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RESUMEN

En el presente articulo se abordan tematicas relacionadas con sociedad, educacion y familia,
reflexionandose sobre la realidad de los datos oficiales de los principales organismos del ambito
nacional e internacional, junto a la repercusion de todo ello en la actualidad. Ademas, a través
de fuentes secundarias, se aborda la perspectiva mas humana sobre el consumismo sumergido
en el sector textil a nivel mundial, a costa de la calidad de vida en paises subdesarrollados y, en
consecuencia, el beneficio de las grandes multinacionales. La realidad en las aulas y el acoso
escolar, desde la voz de un adolescente, ante la falta de empatia y responsabilidad fuera y dentro
de los centros, y comprender la pandemia silenciosa, es decir, la gran adiccién digital,
contextualizada en nuestra actual sociedad de informacion e inmediatez, de los medios de
comunicacién, son también tematicas investigadas, dentro del necesario rigor cientifico-critico.
Palabras clave: Comercio, economia, ensefianza secundaria, investigacion pedagoégica, master.

SOCIETY, FAMILY AND EDUCATION. A CRITICAL VIEW FROM THE MASTER'S DEGREE
IN SECONDARY EDUCATION AND VOCATIONAL TRAINING, BRANCH OF ECONOMY,
BUSINESS AND TRADE

ABSTRACT

This article addresses issues related to society, education and family, reflecting on the reality of
official data from the main national and international organizations, together with the
repercussions of all this today. In addition, through secondary sources, the most human
perspective on submerged consumerism in the textile sector worldwide is addressed, at the
expense of the quality of life in underdeveloped countries and, consequently, the benefit of large
multinationals. The reality in the classroom and bullying, from the voice of an adolescent, given
the lack of empathy and responsibility outside and inside the centers, and understanding the silent
pandemic, that is, the great digital addiction, contextualized in our current society of information
and immediacy, of the media, are also investigated themes, within the necessary scientific-critical
rigor.

Keywords: Commerce, economy, secondary education, educational research, master's degree.

SOCIEDADE, FAMILIA E EDUCACAO. UM VISAO CRITICA A PARTIR DO MESTRADO EM
ENSINO SECUNDARIO E FORMACAO PROFISSIONAL, ESPECIALIDADE DE ECONOMIA,
NEGOCIOS E COMERCIO

RESUMO

Este artigo aborda questbes relacionadas a sociedade, educacéo e familia, refletindo sobre a
realidade dos dados oficiais dos principais organismos nacionais e internacionais, juntamente
com as repercussdes de tudo isso na atualidade. Além disso, por meio de fontes secundarias, é
abordada a perspectiva mais humana sobre o0 consumismo submerso no setor téxtil mundial, em
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detrimento da qualidade de vida nos paises subdesenvolvidos e, consequentemente, em
beneficio das grandes multinacionais. A realidade da sala de aula e o bullying, na voz de um
adolescente, dada a falta de empatia e responsabilidade fora e dentro dos centros, e
compreendendo a pandemia silenciosa, ou seja, a grande dependéncia digital, contextualizada
na nossa atual sociedade de informagao e imediatismo, da midia, também sado temas
investigados, dentro do necessario rigor cientifico-critico.

Palavras-chave: Comércio, economia, ensino médio, pesquisa educacional, mestrado.
Introduccion

La asignatura Sociedad, Familia y Educacion, obligatoria a nivel estatal en el Master de
Profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria, Formacion Profesional y Ensefianza de
Idiomas espafiol, debiera mostrar una vision general sobre los aspectos mas relevantes de estas
tematicas de una forma critica y contrastada.

La escasa formacion del profesorado hace que una asignatura tan fundamental tan solo dure, en
definitiva, un par de meses. Y esto sucede en las 16 especialidades que encontramos del Méster,
en el caso de la Universidad de Malaga, abordandose, en este caso, desde la especialidad de
Economia, Empresa y comercio. Por ello, en primer lugar, es necesaria una aproximacion
cientifica mas personal sobre el conocimiento de sociedad, familia y educacion, tres conceptos
fundamentales a desarrollar a lo largo de la carrera docente. En especial, realizaremos, a
continuacion, una investigacion que proceda a una combinacion de contenidos tedricos con la
realidad de hoy en dia, con los problemas que se encuentran fuera y dentro de las aulas.

En segunda instancia, resaltamos algunos libros claves que tratan los temas mas relacionados
y actuales de la sociedad. Con La expulsion de lo distinto (Han, 2017), podriamos desarrollar la
realidad del mundo textil, una industria considerada de las mas contaminantes, donde el
desconocimiento e incertidumbre de la sociedad sobre el consumismo nos hacen no ver la
realidad que esconde la fast fashion de las grandes multinacionales.

Gracias a Invisible (Moreno, 2018), es posible abordar una cuestion muy preocupante dentro de
las aulas, como es el acoso escolar, dada en los ultimos afios la repercusion en la salud mental
y fisica de la futura generaciones. En ultima instancia, Humanizar la educaciéon (Bona, 2021)
ayudaria a entender la “pandemia” silenciosa, la adiccién al movil, en especial en edades
adolescentes: ante una sociedad de conectividad, “desconectar’” no supone una cuestion facil
para la generacion de la inmediatez y la rapidez de la informacion.

1. Sociedad, familiay educacion

“¢ Queremos una sociedad de individuos creativos, libres e independientes, capaces de valorar
y aprender de los logros culturales? ¢O queremos personas que incrementen el PIB?”, como
relata Noam Chomsky en una entrevista del 2015 (Pardo, 2015,12m16s), refleja una realidad
dentro de la educacién actual, aquella donde la competitividad y conectividad entre paises nos
hace olvidar sobre la verdadera cuestibn de nuestra generacion, ¢qué entendemos por
educacion en la actualidad?

La educacion nace ante una necesidad de transmitir a las futuras generaciones no soélo los
conocimientos necesarios, sino los valores para conseguir progresar como sociedad. Asimismo,
la educacion no se encuentra exclusivamente dentro de las escuelas; tanto las familias como la
sociedad en su conjunto, son los ejes principales para el desarrollo de la educacion (Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, 1996).

En relacion con la naturaleza, nuestra condicion de ser humano no posee la consideracién de
algo predefinido, sino que consta de un pensamiento abierto con continuas transformaciones
durante nuestro recorrido en la vida (Domingo, 2002). Desde mi perspectiva, la sociedad esta en
constante cambio, las personas cambiamos nuestros ideales, nuestra forma de pensar, de
relacionarnos, si cambiamos nosotros ¢ por qué no cambiar la educacién actual?
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Asi pues, la ensefianza se debe caracterizar por una continua transformacion, con el fin de
conseguir un alumnado critico -como en reiteradas ocasiones se comentaria en la asignatura de
Sociedad, Familia y Educacién que cursé en el curso 2022/2023 en la Universidad de Malaga-,
cuestionandose los hechos econdémicos, sociales y politicos actuales, sin que ello implique estar
al margen de la sociedad. Tras mi paso por el sistema educativo, en concreto, en la universidad,
es destacable |a falta de actualizacién de los recursos, en concreto, desde mi grado universitario:
¢,.como podemos aprender sobre el funcionamiento de las empresas actuales con libros de texto
pertenecientes al 2008?

En tal sentido, vemos que el gasto total por estudiante es inferior en Espafia, en comparacion
con paises que la superan, como Francia, Finlandia o Reino Unido, en concreto lo muestra la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE): en ellos, se hace una
inversion 1,12 veces superior, y en la Union Europea 1,14 veces mayor (Ministerio de Educacion
y Formacion Profesional, 2022a). Estos datos nos hacen reflexionar sobre como dar una
educacion digna sin la inversién necesaria -haciendo ver los resultados de los famosos informes
PISA- en paises donde la educacion no es “otra partida presupuestaria”, uniendo todo ello a los
factores socioculturales que hacen que la distancia de la educacion en Espafia sea grande con
respecto a los Estados dominantes.

En efecto, nos aproximamos hacia la educacién a través de las cuatro dimensiones: el
conocimiento, ante la cultura de la “sobreinformacion”, unido a las habilidades, donde destaca la
creatividad y la comunicacién como herramientas fundamentales para el desarrollo critico y
pragmatico del ser humano; seguidamente, la actitud marcada por el liderazgo y la ética de
nuestras decisiones, junto con el metaaprendizaje, basado en una reflexion de los objetivos del
aprendizaje (Fadel et al., 2016).

No obstante, la ensefianza hacia un pensamiento critico y personal para el futuro ha conseguido
ser un objeto en segundo plano, valorandose Unicamente los indicadores sobre datos educativos
cuantitativos: es, a mi juicio, la Unica preocupacion del sistema educativo actual. Por ejemplo, tal
y como expone la OCDE, se resalta que Espafa se sita en torno a un 41,1% superior sobre la
tasa de escolarizacién infantil, con respecto la media de la OCDE (26,8%) (Ministerio de
Educacién y Formacion Profesional, 2022a); cabe contrastar, con la informacién recogida, que
la tasa de pobreza infantil en menores de edad, se ha visto incrementada en un 5,6% desde el
afio 2011 (Ministerio de Educacion y Formacién Profesional, 2022b). En este sentido, ¢,como se
garantiza una educacién dignha ante un entorno en riesgo de pobreza y exclusion? ¢cémo ha
evolucionado el papel de las familias actuales?

Es posible considerar que la familia consta de una estructura social caracterizada por una
identidad propia, y asi podemos observar como la cultura y el momento temporal dan lugar a una
serie de valores inculcados desde nuestra infancia (Pefia y Puya, 2010). Sin embargo, para
conseguir lograr entender a las familias actuales, debemos conocer su pasado y como ha
evolucionado hasta nuestros dias.

El ser humano se considera un ente social desde la Prehistoria, desde que el hombre comenzaba
a agruparse ante las necesidades vitales conformando los primeros grupos familiares (Parada,
2010). No obstante, pronto comenzaron a verse nuevas formas de organizacién familiar, hecho
unido con los acontecimientos historicos que propiciaron la familia preindustrial antes de la
Revolucién Industrial, con las nuevas relaciones sociales que ello implicd. Sin embargo,
posteriormente se han observado grandes avances en las organizaciones familiares con grandes
desajustes en la actualidad (Parada, 2010).

Hoy en dia, estamos ante un punto de inflexion, donde la variedad de uniones familiares ha hecho
posible la creacion de nuevos roles en los epicentros familiares. Asi pues, los desafios actuales
del siglo XXI relacionados con la familia aluden a la gran extension de la estancia en el hogar
familiar. Actualmente, la dificultad de la entrada al mundo laboral de los jovenes es una realidad,
tal y como se expone con la tasa de paro juvenil en Espafia, que se considera la segunda tasa
mas alta (34,8%), Unicamente superada por Grecia, con un 35,8% (Eurostat, 2022a). Al respecto,
vemos que factores como la inflacién han conseguido un incremento histérico de los precios de
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los bienes y servicios para las familias -asi como el precio de los alquileres, entre otros-,
consecuencias que estan “pagando” nuestra generacioén joven.

Segun el Informe de Evolucion de la Familia del afio 2021, perteneciente al Instituto de Politica
Familiar -en adelante, IPF-, Espafia se encuentra entre uno de los paises con menos ayudas
destinadas a las familias, en concreto, con un 1,3% del Producto Interior Bruto (PIB); en este
contexto, se destaca la media de la Unidon Europea -un 2,2% del PIB- (Instituto de Politica
Familiar, 2021)... no nos sorprenden las grandes dificultades que emprenden las familias
espafiolas ante la falta de recursos econdémicos y sociales, ante los casi “inexistentes” gastos
sociales del Estado.

Gréfico 1.1. Gasto social de las prestaciones a las familias en Espafia
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Fuente: Informe Evolucion de la Familia en Espafia (2021).

Todo lo anterior -la falta de inversion en las familias y en la educacién-, nos hace comprobar uno
de los problemas mas graves que se encuentran en el sistema educativo, el absentismo escolar.
Cabe resaltar que Espafia es uno de los paises con mayor tasa de abandono escolar temprano,
13,3%, dentro de la Union Europea (UE), como se observa en el grafico 1.2.

Grafico 1.2. El abandono escolar de los paises de la Unién Europea.

Abandono educativo temprano. Paises de la Union Europea. Ano 2021

@
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Fuente: Encuesta de poblacién activa a partir de datos de Eurostat (2021).

Sin embargo, ¢qué estamos haciendo mal ante la gran tasa de fracaso escolar en las aulas? En
relacion con la etapa de Educacién Secundaria Obligatoria, vemos con una tasa de
escolarizacién del 86,9%, siendo inferior a la media de la UE (Ministerio de Educacién y
Formacion Profesional, 2022a). En consecuencia, se ha logrado que los jovenes no consigan un
puesto de trabajo adecuado a sus necesidades, y con ello, se provoca que el porcentaje de
produccion de esta generacion sea insuficiente y afecte a la estructura piramidal de la poblacién.

Ante una busqueda de una solucion optima para la ensefianza y el empleo en Espafia, podemos
hacer una “curiosa” comparacién con paises con un gasto superior en las familias, como el caso
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de Finlandia. Si observamos el grafico 1.1., sobre el gasto familiar, Finlandia se encuentra en la
cuarta posicion, mientras que Espafa es uno de los Ultimos paises. Finlandia, desde los inicios
de los informes PISA, se ha reconocido como un ejemplo de sistema educativo, pero podemos
ver como la realidad ha cambiado en los Ultimos afios.

No sélo podemos hacer uso de las cifras sobre el reconocido éxito de la educacion finlandesa,
¢conocemos la realidad del éxito finlandés? Para ello, debemos conocer que los resultados de
la educacion del pais provienen de las grandes reformas realizadas en la década de los 80
(Martins, 2015) y de la implicacién en la formacién del profesorado; a pesar de ello vemos que la
calidad de la educacién nuevamente no se encuentra en los “famosos” test mencionados.

Como hemos comprobado en el grafico 1.2., sobre el abandono escolar, resalta el pais vecino
del Estado espafiol, Portugal, que ha conseguido superar a la reconocida Finlandia ¢Estamos
ante la nueva “Finlandia” en educaciéon? (Instituto Nacional de Estadistica Portugal, 2022).

Una de las causas del reciente éxito de Portugal, teniendo en cuenta los efectos de las crisis
econdmicas, se basa en la formacién de una red publica de escuelas con actividades gratuitas
y, en especial, se destaca la estabilidad de los proyectos educativos, donde los centros poseen
una autonomia de un mayor beneficio para la comunidad educativa (Vicens, 2022) ¢Y Espafia?
¢ Se diferencia en la situacion entre las familias y las escuelas?

La integracion de las familias brillaba por su ausencia en Espafia, donde no existia ninguna ley
general destinada para ellas, ni perspectiva de familia a nivel legislativo (Instituto de Politica
Familiar, 2021), es decir, habia falta de visibilidad politica sobre las familias para el desarrollo
educativo de la sociedad. Ademas de la ambigiiedad de planes como PIAF -Plan Integral de
Apoyo a la Familia con su ultima version en 2017 (Gobierno de Espafia, 2017)- ¢ Como podemos
construir leyes sin tener en cuenta a la familia actual?

Cuando finalizaba esta investigacion, se aprobaba un proyecto para la Ley de Familias para el
afio 2023 (Consejo de Ministros, 2022), con una serie de medidas para la conciliacién familiar.
¢ Es suficiente esta serie de medidas? Ante una sociedad, donde han aparecido nuevos tipos de
familias, el acceso cada vez en mayor medida de la mujer al mercado laboral, y nuevos estilos
educativos (Parada, 2010), la tardanza en las medidas politicas sobre la educacion, y sobre el
futuro de nuestra sociedad, es un hecho.

Desde mi perspectiva, ¢como podemos garantizar una educacién de calidad y equidad sin
proteger la figura de las familias en la actualidad? A nivel legislativo, vemos “la equidad que
garantice la igualdad de oportunidades para el pleno desarrollo de la personalidad a través de la
educacion, inclusion educativa, la igualdad de derechos y oportunidades” ( Ley Organica 3/2020,
de 29 de diciembre, por la que se maodifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién),
pero... ¢ es larealidad de nuestras aulas en la actualidad? Lo sera siempre que nos comparemos
con paises marginados, donde la calidad de vida es indeseable para cualquier ser humano, pero
no reflexionamos acerca de la realidad de las familias espafiolas.

Como podemos observar en el grafico 1.3., en el mes de marzo y junio de 2022, se han alcanzado
maximos historicos, es decir, en el afio 2021, el gasto medio del hogar se vio incrementado un
8,3% (Instituto Nacional de Estadistica -INE-, 2022a), donde algunos de los gastos mas
destacables han sido la vivienda (33,8%) y la alimentacion (16,4%), mientras que el gasto de
transporte también es considerable (11%) (INE, 2022a).

Gréfico 1.3. indice de precios al consumo comprendidos entre 2020M12- 2022M12.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (2022).

En este aspecto, ¢,cdmo repercuten estos datos tan alarmantes en la sociedad? A mi juicio, la
realidad de las familias espafiolas se ha visto duramente encarecida en estos Ultimos afios,
donde la calidad de vida y en especial, la salud mental, de miles de familias, se han visto
deterioradas por no lograr hacer frente a este tipo de gastos, donde la sociedad parece mirar
“hacia otro lado”.

En la actualidad, nos vemos inmersos en la era de las “clases sociales”, donde la desigualdad
estangible, y la brecha entre lariquezay la pobreza cada vez se encuentra mas ampliada. Desde
mi perspectiva, la sociedad muestra el conjunto de las personas, que comparten diversas
costumbres y culturas, que difieren en el lugar y tiempo determinado. En tal sentido, nos
encontramos en una realidad donde en los medios de comunicacibn se muestran
constantemente reiteradas noticias repetitivas, y donde la sobreinformaciéon hace el efecto
contrario de “informar” sobre hechos actuales. De este modo, la sociedad actual se encuentra
fragmentada, ante una noticia en muchas ocasiones se escucha el alarmismo, pero dias
consecutivos, se deja de escuchar aquello que tanto alarmaba.

¢ Los medios de comunicacion nos informan o “desinforman” de la actualidad? En ese mismo
contexto, me gustaria resaltar el caso de la guerra de Afganistan, una sociedad olvidada dentro
de la “sociedad de la informacion”. Este conflicto se inicia ante una lucha militar amparada, como
siempre, por los Estados Unidos, avivada de nuevo, tras la retirada del ejército norteamericano
en 2022 (Amnistia Internacional, 2022). Ante esta situacion, el miedo y la falta de derechos
humanos no tardaron en comenzar hacia la sociedad, donde los medios de comunicacion
comenzaron a realizar informativos exhaustivos sobre la Gltima hora, pero actualmente todo esto
brilla por su ausencia... Podemos observar como las clases sociales en este caso, y en muchas
situaciones de la actualidad, se encuentran muy fragmentadas, la toma de poder de los talibanes
ha arrebatado el derecho de la educacion, tras el cierre de escuelas para las mujeres (Europa
Press Internacional, 2022). Una vez mas sin ensefianza, existe, precisamente, un cierre del
pensamiento critico. Sin embargo, ¢,coémo nos conecta la educaciéon con “nuestra” sociedad?

En nuestra sociedad, las grandes multinacionales que conocemos, junto con las entidades
bancarias, entre otros, suponen la financiacién de todo tipo de guerras, haciendo un negocio de
desastres humanitarios, econémicos y sociales (Bermudez, 2021). Asimismo, no sélo el sector
privado esta dentro de este negocio, sino las remesas pertenecientes al Banco Mundial, y un alto
namero de paises, como Iran, Qatar o China (Martin, 2021), por intereses econdémicos: todo ello
nos hace ver la realidad de la continuidad de estos hechos en el siglo XXI.

La sociedad esté en constante transformacion, segun el lugar y el tiempo se conforman unas
ideas diferentes sobre la educacion y la familia, pilares fundamentales para el desarrollo de las
generaciones. Tal y como comprobamos, la era de informacién y las noticias, y la realidad,
pueden ser, en ocasiones, muy distintas. La educacién nos puede hacer crecer nuestro
pensamiento critico y permitirnos reflexiones personales, mientras que la familia nos educa a
través de los valores propios. ¢ Somos educacion, familia o sociedad?

2. Explotacion humanay desechos. Sociedad insostenible.
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El autor Byung- Chul Han nos invita a reflexionar acerca de las transformaciones sociales del ser
humano. En tal sentido, una de las adicciones mas graves de la sociedad se encuentra en el
consumismo, en especial en las épocas de gasto excesivo como “Black Friday” -o bien,
navidades-, lo cual nos hace alertar acerca de este problema en la sociedad.

El gasto medio espafiol en el Black Friday de 2022 fue de 232 € (Organizacién de Consumidores
y Usuarios, 2022), ¢ .cuales son los articulos mas demandados por la poblacion espafiola?

Figura 1. Prevision de gastos del Black Friday.
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Fuente: Organizacién de Consumidores y Usuarios (2022).

La industria textil es considerada la segunda mas contaminante a nivel mundial (Naciones
Unidas, 2022), tal es el efecto, que para la elaboraciéon de una Unica camiseta de algodon se
necesitan 2.700 litros de agua, es decir, la cantidad destinada para una persona para dos afos
y medio; asimismo, la industria de la moda se considera culpable del 10% de las emisiones
mundiales (Parlamento Europeo, 2020). ¢ Qué hay detras de la gran industria de la moda?

No sélo nos preocupa el medio ambiente y el impacto desconocido que tendra su deterioro en el
futuro de nuestras vidas, la industria textil esconde grandes secretos como las condiciones
laborales de los trabajadores para la confeccion de las prendas, algo que se nos olvida a la
sociedad cuando entramos en un centro comercial en fechas tan sefialadas como la navidad.

Desde dentro, encontramos miles de relatos que nos cuentan sobre de la dura realidad que
coexiste en las fabricas de los paises subdesarrollados. En este aspecto, encontramos con
condiciones inhumanas, con la existencia del trabajo infantil -donde la jornada laboral dista
mucho de la estipulada por ley (Grigelmo, 2023)-, con la falta de alimentacion de
trabajadores/as... todo ello nos deberia hacer replantear sobre el verdadero valor de, por
ejemplo, las camisetas en la industria de la moda... ¢ Qué nos dice la ley ante estas situaciones
tan extremas y reales?

A nivel legislativo, la Unién Europea nos relata que “los Estados miembros velaran por que se
proteja a los jévenes contra los riesgos especificos para la seguridad, salud y el desarrollo” (Dir
94/33 del Consejo, de 22 de junio de 1994). Como comprobamos, vemos que la ley se encuentra
olvidada en demasiadas ocasiones, y en las politicas europeas no se encuentran leyes actuales
relacionadas con la sociedad de donde proceden nuestras ropas y materias primas. Desde mi
perspectiva, no somos conscientes del dafio humano dentro de la industria de la moda, donde
las grandes multinacionales “tapan” estos hechos para lucrarse econémicamente.
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Para conocer con mayor detalle lo que existe detras del bajo coste de las grandes marcas, nos
situamos en Bangladesh, uno de los principales epicentros de la moda rapida, donde vemos que
la produccion del 6% del valor de la industria ha conseguido llegar hasta el 57% del valor en 2020
(Banco Mundial, 2020) ¢, Nos cuentan la verdad sobre la industria textil?

Taly como recoge en el tltimo informe de una de las marcas espafiolas mas demandadas a nivel
global, se resalta la gran capacidad de realizar una adecuacion sobre los cambios de las
tendencias a la demanda real de los clientes (Inditex,2022), ¢ Cual es el secreto de la rapidez de
la moda?

Uno de los secretos, lo muestra el documental The True Cost (Untold, 2015), que trata sobre la
rotacion de stocks que poseen las grandes marcas, que supone una disminucion de los tiempos
de confeccion de la ropa, haciendo “limitada” la ropa para los clientes y, con ello, fomentando el
consumismo y la “exclusividad” de las prendas. ¢Alguna vez has pensado acerca de la ropa sin
vender donde acaba?

La gran fabricacién de prendas “low-cost” nos hace llegar hasta el desierto de Atacama ubicado
en Chile, como se observa en la fotografia, un vertedero mundial de la ropa, reflejo de la sociedad
de la inmediatez, consumismo y explotacién laboral a cualquier coste.

Figura 2. Desierto de Atacama (Chile)

Fuente: BBC (2022).

Examinar el coste de la mano de obra entre los paises europeos hace destacar a paises como
Rumania, Malta o Lituania, que se encuentran muy por debajo de la media europea (Eurostat,
2020a). Asimismo, para contrastar la informacién, podemos enlazar con los paises con peor
retribucién del trabajo, donde se encuentran los paises con tasas superiores de horas trabajadas,
como Malta (822 horas), Bosnia (821 horas) o bien Rumania (744 horas) (Eurostat, 2020b). Todo
ello nos hace reflexionar si las leyes ante la proteccion laboral se encuentran o no en la realidad.

Tabla 1. Horas trabajadas en los paises europeos.
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En este contexto, las grandes multinacionales a nivel mundial, ante la gran diferencia de los
costes de mano de obras para las empresas, deciden apostar por la deslocalizacién, por sus
beneficios fiscales; Espafia es un ejemplo de ello, mientras que en paises donde se concentran
los epicentros de las fabricas como Bangladesh la pobreza es clara (Banco Mundial, 2022a).
¢, COmo es la transparencia de las actuales empresas “éticas”?

Desde mi punto de vista, las grandes empresas no nos hacen conscientes del “secreto” de su
éxito, y s6lo muestran la parte positiva y sostenible: ¢ De qué nos sirve mostrar las donaciones y
su labor mas humanitaria ante esta realidad?

The True Cost (Untold, 2015) considero que examina a la perfeccion la problematica en la que
nos vemos sumergidos en la sociedad: consumismo, globalizacién, contaminacién, pobreza y
capitalismo. De modo que, el documental, nos habla sobre la realidad de las fabricas en
Bangladesh, China o India.

Hoy en dia, ante el gran volumen de negocio de las grandes multinacionales, hemos de ver cémo
los recursos no son ilimitados, y buscar soluciones hacia la gran demanda de materiales, si no
queremos que ello repercuta en las condiciones vitales de la poblacion.

En este contexto, el algodén “no engana”: se ha comprobado, en los Ultimos afios, como en
China se encuentra el 20% de la produccidn global, lo cual se ha conseguido en parte a través
de campamentos de “reeducacion” (Sudworth, 2020), junto a las fabricas, disefiadas para la
poblacion en situacién de pobreza en estado extremo, para que se desconozca la verdad sobre
la economia del pais y sus objetivos tan exhaustivos. Es asi como la gran demanda textil muestra
la gran verdad de las marcas “low-cost’, ¢alguna vez has reflexionado sobre el drastico stock
semanal de las tiendas? En efecto, el stock sobrante es transportado nuevamente hacia los
paises subdesarrollados, donde la cantidad de ropa sobrepasa muy de lejos los limites de la
ética y moral. Por otro lado, se destaca la escasa iniciativa de dar una segunda “vida” a la ropa,
donde solo un pequefio porcentaje va destinado hacia las tiendas de segunda mano mientras
gue su mayoria tiene un final diferente, los vertederos. ¢ Cuanto es nuestro limite?

3. Acoso escolar, y falta de formacion docente
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Invisible (Moreno, 2018) es un libro que considero que todos deberiamos leer por su dureza: la
realidad de un nifio que sufre acoso escolar, un escenario demasiado comun en las aulas.

Actualmente, nos encontramos ante una de las cifras mas preocupante dentro de los centros
educativos en Espafia: tal y como se recoge, puede haber hasta un total de 17% de casos de
“bullying” (Ministerio de Educacién y Formacién Profesional, 2019a) como se observa en la figura
3, donde vemos que los casos se hayan de forma alcista desde 2015 ¢ Qué esta pasando en las
aulas espafiolas?

La sociedad futura se encuentra en los centros educativos, donde la “educacion” precisamente
no se reconoce en los casos de acoso escolar donde no se hizo nada (asi se recoge en la figura
4); el porcentaje de insultos, difusiones de rumores y agresiones fisicas ha aumentado
exponencialmente, en concreto del 79,8% hasta un 89,3% (Fundacién Ayuda a Nifios y
Adolescentes en Riesgo, 2021).

En tan sélo un curso académico, la posibilidad de estar en una situacion de gran vulnerabilidad
puede aumentar con extrema gravedad. Sin embargo, las actitudes de acoso se engloban dentro
de las horas lectivas, ¢como se da voz ante un caso de “bullying” dentro de las aulas?

Figura 3. Tasa de acoso escolar entre estudiantes en los centros educativos.

Fuente: Informe Pisa 2018 (Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, 2019b).

Al respecto, desde la Fundacion Ayuda a Nifios y Adolescentes en Riesgo, en adelante ANAR,
se realizd una encuesta sobre la actuacion ante una alerta de acoso escolar, donde sobresale
un 17% que implica que no se realizé ninguna reaccién ante un acoso, tal y como narra el
protagonista “invisible”: ¢ Quién no ha deseado alguna vez ser invisible? ¢ Quién no ha deseado
alguna vez dejar de serlo? (Moreno, 2018).

Figura 4. Actuacion de los centros escolares segun encuesta.
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En efecto, la realidad dista mucho de los planes de actuacion donde la responsabilidad recae
sobre el profesorado y un equipo docente dentro de un centro educativo; ante la gravedad de las
cifras actuales, y teniendo también en cuenta a los/as futuros/as docentes, al enfrentarse a estas
situaciones, ¢,cual es la preparacion docente en casos tan duros?

En el plan de estudios del Master de Profesorado en Educacion Secundaria Obligatoria en
Espafia, a nivel legislativo, se sitla, dentro de los contenidos, aplicar técnicas de mediacién para
la gestion de conflictos con el fin de mejorar el clima de convivencia en los centros (Orden
ECI1/3858/2007, de 27 de diciembre), pero... ¢ es la realidad?

Desde mi perspectiva, estamos en el punto de inflexién del méster citado y cursado, donde la
experiencia dista mucho de la ley propuesta, donde las practicas nos acercan a las aulas, aunque
la teoria de las asignaturas nos aleja de la realidad.

No sélo la formacion del profesorado ante el “bullying” en las aulas espafiolas, supone la Unica
asignatura “suspensa” dentro del sistema educativo, asi como no sélo el profesorado esta solo
ante esta situacion; tal y como se denuncia estos ultimos afios, los orientadores, suponen la
figura olvidada de los centros educativos.

A continuacion, la tabla 2, muestra como el nimero de orientadores se reduce a un orientador -
por cada 700/800 alumnos- en los centros de Educacion Secundaria Obligatoria (Confederacién
de Organizaciones de Psicopedagogia y Orientacidon de Espafia, 2020). Desde mi perspectiva,
la ratio actual del alumno por orientador nos hace pensar acerca de la gravedad de la situacion,
donde los casos de acoso siguen al alza, y los medios y recursos necesarios no se ponen en
manos de las personas mas vulnerables en estos casos, en el alumnado acosado.

Tabla 2. Modelo de orientacién vigente por comunidades autbnomas
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Fuente: Confederacion de Organizaciones de Psicopedagogia y Orientacion de Espafia (2020).

La situacién actual del acoso escolar dentro de los centros, es insostenible a corto y largo plazo,
haciendo ver las consecuencias de los planes y la falta de inversion en este problema, de modo
que el suicidio en Espafia ya se encuentra como la primera causa de muerte externa con una
cifra de 4.003 muertes en 2021 (Instituto Nacional de Estadistica, 2022d), un récord histérico en
defunciones que supone un 1,6% mas que el afio anterior (Instituto Nacional de Estadistica,
2022d). En concreto, 13 personas fueron menores de 15 afios (Instituto Nacional de Estadistica,
2022c), mientras que la cifra entre 15-29 afios se situ6 en 273 personas (Instituto Nacional de
Estadistica, 2022c)... esta es quizas la realidad de la no actuaciéon ante una alerta de acoso
escolar.

En este mismo contexto, las consecuencias de la falta de coordinacion ante el “bullying” en las
aulas, podrian relacionarse con la tasa de abandono escolar, donde la cifra en Espafia se sitda
en 13,8%, siendo el segundo pais de la UE con una mayor tasa (Ministerio de Educacion y
Formacion Profesional, 2021); aunado a esto, la tasa de repetidores se encuentra en aumento
en nuestro pais, como el primer pais con mayor tasa con 8,8%, muy lejos de la media de los
paises de la UE como vemos en la tabla 3... ¢aun no vemos el problema que estamos
ocasionando en las aulas?

Tabla 3. Tasa de alumnado repetidor en Educacién Secundaria Obligatoria.

=

Fuente: Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, 2021.
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Si hacemos un examen sobre la situacion de atencion psicolégica en Espafia, podemos observar
cémo se encuentran 70 psicélogos por cada 100.000 habitantes en 2019 (Instituto Nacional de
Estadistica, 2019), ¢ es el gasto “suficiente” para la salud mental? Ante un caso de acoso escolar,
se establecen los reconocidos planes de actuacion, o protocolos, donde se alerta a las familias,
y donde el entorno es crucial en un momento donde el tiempo es clave para evitar graves
consecuencias para el alumno.

Sin embargo, ante la falta de recursos y profesionales dentro de los centros educativos, la alarma
social se dispara, de tal modo que en el teléfono contra el acoso escolar en 2018, se acumularon
12.799 llamadas (Ministerio de Educacion y Formacién Profesional, 2019), donde resalta que la
mayoria de la llamadas provenia de entre las edades de 10-13 afios, en concreto, el 46%
(Ministerio de Educacién y Formacion Profesional, 2019). ¢ Ddénde llegara nuestro limite?

Llama la atencion la cifra tan elevada de acoso escolar en edades tempranas, con la realidad de
la relevancia de la salud mental, donde aln no se considera “necesario” el reconocimiento de la
Psiquiatria de la Infancia y Adolescencia como una especialidad dentro de la sanidad (Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia Espafia, 2020).

De este modo, es inviable garantizar una proteccién sobre los alumnos y sus familias tanto del
agresor como el acosador, siendo clara en ocasiones la ineficacia de los planes de acoso escolar
y con ello, la atencién psicolégica puede acabar siendo una asignatura pendiente, unido esto a
los dltimos afios de pandemia, donde el acoso escolar se ha visto afectado por el desborde de
la sanidad junto con el auge del “ciberbullying”, donde las redes sociales se hacen eco de este
problema, siendo los medios mas empleados en casos de jovenes WhatsApp e Instagram, dando
lugar, en estos casos, a conversaciones donde son constantes los insultos y amenazas, que
suponen un escenario fuera de los centros educativos.

¢En algiin momento de la etapa educativa dedican un tiempo a esta cuestion educativa y social?
En ningln momento, desde mi experiencia, se ha dado la importancia real que le corresponde,
de forma que las cifras siguen en aumento, ante los planes de educacion ineficientes, y donde
los recursos y el personal de la comunidad educativa no se encuentra preparado ni en formacion,
en muchas ocasiones, ante estos hechos en las aulas.

Seguidamente, queremos dar visibilidad acerca de uno de los paises con las tasas mas bajas en
esta cuestion, Corea del Sur. ¢Es realmente alli la educacidon un “ejemplo” que debemos
considerar? En este sentido, cabe resaltar el aumento del gasto publico en educacion, del 4,3 al
4,7, siendo uno de los crecimientos mas elevados (Banco Mundial, 2022a). No obstante, ¢como
se muestra el coste en la realidad? En la sociedad surcoreana, la competitividad y la excelencia
en los estudios, es simbolo de su cultura, a cambio de grandes presiones que provocan situarse
entre uno de los paises con mayor tasa de suicidio, con un 28,6, mientras que la media de los
paises de la OCDE es de 12 (Banco Mundial, 2022b) como se observa en el grafico 2.

Gréfico 2. Tasa de mortalidad por suicidio (cada 100.000 habitantes).
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Fuente: Banco Mundial (2022b).

Como vemos, el acoso escolar no conoce fronteras, y seria un problema global, que engloba a
la familia y a la educacion, asi como a la sociedad en su conjunto. A mi juicio, vemos como los
medios de comunicacion espafioles siempre hacen ver la situacion en Espafia, pero nunca
queremos ver el problema desde dentro, las causas que nos hacen encontrarnos dia tras dia con
este problema en nuestras aulas.

Es necesario resaltar la figura de los docentes, que se considera en muchos casos indispensable
en casos de acoso escolar, donde no sélo el desconocimiento es una preocupacion sino el miedo
a la mala fama de los centros educativos, como ocurre en Invisible (Moreno, 2018), que nos hace
ver la no actuacion y sus consecuencias, y que las familias se encuentren solas ante esta
situacion tan delicada como frecuente en nuestra sociedad actual.

4. Tecnoadiccion de la sociedad

Segun el INE, el 69,5% de los jovenes entre 10 y 15 afios ya poseen un dispositivo mévil en
2022 (Instituto Nacional de Estadistica, 2022b). ¢ Qué hay detras de esta cifra en los jovenes?

En este contexto, a nivel legislativo, vemos como los menores tienen derecho al honor, a la
intimidad personal y familiar, y a la propia imagen (Ley Orgéanica 1/1996, de 15 de enero, de
Proteccion Juridica del Menor). ¢Hasta qué punto llega a ser considerado un delito la
desproteccion del menor en Espafia?

Los peligros que se encuentran en Internet y asi como en los medios de comunicacién suponen
un problema diario para los estudiantes, donde cada vez mas el primer dispositivo movil llega
antes a los jovenes, y por ello los padres buscan alternativas ante ello.

No obstante, como vemos en la figura 5, la preocupacion de los padres por el control parental en
los dispositivos moéviles es mayor en los dispositivos méviles por el “boom” de las redes sociales,
con un 22,1% (Comisién Nacional de los Mercados y la Competencia, 2020), aunque ello
contrasta con la realidad donde se establece la edad minima de 16 afios para comenzar a subir
contenido en Internet, o en caso de un menor de edad con un rango inferior a 16 afios, se podra
realizar con la autorizacién de un mayor de edad (Unién Europea, 2016).

Figura 5. Uso familiar de software de control parental en los hogares

20%

15%
10% +
5% -
0% -

Contendos emitidos  Contenidos on o Contenidos en Condenidos en el
por lelevisidn ordenador tablata movil

Fuente: Comisién Nacional de los Mercados y la Competencia (2020).

En muchos casos, los controles ante la apertura de un perfil en redes sociales, es minimo, donde
no existe un control real sobre los datos, y los jévenes consiguen entrar s6lo cambiando la fecha
de nacimiento y con ello, exponiéndose a los graves peligros de las redes sociales en edades
tan tempranas.

Tal es la situacion digital de nuestra generacién joven, donde el uso de Internet se considera
entre las edades de 14 y 15 afios casi en su totalidad, mientras que en el rango de los 10 afios
se sitla hasta en un 93% (Ministerio de Asuntos Econémicos y Transformacion Digital, 2022).
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Sin embargo, nunca sabemos los limites de la red, y vemos como Espafia se sitla como el quinto
pais con mayor tasa de robo de identidad (1,10), mientras que nos hallamos con un dato de 19,17
(Eurostat, 2019) ante el recibo de mensajes fraudulentos como vemos en la figura 6:

Figura 6. Tasa sobre el robo de identidad en los paises de la UE.
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Fuente: Eurostat (2019).

Somos conscientes de nuestras acciones diarias con los dispositivos? Actualmente, las
aplicaciones mas demandadas entre la poblacion son de caracter gratuito, en especial los
jévenes “venden” sus datos hacia las aplicaciones con el fin de conseguir la “app” de moda. A
pesar de ello, la mayoria de las aplicaciones posee publicidad que afecta al dispositivo mévil y a
la privacidad de los datos del usuario.

En muchas ocasiones, al instalar una aplicacién de grabacién nos piden permiso para el audio,
sin embargo, vemos que no sélo es el Unico permiso que aceptamos ¢ Cudl es la finalidad de
conseguir los permisos de la camara para una aplicacion de musica? En efecto, la “gratuidad”
de la aplicacién se “paga” con nuestros datos a través del numero de teléfono, lista de contactos
y llamadas, apertura de la camara frontal, direccién, cultura (Instituto Nacional de Ciberseguridad
de Espafia, 2014), y en general, los gustos y preferencias de los usuarios, donde muchos datos
no son consultados por el usuario.

Las leyes se encuentren en constante cambio, ante la vulnerabilidad de los datos de la poblacion,
donde recientemente se ha modificado la ley de cookies, puesto que se consideraba “seguir
navegando” como la aceptacion de los términos (Agencia Espafiola de Proteccion de Datos,
2020). Ademas, no se hacen eco con gran relevancia sobre la cantidad de empresas que
aceptamos para controlar nuestros datos, una realidad dentro del mundo de las redes.

Por dltimo, no solo la privacidad de los datos deriva en un peligro para los jovenes, desconocido
para ellas y ellos. Toda esta situacion desencadena una adiccion al mévil, donde en la actualidad
los menores hacen uso de algun dispositivo mévil una media de 730 horas al mes (Europa Press,
2022).

Ante recientes estudios sobre la conocida nomofobia, es decir, adiccion a los dispositivos
moviles, se encuentra que los jévenes y adultos, ante la falta de estimulo digital, provocan
sensacion de ansiedad y estrés por no estar “conectados” (Instituto Europeo, 2021). Ademas, se
ha comprobado que la salud tanto fisica como mental esté relacionada con la adiccién a los
dispositivos, lo que supone la gran pandemia “silenciosa” de nuestra generacion.

Conclusiones

91



Cualquier articulo de investigacién debe suponer aprendizajes, aportando una vision global, y en
este caso nos hemos centrado en sociedad, familia y educaciéon. En primera instancia, hemos
desarrollado una aproximacién sobre estos tres conceptos fundamentales, desarrollandose de
forma tedrica una perspectiva mas cercana y critica de la realidad. En tal sentido, se han
examinado temas como la figura de la familia en Espafia y en comparacion con la UE, desempleo
juvenil o el abandono escolar, entre otros.

Un gran problema social es el consumismo, y en consecuencia, el papel de la industria textil y su
repercusion en nuestras vidas es una realidad que por supuesto afecta a la sociedad y a las
familias, aunque ello se ignore por la educacion.

Cada caso que se investigue de “bullying” puede ser muy duro, y en ocasiones se puede
comprobar la triste realidad inoperante de los planes de actuacion. La figura de las familias es
clave, asi como enfrentar el aumento considerable de los casos en nuestro pais y la situacion de
salud mental actual.

La tematica del peligro de la exposicion de nuestros datos y la adiccion a los moviles,
considerandolo como la “pandemia silenciosa” de la actualidad, es otro hecho que la
investigacion critica debe profundizar.

En conclusion, se ha desarrollado una vision amplia sobre sociedad, educacion y familia, con
una perspectiva docente critica, asi como hemos observado diferentes vertientes de hechos
actuales que no pueden seguir siendo ignorados.
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