
[RESENAS] 

SANCHO ROCHER, LAURA (1997) Un proyecto democrático. La política en 

la Atenas del siglo V. Egido editorial, Zaragoza. 

En este trabajo se realiza un examen exhaustivo de la democracia ateniense, des

de la perspectiva teórica y de fundamentación de la democracia como sistema político. 

La obra se halla dividida en tres capítulos cuyos títulos hablan ya por sí solos: Nómos, 

Eleuthería e /sótes respectivamente. Antes, un prólogo en el que la autora expone el 

contenido de su trabajo ( "el contenido de este libro es el estudio del programa demo

crático presente en los acontecimientos y las discusiones políticas del siglo V a.C.» ),y 

nos introduce en el tema, aclarando algunas cuestiones previas como fuentes e hitos 

históricos importantes. Como punto de partida nuestra autora defiende la idea de que 

el orden democrático no surge de la ruptura con los valores del pasado, sino de una 

sabia y no traumática evoiución desde los mismos. 

En Nómos (ley) se analizan los términos eunomía e isonomía en su evolución 

histórica a través de las fuentes que nos presentan dichos conceptos. Su comparación 

semántica permite apreciar la existencia de una línea de pensamiento única entre am

bas nociones. Lo que los autores arcaicos llamaron eunomía queda prácticamente ab

sorbido en la democrática isonomía y ambos conceptos incluyen, de manera especial, 

la percepción de un ideal social en el que la armonía, la justicia y el progreso se 

consiguen mediante el orden y la obediencia. La isonomía es un principio democráti

co basado en la legalidad igualitaria, mientras la eunomía, noción gestada en la época 

de dominio aristocrático, no se asimila a una forma de poder en concreto, sino que 

sigue siendo un término válido para describir una sociedad bien reglamentada y com

puesta de ciudadanos obedientes a la norma. El análisis de los valores de la ley lleva a 

nuestra autora a la conclusión de que la democracia del siglo V a.C. se basaba más en 

el principio legal que en el de soberanía popular, no porque el primero incluya a la 

segunda, sino porque es considerado puntal de ésta. Por otro lado, hay que tener pre

sente que, pese a las imperfecciones del sistema ateniense, éste respetaba más las leyes 

de los antepasados que ningún otro sistema existente en otras póleis griegas. En cuanto 

a la visión del nómos, no existe más que una idea del nómos común, que es la que 

comparten los demócratas. Esa ley, escrita o no, votada en asamblea o prescrita por un 

sabio, tiene una característica fundamental, procurar el beneficio de la ciudad. Los 

oligarcas rechazan el nómos por ser común e imponer limitaciones al desarrollo de las 
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igualdad y justicia. Todo ello en el marco del enfrentamiento entre pueblo y nobleza, entre 
los partidarios de un sistema democrático y los partidarios de un sistema aristocrático, con 
los consiguientes sistemas de valores cuyas diferencias quedan enfatizadas en los momen
tos de profunda crisis que se imponen en el transcurso de la guerra del Peloponeso. No 
obstante, cabría preguntarse por el papel que dentro del desarrollo de este proyecto demo
crático juega la guerra como tal: primero las guerras médicas, abriendo el siglo con un claro 
papel conciliador entre ambas posturas enfrentadas (demos y oligarquía), y luego la Guerra 
del Peloponeso, que Jo cierra poniendo en evidencia lo irreconciliable de ambas posturas. 

Otro aspecto que cabría resaltar, si bien escaparía a este análisis teórico sobre la 
democracia griega del siglo V a.c., es el relativo al imperialismo ateniense. Como 
señala Rodríguez Adrados (Historia de la democracia, 1997, 122), no se puede conce
bir el imperio sin la democracia, y viceversa. Ahora bien, esto plantea un problema 
moral, una enorme contradicción: el fundamento de una democracia interna como 
base de un imperio externo. Recordemos que para algunos aliados Atenas era "la ciu
dad tirano". Incluso, a nivel interno, para Tucídides (11, 65) la democracia ateniense 
era en realidad el gobierno del primer ciudadano. A ello habría que añadir que, aunque 
podemos estar de acuerdo con nuestra autora en que con Pericles se consolida la 
democracia, y que a partir de mediados de siglo la máquina de la democracia funciona 
ya como lo hará hasta su desaparición, quedaría por aclarar el papel "personal" que 
algunos aristócratas, como el mismo Pericles y Clístenes (ambos Alcmeónidas), juga
ron dentro de la concepción y consolidación de la idea democrática. 

No debemos de olvidar, sin embargo, que el objetivo de la obra no es desde luego 
ofrecer un desarrollo de los acontecimientos históricos, ni siquiera los relativos a la 
historia de Atenas, sino el de analizar la política ateniense del siglo V a.C. como un 
proyecto democrático que durante dos siglos, con breves periodos oligárquicos, cons
tituyó el sistema político que rigió los destinos de la ciudad, lo que, por otro lado, 
puede justificar en parte esta imagen estática de todo un proceso. 

El libro viene a completar el panorama de trabajos y estudios que sobre Atenas y 
la democracia ateniense han visto la luz en los últimos años. Nuestra autora se incluye 
dentro del grupo de estudiosos españoles interesados por los estudios clásicos y, más 
en concreto, por el estudio de Atenas, la democracia y el siglo V a.c., terreno en el que 
destacan junto a esta obra publicaciones como la ya señalada de Rodríguez Adrados, y 
la de Domingo Plácido, La sociedad ateniense. La evolución social en Atenas durante 

la guerra del Peloponeso, (1997). Se conforma así una visión más completa de la 
democracia ateniense y del siglo V a.C. en general, precedida por otros estudios, 
menos recientes, entre los que cabría recordar los de Romilly (1975 y 1988), Mossé 
(1981), Galiana (1975), Davies (1981) o Vidal-Naquet (1992). En definitiva, la obra 
de Laura Sancho Rocher viene a completar el estudio de la democracia griega desde 
una particular perspectiva, su concepción teórica. 

José Antonio García González 




