
Año 27 No. 98

Abril-Junio, 2022

A
ño

 2
7 

N
o.

 9
8 

Ab
ril

-J
un

io
, 2

02
2



 
 

  Universidad del Zulia (LUZ)
Revista Venezolana de Gerencia (RVG)

Año 27 No. 98 2022, 498-510
ISSN 1315-9984 / e-ISSN 2477-9423

COMO CITAR: Vergara-Romero, A., Menor 
Campos, A., Arencibia Montero, O., y Jimber 
del Río, Juan Antonio (2022). Soberanía 
alimentaria en Ecuador: descripción y 
análisis bibliométrico. Revista Venezolana 
de Gerencia, 27(98), 498-510. https://doi.
org/10.52080/rvgluz.27.98.8

Soberanía alimentaria en Ecuador: 
descripción y análisis bibliométrico

Vergara-Romero, Arnaldo*  

Menor Campos, Antonio** 

Arencibia Montero, Orlando*** 

Jimber del Río, Juan Antonio**** 

Resumen

La importancia de la soberanía alimentaria, como pilar de cambio al modelo alimentario 
y la agricultura, trae la necesidad de que el Gobierno ecuatoriano la incorpore como 
un Derecho fundamental desde el 2008. El objetivo de esta investigación es realizar 
una revisión sistemática de documentos indexados en base de datos de alto impacto, 
que contenga documentos científicos sobre la soberanía alimentaria dentro del territorio 
ecuatoriano. La base de datos bibliográfica incluye 51 artículos publicados en la Web of 
Science y Scopus, con los términos “soberanía alimentaria AND ecuador”, “soberanía 
AND alimentaria AND ecuador”, “food sovereignty AND ecuador” y “food AND sovereignty 
AND ecuador”. Los resultados muestran que esta temática ha sido abordada de una 
manera cualitativa y la escasa investigación cuantitativa utiliza técnicas estadísticas 
descriptivas y modelos econométricos. Las conclusiones muestran un creciente interés 
de la bibliografía revisada en nuevos sistemas alimentarios sostenibles, holísticos e 
integrales, presente en un aumento del número de publicaciones en la última década. 
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Food sovereignty in Ecuador: description 
and bibliometric analysis

Abstract

The importance of Food Sovereignty, as a pillar of change to the Food Model and 
agriculture, brings the need for the Ecuadorian Government to incorporate it as a 
fundamental Right since 2008. The objective of this research is to carry out a systematic 
review of documents indexed in high-impact database, containing scientific documents 
on Food Sovereignty within the Ecuadorian territory. The bibliographic database includes 
51 articles published in the Web of Science and Scopus, with the terms “food sovereignty 
AND ecuador”, “food sovereignty AND ecuador”, “food sovereignty AND ecuador” 
and “food AND sovereignty AND ecuador”. The results show that this topic has been 
approached in a qualitative way and the scarce quantitative research uses descriptive 
statistical techniques and econometric models. The conclusions show a growing interest 
of the reviewed bibliography in new sustainable, holistic and integral food systems, 
present in an increase in the number of publications in the last decade.

Keywords: Food Sovereignty; systematic review; Ecuador; SDG 2.

1. Introducción

Con el transcurso del tiempo, 
las civilizaciones desarrollaron y 
evolucionaron estrategias para 
alimentar a su población, ya que ésta 
última se encuentra en constante 
crecimiento ocasionando problemas 
de hambre y desnutrición asociados 
al deterioro de la salud. A pesar de las 
innovaciones y tecnologías con una 
economía globalizada, el sistema actual 
de agricultura no ha podido prevenir 
el hambre generalizada e impulsar el 
bienestar de algunas comunidades 
(Sandoval de Sánchez, 2019; Sorhegui-
Ortega et al, 2021; Vergara-Romero et 
al, 2021).

El suministro mundial de alimentos 
y sus problemáticas dan la pauta 
para concebir la idea, que luego se 
convierte en el concepto de soberanía 
alimentaria, como “el derecho de cada 
nación, región o territorio a mantener y 
desarrollar su capacidad para producir 
cultivos alimentarios básicos con la 
correspondiente diversidad productiva y 
cultural” (Altieri, 2009).

El concepto de la soberanía 
alimentaria ha sido muy abordado 
a escala mundial y se escribe en 
investigaciones científicas como un 
modelo alternativo a la alimentación y 
agricultura (Nava, 2010). Es por esto 
que Ecuador en el año 2008 incorpora 
la soberanía alimentaria en su Carta 
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Magna Constitucional como un derecho 
fundamental de los ecuatorianos (Franco, 
2016; Vergara-Romero y Moreno, 2019).

En Ecuador, a partir del año 
2008 los esfuerzos por investigar, 
analizar, comprender y cuantificar la 
soberanía alimentaria son notorios, ya 
que es el primer país en considerarlo 
como derecho imprescindible para los 
ecuatorianos. Asimismo, los esfuerzos 
del Gobierno por cumplir con la 
normativa legal y monitorear todas 
las dimensiones establecidas que se 
acogieron del concepto internacional, se 
han convertido en un reto dentro de sus 
políticas públicas.

Por tanto, el objetivo de esta 
investigación es realizar una revisión 
sistemática de documentos indexados 
en base de datos de alto impacto, que 
contenga documentos científicos sobre 
la soberanía alimentaria dentro del 
territorio ecuatoriano y de esta manera 
generar nuevas líneas de investigaciones 
futuras.

Para cumplir el objetivo de 
este estudio se analizan las bases 
de datos de alto impacto donde se 
encuentran artículos científicos sobre 
la soberanía alimentaria, estableciendo 
la organización cronológica de 
los principales acontecimientos 
determinados por Chaifetz y Jagger 
(2014). Para ello, se consideran las 
publicaciones de la Web of Science 
(WOS) y Scopus sobre la temática 

abordada en el territorio ecuatoriano.
La propuesta de delimitación es 

respaldada en AlRyalat et al, (2019) 
y Singh et al, (2021) sostienen la 
importancia, calidad y veracidad de las dos 
bases de datos descritas anteriormente 
como las más especializadas de forma 
multidisciplinarias en los distintos 
campos científicos. Consecuentemente 
se delimita que se dará relevancia a 
los artículos y manuscritos en revistas 
científicas y actas de conferencias 
registradas en dichas bases.

Las opciones de exploración están 
desde los artículos más antiguos hasta 
la actualidad, cuyo corte de investigación 
es agosto de 2020. Adicional se analizó 
literatura en inglés, español e italiano 
para incluir las contribuciones del 
resultado inicial que comprendan los 
términos “soberanía alimentaria AND 
ecuador”, “soberanía AND alimentaria 
AND ecuador”, “food sovereignty AND 
ecuador” y “food AND sovereignty AND 
ecuador”, cuyo análisis se incorpora 
dentro de las etiquetas de tema, titulo, 
palabras claves y resumen.

Para el criterio de exclusión se 
refina los tipos de documentos para 
resultados de artículos y conferencias.  
Luego se refina el segundo criterio 
de exclusión que son las categorías 
“estudios de desarrollo”, “estudios 
ambientales”, “ciencias ambientales”, 
“ciencias económicas”, “sociología” y 
“administración” (Diagrama 1).
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Diagrama 1
 Trayecto de la selección de artículos

Fuente: Elaboración propia

Se consideraron 51 publicaciones 
que se encuentran indexadas en las 
dos bases de datos, donde se analizará 
por años de publicación, afiliación, 
revista científica y tipo de investigación. 
Adicional se profundiza, sistematiza y se 
agrupa los componentes de la soberanía 
alimentaria para el caso ecuatoriano, 
donde se pueda ver similitudes y denotar 
diferencias en caso de existir.

2. Soberanía alimentaria: una 
revisión sistemática

Para el análisis de la información 
se organizó el contenido encontrado 

según el año, tipo de publicación, 
afiliación, revistas científicas y diseño de 
investigación. Por tanto, de la cantidad 
de referencias al año se encuentra que 
alrededor del 21% de las investigaciones 
se publicaron entre el 2017 y 2020; 17% 
de las investigaciones se publicaron en 
2016 y alrededor del 14% en 2014 y 
2019. Por lo tanto, el 65% de la escritura 
se ha dado en los últimos cinco años, 
considerando que el tema fue divulgado 
desde 2010 con una pausa de cuatro 
años, lo cual demuestra un interés sobre 
el tema de investigación en el territorio 
ecuatoriano (Ver Gráfico 1).
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Gráfico 1
Publicaciones WOS y SCOPUS sobre soberanía alimentaria en 

Ecuador
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Fuente: Elaboración propia

El concepto de soberanía 
alimentaria específicamente del territorio 
ecuatoriano es abordado en revistas de 
alto impacto y en las posiciones de los 
mejores cuartiles. El interés también se 
mantiene en libros de editoriales de alto 
prestigio como Routledge, colaborando a 
la densidad conceptual y su aplicabilidad. 
Las cinco primeras revistas científicas 
que manejan el tema concentran el 47% 
de la producción, donde se muestra que 
está encabezada por dos revistas de 
Reino Unido, una de Suiza, una Canadá 
y dos revistas ecuatorianas (Tabla 1).

Tabla 1 
Publicaciones por revistas 

científicas
REVISTAS CIENTÍFICAS NÚMERO

Journal of Peasant Studies 8

Journal of Agrarian Change 6

Letras Verdes 4

Granja Revista de Ciencias de 
la Vida 3

Sustainability 3

Canadian Journal of Devel-
opment Studies Revue Cana-
dienne d etudes du Develop-
pement 2
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Ecological Economics 2

Iberoamerican Journal of De-
velopment Studies 2

Journal of Cleaner Production 2

Revista Cooperativismo y 
Desarrollo COODES 2

Third World Quarterly 2

Ambiente y Desarrollo 1

Comparative Politics 1

Environmental Justice 1

Food Sovereignty in Interna-
tional Context Discourse Poli-
tics and Practice of Place 1

Geopolitics 1

Journal of Political Ecology 1

Latin American Perspectives 1

Marine Policy 1

Politics and Governance 1

Revesco Revista de Estudios 
Cooperativos 1

Revista Ciencias Estratégicas 1

Routledge Handbook of Food 
and Nutrition Security 1

Routledge Studies in Food 
Society and Environment 1

Saberes 1

World Development 1

TOTAL 51

Fuente: Elaboración propia

Las universidades fuera del 
territorio ecuatoriano están interesadas 
en investigaciones cualitativas, que 
dan el soporte de teoría fundamentada 
y análisis cuantitativos que evalúen 
el concepto en la implementación y 
aplicabilidad en Ecuador. Las principales 

afiliaciones de las publicaciones 
concentran el 75% de la producción, 
el cual el 20% tiene afiliación de 
dos instituciones dentro del territorio 
ecuatoriano; de igual manera, la Unión 
Europea concentra el 31%, 16% con 
afiliación en Estados Unidos y un 8% de 
Universidades Latinoamericanas (Tabla 
2).

Tabla 2 
Publicaciones por afiliación

AFILIACIÓN NÚMERO

Flacso Ecuador 8

Erasmus University Rotterdam 5

Autonomous University of Bar-
celona 3

Cornell University 3

Coventry University 3

University of Basque Country 3

University of Sevilla 3

Acción Ecológica 2

Carleton University 2

Universidad del Pacífico Perú 2

Universidad Nacional Autónoma 
de México 2

University of Granada 2

TOTAL 38

Fuente: Elaboración de los autores

Por su parte, los estudios 
cualitativos abordados representan 
el 91% de la producción y el 9% son 
cuantitativos. El 38% de los artículos 
cuyo enfoque cualitativo son de 
abordaje de Análisis de contenido y el 
34% Analítico-Sintético. Para el caso 
del enfoque cuantitativo, el 6% de 

Cont... Tabla 1 
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las investigaciones utilizan el alcance 
estadístico-descriptivo y un 2% el 
alcance matemático-simulación. En 
cuanto a las publicaciones cualitativas, 
estas aportan valiosos análisis de 
contenido en busca de mejorar el 

término de soberanía alimentaria bajo 
todas las particularidades del Ecuador, 
observando una interdisciplinariedad y 
multidisciplinariedad entre las diferentes 
disciplinas de las ciencias sociales (Ver 
Cuadro 1) 

Cuadro 1 
Distribución por Alcance o Abordaje de Investigación

Cualitativa

Análisis de 
contenido

Botella-Rodríguez & González-Esteban, 2021; Merino, 2020; Godek, 
2021; Tilzey, 2020; Roman-Alcala, 2021; Chamba, 2020; Giunta & 
Dávalos, 2020; Borras, 2020; Lyall et al., 2020; Suarez-de Vivero et 
al., 2019; Dargent & Urteaga, 2019; Tilzey, 2019(a); Tilzey, 2019(b); 
Villalba-Eguiluz y Perez-De-Mendiguren, 2019; Coq-Huelva et al., 
2018; Henderson, 2018;  Lucantoni et al., 2018; Coq-Huelva et al., 
2017; Villalba-Eguiluz & Etxano, 2017; Deere, 2017; Clark, 2017; 
Henderson, 2017; Soper, 2016; Partridge, 2016; Roman-Alcala, 
2016; Peña, 2016; Martinez-Alier et al., 2016; Godek, 2015; McKay 
et al., 2014; Giunta, 2014;  Vega, 2014; Alvarez et al., 2014; Martinez-
Alier et al., 2014; Baquero & Lucio-Paredes, 2010; Vergara et al, 
2021.

Histórico-lógico Botella-Rodríguez & González-Esteban, 2021; Henderson, 2018; 
Schiavoni, 2017.

Analítico-Sintético

Merino, 2020; Godek, 2021; Tilzey, 2020; Roman-Alcala, 2021; 
Chamba, 2020; Giunta & Dávalos, 2020; Borras, 2020; Lyall et al., 
2020; Suarez-de Vivero et al., 2019; Coronel-Alulima, 2019; Dargent 
& Urteaga, 2019; Tilzey, 2019(a); Tilzey, 2019(b); Villalba-Eguiluz y 
Perez-De-Mendiguren, 2019; Coq-Huelva et al., 2018; Coq-Huelva et 
al., 2017;  Villalba-Eguiluz & Etxano, 2017; Deere, 2017; Clark, 2017; 
Henderson, 2017; Soper, 2016; Roman-Alcala, 2016; Peña, 2016; 
Martinez-Alier et al., 2016; Godek, 2015; McKay et al., 2014; Giunta, 
2014; Vega, 2014;  Alvarez et al., 2014; Martinez-Alier et al., 2014; 
Baquero & Lucio-Paredes, 2010.

Fenomenológico

Villalba-Eguiluz et al., 2020; Soper, 2020; Coronel-Alulima, 2019; 
Coral Guerrero, 2018; Lucantoni et al., 2018; Larrauri et al., 2016; 
Partridge, 2016; Clark, 2016; Espinosa-Manrique & Cuvi, 2016; 
Barreno & Velasquez, 2015.

Estudio de caso Larrauri et al., 2016; Clark, 2016; Espinosa-Manrique & Cuvi, 2016.

Cuantitativo

Estadístico-
Descriptivo

Veltmeyer, 2020; Estrada Martinez & Escobar Salazar, 2020; Clavijo 
Palacios & Cuvi, 2017; Jimenez et al., 2017.

Estadístico-
Correlacional

Guardiola & Garcia-Quero, 2014; Bonilla Bolaños & Singana Tapia, 
2019.

Matemático-
Simulación Bautista et al., 2019; Salmoral et al., 2018.

Fuente: Elaboración propia
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Dentro del análisis de datos 
se muestra que las investigaciones 
cuantitativas utilizan diversas técnicas 
estadísticas, con muestras muy 
diferentes y unidades descriptivas 
variadas. Las técnicas utilizadas 

para abordar la temática son desde 
la más básica, desde la probabilidad 
de ocurrencias hasta econometría 
mediante la Regresión Lineal Múltiple y 
las Ecuaciones Múltiples (Cuadro 2).

Cuadro 2 
Descripción de las investigaciones Cuantitativas

Investigaciones 
Cuantitativas Técnica Muestra Años Unidad de 

Muestreo
Descripción de 
la Muestra

Veltmeyer, 2020 Probabilidad de 
ocurrencia 2000-2014

Exportación 
de Productos 
Primarios

Nueve Países 
Latinos.

Estrada & Escobar, 
2020

Probabilidad de 
ocurrencia 139 Jubilados y 

amas de Casa

Huertos familiares 
en Adultos 
Mayores y Amas 
de Casa.

Clavijo & Cuvi, 2017 Análisis 
Multicriterio 82 Proyectos de 

Huertas
Huertas Urbanas 
en Quito.

Jiménez et al, 2017 Análisis 
Multicriterio 10 Indicadores

Social, 
Económico, 
Ambiental e 
Institucional.

Guardiola & Garcia-
Quero, 2014

Regresión Lineal 
Múltiple 1174 Hogares en 

Áreas Rurales
Cantón Pucará y 
Nabón.

Bonilla Bolaños 
& Singana Tapia, 
2019

Regresión Lineal 
Múltiple 2014-2016 Datos ESPAC

Unidad de 
Producción 
Agropecuaria.

Bautista et al, 2019 Ecuaciones 
Múltiples 1999-2013 Múltiples 

Indicadores
Biodiesel y 
Sostenibilidad.

Salmoral et al, 2018 Ecuaciones 
Múltiples 2004-2013 Múltiples 

Indicadores

Agua disponible 
social, 
apropiación bruta 
de agua y uso 
neto de agua.

Fuente: Elaboración propia

Se evalúan las investigaciones 
cuantitativas, ya que son pocos los 
artículos que utilizan métodos y técnicas 
estadísticas, demarcando una brecha 
de conocimiento para fortalecer la 
relevancia del concepto de soberanía 
alimentaria en el territorio ecuatoriano.

3. Conclusiones

En el presente estudio se 
realizó una descripción colectiva de la 
temática abordada sobre la soberanía 
alimentaria en el contexto ecuatoriano, 
con el propósito de mejorar la toma 
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de decisiones gubernamentales y 
sus efectos en las políticas públicas 
orientadas a las distintas técnicas 
que faltan explorar e implementar.  En 
este marco, la soberanía alimentaria 
parece jugar un gran papel en Ecuador, 
probablemente vinculado a la capacidad 
de gestionar contribuciones al desarrollo 
teórico, cobertura contextual, cobertura 
metodológica, aspectos sociales y 
económicos.

La revisión muestra un creciente 
interés en la búsqueda de nuevos 
sistemas alimentarios sostenibles, 
holísticos e integrales, este interés 
se evidencia con un aumento del 
número de publicaciones en la 
última década, alineados al segundo 
objetivo de desarrollo sostenible. Este 
objetivo implica poner fin al hambre, la 
inseguridad alimentaria y desnutrición. 

Para futuras investigaciones 
se recomienda el uso de enfoques 
cuantitativos a nivel de estadísticas 
avanzadas, con técnicas de Análisis 
Factorial Exploratorio, Análisis 
Factorial Confirmatorio, Principales 
Componentes, Clústers y Ecuaciones 
Estructurales. La utilización de estas 
técnicas es medir una variable latente a 
partir de variables que puedan explicar 
el fenómeno y a su vez poder evaluar de 
una forma aproximada la eficiencia de 
las políticas públicas aplicadas a escala 
territorial.
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