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RESUMEN

El Semillero de Investigacion del Instituto Técnico Central es una herramienta pedagégica enmarcada
en el desarrollo de una nueva concepcion de la relacion sociedad-naturaleza, donde se Aprende Haciendo. A
través de la formacion de grupos de trabajo enfocados a la produccién de especies alimentarias y medicinales
bajo los parametros de la agricultura orgénica, se promueve la creacién de una cultura ambiental y urbana.
De esta manera se abren espacios comunes de reflexién, respetoy tolerancia; por otra parte, surge una eco-
nomia solidaria, comercializando los productos agricolas obtenidos, implementando las tecnologias limpias

y proyectandose a la comunidad.

ABSTRACT

The researching group at Instituto Técnico Central is a pedagogycal tool involved in the development
of a new conception (vision) of nature-society relationship, where is learnt by doing. Through the formation
working groups focused to the production of feeding species and medicinals by organic agriculture param-
eters, is promoted the creation of an urban and environmental culture. in this way common reflection spaces
are opened, respect and tolerance; by the other hand, appears a solidary economy; trading agricultural prod-

ucts obtained, implementing clean technologies and projecting them to the community.
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1. Introduccion

El Semillero de Investigacion del Instituto Técni-
co Central es una herramienta pedagégica enmarcada
en el Proyecto de Educacién Ambiental expedido por el
Ministerio de Educacién Nacional '?. Desde la dimen-
siéon ambiental el trabajo escolar debe enmarcarse en la
participacién para buscar soluciones a la crisis ambien-
tal y en la idea de que, tanto para reducir las tendencias
actuales de destruccién como para el desarrollo de una
nueva concepcién de la relaciéon sociedad - naturaleza,
debe incorporarse esa idea a toda actividad educativa
que propicie la formacién integral del individuo para el

manejo adecuado del entorno.

Se deben analizar las relaciones entre escuela,
entorno y Educaciéon Ambiental, enfatizdndose la nece-
sidad de trabajar a través de la construccién del cono-
cimiento y la inclusién de la dimensién ambiental en el
curriculo, a partir de proyectos que integren el manejo
de un universo conceptual aplicado a la solucién de

problemas.

Plantear proyectos que desde el aula se vinculen
a la solucién de la problematica ambiental particular
de una localidad o regién, debe permitir la creacion de
espacios comunes de reflexion, el desarrollo de crite-
rios de solidaridad, tolerancia, bisqueda del consenso,
respeto por la diferencia y autonomia, y debe preparar
para la gestion y la toma de decisiones para construir

asi una mejor calidad de vida, fin dltimo de la educa-

cién ambiental®.

Es por estas razones que el Semillero de Inves-
tigaciéon se consolida como un espacio pedagégico de
aprendizaje continuo, enmarcado en el Aprender Ha-
ciendo, pues a través de la capacitacion y el trabajo de
campo, los estudiantes construyen su conocimiento,
reconocen su entorno, aplican sus saberes, de tal forma
que asumen un compromiso en la significaciéon y com-

prensién de su propia realidad.
2. Metodologia
2.1 Inicios del Semillero

El semillero de investigaciéon del ITC nacio
como iniciativa de la Profesora Luz Mireya Cortes U.
con el fin de estimular el espiritu investigativo de los
estudiantes a partir de la bisqueda de soluciones a
problemas reales de nuestra comunidad, como la con-
taminacion, la falta de recursos para la alimentaciéon
adecuada en algunas familias de nuestra comunidad,

entre otros.

A partir de estas problematicas se convoco a
los estudiantes de sexto y séptimo grado, en el mes
de febrero del presente afio, interesados en participar
de manera extracurricular sin dependencia académica
y con expectativas por aprender a investigar. Se ini-
cié con un grupo de 25 estudiantes aproximadamente,
quienes fueron integrandose progresivamente todos
los lunes desde las 2:00 hasta las 4:00 p.m.. Con la co-
laboracion de la Ingeniera Maritza Duque, asesora del
Jardin Botanico se comenzé con una serie de capacita-

ciones en el area de cultivos urbanos.

1. Ministerio de Educacion Nacional. Decreto 1743 de Agosto de 1994

2. idem. Ley 115 de 1994
3. idem
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El proceso de formacion, investigacién y retroa-
limentacién en la practica permite evidenciar diferen-
tes etapas, logros y dificultades que en tdltimas estan
sujetas a modificaciones, pues la propuesta pedagogi-
ca no pretende ser acabada, sino servir de base para
futuros trabajos de investigacion dentro del d&mbito
ambiental, dados su flexibilidad y su caracter de for-

macién permanente.
3. Etapa de Exploracion

Esta etapa permitio
entrar en contacto con cada
una de las personas intere-
sadas en participar en el
Proyecto de Investigacion
(estudiantes, docentes y

padres de familia).

Se brindaron los
espacios oportunos para
evidenciar los intereses y
expectativas de cada uno
de los integrantes de este
proyecto; aunque existia
claridad respecto al de-
sarrollo de la Agricultura
Urbana, se hizo necesario
establecer los parametros de trabajo, los objetivos y
las metas a corto, mediano y largo plazo. Se puso de
manifiesto el sentir por la naturaleza, la admiracién
por la ecologia, pero de igual manera la descontextua-
lizacién social y cultural de los proyectos ambientales
en la escuela, lo cual generé gran expectativa, pues no
se pretendia trabajar un drea de manera independiente,
sino integrar un saber a las de mas areas, fomentar la

formacion integral, y por supuesto, llegar a la comuni-

dad, ser una respuesta a la situacién actual ambiental.

Con estos hechos se parte a la segunda etapa.
4. Etapa de Profundizacion

En esta etapa se parte de la reflexion y se ini-
cia el proceso de investigaciéon que tenga realmente
un impacto ambiental y no se quede en una actividad
mas del curriculo. Se empezé a trabajar la conceptua-
lizacién complementada con la experiencia directa en
el lugar que se adecué como Semillero (una zona verde
abandonada del colegio) . La

capacitaciéon semanal busco
en primer lugar la sensi-
bilizacién; posteriormente
se enfoco en el estudio del
problema de las basuras, el
reciclaje adecuado, la utili-
zacién de residuos organi-
cos, utilidad de las plantas
a nivel alimenticio y medi-

cinal.

5. Etapa de
Produccion

En esta etapa se tie-
ne en cuenta todo lo ante-
rior y las bases conceptuales que desde la exploracion
se venian detectando como necesarias para apoyar y
seguir los procesos de Educacion Ambiental seguidos
por el Ministerio de Educacién y Nacional y el Pro-
yecto de Agricultura Urbana adelantado por el Jardin
Botanico. Es en este momento que se adecuan dina-
micas de trabajo con base en las capacitaciones y la
practica; la dimensién ambiental afecta directamente a

los individuos de una sociedad, por tanto, el proyecto
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debe ser una respuesta en el campo natural, social y

cultural. Asi mismo, no puede quedarse en una
actividad extracurricular, es necesario que
trascienda en el aula, en el quehacer diario
de los procesos de ensefianza-aprendiza-
je, lo cual permitié un trabajo global y

con proyeccion.

El Aprender Haciendo
en los Semilleros de Investiga-
cién permiti6 la planeacion,

preparacion y ejecucién de
una serie de tareas or-
ganizadas a través de la
formalizacién de grupos
de trabajo enfocados a la
produccién de especies
alimenticias y medicina-
les, bajo los parametros
de la Agricultura Orga-
nica, promoviendo el
conocimiento y el uso
de algunas especies de
plantas propias de la
region. Estos productos
son de alto valor nutricio-
nal y medicinal. Igualmente
se busco la implementacién de
tecnologias limpias que implican el
buen manejo del agua, crear sensibiliza-
cién por la creacién de una cultura ambien-
tal urbana. Los grupos de investigacién formal

llevaron a cabo los siguientes trabajos:

® Lombricultura: Se realizé el cultivo de la lom-
briz californiana, debido a su capacidad 6ptima
de reproduccion, y condiciones normales a nivel

ambiental (sin luz y condiciones normales de

temperatura 15-25°C). Esta técnica permite la
produccion de humus - dltimo grado de des-
composicién de la materia y que resulta de la
transformacién por interaccién de la microfauna
del suelo. El humus es parte fundamental de la
tierra vegetal que es la capa que cubre la parte
sélida de la superficie terrestre y sirve de sostén
a las plantas -. La transformacién de desechos
organicos, adquiridos directamente de contri-
buye a regular la problemética de los residuos
organicos que aumentan el nivel de basura en la
ciudad; estos se adquirieron gracias a la cafeterfa
de la institucién, quienes entregaban al Semillero

las cédscaras de frutas obtenidas semanalmente.

Preparacion de compostaje seco: La utilizaciéon
de los residuos organicos permite la formacién
de compostaje seco, a través de la preparacién
de una mezcla de tierra, aserrin y los residuos;
al dejarlos aislados del aire y la luz, forman esta

clase de abono natural para las plantas.

Cultivo de plantas alimenticias y medicinales:
A través del Proyecto de Agricultura Urbana, el
Jardin Boténico y la Alcaldia de Bogota estan
promoviendo el Programa “Bogotd sin Ham-
bre”, el cual pretende que la agricultura se trasla-
de a la ciudad; pretende desarrollar tecnologias
eficientes y de bajo consumo de recursos; que no
afecten el presente ni las futuras generaciones ,
mejorar las capacidades de los seres humanos ,
generando estructuras de produccion, distribu-
cién, consumo de recursos, empleo total y un
trabajo con sentido. En otras palabras, busca
crear espacios donde las personas cultiven sus
propios alimentos y de esta manera subsistan,

generando una economia solidaria. Desde luego
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que en el Instituto Técnico Central este proyecto
se desarroll6 a cabalidad, obteniéndose cultivos
bastante favorables de lechuga, repollo, dien-
te de leén, rabano, pepino dulce, cebolla puerro,
entre otros. Cabe agregar que los cultivos se
realizaron de dos maneras: propagacién a nivel
sexual, es decir, a partir de las semillas; propaga-

cién asexual, por medio de estacas.

® Preparacién de purines e hidrolatos: Debido a

la variedad de plantas sembradas se hizo nece-
sario la elaboracion de plaguicidas naturales, a
partir de los extractos de otras plantas de gran
importancia como la ortiga, caléndula, diente
de ledn, helecho, ruda, ya que se encargan de
combatir moscas, piojos, afidos, chi-

zas y demds organismos que
atentan contra el buen de-
sarrollo de las plantas. De
esta forma se eliminaron

los productos quimicos

que adn en la actualidad  tienen vi-
gencia en el campo debido a sus aplicaciones ,
pero que en ultimas estan deteriorando el medio

ambiente.

6. Resultados

Los resultados se evidencian en diferentes

aspectos como:

La motivacion y participa-
cion de los estudiantes
de la instituciéon per-
miti6 la socializacién
de experiencias en tor-
no a cada uno de los tra-

bajos realizados, enrique-

ciendo su informacién, siendo protagonistas en
la construccion desconocimiento y llevandolo a
la préctica no sélo en el aula sino desde sus ho-
gares, pues, la producciéon se llevé a casa y de
esta manera se hicieron participes los padres de

familia.

Permitir espacios comunes de reflexion, el desa-
rrollo de criterios de solidaridad, tolerancia, bus-
queda del consenso, respeto por la diferencia y
la autonomia, preparando para la gestion, la toma
de decisiones que permitan construir una mejor
calidad de vida, fin dltimo de la educacién am-

biental.

Aplicando la filosoffa de la Agri-
cultura Urbana se elaboré
paso a paso con
un  seguimien-

to  riguroso,
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manejando las condiciones apropiadas de luz, teria ; el abono utilizado fue el humus obtenido a
aire, temperatura, etc para el excelente desarro- partir de la lombricultura. La preparacién de pu-
llo de la produccién, desde una perspectiva na- rines e hidrolatos se obtuvieron de los extractos
tural, es decir, que se aproveché cada uno de los de plantas, es decir, de manera natural, eliminan-
recursos que aporta la naturaleza, reutilizando do los factores de contaminacién por sustancias
materiales. Por ejemplo, los vasos desechables, quimicas. Esto permitié obtener productos de
botellas de gaseosas, tubos pvc, sirvieron de base excelente calidad, conservando el valor nutri-
para la siembra de las plantulas. Los residuos cional.

organicos se adquirieron de

La produccién y comercializacion de las especies

la cafe-

obtenidas, generé un gran aporte empresarial,
pues, no se quedo tnicamente en producir para

el colegio, sino que este proyecto se extendi6 a

la comunidad, a través de la venta de plantulas,

‘ especies adultas, humus de lombriz californiana,

tierra, cal y semillas. El promover las plantu-

£

las extendi6 el proyecto a los hogares de

los estudiantes del Instituto, pues, cada
familia en casa debia sembrar y es-
perar la produccion de cada es-
pecie, permitiendo evidenciar
la facilidad de tener cultivos

en huertas urbanas.

® Se origind6 una eco-
\ nomia solidaria gene-

rando impacto social y

cultural. Se forman aso-

e
N

ciaciones para la produc-
cién de especies, y con
ello se genera empleo, se
adquieren ganancias desde
el hogar y una forma de subsis-
tir con alimentos totalmente natu-

K rales, con alto valor nutritivo.
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® Contribuir en la préctica a mejorar el ambiente,
estableciendo nuevas formas de vida y de pensar,
es decir, trascender en el conocimiento a través
de la sensibilizacién., conservando y valorando
los recursos naturales que adn permanecen en la
ciudad; aprovechar la riqueza natural que esta al
alcance, dejando de importar alimentos que en

casa de puede producir.
7. Conclusiones

Los semilleros de Investigaciéon generaron im-
pacto ambiental, econémico y social. Desde el punto de
vista ambiental, la produccién agroecolégica, que con-
tribuye al equilibrio del medio natural, disminuyendo
el desgaste del suelo, la contaminacién y la pérdida
del valor nutricional de muchas especies de plantas.
A nivel econémico, el autoconsumo, la economia co-
munitaria y el mercado justo. Y social, visto desde la
participacién y organizaciéon de grupos de trabajo, la

interaccion con la comunidad educativa en general.

Es importante poner de manifiesto que los pro-
cesos de formacion de los estudiantes desde la préctica
es fundamental, ya que actiian como dinamizadores en
su entorno inmediato colegio-comunidad, contextuali-
zando el caracter de integraciéon a la comunidad para

contribuir al mejoramiento de la calidad de vida.

® La Agricultura urbana genera un saneamiento
urbano, utilizacién del tiempo libre, una mejor nutri-
cién de los ciudadanos, un sentido de pertenecia con
nuestro entorno, y la valoracién del campo como prin-
cipal centro de produccién de especies alimenticias y
medicinales. Por esta razén es importante promover

este proyecto no solo en la institucién, sino que a corto

plazo estas técnicas de cultivo se extiendan a los hogares

de los habitantes de la ciudad.

Este proyecto genera un gran reto a nivel insti-
tucional y comunitario debido a sus aportes, pues im-
plica un cambio radical en la mentalidad del citadino,
y la btsqueda de nuevas alternativas productivas en-
marcadas en el Proyecto de Agricultura Urbana, que a
futuro serd la tinica manera de subsistir da la condicién
sociocultural de los espacios rurales a nuestros alrede-

dores.

Es definitivamente claro que el ser humano es
integral y la educacién debe ser igual. Mas alld de la
transmisién de conocimiento que pueda ser ttil en
diferentes etapas de la vida como el ingreso a la uni-
versidad, debemos pensar en la formacién de seres
humanos dignos, honestos, responsables, tolerantes,
respetuosos, sencillos, lideres que puedan manejar con

sabiduria el futuro de nuestro pais.
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