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¿TIENEN LA MISMA REACCIÓN LAS MUJERES Y LOS HOMBRES ANTE LOS NOMBRES? 

UN ESTUDIO SOCIOLINGÜÍSTICO DE LOS NOMBRES E HIPOCORÍSTICOS EN

ESPAÑOL

Inmaculada de Jesús Arboleda Guirao y Carmen María Sánchez Morillas 

Centro Universitario de la Defensa, Academia General del Aire (San Javier, 

Murcia) / Universidad de Sevilla 

Según la Biblia, el hombre fue creado por Dios con la habilidad de nombrar y 

hablar (Redmonds, 2004). Albaigès (1998) y Darlington (2015) se refieren a los 

nombres como un tema fascinante pero sólo se habían considerado un pasatiempo 

(García-Cornejo, 2001). Los nombres en sí y las reacciones ante los nombres están 

repletos de expresividad (Evans & Green, 2006). Muchos factores pueden estar 

implicados en la elección de un nombre: eufonía, moda, tradición familiar, etc. (Zittoun, 

2004). Gherardi (1995) señala que ―la fuerza del hombre es complementaria a la 

fragilidad de la mujer (…), la determinación de él (…) al cuidado de ella (…) (p. 134, 

nuestra propia traducción). Este estudio proporciona evidencia empírica de la 

importancia de los nombres e hipocorísticos en nuestras vidas, explorando más de cerca 

su riqueza y colorido, reflejados en las reacciones de mujeres vs. hombres ante ellos, en 

español. Por reacción entendemos la elección que realiza el participante de un nombre o 

hipocorístico en particular, ya sea por tratarse del que más le gusta o el que menos de 

entre los propuestos. Se pretende a su vez explorar los factores sociolingüísticos (por 

ejemplo, clase social, belleza, religión, etc.) implicados en dicha elección.  

Los participantes fueron 425 hombres y mujeres mayores de 25 años cuyo lugar 

habitual de residencia era el distrito metropolitano de Murcia o Leeds. Se utilizó un 

cuestionario semi-estructurado. Los datos fueron analizados por medio del paquete 

estadístico SPSS 19.0.0 para Windows. Se emplearon técnicas de análisis univariado, 

bivariado y de asociación. Se realizaron también análisis cualitativos de la información 

cuantitativa y un análisis puramente cualitativo de comentarios espontáneos de los 

participantes. Los hallazgos revelan, entre otros, que en ambos distritos municipales las 

mujeres proporcionan respuestas más detalladas que los hombres, destacando así su 

complejidad vs. el sentido práctico de los hombres (Martín-Rojo, 1996). Además, la 

belleza es un tema que interesa a la mujer, como se refleja en el número de comentarios 

dedicados a dicho aspecto, lo que podría sugerir machismo aún persistente en la 

sociedad española (Gil, 2007). Sería recomendable usar un número más elevado de 

nombres con el fin de corroborar y validar las conclusiones de este estudio.  

Palabras clave: reacciones, mujeres, hombres, nombres, español. 
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