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RESUM: Els brots epidéemics de malalties explica que: “En les societats neolitiques, amb molta

transmissibles han estat un greu problema per a la
salut publica a tot Catalunya en general i a les nostres
terres en particular durant el segle XIX i XX. En aquest
article farem un repas de les principals pandémies que
han influit en el desenvolupament de la vida en el
nostre context més proper i les relacionarem amb les
principals causes de mort a les viles de Bellvis, el Poal
i els Arcs en el periode d’estudi que va des de 1854 a
1940.
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ABSTRACT: Epidemic outbreaks of contagious
diseases have been a serious public health problem
in Catalonia during the 19th and 20th centuries,
especially in the Pla d’Urgell area. This paper describes
the most impactful pandemics in the Pla d’Urgell area
between 1854 and 1940 and associates them with the
main causes of deaths occurred in Bellvis, el Poal, and
els Arcs in the same period of time.
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INTRODUCCIO

Abans de I'aparicié del nou coronavirus i la seva
declaracié com a pandémia I’'onze d’abril per 'OMS,
altres epidemies van assolar el mén, emportant-se
milions de vides.

Al llarg de la historia van anar sorgint tot un seguit
de pandemies que van castigar severament la societat
mundial de forma constant. Per la seva naturalesa
darrere de les grans onades de contagis n’arribaven
d’altres —els rebrots— que augmentaven encara més
I'impacte psicologic de la malaltia.

Les primeres manifestacions pandemiques ja es
trobaven en les societats neolitiques. Lluis Mari'

menys mobilitat i més vida a l'aire lliure, ja hi va haver
una pesta bubonica de efectes terribles. Gracies a un
estudi de ’ADN dental en restes humanes enterrades
a Suécia, d’una antiguitat d’uns 5.000 anys, s’ha sabut
que van morir com a conseqliéncia de la Yersinia pestis.
| probablement va ser a l'inici de la decadencia de la
cultura neolitica”.

Plagues, epidémies i pandémies han estat una
constant en I'acompanyament de la vida de I’home al
llarg de la historia.

LES PANDEMIES AL PLA D’URGELL

Panorama inicial a Catalunya. Poblacié.

Afinals del segle XV, Catalunya era un pais despoblat.
Les grans epidémies iniciades amb I’ensulsiada de la
Pesta Negra de 1348, la crisi del sistema feudal catala
amb les consequiencies dels conflictes remences i de la
Guerra Civil de 1462-1472, junt amb la profunda crisi
comercial i financera, havien delmat els pobles i les
ciutats d’arreu del Principat.

La trajectoria general de la poblaci6 catalana en els
segles XVI'i XVII es podria resumir en la successié d’uns
moviments de llarga durada i forca desconcertants:
gran davallada en el curs dels segles XIV i XV, de
redrec espectacular durant el XVI i de tendéncia a
I'estancament en el XVII. En el creixement del segle
XVl en destaca la forta corrent migratoria francesa amb
la influencia d’una fase de recuperacié de les forces
economiques (Giralt i Nadal, 2000). L'estancament
del segle XVII va estar influenciat pel llast de I'etapa
depressiva (crisi del comer¢ mediterrani, males
anyades al camp, la Guerra dels Segadors, continues
batalles i I'aturada de la migraci6 francesa i espanyola)
i pels efectes de la pesta de 1650 — 1654.

Segons Lloreng Ferrer (2007) entre el 1718 i 1760

! La Vanguardia. Ndmero 49.975. Diumenge 25 d’octubre de 2020. Suplement cultura, p. 54



es va iniciar una recuperacié on practicament es va
doblar la poblacié. L'empenta demografica del segle
XVIIl es va veure aturada precisament a comencaments
de la centiria segiient on els naixements es van
estancar amb uns grans alts i baixos relacionats amb
la Guerra del Frances i la Guerra Carlina, tot i que hi
va haver una recuperacié durant la decada del 1850-
1859. En realitat la corba insinua una crisi demografica
important a la primera meitat del segle XIX, amb un
creixement modest.

Panorama inicial al Pla d’Urgell. Poblaci6.

Per descriure el panorama inicial de la Plana,
seguim la tesi d’Antoni M? Jové Montanyola. En ella
ens mostra un quadre resum de I’evolucié concreta del
Pla d’Urgell i de les comarques properes a ella en la
franja dels anys 1787 a 1920:

ZONA 1787 1857 1860 1887 1900 1920
Lleida ciutat | 10.714 19.627 19.557 21.885 21.432 38.868
Segria 16.984 34.134 35.476 35.012 36.750 43.705
Garrigues 12.103 24.895 26.069 26.677 28.082 30.101
Noguera 18.089 48.012 49.363 43.992 43.391 45.089
Urgell 17.165 28.711 30.591 29.303 29.731 32.489
Pla d’Urgell |5.149 11.330 11.767 14.064 16.783 23.558
TOTALS 153.113 302.341 313.120 287.672 280.783 323.982

Taula 1. Evolucié de la poblacié en el Pla d’Urgell i comarques properes. Antoni M* Jové Montanyola.

Completem el quadre dels anys que falten en el
nostre estudi amb |'aportaci6 que Jordi Soldevila va fer
a la revista Mascanga (2011).

ZONA 1910 1920 1930 1940
Catalunya 2.084.868 2.344.719 2.791.292 2.890.974
Comarques Ponent 208.198 234.790 232.568 223.706
Pla d’Urgell 19.130 23.558 23.505 23.015
Mollerussa 1.940 3.015 3.185 3.290

Taula 2. Evolucié de la poblacié de Catalunya, Pla d’Urgell i Mollerussa en el periode 1910 —
1940. Jordi Soldevila.



Per poder concretar més especificament les
dades que s’aporten de Bellvis amb el percentatge
d’increment de poblacié entre columnes, insereixo a
la taula les dades corresponents als anys 1860 i 1877
que publica en el seu estudi Lisard Palau:

ZONA 1787 1857 1860 1877 1887 1900 1920
Bellvis, El
Poal i Els 285 1555 1.643 1.517 1794 2714 3665
Arcs

445,61% - 7,67%* 15,37%* 51,28% 35,04%

(*) Increment respecte a 1857

(**) Increment negatiu respecte 1860

Taula 3. Evolucié poblacié a les viles de Bellvis, el Poal i els Arcs. Lisard Palau.

Cal dir que a I'any 1805 Bellvis — el Poal - els Arcs
eren les que més pes poblacional tenien a la comarca
(965 hab.), seguits de Linyola (943 hab.). De 1805 a
1860 hi va haver un increment de poblacié important,
pero de 1860 a 1877 aquest va resultar negatiu
coincidint amb [l'arribada de les aiglies del Canal
d'Urgell. El paludisme es va fer notar.

A partir de 1877 va tornar a augmentar la poblacié
amb l'arribada “correcta” de les aigties del canal, que
van suposar millors collites i produccié.

Factors d’influéncia en el dia a dia de Bellvis, el
Poal i els Arcs en el periode d’estudi

Tota una serie de factors van influir en la vida i en la
mort de la ciutadania de Bellvis, el Poal i els Arcs.

1. Les guerres

1.1. Les carlines.
La primera de 1833 a 1840, la segona de 1846 a
1849 i la tercera de 1872 a 1876 van produir un
desgast entre la poblacié, a les quals cal afegir
els danys col-laterals, deixant uns joves, que en
molts casos, no sabien que era el treballar en
periode de treva. Eren fets corrents els robatoris,
abusos i destruccié de collites. A més, calia
mantenir els soldats era car. Es van haver de
vendre patis i terres comunals. Els petits pagesos
havien de recérrer sovint a les reserves de grans
del Comd per poder menjar. Comportava tot un
seguit d'impostos sovint abusius. A tot aixo cal
afegir la pérdua de poblacié: dels que marxaven
al front i dels morts a conseqliencia directa i
indirecta de la lluita.

La conseqiéncia va repercutir en el fet
que hi haguessin terres no conreades i que

s’abandonessin, i per tant, manca de produccié,
carestia i crisi alimentaria. S6n els ingredients
que van facilitar la propagacié de les malalties.

1.2. La Guerra Civil de 1936 a 1939.

La desfeta va propiciar una carestia important en
les condicions de vida, no sols durant el periode
bel-lic, també en la recuperaci6 a la postguerra.

2. l'agricultura i I'arribada del Canal

A tot l'anterior cal afegir els impostos, delmes
i altres que van agreujar abans i després de
la vinguda del Canal la situacié i produccié
agricola.

Afecta i molt a Bellvis, el Poal i els Arcs, ja que
faltaven mans per cultivar els camps abandonats
i es va produir un flux d’emigracions i migracions
segons les circumstancies del moment.

Les plagues van ser un factor que també
empitjorava les collites. A tall d’exemple a
I'arxiu de casa Bragds de Bellvis es descriu la de
la llagosta del segle XVII, en que diu que s’hi
va estar tres anys: S’hi van fer moltes rogatives
i peniténcies perqué es menjaven els sembrats,
oliveres i demés fruits de la terra. També va ser
forca important la invasié de talps.

La poblacié, a manca de blat i hortalisses,
s'alimentava d’herbes silvestres amanides amb
sal i oli i menjava pa cuit a base de segé i pinyola
d’olives, la qual cosa era una barreja propicia
per ocasionar malalties més que nodriment. Es
conta que no era estrany trobar individus morts
pels camins amb la boca plena d’herba i les




dents clavades al terra. Van aparéixer epidemies
i malalties relacionades amb les herbes i els
péssims aliments. Carles M. Cipolla ho descrivia
dient: “No pudiendo cocer el estémago tales
alimentos ni el higado convertirlos en sangre se
estropea todo el orden de los miembros naturales y
se engendra este viento o bien agua en el vientre y
las piernas y color amarillo y mueren”.

A l'inici de I'arribada del Canal la situacié no va
millorar. Les condicions climatiques feien que
la sal que tenia el sol pugés a la superficie per
capil-laritat provocant la mort de la major part
dels cultius. Molts pagesos, en no saber regar en
regadiu quan van arribar les aiglies, en comptes
de regar, el que feien era inundar els camps
sense tenir en compte que no hi havia canals
de desaiglies, creant aixi veritables terrenys
pantanosos: el paludisme hi estava servit

3. La climatologia

La comarca del Pla d’Urgell es caracteritza
climatologicament per grans sequeres i poca
pluja, molta calor a Iestiu i molt fred a I'hivern,
amb glacades. A més, una barreja de desastres
climatologics intermitents: rubinades, boires,
pluges torrencials com la de Santa Tecla el
1874...

Evidentment tot aix0 influencia en el
desenvolupament de les malalties respiratories i
digestives.

En el diccionari Madoz es descriu els Arcs tot
dient: “Goza de clima saludable, aunque por las
nieblas y humedades del invierno y excesivo calor
del estio, suelen desarrollarse algunas calenturas
intermitentes”.

Del Poal en diu: Su clima es frio y triste, pero
en verano es muy cdlido, se producen algunas
terciarias y calenturas producidas por la humedad
de las nieblas.

Amb la calor llarga i seca de I'estiu, era propici
derivar cap a deshidratacions mortals o bé cap al
desenvolupament d’incidents gastrointestinals,
sobretot en els infants.

Quan plovia, l'aigua no drenava. Es quedava
estancada a la superficie i es tornava putrida. Hi
havia pocs fluxos d’aigua i els pous s’esgotaven
augmentant la seva salinitat.

La poblacié havia de beure junt amb els animals
de les aiglies estancades provinents d’aquelles
pluges o bé en les basses comunals, establint-se
veritables focus de propagaci6.

4. Pandémies, epidémies i malalties

Per tant no era estrany que amb aquest “caldo
de cultiu” s’afavoris I'entrada i estanca de
pandémies, epidemies i malalties que causessin
una alta mortalitat adulta i sobretot infantil. Les
gue més van afectar en aquest periode de temps
van ser les segiients.

4.1. El colera, pesta negra o morbo asiatic.

L'epidemia del colera, sobretot a I'estiu de 1885,
fou un flagell mortifer que causa efectes de gran
repercussié popular. Expressar el mot colera era
aterridor en boca del poble. Tot i que en 1854
John Snow va establir la relacié del cabdal de les
aiglies durant I’'epidémia a Londres, aqui encara
es creia que la propagacié del colera es feia a
través de l'aire i que les comunicacions amb
ciutats afectades era un factor determinant. Aixo
va fer que es prenguessin mesures preventives,
com ara la fumigacié i creaci6 de punts
d’inspeccié pels viatgers que vinguessin de zones
infectades, i també llatzerets per I'aillament dels
malalts. Entre els llatzerets que es van instaurar hi
havia els de Vinaixa i Vimbodi perqué el govern
va declarar la nostra provincia com afectada pel
colera, la qual cosa va provocar que es protestés
i que es demanés als politics que es desmentis
que les morts de Balaguer i altres fossin a causa
del morbo asiatic.

El colera és una malaltia infecciosa aguda,
provocada per la bacteria Vibrio Cholerae. Es
caracteritza per desenvolupar de forma molt
brusca una diarrea molt important, deshidratacio6
i vomits ocasionals. Aquestes caracteristiques fan
que en principi sigui dificil distingir-la d’altres
causes relacionades. Es propaga a través de
I'aigua contaminada.

De fet els metges no sabien prou bé d’on venia
la malaltia i la psicosi produida pels anteriors
brots feia dificil anomenar-la amb aquell
maleit nom. Aixi, en les partides de defuncié
trobem expressions com enterocolitis, gastritis,
gastroenteritis catarro intestinal, enteritis,
gastrorragia, miserere, febre perniciosa, etc.

Potser per aixd mateix com a causa de mort
apareix tan sols mencionada en una ocasié I'any
1877 a Bellvis. El més que probable és que s’hagi
inclos dins les malalties gastriques o digestives
que hem mencionat anteriorment i que eren
forca elevades en aquells temps. Més encara si
tenim en compte que en localitats veines, com
és el cas del Palau d’Anglesola, el colera hi havia



causat forca mal.

Pere Godoy i Garcia en fa mencié en el seu
estudi sobre “el colera a Lleida, 1885":

“El primero de setiembre invadio el célera el pueblo
de Palau de Anglesola causando en breves dias
numerosas victimas, entre las cuales se encontraba
el médico de la poblacion. El pdnico que en aquella
reinaba era espantoso”.

Es una de les malalties més antigues de I’'home
i una de les més mortals. Era coneguda també
com a pesta negra morbo asiatic.

Com a mesures de prevencié calia enfortir-se
amb quina o quinina. Es curés o no es curés
el malalt, la millor desinfeccié consistia en
el blanqueig i ventilacié de la casa, el rentat i
“oreu” de les robes.

Presentava simptomes semblants als del
paludisme o malaria, perd mentre aquesta
és considerada com a epidemia,’ el colera es
considera pandémia.?

L'any 1885 es va donar el primer cas a terres
lleidatanes d’un individu provinent de Saragossa,
i el 20 de juliol la Diputacié va difondre tot un
seguit de mesures preventives:

- Establir una inspeccié facultativa per a
viatgers i mercaderies a les estacions de Vinaixa
i Almacelles (eren les primers estacions de tren
d’entrada a la provincia).

- Fumigar els viatgers procedents de Saragossa
i Tarragona i també els seus equipatges. Aquesta
mesura es va estendre a la majoria de pobles de
la Plana.

- Detenir els sospitosos de tenir I'epidémia.

- Fer un pressupost extra de 50.000 pessetes
per “Calamidades publicas”.

Un fet forca influent va ser I'aillament cientific
davant el perill de transmissi6 i la periodicitat
de la preséncia en els brots que hi van haver. A
Lleida els focus més importants es van donar a la
inclusa i a les cases de Misericordia.

El Bisbat de Lleida, en una circular, deia que la
cura dels mossens als ciutadans havia de ser el
d‘assisténcia espiritual, cridant al penediment
dels pecadors i pregant molt a Déu.

El Butlleti Oficial Eclesiastic del dia 7 de novembre
deia que havia cessat per la misericordia divina
al bisbat.

Al mes de setembre el periodic El Perro ja
comentava més de forma ironica la situacié que
s’havia viscut:

jQué bdrbaros! No vayan VV, a creer que me refiero a
otros que a los encargados de asfixiar digo, fumigar a
los pobres viajeros que llegan a Albesa. Calculen WV,
si llevardn con rigor el método de la desinfeccion, que
segun nos escribe un amigo de aquella localidad, hace
pocos dias estuvieron a punto de asfixiar o matar a
un infeliz que tuvo la desgracia de caer en sus garras.

Convendria mucho pues que la primera autoridad,
teniendo en cuenta lo que dijimos en uno de los
ntimeros anteriores, con respecto a Balaguer, tomase
medidas rigurosas.

Yo, por ejemplo, cogeria a los encargados de practicar
las fumigaciones y los encerraria en la casucha donde
se hace sulfrir el suplicio; porque en mi concepto por lo
salvajes, merecen la pena del talion. Diente por diente,
pata por pata, etc.*

El mateix dia va publicar el segiient:

“Mordiscos”: Algunas personas muy respetables,
entre las que figuran varias sefioras, se nos han
acercado, suplicdndonos que hiciésemos presente,
que habiendo decrecido la epidemia, hasta el
punto de poderse dar por terminada, deberian
suprimirse ciertas exterioridades que ademds de
molestar materialmente al publico, impresionan
desagradablemente a los pobres de espiritu. Nos
referimos al rosario que todas las noches y en plena
calle mayor, rezan unos cuantos devotos, a ciencia
y paciencia de la mayoria de transetintes. Cuando
la epidemia se encontraba en su periodo dlgido,
encontramos la plegaria, si no puesta en razon,
(pues templos hay suficientemente espaciosos)
cuando menos perdonable. Pero hoy que la cosa
ha cambiado de faz, es preciso que todo tome su
aspecto ordinario. Trasladamos la reclamacion a
quien corresponda; haciendo presente de paso, que
las Ordenanzas Municipales de Lérida prohiben
terminantemente  dificultar el libre transito.
Hablamos asi, porque si se dejase dormir este
asunto, volveriamos al legendario tiempo de los
velones”.

2 Es considera epidémia quan és una malaltia contagiosa que es propaga rapidament en una poblacié determinada,
afectant simultaniament a un gran nombre de persones durant un periode de temps concret.

3 Es considera pandémia quan un brot epidémic afecta a regions geografiques extenses.

* El Perro. Periodicucho guasén — con ribetes de formal — escrito con la intencién de tratar a todos mal. Any 1. Nam. 6. Diu-
menge 13-09-1885, p. 5.



Tal era la psicosi que fins i tot a Barcelona el
diari La Vanguardia del 4 de setembre de 1885
publicava la segiient noticia, aquest cop referida
la poblacié del Palau d’Anglesola:

Acerca de la eficacia de los melones para la
propagacion colérica, se refiere un hecho sucedido
tres dias hace. Celebrabase en Palau (provincia de
Lérida) la fiesta mayor anual, y entre los productos
importados por los vendedores ambulantes figuraba
una partida de jugosos melones procedentes de la
huerta de la ciudad de Lérida, infestada como saben
nuestros lectores. Pues bien, el pueblo de Palau,

alimenticio que se cotiza a un precio a todos asequible,
las gentes peor alimentadas y por lo tanto mds
expuestas d la invasion colérica, son las que mayor
consumo hacen de la nociva fruta.®

Pel que fa a Bellvis, I'ajuntament va fer public el
dia 14 d’agost la segiient norma:

Prohibido enterrar en el cementerio viejo por ser
perjudicial para la salud publica y que desde hoy
en adelante se fumigue a todos los transetintes y
se hagan aspersiones por las calles de sustancias
desinfectantes...6

absolutamente limpio de la enfermedad asidtica 24
horas antes, contaba aquella noche tantos atacados
como personas habian probado la fruta leridana, y
de entre ellos fallecian 9 que la habian comido con . . .
exceso. Llamamos la atencion de nuestras autoridades El p_?ll.Jdlsme apareix re.ferenc.lat com a ffb.res
acerca de este hecho de facil comprobacion, para que terciaries, recurrents, intermitents, terciaries,
sacando de €l la oportuna ensefianza, prohiban en quartanes o quaternaries.

absoluto la importacién de melones y su venta publica Presentem el quadre resum de l'any 1845
en Barcelona, mdxime cuando siendo el tinico articulo respecte al paludisme:

4.2. El paludisme o malaria.

COMARQUES NOMBRE MUNICIPIS | AMB PALUDISME Percentatge
Noguera 30 24 80

Pla d’Urgell 16 6 38

Segria 38 12 32

Les Garrigues 24 2 8

L'Urgell 20 7 35
Catalunya 946 316 33

Taula 4. Quadre resum de I'afectacié del paludisme al Pla d’Urgell i comarques properes.

5 La Vanguardia. Any V. NGdmero 409. Divendres 4 de setembre de 1885, p. 3.
¢ Acta de I'Ajuntament de Bellvis del dia 14 d’agost de 1885.



A La Noguera es va relacionar amb les activitats
agropecuaries: conreu de I'horta i el canem. |
també es va vincular a la boira, la humitat i el
fred hivernal.”

Com a mesures mediques d‘incidéncia en
les condicions mediambientals i socials es va
proposar una major higiene i alimentacié, i la
millora en les condicions de salubritat. Es va
recomanar també I'administracié de quinina,
quinium o sulfat de quinina, administrades en
forma de pindola per dissimular el gust amarg.®
Per als nens de pit es recomanava donar la
quinina a la dida. En el cas de que I’'estémac no
tolerés la quinina es feia per lavativa. Es produia
efectes secundaris als intestins.

Els metges demanaven i recordaven a les
autoritats que a més d’higienitzar I'orbe es
moralitzés la poblacié com a un dels deures que
tenia encomanats |"autoritat municipal.

Dividien les febres entre “las que se curan con
facilidad per el sudor y las que segtin el predominio
del influjo epidémico, el mismo sudor, en lugar de
curarlas fdcilmente, postra al hombre mds robusto
y lo mata”.

A la primer meitat del segle XIX tenien clar que
als llocs on l'aigua corria no hi havia febres, pero
en els que hi havia aigualleixos la malaltia era
freqlient; a més les diferéncies estacionals també
influien en la manifestacié de la malaltia i també
la diversitat de la situacié socioeconomica.
Femers, alimentaci6 i aigua de mala qualitat que
es bevia eren determinants.

Des de Lleida els metges ho atribuien a les
basses, la conservacié de les clavegueres i les
practiques de conreu que inundaven les terres i
les convertien en un panta: “todos los afios con el
pretexto de despojar de la tierra la parte salnitrosa
seinundaban de agua para que se pudran los restos
de las mieses que se cultivaron el afio anterior”.

L'any 1848 en el tractament de la quina es va
produir dosis insuficients, adulteracions i rebuig
de la poblacié. Es va produir una especulacié dels
preus i escassetat sospitosa de matéria primera.

També es van provar les sagnies, i d'altres
intervencions amb antiinflamatoris, laxants,
fumigacions, cordons sanitaris, quarantenes
amb poc rigor, llimonades, aillament dels
pobles, orxates nitrades, etc.

La reticencia dels pacients era pels efectes
secundaris. Davant |’abls de les dosis hi havia
uns efectes mortals, la qual cosa conduia a noves
reticéncies.

El desconeixement popular al segle XIX va fer
que la gent posés esperances en propostes no
mediques, ben diverses i sovint forassenyades.

Es va arribar a demanar el no establir peixateries,
fabriques de ferro o vidre que necessitaven aigua
embassada. Es recomanava tenir les habitacions
elevades, ventilades, finestres grans tancades
aviat per la tarda i obertes tard pel mati amb el
sol alt. Per tant, habitatges lluny de pantans i
femers, vestits que facilitessin la transpiracié que
calia canviar-se en arribar a casa, romeries dins el
factor religiés, la plantacié d’arbres (eucaliptus),
construccié d’escorxadors, eliminacié de basses,
drenatges d’embassaments, clavegueres i
després sequies. Es recomanava tractar amb
resines les parets humides, evitar filtracions, la
neteja de fossats i clavegueres i sobretot dessecar
pantans i basses.

També que les escombraries estiguessin lluny de
les persones, no sortir fins que la boira escampés,
arrebossar i blanquejar les parets, evitar la
putrefaccié dels vegetals i sobretot recérrer al
factor religiés amb les pregaries i processons.

Es criticava I'abandonament de les obligacions
per part de les autoritats de fer complir els bans
i la total abséencia d’'una minima infraestructura
sanitaria. A més, no van mostrar gaire interés en
el subministrament gratuit de quinines o d’ajuda
als malalts, la qual cosa va conduir en molts
casos a l‘automedicament i als tractaments
més diversos. L'aplicacié de sagnies, laxants,
vomitius, etc. el que realment feia era debilitar
I'infectat arribant a provocar en molts casos la
mort.

Les classes populars i jornaleres van ser les que
més ho van patir. Hi va haver uns efectes molt
grans sobre el col-lectiu de nens, ancians i dones
embarassades. Moltes d’aquestes avortaven
amb facilitat. Algunes mantenien el part pero es
trobaven que els recents nascuts eren malaltissos.

Els treballadors, en estar mal alimentats, eren
més vulnerables. Aix0 va fer que afectés més als
homes que a les dones.

7 Vegeu la referéncia que fa del Poal i els Arcs Pascual Madoz citada anteriorment.
® Podem recordem aquelles frases fetes o posteriors campanyes publicitaries de promocié: “ets més dolent que la qui-
na” o bé “Quina Sant Clemente...”




Segons les partides de defuncié6 es pot
comprovar que al paludisme el superaven les
malalties pulmonars, amb presencia de tifus,
colera, xarampi6 o propies de la infancia.

L'any 1880 el descobriment del Plasmodium
(Anopheles) va ajudar a la lluita de les malalties,
prenent mesures de caracter higienista, com el
sanejament de les zones lacustres (Estany d’lvars
i Vila-sana), neteja de lleres, modernitzaci6
dels conreus, plantacié d’arbres. Tot un seguit
de mesures que els metges ja havien reclamat
als poders politics i que finalment I'estabilitat
politica de la Restauracié6 ho va fer possible.
Comenca l'interes de les autoritats civils per
la salut ciutadana: es van publicar mdltiples
ordres, circulars i edictes en el Butlleti oficial de
la Provincia amb interminables disposicions que
anaven acompanyades d’amenaces de multes
a les autoritats locals si es donés incompliment
d’aquelles mesures, tot i que en molts casos dites
autoritats locals no disposaven de prou dotacié
econdmica per dur a terme aquells projectes
sanitaris.

El paludisme a Bellvis va afectar mortalment a
248 persones.

4.3. La verola

La verola és una malaltia contagiosa capag¢ de
desfigurar i sovint mortal que ha afectat els
éssers humans des de fa milers d’anys. Es va
erradicar del tot I'any 1980 com a resultat d'una
vacunacié a nivell global sense precedents.

Els principals simptomes al cap de dotze o
catorze dies s6n: mal d’esquena, deliri, diarrea,
sagnat excessiu, fatiga, febre alta i malestar
general.

Va ser una malaltia devastadora a Europa al llarg
del segle XVIIl. Durant la conquesta d’Ameérica
els recents arribats van contagiar els indigenes
que no tenien cap mena de defenses per aquella
malaltia desconeguda.

Els dos primers casos enregistrats a Bellvis van
ser I'any 1879. En total, dins aquest periode
d’estudi, es van produir trenta morts.

4.4. El xarampio

El xarampi6é és una malaltia infecciosa causada
per un virus. Es propaga facilment de persona
a persona i causa una erupci6 a la pell de color

vermellés amb taques. Comenca al cap i va
baixant per la resta del cos. Se sol donar més
en els infants. No té cura, pero actualment no
suposa una amenaca gracies a la vacunacio triple
virica que es posa als nens. Es van comptabilitzar
101 casos de mort a Bellvis.

4.5. El tifus

El tifus és un conjunt de malalties infeccioses
produides per diverses especies de bacteris del
génere Rickettsia. Se sol atribuir a la picada de
diferents artropodes com polls, puces, acars i
paparres que porten diferents animals. Tot i que
la picada del poll no és la causant de la infeccié
per si sola, s6n els excrements que deixen
sobre la pell les que desborden els bacteris, i
quan I'huma es grata les picades estenen la
femta per la ferida. Per tant és possible reduir
el risc d’infeccié seguint normes d’higiene i una
correcta desinfecci6 de les picades produides.

Es caracteritza per febre alta recurrent, calfreds,
cefalea i exantema, deliriums, febre alta, dolor
articular, mialgia... A Bellvis hi consten tres morts
I'any 1876. | en total noranta.

4.6. La difteria o “garrotillo”

La difteria és una infecci6 bacteriana greu
(Corynebacterium diphtheriae) que sol afectar les
membranes mucoses del nas i gola. Aquestes
bacteries produeixen una membrana gris i
grossa que cobreixen la gola i les amigdales i
pot arribar a produir asfixia. També poden
gola i ronquera, ganglis limfatics, secrecié nasal,
dificultat per respirar, febre...

També se la va coneixer com “garrotillo”.
Aquest nom, contribucié espanyola, es deu a
que es volia mostrar de forma més precisa els
signes que mostraven els pacients afectats per
una malaltia que asfixiava, a semblanca de les
cares que feien els penats a mort per “garrote”.
Actualment existeix vacunacio i pot ser tractada
amb medicament. Es contagiosa.

En dates de l'estudi la primera referéncia a
Bellvis és de I'any 1878. N'hi va haver un total
de noranta-cinc.



4.7. La grip espanyola

La coneguda com a “grip espanyola” no es va
originar a Espanya. Va sorgir els darrers mesos
de la Primera Guerra Mundial. Com que la
premsa espanyola no estava condicionada per
la censura de la dels altres paisos bel-ligerants,
podia publicar noticia de la grip, i per aixo se
la va denominar amb aquest nom. Es calcula
que la guerra es va endur cap a vint milions de
persones i la grip més de cinquanta milions. Fins
i tot el rei Alfons XIII també es va contagiar.

Hi havia tanta psicosi que en alguns pobles
van arribar a prohibir el toc de difunts de
les campanes per tal de no desmoralitzar la
poblacié. Es recomanava enterrar els morts de
matinada i no anar al cementiri per Tots Sants.
Des que es manifestaven els primers simptomes
fins la mort solien passar com a maxim dos o
tres dies. A vegades només hores. Solia afectar
la gent jove (entre els vint i els quaranta anys).

A Bellvis hi ha enregistrades morts per grip en el
periode que va des dels anys 1914 fins el 1935,
sent els anys 1914 i 1918 els més afectats.

4.8. La disenteria

La disenteria (anteriorment coneguda com
flux o flux de sang) és un trastorn inflamatori
de l'intesti (gastroenteritis), especialment del
colon, que produeix diarrea greu que conté
moc o sang en la femta. La causa una bacteria
anomenada Shigella dysenteriae

A I'estudi li dediquem un apartat especific de les
malalties digestives. Apareix ja en documents de
diverses cultures. A Ameérica va ser portada pels
espanyols durant la conquesta.

En el primer any del nostre estudi ja consta la
seva preseéncia a Bellvis amb dues morts. Es va
emportar la vida de trenta dues persones.

4.9. La tuberculosi

La tuberculosi és una malaltia causada per
una bactéria que gairebé sempre afecta als
pulmons anomenada Mycobacterium tuberculosis
(descoberta per Robert Koch el 1882). Es curable
i previsible i es transmet de persona a persona a
través de |'aire. També se la va coneixer com la
“pesta blanca”.

Va ser una de les principals causes de mort de
la poblacid, ja que en sinérgia amb les péssimes
condicions de vida del proletariat minvava
la poblaci6 de manera contundent. A més
presentava diversitat de simptomes.

Dos protagonistes de les Terres de Ponent estan
associats a aquesta malaltia: el metge d’Albesa
Ramon Pla i Armengol i el poeta lleidata Marius
Torres.

La primera mort a Bellvis diagnosticada com
tuberculosi va ser I'any 1883. Es van produir
151 morts.




LA MORTALITAT A BELLVIS

Per tal de donar dinamica a I'exposicié he agrupat
les causes de mortalitat en dotze grups relacionats de
malalties o localitzacié, atenent a la connexié amb
I'objectiu de I’estudi. Val a dir que la informacié de les
malalties s’ha extret del diagnostic que apareix en les
partides de defuncié que consten a I'arxiu municipal,
respectant la terminologia que en elles apareix.
Aquests diagnostics ofereixen certa diversitat, atenent
a l'evolucié dels avancos medics en el temps. Es el cas,
per exemple, de la possible relacié entre paludisme i
febres intermitents, gastroenteritis o similars.

En el protocol de l'arxiu parroquial en totes les

defuncions hi consta “per mort natura

I”

AGRUPACIONS i RELACI-
ONS MALALTIES

MALALTIES

Vies respiratories

Pneumonia, bronquitis, pulmonia, pleuresia, insuficiencia pulmonar,
embolia pulmonar, esclerosi pulmonar, Crup, hemoptisis, laringitis agu-
da i gripal, tos, angines, pastula maligna, asma, coqueluche, tos ferina,
edema glotis

Aparell digestiu

Catarro intestinal, calentor sufocant, gastroenteritis, gastritis, colitis,
enteritis, pasion iliaca, enterorragia, peritonitis, disfagia, gastrorragia,
atreépsia, trismus dental, miserere

Tuberculosi Tuberculosi, gangrena de Poth, tabes mesenteria

Cervell Encefalitis, vessament cerebral, apoplexia cerebral, convulsions del
cervell, hemiplegia, meningitis

Verola

Colera

Xarampi6

Difteria Difteria, garrotillo

Paludisme Febre perniciosa maligna, paludisme, febres terciaries, malaria, febres
intermitents, febre héctica, calentor i febres, eternera efimera

Disenteria

Tifus

Altres Malalties del cor: infarts, endocarditis, pericarditis, carditis, asistolia,

insuficiencia valvular i mitral; del ronyd: nefritis, colic; cancer, cirrosi,
hepatitis, mort violenta, anoréxia, denticid, oida, diabetis, incomplecié
del cos, hernia, sifilis, leucotérmic, metritis puerperal, histéria, hiper-
menorrea, erisipela, plrpura, anémia, nefritis, hidropesia, ascitis, Brigh,
metrorragia, inflamacié, Hermasia Alba Salears, diadora sacaria, cre-
mades, espasmodica, verminosa, afeccié organica, tétans, carcicoma
uterino, blamaria, histerina, albdmina, neurasténia, Lupus, raquitisme,
trencament bufeta, hemofilis, septicémia, accident, violenta, “faltado
de tiempo”, Muguet, hemorragia interna placenta, eclampsia

Taula 5. Blocs d’agrupacions i relacions de malalties en relacié a I'estudi efectuat.




L'enregistrament de la mortalitat en relacié6 amb
aquests dotze blocs els he agrupat en periodes de nou

anys:®

AGRUPACIONS i 1876 | 1885 | 1878 | 1903 | 1912 | 1921 | 1930
RELACIONS MALAL- TOTALS
TIES 1884 ( 1893 | 1902 | 1911 | 1920 | 1929 | 1940
Vies respiratories 54 93 92 81 135 99 114 668
Aparell digestiu 85 97 101 89 65 58 51 546
Tuberculosi 1 14 12 31 40 34 19 151
Virola 2 21 2 - 5 - - 30
Colera 1 - - - -- - - 1
Xarampié 30 11 21 26 11 2 - 101
Cervell 25 38 62 77 74 64 78 418
Difteria 2 65 23 2 2 - 1 95
Paludisme 58 129 50 9 2 -- -- 248
Disenteria 22 2 - - 2 3 3 32
Tifus 26 25 14 10 9 4 2 90
Altres 86 111 132 144 171 128 224 997
TOTALS 392 606 509 469 516 392 492 3.377
Taula 6. Enregistrament del nombre de casos de mortalitat per blocs.
Respecte als blocs de causes de mortalitat es pot
apreciar com les relacionades amb les vies respiratories
i aparell digestiu sén les més elevades. En negreta es
remarquen els periodes d’anys més significatius i de
més afectaci6 de les epidémies objecte de I’estudi.
MORTALITAT INFANTIL (fins als 10 anys
de vida)
L'estudi de la mortalitat infantil, sobretot al segle
XIX, és un bon indicador per conéixer I'evolucié de les
condicions de vida de la poblacié. En la seglient taula
s’agrupen en periodes de nou anys les morts infantils
comptabilitzades en el registre municipal:'®
1876 1885 1878 1903 1912 1921 1930
TOTALS
1884 1893 1902 1911 1920 1929 1940
203 368 276 241 244 105 110 1.547

Taula 7. Mortalitat infantil (menys de 10 anys) per periodes de nou anys.

° La ra6 de fer-ho en periodes de nou anys obeeix a I'estalvi d’espai en Iarticle i a una millor visualitzacié. L'estudi ori-
ginal esta realitzat any a any dins el periode d’estudi i resta a disposicié de qui ho desitgi.

1% per la mateixa rad que en la nota anterior i a fi de donar agilitat a l'article he procedit a aquesta agrupacié. No cal
dir que el desglossament any a any també resta a disposicié de qui ho vulgui consultar



Cal tenir en compte que no hi consten les morts
intrauterines i perinatals ja que no se solien inscriure
en el registre civil. Tanmateix es fa dificil comparar les
dades sobre mortalitat infantil amb les de naixements
i defuncions, ja que procedeixen de fonts amb una
fiabilitat tan diferent com la del registre municipal per
la primera magnitud i un recompte parroquial per les
altres dues. Tot i aixi en fem mencié en la seguient
taula dels anys en qué es pot tenir accés:

%
ANY MORTS B,:l'll'ili\jgs BATF;\le)SS NE- BAT::-{S_SS TO- |
Mortalitat

1894 27 33 45 78 34,6
1895 33 33 48 81 40,7
1896 34 44 40 84 40.5
1897 38 42 48 90 42,2
1898 34 37 30 67 50,7
1899 23 59 46 105 21,9
1900 40 44 33 77
1901 18 44 44 88 20,4
1902 29 42 54 96 30,2
1903 17 48 40 88 19,3
1904 10 50 54 104 9,6
1905 67 61 37 98
1906 10 58 47 105 9,5
1907 16 42 52 94 17,0
1908 48 52 33 85
1909 24 42 38 80 30,0
1910 24 46 45 91 26,4
1911 25 50 36 86 29,0
1912 41 47 33 80
1913 26 43 39 82 31,7

Taula 8. Relacié de mortalitat i batejos en els infants.




Si ho comparem amb la mortalitat adulta es pot
comprovar que el recompte és forca elevat, mantenint-
se en valors molt propers al 50%, i que els pics més
alts corresponen, logicament, amb les anyades més
convulses per la poblacié: entre 1880 i 1889 (el colera,
xarampi6, paludisme) i I'any 1891 (diftéria i virola).
També que en els anys 1900, 1905, 1908 i 1912 es van
assolir nous pics coincidint amb rebrots del xarampid i
del tifus.

Aquestes dades serveixen per deduir que la
poblacié infantil va ser el sector social més exposat en
els periodes convulsos i de pendries.

La Relacié dels totals de mortalitat adulta i infantil a
Bellvis és la segiient:

RELACIO % INFANTIL RESPECTE A MORTALITAT ABSOLUTA
1876 1885 1878 1903 1912 1921 1930 TOTAL
1884 1893 1902 1911 1920 1929 1940 INFANTIL
51,7 60,7 54,2 51,4 47,3 26,7 2,23 45,8

Taula 9. Relacié en percentatge de la mortalitat infantil respecte I’adulta.

La mortalitat infantil va ser forca alta fins al
comencament dels anys 20. El control i avancos
medics, junt amb la millora de les condicions de vida,
van fer que el percentatge es reduis significativament.
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