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Introduccién

En los ultimos dias o semanas, se viene escu-
chando lo que ya casi parecia olvidado: LA GRIPE
AVIAR est4 en Europa, o la gripe del pollo parece
que ataca de nuevo. Parecia que ya estaba supera-
day que nos librariamos. Que ya no nos iba a afec-
tar, cuando de pronto se vuelve a hablar del tema.

Pero ¢Qué es esto de la gripe? Sabemos que era
una enfermedad humana, pero también ha afecta-
do a las aves y mamiferos domésticos. En unos ca-
sos lallamamos gripe, en otros influenza, s pero es
todo lo mismo, o cada uno tiene su enfermedad?

Vamos a intentar aclararnos:

La influenza o gripe es una enfermedad respira-
toria aguda, muy contagiosa, que afecta a mami-
feros y aves, producida por virus influenza de los
tipos A, B, C (grupos antigénicos), de la familia
Orthomyxoviridae. Se han establecido numerosos

subtipos que afectan al hombre,
cerdo, caballo y aves. Algunos
subtipos son exclusivos de una
especie y otros pueden ser comu-
nes a varias; pero la mayoria de
ellos pueden afectar a las aves.

Los diferentes subtipos del virus
influenza tipo A, se han estable-
cido de acuerdo a sus antigenos
de superficie: hemoaglutinina y
neuraminidasa, la primera se de-
signa con una H, y la segunda con
N. Dentro de la H se describen 15
diferentes que se designan: HI,
H2,H3, ...H15;yenla N se des-
criben 9, que se designan: NI,
N2,..N9.
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Se han aislado numerosos subtipos de virus, con
muy diferente patogenicidad, desde avirulentos a
altamente patégenos; clasificindose en:

Virus de baja patogenicidad (midly pathogeni-
city): Se clasifican de acuerdo con su capacidad de
infectar y a la mortalidad que producen en em-
briones de pollo de diferentes edades; asi como
por su capacidad de formacién de placas en culti-
vos de fibroblastos de pollo, afiadiendo o no trip-
sina al medio.

Virus de alta patogenicidad (hight pathogenici-
ty): producen la muerte al embrién de 12-18 dias
de incubacién. En algunos casos o brotes ha exis-
tido dificultad para caracterizar la patogenicidad
del virus, como en los: “Turkey-England-1979”,
“Chiken-Alabama-1975", o “Chiken-Pennsylva-
nia-1983”, debido a que en algun caso se aislaron
diferentes tipos de virus, o bien las lesiones varia-
ron mucho por las infecciones secundarias.

Los virus considerados patégenos en las aves son
los H5 y H7, y se han identificado en numerosas
ocasiones, asi entre 1960-1990 se han aislado
hasta 10 casos de virus H5 o H7 en los Estados
Unidos.

Otros virus que se han aislado en
aves son: H1N1 en pavos (aunque
se trata de un virus considerado
porcino). HANS, H4N6 y H3NS8
en aves exéticas. HION7 en aves
corredoras. Un caso muy grave
fue el aislamiento de H5N1 en
pollos y personas en Hong Kong
(1997), foco considerado muy im-
portante por la afectacién y mor-
talidad humana. Y finalmente
en los focos del norte de Italia
de 1999-2000, se aislé un H7N1
clasificado de baja patogenici-
dad. Este tltimo aislado europeo,
también comenzo de forma dis-
creta como virus de “baja pato-
genicidad” en marzo de 1999, sin
embargo, a partir de diciembre de
ese afio y hasta abril de 2000, se
diagnosticaron 413 casos de in-
fluenza de “alta patogenicidad”.
En estos casos también se detec-
taron cambios en la cadena de
aminodcidos.

Granja moderna de reproductoras pesadas con buena bioseguridad
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Clinica en aves

La enfermedad puede mostrar
numerosas formas dependien-
do de la patogenicidad del virus,
observandose incluso infecciones
extensas por virus considerados
poco patégenos.

Las formas més comunmente ob-

servadas son:

e Asintomatica, con discreto
descenso de produccién y mor-

talidad en ponedoras.

 Respiratoria, con dificultades
en respiracién y edema de ca-
beza, con depresion.

¢ Digestiva, con diarreas, uratos
en rifién (por deshidratacion).

o Neuroldgicas, con signos ner-

viosos y oculares.

o Muertes rapidas sin signos pre-
vios (alta mortalidad).
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Lesiones

Muy variables, dependiendo del
virus y de las infecciones secun-
darias. No existen lesiones pa-
tognomonicas, aunque con fre-
cuencia se observa:

Formas poco patégenas: tra-
queitis catarral con congestién y
exudados serosos o hemorragi-
cos, sinusitis, aerosaculitis, con-
juntivitis y neumonia intersticial
con engrosamiento de tabiques
interatriales.

Formas altamente patdgenas
(Peste aviar): Hemorragia y ne-
crosis en crestas y piel de la cara,
hemorragias en serosas y visce-
ras, hemorragias en proventricu-
lo e intestino, neumonia intersti-
cial, nefritis, encefalitis linfoci-
taria, conjuntivitis, miocarditis,
adrenalitis, pancreatitis, miosi-
tis, necrosis linfoide generaliza-
da, vasculitis con necrosis endo-
telial y trombosis en arteriolas.

Diagnéstico
Se puede hacer diagnéstico se-
rolégico (agar gel precipitacion,
ELISA, inhibicién de la hemoa-
glutinacién).

En el inicio de un brote se tiene
que aislar y tipificar el virus, ade-
més es una enfermedad de decla-
racién obligatoria. Si se confirma
un virus altamente patégeno se
recomienda sacrificio inmediato
del lote afectado. Si se diagnosti-
caun virus poco patégeno es muy
importante aislar el foco.

Tratamiento y control

No existen medicamentos efec-
tivos, los antibidticos sélo limi-
tan las infecciones bacterianas
secundarias. La unica medida de
control es la bioseguridad, con
especial control de aves silvestres
y cuarentena estricta de aves de
jaula a la importacién. Sobre to-
do en invierno es muy importan-

te controlar las aves que entran a
comer a las naves de pavos. El vi-
rus también puede ser vehicula-
do por personas o materiales que
penetren a la granja. No se per-
mite la vacunacién, sélo se reali-
za en Estados Unidos en focos de
patogenicidad moderada.

Importancia en avicultura

La influenza es una enfermedad
muy importante en avicultura,
ya que posee una distribucién
cosmopolita, que puede afectar
a la mayoria de las aves (en teo-
ria a todas y de cualquier edad),
y que sobre todo es vehicula-
da por aves acuéticas (principal-
mente marinas y migratorias que
acttian como reservorios), por lo
que su control es muy dificulto-
s0. Su aparicion es de declaracion
obligatoria, y da lugar a una se-
rie de medidas que pasan por la
paralizacién del mercado en zo-
nas afectadas e incluso sacrificio
de animales, con graves pérdidas
econdmicas para el sector. La es-
pecie mas frecuentemente afec-
tada es el pavo, aunque se han ob-
servado casos en pollos, cinegéti-
cas, acudticas, psitacidas, pase-
riformes, corredoras, otras aves
exdticas, etc. Y el virus ha sido
aislado de la mayoria de las aves
silvestres, incluidos gorriones,
palomas y tértolas.

Como hemos indicado, la apari-
cién de variantes viricas de dife-
rente patogenicidad en un mismo
foco es un hecho que inicialmen-
te lleva al confusionismo, y sin
embargo parece clave en el desa-
rrollo de la mayoria de los brotes
graves de la enfermedad.

En la actualidad se vienen diag-
nosticando casos en Europa, que
parecen acercarse. Sin embargo,
la mayoria son mas bien detec-
ciones de virus en aves aisladas;
sobre todo acudticas silvestres de

tipo migratorio. Sin embargo, de vez en cuando
se producen saltos a las aves domésticas, sobre
todo a las de tipo “free range”, como son las ci-
negéticas o ecoldgicas, con el consiguiente ries-
go para el comercio internacional y para la salud
humana.

Para mas informacion:

En el Colegio Oficial de Veterinarios de Badajoz,
se podra consultar la bibliografia completa co-
rrespondiente a este articulo para todos aquellos
interesados.
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