Gondola, Enseianza y ,
Aprendizaje de las Ciencias GONDOLA

ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS

UNlVERSlDADlDISTRlTAL
FRANCISCO JOSE DE CALDAS DOI: https://doi.org/10.14483/23464712.17543 Resultado de Investigaci()n

ABORDAGENS DE SAUDE NOS LIVROS DIDATICOS DE CIENCIAS: INVESTIGANDO AS
INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

HEALTH APPROACHES IN SCIENCE SCHOOL BOOKS: INVESTIGATING SEXUALLY
TRANSMITTED INFECTIONS

ENFOQUES DE SALUD EN LOS LIBROS ESCOLARES DE CIENCIAS: INVESTIGANADO
LAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

Karine Rudek* ©, Erica do Espirito Santo Hermel**

Cémo citar este articulo: ARudek, K.; Hermel, E. E. S (2021). Abordagens de satde nos livros didaticos de ciéncias: in-
vestigando as infecgoes sexualmente transmissiveis. Gondola, ensefianza y aprendizaje de las ciencias, 16(3), 651-668.
DOI: https://doi.org/10.14483/23464712.17543

Resumo

Os Livros didaticos tém sido o principal material didatico utilizado nas salas de aula.
Considerando a relevancia deste no Ensino de Ciéncias, faz-se necessaria a analise
destes materiais. Assim, o presente trabalho objetivou analisar como o contetdo re-
ferente as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis sdo discutidas nos livros de Ciéncias
dos Anos finais do Ensino Fundamental, aprovados pelo Programa Nacional do Livro
Didatico 2017. Esta foi uma pesquisa qualitativa, do tipo documental e bibliografica,
utilizando a andlise de contetdo para a investigacdo e obtencao dos dados. Foram
analisados 32 livros de Ciéncias, contemplando 8 colegbes didaticas aprovadas pelo
Programa Nacional do Livro Didatico 2017, sendo 61,5% dos livros aprovados. Através
da investigacao podemos obter 86 unidades de andlise, textos e imagens de Infec¢oes
Sexualmente Transmissiveis. Para organizagao dos resultados obtidos separamos as
unidades de registros por cole¢des. Na sequéncia, buscamos categorizar cada uni-
dade de registro apresentada pelas colegdes, dessa forma ponderar quais abordagens
de Educacao em Satde marcam os livros de Ciéncias do Programa Nacional do Livro
Didético 2017. Os resultados da investigagdo apresentam a abordagem biomédica,
comportamental e socioecolégica. Evidenciou-se que existe uma predominancia da
abordagem parcial de satide, ancorada em préticas pouco reflexivas com apelo indivi-
dual e ndo coletivo. As colegoes investigadas apresentam as infec¢des ainda de forma
muito simplificada e informativa, dando pouca énfase as abordagens mais criticas de
Educagdo em Sadde como a socioecolégica.
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Abstract

Textbooks have been the most used teaching material used in classrooms. Considering
its relevance in Science Education, it is necessary to analyze these materials. Thus, the
present work aimed to study how contents about Sexually Transmitted Infections are
being discussed in science books of the final years of Elementary School, approved
by the National Textbook Program 2017 (Brazil). It is qualitative, documentary, and
bibliographic research, using content analysis for research and data collection. 32
Science books were analyzed, comprising eight didactic collections approved by the
2017 National Didactic Book Program, of which 61.5% were approved. Through the
investigation, we obtained 86 units of analysis, texts, and images of (STI). To organize
the results, we separate the units of records by collections. Then, we seek to categorize
each recording unit presented, thus considering which Health Education approaches
mark the Science books of the 2017 National Textbook Program. Results show us a
biomedical, behavioral approach, and socioecological. The predominance of the partial
health approach continues, anchored in not reflective practices, based on individual
and not collective appeal. The investigated collections present the infections in a very
simplified and informative way, giving little emphasis to the most critical approaches
to Health Education such as socioecological.

Keywords: Textbook. IST. Curriculum. Science Teaching.

Resumen

Los libros de texto han sido el principal material didactico utilizado en las aulas.
Dada su relevancia en la Educacion Cientifica, es necesario analizar estos materiales.
Asi, el presente trabajo tuvo como objetivo analizar cémo se discuten los contenidos
referentes a Infecciones de Transmisién Sexual en los libros de Ciencias de los Gltimos
afnos de Educacion Basica, aprobados por el Programa Nacional de Libros de Texto
2017. Se trata de una investigacion cualitativa, de tipo documental y bibliografica,
utilizando andlisis de contenido para la investigacion y recopilacion de datos. Se
analizaron 32 libros de ciencias, que comprenden 8 colecciones didacticas apro-
badas por el Programa Nacional de Libros Didacticos 2017 (Brasil), de las cuales el
61,5% fueron aprobadas. A través de la investigacién pudimos obtener 86 unidades
de andlisis, textos e imagenes de Infecciones de Transmision Sexual. Para organizar
los resultados obtenidos, separamos las unidades de registros por colecciones. Lue-
go, buscamos categorizar cada unidad de registro que presentan las colecciones,
considerando asi qué enfoques de Educacién en Salud marcan los libros de Ciencias
del Programa Nacional de Libros de Texto 2017. Los resultados de la investigacion
presentan el enfoque biomédico, conductual y socioecolégico. Se evidencié que
continta el predominio del enfoque de salud parcial, anclado en practicas indivi-
duales y no colectivas. Las colecciones investigadas presentan las infecciones de
una manera muy simplificada e informativa, dando poco énfasis a los enfoques mas
criticos de Educacion para la Salud como el socioecolégico.

Palabras clave: Libro de texto. ITS. Plan de estudios. Ensefianza de las ciencias.
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1. Consideragdes iniciais

A tematica Satdde comeca a ser discutida a partir de
1971 apés aaprovacaodalein®5.692 introduzindo
nos curriculos escolares brasileiros o Programa
de Salde na Escola (PSE), que objetiva “[...] levar
a crianca e o adolescente ao desenvolvimento
de hdbitos saudaveis quanto a higiene pessoal,
alimentagao, pratica desportiva, ao trabalho e ao
lazer, permitindo-lhes a sua utilizacdo imediata
no sentido de preservar a satde pessoal e a dos
outros” (Lei de 1971, sob o n° 5.692).

Ja, nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
no final da década 1990, a Salde e questoes
relacionadas, sdo discutidas como tematica
transversal, lancadas no curriculo escolar para
que professores ndo s6 trabalhassem as questoes
biolégicas, mas também psicolégicas e sociais,
entretanto, isso ainda ocorre lentamente.
As atividades de Educacdo em Salde nas
escolas continuaram a ser sujeitas de modelos
ultrapassados de satde, com énfase sanitarista, ou
seja, inadequadas em uma situacdo de educacao
escolar do nosso cotidiano (MOHR, 2002).

Assim, o ensino de satde centrado na proposta
curativa, limitado a um olhar sobre a prevencao
de doencas, tem um grande problema ao nao
contemplar  aspectos  sociais, econdmicos,
politicos e ambientais inerentes aos processos de
salde e doenca. Conforme discute Martins (2011),
abordagens restritivas ndo vém se mostrando
adequadas a um fazer didatico transformador da
realidade vivida. Para tal, a multiplicidade dos
olhares sobre a definicao da satde possibilitou o
surgimento de algumas abordagens para o tema.
Cabe ainda ponderar sobre a adogao do termo
abordagem de sadde, pois foram identificadas
outras formas de se referir as acdes em sadde.
Dentre outras terminologias, a adogdo do termo
abordagens, corroborando com a pesquisa de
Martins (2011), vem se mostrando adequada aos
modos de compreender e agir sobre saide, nao
tdo restrito como o termo “Modelo” e nao tao
amplo como o termo “Concepg¢do”, que sao 0s

predominantes em trabalhos na drea (VALADAO,
2004).
Com a dinamicidade construida nas relacoes
entre ensinar e aprender, a discussao de temas
relacionados a sadde, por exemplo, as Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis (IST), seja no Ensino
de Ciéncias ou nas demais disciplinas do curriculo
escolar, mostra-se de fundamental importancia
haver a mediacao correta das informacgoes e
ressaltar as abordagens de sadde identificadas pelo
curriculo escolar. Neste contexto, faz-se necessaria
a reflexdao, problematizacdo e aprofundamento
de discussdes acerca da investigagao em livros
didaticos (LDs) do Ensino Fundamental.
Pesquisas (MONTEIRO; GOUW; BIZZO, 2009;
CERQUEIRA; MARTINS, 2010; De CICCO;
VARGAS, 2012; BARBI; NETO, 2017) apontam que
as IST estao sendo pouco discutidas nas colecoes
e, ainda, alertam para a falta de contextualizacao,
equivocos e lacunas de informagdes importantes
acerca da tematica, sendo necessario incluir na
formagao continuada dos professores essa caréncia
dos livros.
Andlises feitas em LDs mostram que em relagao as
IST, por exemplo, apresenta-se maior énfase nas
causas, nos sintomas, nas formas de prevencao
e no tratamento delas, predominando, segundo
Monteiro; Gouw; Bizzo (2009 p. 9):
[...] a tendéncia apontada a partir da perspectiva
do modelo da Histéria Natural da Doenga, que en-
fatiza os aspectos naturais como determinantes do
processo satide-doenca, tratando o processo satide-
doenca a partir da perspectiva biomédica contrari-
ando, em certa medida, as orientacdes do MEC e

o préprio avango conceitual do campo da sadde
coletiva e da educacdo em sadde.

Desta forma, torna-se oportuno compreender,
conforme Martins (2011), as trés abordagens
de sadde (biomédica, comportamental e
socioecologica) e assim relacionar através do
contelido apresentado nos LDs. A abordagem
biomédica, marcada pela predominancia da
visdo sanitarista, ponderando satdde na auséncia
de doenga. A abordagem comportamental é
direcionada a promogdao da salde, por meio
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de mudancas de hdbitos e comportamentos do
individuo. A abordagem socioecolégica, que
discute a saide de forma globalizada, incluindo
aspectos externos para a sua promogao, por sua
vez, defende a satide como um conjunto de a¢des
coletivas.

Diante desse contexto, pesquisas (MOHR, 1994;
2002; MARTINS; 2011; 2017) apontam que os LDs
ainda evidenciam aspectos de ordem biolégica e
sanitarista, configurando uma abordagem simplista
de satde. A investigagao em LDs ndo se caracteriza
como sendo um novo campo de pesquisa, tendo
sido ele, nas ultimas décadas, o objeto de varias
pesquisas tendenciadas para a andlise de seus
conteldos e as ideologias por eles veiculados.
Com a criagdo, em 1985, do Programa Nacional
do Livro Didaticos (PNLD), o decreto 91.542/85
institui alteragOes significativas para a garantia do
critério de escolha dos LDs pelos professores, bem
como na reutilizagao desses LDs por mais anos.
Dessa forma, o Guia nacional do LD relne as
colecdes melhor avaliadas e leva para as escolas
a possibilidade de escolhas dos LDs para serem
trabalhados por um triénio pelos professores das
escolas publicas brasileiras.

De acordo com o Ministério da Educacao (MEC), o
PNLD ¢é destinado a disponibilizar obras didaticas
a pratica educativa, de forma sistematica, regular
e gratuita para as escolas publicas de Educacao
Basica brasileira (MEC, 2016). Sendo essa a
principal estratégia para fornecer material de apoio
aos professores e alunos, LDs de qualidade para
auxiliar no processo de ensino e aprendizagem
desenvolvido em sala de aula em todos os niveis da
Educagdo Basica (MEGID NETO; FRACALANZA,
2003).

Assim, de acordo com Cassab e Martins (2003), o
LD é um dos materiais educativos mais utilizados
na escola, auxiliando na pratica docente e
considerado a Unica fonte de informacao cientifica
para os alunos das redes publicas de ensino. Neste
viés, sendo o professor o mediador do aprendizado
e estabelecedor da relacdo entre o aluno com o
LD, torna-se relevante que ele possa participar na

escolha do material para a utilizagdo na prética
pedagobgica.

Bachelard (1996) discorre sobre o excesso de
imagens, metaforas, analogias que visam facilitar
a construcdo do conhecimento, alerta que o
uso equivocado dessas acdes pode distorcer as
informacdes, sendo transformadas em obstaculos
pedagbgicos paraoaprendizado. Bachelard dialoga
sobre os obstaculos epistemolégico encontrados
em meio aos LDs, quando o conceito cientifico
fica carregado, perdendo seu real significado,

sendo capazes de dificultar a aprendizagem.

[...] torna-se relevante uma analise dos obstaculos
epistemoldgicos avaliando se encontram presentes
ou nao nos livros, tendo em vista que estes sao um
dos recursos mais utilizados em sala de aula e que
devemos levar em consideragdo que uma distor¢ao
dos contetidos neles apresentados pode ocasionar
problemas de aprendizagem e assimilacao de con-
ceitos importantes (SANTOS; SCHNEIDER; JUSTI-
NA. 2019 p. 379)

Portanto, esta pesquisa se propos a analisar como
os conteldos referentes as IST sdo discutidos
nas colecoes didaticas de Ciéncias do Ensino
Fundamental, aprovados pelo PNLD - 2017.
E, ainda, como problemética de investigacao
busca evidenciar quais abordagens de Educagao
em Salde estao sendo inseridas nos curriculos
escolares?

2. Desdobramento da pesquisa

A metodologia empregada no presente trabalho
é de carater qualitativo e do tipo documental e
bibliografica (LUDKE; ANDRE, 2011), visando
nortear a analise de contetido nos LDs de Ciéncias
do 6° ao 9° ano aprovados no PNLD - 2017.

Ao entrarmos no campo de pesquisa para
aquisicdo das colegdes, buscamos estabelecer
alguns critérios para aderir as colegdes. Primeiro
critério foi a andlise do Guia Nacional do Livro
Didatico do PNLD — 2017, conhecer quantas e
quais foram as cole¢des de Ciéncias aprovadas.
Ap0s a identificacdo, como segundo critério, quais
colegoes foram mais distribuidas nacionalmente.
Como terceiro critério, realizamos algumas visitas
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Quadro 1. Colecoes de Ciéncias do PNLD/2017, ordenadas de acordo com a distribuicao nacional (BRASIL, 2016).

C1 - Projeto
Telaris Ciéncias

Cole(;()es REFERENCIA DOS LIVROS
LD1 GEWANDSZNAJDER, F. Projeto Telaris Ciéncias 6° ano: planeta terra. 2. Ed. S3o Paulo: Atica,
2015.
LD2 | GEWANDSZNAJDER, F. Projeto Teldris Ciéncias 7° ano: vida na terra. 2. Ed. Sdo Paulo: Atica,
2015.
LD3

GEWANDSZNAJDER, F. Projeto Telaris Ciéncias 8° ano: nosso corpo. 2. Ed. Sdo Paulo: Atica,
2015.

LD4 GEWANDSZNAJDER, F. Projeto Telaris Ciéncias 9° ano: matéria e energia. 2. Ed. Sao Paulo:
Atica, 2015.
LD5 . Y . -
CARNEVALLE, M. R. Projeto Arariba 6° ano: Ciéncias. 4. Ed. Sdo Paulo: Moderna, 2014.
LD6 . " A ~
CARNEVALLE, M. R. Projeto Arariba 7° ano: Ciéncias. 4. Ed. Sdo Paulo: Moderna, 2014.
C2 - Projeto D7 CARNEVALLE, M. R. Projeto Arariba 8° ano: Ciéncias. 4. Ed. Sdo Paulo: Moderna, 2014.
Arariba D8 - o o <
CARNEVALLE, M. R. Projeto Arariba 9° ano: Ciéncias. 4. Ed. Sdo Paulo: Moderna, 2014.
LD9 LOPES, S. Investigar e Conhecer 6° ano: Ciéncias da natureza. 1. Ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2015
LD10 | LOPES, s. Investigar e Conhecer 7° ano: Ciéncias da natureza. 1. Ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2015
LD11 | LOPES, S. Investigar e Conhecer 8° ano: Ciéncias da natureza. 1. Ed. Sio Paulo: Saraiva, 2015
C3 - Investigar | LD12 . L - ,
LOPES, S. Investigar e Conhecer 9° ano: Ciéncias da natureza. 1. Ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2015
|__e Conhecer B
LD13 USBERCO, et al. Companhia das Ciéncias 6° ano. 4. Ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2015.
LD14 USBERCO, et al. Companhia das Ciéncias 7° ano. 4. Ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2015.
C4 - Cia das LD15 USBERCO, et al. Companhia das Ciéncias 8° ano. 4. Ed. Sao Paulo: Saraiva, 2015.
PN LD16 USBERCO, et al. Companhia das Ciéncias 9° ano. 4. Ed. S3o Paulo: Saraiva, 2015.
Ciéncias P
LD17 | CANTO, E. L. Ciéncias Naturais 6° ano: aprendendo com o cotidiano. 5. Ed. Sdo Paulo: Moderna,
2015.
LD18 CANTO, E. L. Ciéncias Naturais 7° ano: aprendendo com o cotidiano. 5. Ed. Sdo Paulo: Moderna,
2015.
n . LD19 | CANTO, E. L. Ciéncias Naturais 8° ano: aprendendo com o cotidiano. 5. Ed. S3o Paulo: Moderna,
C5 - Ciéncias 2015.
Naturais LD20 | CANTO, E. L. Ciéncias Naturais 9° ano: aprendendo com o cotidiano. 5. Ed. Sdo Paulo: Moderna,
2015.
LD21 | 5. RROS, C.; PAULINO, W. Ciéncias 6° ano: o meio ambiente. 6. Ed. Sao Paulo: Atica, 2015.
LD22 BARROS, C.; PAULINO, W. Ciéncias 7° ano: os seres vivos. 6. Ed. Sdo Paulo: Atica, 2015.
. LD23 BARROS, C.; PAULINO, W. Ciéncias 8° ano: o corpo humano. 6. Ed. Sdo Paulo: Atica, 2015.
Cé6 - Ciéncias 1p2z p
BARROS, C.; PAULINO, W. Ciéncias 9° ano: fisica e quimica. 6. Ed. Sdo Paulo: Atica, 2015.
, J. B. Para viver juntos 6° ano: Ciéncias da natureza. 4. Ed. Sao Paulo: SM, .
LD25 AGUILAR, J. B. P. i j 6° Ciéncias d Ed. Sao Paulo: SM, 2015
LD26 AGUILAR, J. B. Para viver juntos 7° ano: Ciéncias da natureza. 4. Ed. S3o Paulo: SM, 2015.
C7 - Para Viver Lb27 AGUILAR, J. B. Para viver juntos 8° ano: Ciéncias da natureza. 4. Ed. Sdo Paulo: SM, 2015.
Juntos LD28 AGUILAR, J. B. Para viver juntos 9° ano: Ciéncias da natureza. 4. Ed. Sdo Paulo: SM, 2015.
LD29 TRIVELLATO. J. J, et al. Ciéncias 6° ano. 1. Ed. Sdo Paulo: Quinteto, 2015.
LD3o TRIVELLATO. J. J, et al. Ciéncias 7° ano. 1. Ed. Sdo Paulo: Quinteto, 2015.
C8 - Ciéncias — TRIVELLATO. J. J, et al. Ciéncias 8° ano. 1. Ed. S3o Paulo: Quinteto, 2015.
LD32

TRIVELLATO. J. J, et al. Ciéncias 9° ano. 1. Ed. Sdo Paulo: Quinteto, 2015.

Fonte: AUTORAS, 2020.
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as escolas municipais e estaduais localizadas na
regido de atuacao do grupo de pesquisa GEPECIEM,
regido das Missdes. Apos alguns dias de visitas as
escolas, consolidamos informagdes importantes
que sustentaria nosso ultimo critério de escolha: as
oito colecdes mais utilizadas nas escolas visitadas,
dessa forma delimitamos também um espaco de
investigacdo. No mesmo momento das visitas e em
conversas com professores e também com a equipe
diretiva identificamos os nomes das colecoes e
solicitamos exemplares para possivel investigacao.
Apresentar o  percurso  percorrido  pelas
pesquisadoras nos parece de grande importancia,
pois aproxima o leitor do processo de construcao
da pesquisa, permitindo oferecer aos mesmos a
possibilidade de fazer o mesmo caminho e assim
contribuir e reavaliar nossas afirmacoes até entao
construidas.

O corpus documental de andlise é constituido por
32 LDs de oito colecoes didaticas de Ciéncias dos
Anos Finais do Ensino Fundamental representando
61,5% dos LDs de Ciéncias aprovados pelo PNLD -
2017. Quanto ao critério de escolha selecionamos
as oito colecbes mais encontradas e utilizadas
pelos professores na regidao missioneira do estado
do Rio Grande do Sul, sendo esses aprovados pelo
PNLD - 2017 para o triénio de 2017-2019. Estas
colegdes compreendem-se como norteadoras do
contetdo sobre as IST no Ensino de Ciéncias nas
escolas publicas da regido delimitada. A lista com
as colecoes analisadas (Quadro 1) estao em ordem
decrescente, das mais distribuidas para as que
menos foram solicitadas a nivel nacional, segundo
o guia nacional do LD de Ciéncias do Ensino
Fundamental dos Anos Finais (BRASIL, 2016).
Todas as colegbes apresentam quatro volumes e
foram publicadas em 2014 e 2015.

A andlise documental, segundo Ludke e André
(2011, p.38), pode se constituir de grande
importancia na interpretacdo de dados, pois €
uma “[...] técnica valiosa de abordagem de dados
qualitativos, seja complementando as informagdes
obtidas por outras técnicas, seja desvelando
aspectos novos de um tema ou problema”.

Para a andlise do conteldo, preveem-se trés
fases fundamentais: pré-analise, em que ocorre
a organizacao da pesquisa, ou seja, estabelece
o material para ser analisado, seguindo com a
formulacdo de hipéteses para andlise e aelaboracao
de indicadores para seguir a exploracdo. Ja na
exploracdo do material, acontece a codificagao
das unidades de registro; essas unidades sao
identificadas neste artigo como citagoes. O
tratamento das citagcoes, sendo elas os resultados
obtidos, é uma forma de pensamento que reflete
de forma resumida a realidade, na qual agrupa
determinados elementos com caracteristicas
comuns. (BARDIN, 2011)

Para esta andlise foram adaptadas categorias
originadas de Martins (2011) com a finalidade
de sistematizar e agrupar os dados produzidos
(Quadro 2). Estas categorias exprimem unidades
de significado com base na andlise do contetdo
sobre as IST, associada a leitura flutuante dos LDs.

Quadro 2. Categorias de andlise com base em Martins

(2011).
ABORDAGENS DE DESCRICAO
SAUDE
A doenca é apresentada na
BIOMEDICA auséncia de sadde. Enfase nos
sinais e sintomas, transmissao
do patégeno, tratamento
e cura da enfermidade.
Caracteriza a doenca como
COMPORTAMENTAL | consequéncia de  escolhas

individuais, dando énfase ao
comportamento,  estilo  de
vida, atividade fisica, lazer,
alimentacdo, bem como aos
habitos de vida do individuo.

Apresenta  a saide como
condicdo que exige mudangas
individuais, bem como
coletivas, em nivel social e
politico. Enfase sobre sadde
coletiva e a promogdo de satde.

SOCIOECOLOGICA

Fonte: AUTORAS, 2020.

3. Andlise dos resultados e discussoes
As oito colegdes de LDs de Ciéncias apresentaram
abordagens de IST. Como resultado geral da
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Quadro 3. Categorias e unidades de registros das IST, presentes nas colegdes didaticas de Ciéncias propostas pelo PNLD 2017.

CATEGORIA CAUSAS

INFECCOES Cl|C2|C3|C4|C5|C6|C7| C8

Sifilis

Cancro Mole 1 1

Linfogranuloma
Venérea

BACTERIA

Clamidiase 1 1 1 1

Gonorreia

Condiloma Acuminado

INFECCOES

SEXUALMENTE AIDS

TRANSMISSIVEIS

Herpes Genital

W [ W N[N
—_
—_
—_
—_
—_
—_

N[N
—_
N
_
—_
N

VIRUS

Hepatite B e/ou C e/
ouD

FUNGO

Candidiase

1 1 1 1 1 1

PROTOZOARIO

Tricomoniase

= o

1 1 1

INSETO

Pediculose Pubiana

_ == =

1

Fonte: Adaptado de MACHADO, ABILIO E LACERDA, 2019.

analise, totalizando 32 livros, foram encontradas
86 unidades de andlise, considerando apenas
textos e imagens. Aparentemente, as IST foram
evidenciadas, mas hd grandes preocupagdes com
a qualidade destas informacdes, tendo em vista
que sdo 32 LDs com mais de 200 paginas cada.
Martins, Santos e El-Hani (2012) ja ressaltavam
que a satide vem sendo pouco enfatizada, através
dos dados obtidos durante a pesquisa realizada em
colegoes diddticas aprovadas no PNLD 2015.
Destacamos as unidades de registros por
colecdes conforme registros a seguir (Quadro
3). Em C1 - Projeto Teldris Ciéncias, com 17
das unidades de registro, C2 - Projeto Araribg,
com 12 das unidades de registro, e C3 -
Investigar e Conhecer e C6 - Ciéncias, com
11 unidades de registro cada. Ja C5 - Ciéncias
Naturais com 10 unidades de registros, C4 -
Companbhia das Ciéncias e C8 - Ciéncias com
9 unidades de registros cada e C7 - Para viver
juntos com 7 unidades de registros.

Ainda, ressaltamos que LD1, LD5, LD9, LD13,
LD21, LD25 e LD29 (ver Quadro 1), destinados ao
6° ano, nao registraram unidades de registros sobre
as IST, com excecao da C5 - Ciéncias Naturais,
que apresenta uma organizacao diferenciada

das demais, aborda as IST em LD17 e LD18 (ver
Quadro 1), sendo estes do 6° e 7° ano. Ja LD4,
LD8, LD12, LD16, LD20, LD24, LD28 e LD32
(ver Quadro 1) ndo apresentavam contetido
relacionado a temdtica da pesquisa, um total de
oito LDs sem unidades de registros.

Para a categorizacao das IST, adaptamos o quadro
proposto pela pesquisa de Machado, Abilio e
Lacerda (2019), que realizaram a investigacao
com LDs de Biologia e Ciéncias produzidos nos
anos de 2002 a 2012, utilizados nas escolas
publicas de Jodo Pessoa-PB (Quadro 10). Desta
forma, iniciamos evidenciando a categoria IST,
que é a tematica geral pesquisada nas colegbes
didaticas; na sequéncia, dentro da categoria,
surgem as causas, que s3ao assuntos menos
gerais que a categoria, sendo eles os agentes
causadores das infeccdes como Bactérias, Virus,
Fungos, Protozodrios e Insetos; e, ainda, nas
causas ocorrem as infec¢des, que sao temas mais
especificos e assim investigados em todas as
colegoes: Sifilis, Cancro mole, Linfogranuloma
venéreo, Clamidiase, Gonorreia, Condiloma
acuminado (HPV), Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS), Herpes genital, Hepatite B,
C e D, Candidiase, Tricomoniase e Pediculose

[657]

Gondola, Ensefianza y Aprendizaje de las Ciencias
e-ISSN: 2346-4712 ¢ Vol. 16, No. 3 (sep.-dic., 2021), pp. 651-668



ARuUDEK, K.; HERMEL, E. E. S (2021). ABORDAGENS DE SAUDE NOS LIVROS DIDATICOS DE CIENCIAS: INVESTIGANDO AS INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS.

pubiana. Assim como a frequéncia de vezes que
as infecgoes estdo presentes nos livros, foram
registradas no total das colegoes.

Nossos resultados vao ao encontro da pesquisa
realizada por De Cicco e Vargas (2012), quando
apresentam os “achados da pesquisa”, e sinalizam
que, conforme a literatura, os contetdos de
IST estdo associadas as temdticas: seres vivos e
fisiologia reprodutiva.

A seguir, vamos discutir cada colecao e suas
unidades de registros.

3.1 Panorama das IST em meio as colecoes
didaticas do PNLD 2017

Em C1 - Projeto Telaris Ciéncias, foram encontradas
17 unidades de registros das IST, sendo, na maioria
das vezes, citadas pelo autor. Em LD2 foram
encontradas 8 citagdes das infec¢des, quando
o autor apresenta na unidade 2 “Os seres mais
simples”; no capitulo 6 (p. 68) “Virus, bactérias e a
salide do corpo”, o autor introduz breve discussao
sobre esses dois contextos, faz relacdo dos virus
com a nossa saude e traz as infecgdes Herpes
Genital, Hepatite (A, B e C) e AIDS, quando discute
sobre a existéncia de medicamentos “antivirais”
para o tratamento de determinadas IST como a
Hepatite C e vacinas para prevencao da Hepatite
A e B, conforme discute no exemplo abaixo.

Por ser um tratamento preventivo, na maioria das
vezes, a vacina deve ser aplicada antes de um
individuo contrair o microrganismo. Ha vacinas
[...] para certos tipos de hepatite, e os cientistas
estdo sempre pesquisando vacinas contra outras
doencas (LD2, p. 71, grifo nosso).

Neste paragrafo, retirado de uma discussao sobre
virus, enfatiza-se a abordagem biomédica quando
apresenta a vacina como forma de prevencao para
certos tipos de Hepatite, mesmo entendendo a
vacinagao como uma proposta de politica publica
de saide, o que analisamos foi o contexto e sua
abordagem em meio ao contelGdo das IST. Logo,
é possivel de perceber indicativos da abordagem
socioecoldgica, quando se destaca que pesquisas
vém sendo realizadas em busca de vacinas para

determinadas doencas, pois hd indicios de uma
dimensdo histérica. Segundo Martins, Santos e
El — Hani, “[...] a abordagem socioecolégica é
compativel, principalmente, com a discussao
sobre a vacinagao como politica publica de salde,
que deve seu sucesso, em parte, ao envolvimento
da comunidade [...]” (2012, p. 262).

Em LD3 foram registradas 9 citagdes as IST,
sendo elas: Sifilis, Clamidiase, Gonorreia, HPV,
AIDS, Herpes Genital, Hepatite B, Candidiase e
Tricomoniase. O autor menciona as IST de forma
muito superficial: transmissao do patégeno,
sintomas, diagnodstico e tratamento, como ocorre
na apresentacao da Sifilis, por exemplo. A citagao
aproxima-se de pesquisas feitas por Martins (2011),
quando evidencia que os fatores biol6gicos sao
os mais enfatizados ao se discutir os processos
de Sadde e doencas, caracteristicas essas da

abordagem biomédica.
[...] transmitida por uma bactéria (Treponema pal-
lidum), essa doenca pode ser fatal se ndo for tratada
corretamente. Primeiros sinais da doenca € a ferida
sem dor, com bordas duras, elevadas e avermelha-
das na area genital principalmente. |[...] o diagndsti-
co é realizado pelo exame de sangue, e o tratamento
é a base de antibicticos (LD3, p. 223 grifos nossos).

Em C2 - Projeto Arariba foram encontradas 12
citacoes ao tema em pesquisa. Em LD6, apenas
Herpes e AIDS foram citados, sendo tais no
contelido de “Reproducgdo viral e as viroses”.
Ambas as citagoes sdo feitas de forma “simplista”,
evidenciando carateristicas basicas das infeccoes
como sintomas e tratamento, conforme afirma

Martins, Santos e El — Hani (2012):

[...] a etiologia da doenca é reduzida a uma visao
simplista do processo de adoecimento e, conse-
quentemente, a restauragdo da satde é vinculada
a um tratamento exclusivamente biomédico, que
consiste em eliminar o agente biolégico, descon-
siderando aspectos comportamentais, sociais e
ambientais envolvidos na doenca e, muitas vezes,
cruciais para o contagio (p. 260).

No LD7, 10 citagdes das IST foram registradas no
livro, em forma de sintese no capitulo destinado
as discussoes das IST. Ainda, nota-se que nesta
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Aids: sindrome da imunodeficiéncia adquirida

A sindrome da imunodeficiéncia anquir]da_(sida ou aids, em
inglés) & uma virose que se manifesta em indwidu.os n.\fectados
pelo HIV (virus da imunodeficiéncia humana). Esse virus infecta os
linfécitos, células responséveis pela defesa do urgall'n:‘inrrm.humano.
0 individuo que manifesta a sindrome apresenta dehlt@ncua em seu
sistema de defesa, podendo contrair facilmente varias doencas.
A infeccido pelo HIV pode se dar por trés vias pl’iII'IL.Ipl.]ISf o contato
osiao a fluides ou tecidos corporais infectados e de

sexual, a exp o
rante a gravidez, o parto ou a amamentacao.

mae para filho du

Ainda nio existe cura para ela, mas a administragdo de coquetéis
de medicamentos que diminuem a taxa de multiplicagdo viral per-
a aids levern uma vida com sadde

mite que os portadores do virus d
razoavel por varios anos.

Bnci a sai 7 v melho
ia de ns mostrando 2 saida de um virus (em verm
e fpio eletrénico,

& verde) de um linfécito. (Imagens obtidas com microscop! i
colorizadas artificialmente e com aumento de cerca de 64,000 vezes.)

Figura 1. Texto proposto pela colecdo, relacionando a
Ciéncia com a Salde: "Satde em Pauta". Fonte: LD7, p. 72

colecdo a autora busca relacionar as Ciéncias com
atecnologia, a Satide ou o ambiente, apresentando
um quadro em meio ao conteido “Saide em
Pauta” (Fig. 1).

Sandrin, Puorto e Nardi (2005) discorrem sobre
a apresentacao em textos, que podem favorecer
a compreensao do tema, embora uma breve
apresentacao textual do contetdo possa ocasionar
também perda do trabalho de reflexdo e andlise
critica.

Em C3 - Investigar e Conhecer, a autora traz para
discussdo 11 doengas humanas causadas por
virus. Neste contexto, cita em LD10 o HIV (Virus
da Imunodeficiéncia Humana) como a dnica IST
causada por este microrganismo, relacionando
que o mesmo é responsavel pela AIDS. Bizzo e
Gouw (2010, p. 133), ao realizar suas pesquisas
sobre as Doencas Sexualmente Transmissiveis
(DST) e a AIDS nos LDs para o Ensino Fundamental
no Brasil: abordagens e implicagdes educacionais,
comentam: “[...] pode-se dizer, portanto, que
existe uma tendéncia para a abordagem dos temas
DST/AIDS a partir da perspectiva biomédica ou,
nas palavras do MEC, “o ensinar satde”.

Em LD11, no capitulo especifico para a discussao

das IST, a autora cita 10 infecgoes, apresentando
separadamente por agente causador: Bactérias
(Sifilis, Cancro mole, Clamidiase), Virus (AIDS,
Herpes genital, Hepatite B, HPV) e Parasitas:
Fungo (Candidiase), Protozoario (Tricomoniase) e
Insetos (Pediculose pubiana). Todas as infecgoes
apresentadas sdo evidenciadas através de uma
visdo simplista de satde, conforme o exemplo
abaixo:
A pediculose pubiana é causada pelo piolho
Phthirus pubis, popularmente conhecido como
chato, que se instala entre os pelos pubianos.
A proliferacdo desse piolho provoca coceira e
pequenas hemorragias (LD11, p. 171).
Martins, Santos e El — Hani (2012) encontram
resultados semelhantes e consideram fator comum
nas apresentagoes dos livros.
Esta valorizagdo apenas dos aspectos biomédicos
nas discussdes de satde termina por exigir do es-
tudante que trabalha com este livro um grande es-
forco de memorizacao de termos técnicos, relativos
aos agentes etiolégicos, sinais e sintomas, ciclos de
vida de organismos patogénicos e de vetores [...]
(p.13).
Em C4 - Cia das Ciéncias, assim como nas colecoes
anteriores, também cita as IST (9) em apenas dois
livros. Em LD13, o capitulo destinado a discussao
de virus relne informacdoes em uma unidade,
“Doencgas causadas por virus”, evidenciando a
transmissdo da AIDS e a Herpes genital através
das relacbes sexual desprotegidas. Torna-se
importante salientar que esta colecao relaciona
alguns sintomas causados pela AIDS, como o
cancer denominado sarcoma de Kaposi que,
segundo o glossario do Ministério da Saude, é um
“Tipo raro de cancer que acomete pacientes com
AIDS, mais comumente os homens, sendo a pele
o local mais frequentemente atingido” (BRASIL,
2004, p.93). Ainda, devido a anormalidade das
defesas do organismo, as pessoas portadoras do
HIV' adquirem vdrias infec¢Oes oportunistas, entre
elas a Herpes.
O herpes é causado por um virus oportunista que

1 Acesso em: 05 de abr. de 2021. Disponivel em: https://unaids.org.br/

estatisticas
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ataca o organismo quando sua defesa estd baixa.
No entanto, a lesao tipica do sarcoma de Kaposi,
cancer de pele comum em portadores de HIV.
(LD13, p. 106)

Em LD14, as IST, como Sifilis, Gonorreia, AIDS,
Herpes genital, Candidiase, Tricomoniase, estdo
reunidas no capitulo 18. Interessante neste livro
é a leitura complementar ao final do capitulo,
que reune informagdes importantes sobre a
necessidade da vacina contra o HPV, ressaltando
que grande parte da populacdo feminina estara
sendo infectada pelo virus em algum momento
da vida. Ainda, relaciona a infeccdo como uma
das principais causas do cancer do colo de Gtero.
As informagdes contidas relacionam que tanto
homens como mulheres podem contrair o virus, e
as campanhas de vacinacao brasileiras realizadas
protegem apenas contra alguns tipos de HPV (6,
11,16, 18).

Estudos no mundo comprovam que 80% das
mulheres sexualmente ativas serdo infectadas por
um ou mais tipos de HPV em algum momento
de suas vidas. Segundo o Instituto Nacional de
Cancer, no ano de 2013 cerca de 4800 brasileiras
morreram desse tipo de cancer no pais, a maioria
de classe menos favorecida. (LD14, p. 219)
Segundo dados estatisticos registrados pelo
Instituto Nacional do Cancer (INCA, 2021)?, cerca
de 17 mil novos casos de cancer de colo de Utero
durante todo o ano no Brasil sdao registrados,
entretanto as taxas de mortalidade sdo estaveis.
Considerando a literatura sobre a tematica, De
Cicco (2012) confere durante sua dissertacao
“Potencialidades e limites do ensino das doencas
sexualmente transmissiveis: um estudo qualitativo
na perspectiva socioantropolégica” resultados
semelhantes. Portanto, leituras complementares
sdo fatores importantes na contextualizagao das
IST.

Em C5 - Ciéncias Naturais, as IST foram
encontradas em volumes diferentes das demais
colegdes analisadas, sendo registradas 2 citagdes

2 Acesso em: 05 de abr. de 2021. Disponivel em: https://www.inca.gov.br/
tipos-de-cancer/cancer-do-colo-do-utero

em LD17: AIDS e Hepatite B. Nesta colecao, o
autor organiza o contetdo de diferentes formas,
ou seja, no capitulo 12, “A vida é a melhor
opgao”, faz relagdo ao “Ser humano e sadde”,
aborda comportamentos e habitos de vida para
a promogao da satde. Ilha et al. (2013) afirmam
que, para o aluno promover sua prépria saide, é
necessario criar reflexdes que colaborem para a
construcdo de agoes individuais e coletivas que
promovam a qualidade de vida.

Como exemplo, o autor traz para discussdao “as
drogas e a satde”, evidenciando no texto que o
uso compartilhado de drogas injetaveis e o contato
com o sangue de pessoas contaminadas sao
comportamentos caracteristicos de transmissao
de IST. Martins et al. (2015) discorre sobre a
abordagem de satdde comportamental em que
“[...] satde decorre de um foco no individuo para
sugerir mudangas comportamentais, orientar sobre
condutas sauddveis, estimular habitos de vida
compativeis com a qualidade de vida etc.” (p. 5).

Em LD18, o capitulo 15 “Sexo, satde e sociedade”,
8 citacoes de IST sdao encontradas. Sifilis,
Clamidia, Gonorreia, Herpes genital, Candidiase e
Tricomoniasesdoapenaslembradascomoinfec¢des
transmitidas pelo contato sexual. Ja o virus do HIV
entra como a principal infeccao apresentada pela
colecdo, no quadro “Em destaque” (LD18, p. 207).
A AIDS é discutida no Brasil e no mundo como
um dos principais problemas de saldde publica,
com mais de 32 milhdes de mortes relacionadas
a infeccao desde o inicio da epidemia até o fim
de 2018 (UNAIDS, 2021). Chamam a atencao os
dados trazidos pelo autor sobre a faixa etaria em
que a AIDS, que se encontra com mais incidéncia
no sexo feminino, atinge jovens de 13 a 19 anos.
Percebe-se a preocupacao do autor em trazer
dados estatisticos e propostas de satde publica
para dentro da sala de aula.

Na anadlise de C6 - Ciéncias foram feitas 11
citagbes as IST. Em LD22, pela primeira vez, faz-
se referéncia as infec¢des no capitulo 5, reunindo
discussodes sobre os virus, trazendo um calendario
basico de vacinagao da crianca com as trés doses
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Figura 2. Campanha para o uso de preservativo, Ministério
da Satde 2014. Fonte: LD23, p 80

de vacina contra a Hepatite B. No decorrer da
andlise, as leituras complementares “Para ir mais
longe”, organizadas no final do capitulo, abordam
outras IST: AIDS, Hepatite C e a Herpes genital,
apenas evidenciando os sintomas e formas de
prevencdo. Ja nas IST causadas por bactérias,
os autores apresentam a Sifilis e a Gonorreia,
bem como, causada pelo fungo, a Candidiase.
Resultados semelhantes foram encontrados no
trabalho de Andrade, Forastiri e El-Hani (2001),
sobre a deficiéncia da interdisciplinaridade, pois
discussdes em LDs envolvendo interacoes com o
contexto social e biol6gico sdao pouco frequentes
ou feitos de forma equivocada.

Em LD23, 5 citagdoes foram encontradas no
contetido sobre as IST, sendo a AIDS destacada
no cartaz de campanha do Ministério da Satde
de 2014 (Fig. 2), que alerta sobre o uso da
camisinha, como uma das principais barreiras
de protecao contra a disseminagao das IST,
ou seja, uma proposta de politica piblica de
salde.

Por sua vez, as imagens podem ser associadas a
abordagem socioecolégica, pois, segundo Martins
(2011), o papel de agdes coletivas na prevengao
das doencas, como no caso da Figura 8, quando
interpretada no contexto fornecido pelo texto,

apresenta uma contextualizacdo, bem como
acdes politicas e sociais com o planejamento de
campanhas pelo governo e estimulando a adesao
do uso de preservativos nas festas.

Em C7 - Para Viver Juntos foram identificadas
7 citacOes as IST. Em LD26, apenas a AIDS foi
citada brevemente como infeccdo causada
por virus; ja em LD27 foram enfatizadas
as infeccoes: Sifilis, Gonorreia, Condiloma
acuminado, AIDS, Hepatite B e C e Candidiase.
Tais infeccbes sao da mesma forma citadas e
pouco discutidas, trazendo algumas imagens
microscopicas (Figura 3) relacionada as IST,
bem como informando o agente causador,
o modo de transmissdao e o tratamento. As
imagens trazidas pelos LDs poderiam ser mais
contundentes, explicativas na perspectiva de
apresentar fatos auténticos das consequéncias
de uma relacao sexual sem preservativo.
Sabe-se que as imagens tém em sua configuragao
uma proposta de apresentagdo mais direta do que
as palavras; da mesma forma, contextualizar o que
foi dito ndo necessariamente complementando
a informagao textual. Esse autor usa a imagens
microscépicas do virus, aspecto que pouco
contribui para uma mudanca de pensamento por
parte do leitor, uma vez que nenhum impacto esta

.u%.:

DR Klaus Boller/SPL/Latinstock

Particulas de papilomavirus
(marrom) sendo expelidas de uma
verruga humana. As particulas
liberadas podem causar verrugas
em outras partes do corpo ou em
outras pessoas. (Imagem obtida
| por microscépio eletrénico

de transmissdo e colorizada
| artificialmente; aumento de
| 56000 vezes em 10 cm de altura.)

- = kn R S

Figura 3. Particulas microscépicas de papilomavirus. Fonte:
LD27,p 215
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sendo causado (MARTINS; GOUVEA; PICCININI,
2005).

O Papanicolau é um exame que deve ser realizado
por todas as mulheres, pois permite identificar
inflamacdes, tumores em estagios iniciais e
infeccoes pelo HPV. Neste exame, é realizada a
coleta de células do colo de tero, que sdo enviadas
para analise laboratorial. Desde 2007, existem
vacinas anti-HPV que previne contra quatro tipos
de virus mais relacionados com o cancer do colo
de Utero e a presenca de verrugas génitas (LD27,
p. 215).

Cabe ressaltar, Aguilar autor da cole¢ao usa como
proposta quadros informativos, em que busca
mediar informacdes relacionadas ao contetdo
apresentado. No exemplo, o autor relaciona a
existéncia de exames clinicos ginecolégicos que
devem ser realizados pelas mulheres, permitindo a
identificacao de inflamagdes e tumores ainda em
estagios iniciais. Ressaltamos uma boa iniciativa
da colecao analisada, no direcionamento médico,
demonstrando a preocupagdo do autor com o
exame de salde e diagnostico precoce, embora
somente encontrado nesta colecao.

Em C8 - Ciéncias, em ambos os livros, LD30

e LD31, sdo encontradas 9 citacoes das IST. A
colecao apenas cita as infecgoes, sem destacar
caracteristicas bdsicas, como agente causador,
sintomas e/ou tratamento. Mas, o0s autores
sugerem que os alunos, mesmo desprovidos
de conhecimentos bdésicos, busquem realizar
pesquisas sobre as IST citadas no texto. Nesse
contexto observado, onde o autor busca dar
autonomia aos alunos para compreender o
conteldo sobre IST sem ter feito uma introducao,
Frasson (2006) sinaliza como de “carater simplista”
esta proposta, onde a limitagcdo das informacdes
mediadas aos alunos pode ocasionar problemas
na aquisicdo do conhecimento cientifico quando
usam desta colecao para obtencao do aprendizado.
Nos LDs de Ciéncias investigados, no processo
de categorizagdo, a IST que ocorre com maior
frequéncia é a AIDS, com 18 citagoes (Fig. 4),
seguida da Herpes genital com 12 citagbes, e a
Sifilis> com 10 citacbes, sendo essas as trés mais
referenciadas. Por outro lado, apesar do grande
nimero de casos de Clamidia no Brasil, 127

3 A sifilis € o caso mais gritante em 2018, foram 158 mil notifica¢des da
doenga, levando a uma taxa de 75,8 casos para cada 100 mil habitantes —
em 2017.
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Figura 4. Relacdo das infecgbes citadas nas cole¢des didaticas aprovadas no PNLD 2017.
Fonte: AUTORAS, 2020
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milhdes de novos casos de Clamidiase em 2016,
apenas e 4 colecdes. De Cicco e Vargas (2012)
evidenciam, em suas pesquisas, a predominancia
da AIDS como principal foco em LDs do PNLD
2010. Durante a andlise é perceptivel a auséncia
e informacdes completas em diversas abordagens
nos LDs sobre algumas IST.

3.2 Abordagens de satide nas colecoes analisadas
Para complementar a discussdao, vamos apresentar
os resultados obtidos sobre as abordagens de Satde:
biomédica, comportamental e socioecolégica. A
abordagem biomédica foi a mais enfatizada nos
LDs analisados, com 72 referéncias, bem como
se fazendo presente em todas as colegoes (Fig.
5), com maior destaque em C1 — Projeto Telaris
Ciéncias e C2 — Projeto Arariba. Para a abordagem
comportamental (6), as colegdes C2 — Projeto
Arariba e C4 — Cia das Ciéncias apresentaram
uma referéncia em cada colecao, C5 — Ciéncias
Naturais e C7 — Para Viver Juntos apresentaram
duas referéncias cada.

Na abordagem socioecolégica (8) a colecdo
C1 — Projeto Teldris Ciéncias apresentou quatro
referéncias, a colecdo C3 - Investigar e Conhecer
apresentou duas referéncias. As colecdes C5 —
Ciéncias Naturais e C6 — Ciéncias uma referéncia
cada. Nota-se a pouca evidéncia das ultimas
abordagens nas cole¢des analisadas. Barbi e
Medig Neto (2017) discorrem sobre a semelhanga
desses resultados durante sua pesquisa no conceito
de Sadde realizada em LDs de Ciéncias: “[...]
predominancia de uma abordagem parcial de
salde, ancorada em préticas pouco reflexivas com
apelo individual” (p. 70). E finaliza relacionando
os dados com a falta de posicionamento politico
dos autores das colegdes, pois a educacdo é
um ato politico, conforme consta nos PCN “[...]
compreender a cidadania como participacao
social e politica, assim como exercicio de direitos
e deveres politicos e sociais adotados no dia a dia”
(BRASIL, 1997, p. 6).

Como exemplo de abordagem biomédica (Quadro
2), destacamos a presenca de Salde implicada

Abordagens de Saude analisadas
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Figura 5. Relacdo das IST e Abordagens de Satde.
Fonte: AUTORAS, 2020

em um fazer preventivo, em que o individuo
mantém-se na condicdo de passivo ao médico e
ao sistema (MARTINS, 2011), ou seja, o principio
da abordagem biomédica esta na doenca e a ideia
de tentar e recuperar a satde estd no tratamento da
doenga (CARVALHO, 2006). O trecho apresentado
abaixo evidencia essa relacdo quando cita as
infeccoes e sinaliza a cura com uso de antibioticos:
O linfogranuloma venéreo, o cancro mole, a
gonorreia e a sifilis, doencas causadas por bactérias,
podem ser curadas com o uso de antibioticos
devidamente definidos e prescritos por um(a)
médico (a) (L11, p. 265 grifo nosso).

Segundo a abordagem comportamental (Quadro
2), entendida como busca da qualidade de vida,
tendo como principios a adocdo de habitos e
comportamentos sauddveis de vida, visando
a promogdao da sadde individual e coletiva,
teve poucas citagdes em relacdo a biomédica,
aparecendo em C2 — Projeto Arariba e C4 - Cia
das Ciéncias com uma unidade de registro em
cada, assim como em C5 — Ciéncias Naturais e C7
— Para Viver Juntos com duas unidades de registro
em cada.

Atengdo particular é dada aos estilos de vida
inadequados para a promocao da satde, buscando-
se combaté-los com estratégias que visam a
mudancas de comportamentos individuais, de
modo a alcangar um estilo de vida mais saudavel.
Assim, a abordagem comportamental contempla
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EHIRA UNUUEHA

i (@ Segure a ponta da
camisinha e aperte-a para
tirar o ar (essa etapa é
muito importante). Depois
desenrole a camisinha até a

hace rdAn nénic eratn

Abra a embalagem
cuidadosamente sem usar os
dentes nem objetos cortantes

(3 Ap6s o uso, dé um né no
preservativo e descarte-
-0 no lixo. O preservativo
nunca deve ser reutilizado.

Fonte: Ministério da Saude.

Figura 6. Abordagem Comportamental de sadde encontrada na investigagao. Fonte: LD7, p. 170

apenas alguns dos aspectos que sao considerados
na visdo mais abrangente da salde caracteristica
da abordagem socioecolégica (MARTINS et al.
2012 p. 253).

Em LD7 traz um exemplo desta abordagem,
quando apresenta em imagens o uso de camisinha
masculina como comportamento e escolhas de
prevencao durante a relagdo sexual segura (Fig.
6). Fator que chama a atencao sdao os aspectos
culturais trazidos pelo contexto em que a imagem
foi apresentada, uso, costume e praticas de relacdes
seguras, na medida em que o principal meio
de prevencao é através do uso de preservativos
masculinos.

A abordagem socioecoldgica (Quadro 2)
defende a sadde como um conjunto de acdes
coletivas, sendo considerado satde o bem-estar

AIDS. COLOQUE
UM PONTO FINAL
NA SUA DUVIDA,

R /PIOR DA AIDS £ NAD SABER. FAGA 0 TESTE.

L

Procure gaalquer um dos Cs

68 Campanha de incentivo a0 teste
do HIV comao forma de prevenin
oo 3 tecipar
no case de resultado positive.

Figura 7. Abordagem Socioecolégica mediante agoes
politicas e piblicas de saide. Fonte: LD2, p.75

biopsicossocial e ecolégico. Segundo Martins
(2017, p. 38), “[...] em nossa perspectiva, o termo
socioecoldgico reforga o papel ativo do individuo
no processo de transformagdo/mudanga social
[...]”. Esta abordagem tem se mostrado presente nas
pesquisas ja feitas em colegoes didaticas, de forma
ainda muito reduzida em relagdo a abordagem
biomédica. Nesta pesquisa registramos em C1 —
Projeto Teldris Ciéncias, com quatro unidades e
registro, em C3 — Investigar e Conhecer com duas
unidades de registro e em C5 — Ciéncias Naturais
e C6 - Ciéncias com uma unidade de registro em
cada.

Para a abordagem socioecoldgica, o autor traz para
discussdao uma campanha para a realizagao de teste
do HIV como forma de prevenir a contaminagao e
disseminacao da IST e antecipar o tratamento no
caso de resultado positivo, uma agao politica e
publica (Fig. 7).

Justificam essa abordagem Oliveira e Egry (2000),
quando, sobre as campanhas de promogao a
salde, sinalizam a democratizacdo do acesso a
salide e a compreensdo da satide como direito,
bem como a participagdo mais critica do cidadao
em relagdo a promogao de sua salde, visando a
uma dimensao coletiva da salide e da doenca. Estes
sdo, afinal, aspectos que se mostram mais eficazes
em relacdo a qualidade da vida, por sensibilizarem
ndo somente as pessoas, mas também a sociedade,
através de uma abordagem mais critica, que
incorpora agdes individuais e coletivas.

Por fim, é fundamental apontar a auséncia da
mencdo do Sistema Unico de Satde (SUS) como
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instrumento de uma politica pdblica que visa a
propiciar o acesso universal e gratuito aos servigos
de sadde no Brasil. Assim como a necessidade de
mudancas em apresentar as IST para o publico-
alvo, buscando aproximar da realidade, fato
este pouco frequente nas colegdes analisadas.
Conforme apontam Oliveira et al. (2009) ha
uma necessidade de mudanca na estratégia de
divulgacao das informagdes, podendo essa se dar
a partir da aproximagao com o publico-alvo e da
adequacdo da linguagem e/ou da realidade dos
individuos.

4. Consideracoes finais

A partir da analise de oito colegdes didaticas
aprovadas pelo PNLD - 2017, foi possivel
concluir que as abordagens de satde: biomédica,
comportamental e socioecolégica estdo presentes
nas colecdes de LDs, dando maior enfoque a
salde e sua promogao a partir de uma abordagem
biomédica (MARTINS, 2011). Isso mostra
que, apesar das diversas criticas a abordagem
biomédica encontradas na literatura, ela ainda se
faz muito presente na visdo de salde, posto que
considera apenas os aspectos biol6gicos e nao
as dimensdes politicas e comportamentais. As
colegoes analisadas ainda recorrem fortemente a
essa abordagem para tratar de questdes de Salde,
em especial as IST, que foram a problematica de
investigacao nesta pesquisa.

O predominio da abordagem biomédica nos
LDs investigados vém ao encontro de propostas
de prética de Satde publica implantadas no dia
a dia da populacao, em que geralmente visam a
prevencao, tratamento ou cura de doengas, como
as IST foram apresentadas, buscando de forma
simplificada divulgar as informagdes sobre tais
infeccdes relacionando-as a fatores de prevengao.
Ou seja, deixaram de contemplar aspectos como
a emergéncia de quadros preocupantes como da
AIDS, HPV, Sifilis, entre outros, que, atualmente,
mesmo com diversas discussdes e programas
publicos de distribuicao de preservativos, ainda
registram casos significativos. Ja as imagens

relacionadas as infeccbes precisam ser mais
problematizadas e direcionar didaticamente o
seu uso. Quando os livros apresentam imagens
de sintomas, por exemplo, eles perderam a
oportunidade de explorar estas questoes, bem
como problematizar este contexto com pessoas
portadoras da infeccido que possuem uma vida
normal quando buscam tratamento.

A revisdo da bibliografica realizada durante a
pesquisa mostra que as abordagens socioecoldgica
e comportamental estio apresentadas ainda
de forma muito timida, mesmo com propostas
dos documentos curriculares nacionais, que
orientam para a presenca de abordagens mais
criticas e reflexivas de Satde no curriculo escolar,
principalmente no Ensino de Ciéncias. Abordagem
que muitas vezes se assemelham e meio ao contexto
dos LDs, socioecoldgica e comportamental, mas
que permite ao pesquisador explorar, investigar e
diferencia-las.

Desta forma, a presente pesquisa priorizou as trés
abordagens de satde levando em consideracao
todos os fatores relacionados, pois investigamos
as IST em todos os contextos, textos e imagens,
os conceitos estdo sendo apresentados aos
alunos pelos LDs investigados. Mesmo com a
constatacdo de que as colegdes investigadas
abordam principalmente a abordagem biomédica,

observamos a incorporagdao de discussdes
relacionadas as caracteristicas das infeccoes
como consequéncia de escolhas individuais

de protecdo, dando énfase ao estilo de vida
adotado, caracteristica marcante da abordagem
comportamental. Também, citagdes de que a sadide
exige mudancas individuais e coletivas, em niveis
sociais, politicos, ambientais, entre tantos outros,
enfatizando a salide como proposta coletiva.

Podemos concluir que no LD, conquanto valioso
instrumento utilizado em sala de aula, torna-
se necessaria a discussdo e problematizacao
das abordagens de sadde encontradas nestes,
pois influenciam diretamente no aprendizado. A
Tematica IST predomina na maioria das colecdes
destinadas ao 7 e 8 anos do Ensino Fundamental.
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Os resultados encontrados divulgam que ha
discussoes de melhorias na qualidade de vida, que
envolve tomadas de decisdes sobre estilo de vida,
comportamento etc., mas também participacao
politica como campanhas de vacinagdo e
propostas de satde piblica, pensado no coletivo e
na informagao da populagao.
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