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Resumen

Este artículo establece conceptos relacionados a la experiencia de ocio y al ocio 
serio determinando sus cualidades para vincularlas con la práctica del surf. A 
partir de la revisión bibliográfica, el trabajo se centra en proponer un modelo que 
pueda contribuir a explicar la experiencia de ocio serio en la práctica del surf y el 
turismo surf. Para ello se consideraron las cualidades de ocio serio y tres atributos 
de la práctica propuestos como son: la competencia percibida, la conexión con 
el medio ambiente y la sub-cultura del surf. Este contexto ha sido sometido a un 
análisis empírico que nos permitió evaluar el modelo en cuestión. A continuación, 
se explica el procedimiento realizado en el trabajo de campo y las herramientas 
estadísticas consideradas, con ello se analiza el modelo de acuerdo a la metodo-
logía utilizada y se establecen resultados que ayuden a la discusión del modelo 
para futuros ajustes e investigaciones.
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Abstract

This article establishes concepts related to leisure and serious leisure experience 
determining their characteristics in order to link them to surf practice. From a bib-
liography base, the research focuses on suggesting a model that could contribute 
to explaining serious leisure experience in surf practice and surf tourism. Serious 
leisure characteristics and three attributes of the practice were considered, such 
as: perceived competence, connection with the environment, and surf subculture. 
This context was subjected to empirical analysis, which allowed us to assess the 
model. Below is the explanation of the procedure carried out in field work and the 
statistical processes taken into consideration, thus the model is analyzed accord-
ing to the methodology in use and the results are established in order to contribute 
to the discussion of the model for further adjustments and research.
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Introducción 

35 millones de personas en 70 países practican el surf con regularidad, donde 
el 30% de ellos cuenta con altos ingresos económicos (ISA, 2018) con tiempo 
para viajar y hacer turismo. “El surf se realiza en la parte delantera o profunda 
de una ola en movimiento” (Vartiainen, 2018, pág. 61), lo que también puede 
definirse como el acto de montar una ola (Martin y Assenov, 2012) utilizando 
su energía para desplazarse. En adhesión, el turismo surf es: “el acto de viajar a 
lugares cercanos por periodos de tiempo que no excedan los 6 meses, o a destinos 
internacionales por periodos de tiempo que no excedan los 12 meses, donde la 
ocurrencia de olas surfeables, de buena calidad, es la principal motivación a la 
hora de elegir el destino” (Dolnicar y Fluker, 2003, pág. 3). Por consiguiente, la 
esencia del turismo de surf “incluye viajes para surfear, aprender a surfear o asis-
tir a una actividad de surf” (Nazli y Musal, 2018, pág. 392). Ahora bien, el ocio 
es una experiencia que contiene un alto grado de compromiso personal (Rossman 
y Schlatter, 2015) por una actividad elegida libremente. Por su parte, el ocio serio 
es “la búsqueda sistemática de una plena satisfacción a través de una actividad 
amateur, pasatiempo o de voluntariado” (Stebbins, 1992, pág. 3), actividad que 
requiere adquirir y expresar habilidades y conocimientos.  El ocio serio se confor-
ma de seis cualidades: perseverancia, presencia de un itinerario de ocio (carrera), 
fuerte identificación (identidad), único ethos, beneficios y esfuerzos. 

Figura 1. Composición del Modelo para la comprensión de la experiencia de ocio 
serio en la práctica del surf y en turismo surf.

Fuente: Elaboración propia
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Sobre la base de la fundamentación expuesta presentamos la propuesta del mo-
delo el cual se compone de las seis cualidades de ocio serio mas tres atributos de 
la practica del surf (competencia percibida, la conexión con el medio ambiente y 
la sub-cultura del surf). 

Las cualidades del ocio serio y su relación con el surf.

A continuación, se describen las cualidades de ocio y su relación con el surf. La 
Perseverancia es necesaria para superar las adversidades (Major, 2001; Gibson, 
et al,. 2002). Los surfers deben imponerse a las dificultades psicológicas y físi-
cas, prevaleciendo sobre las experiencias desagradables o lesiones físicas (Hung-
Ling, 2012). La perseverancia se aprecia en buscar las mejores olas, así como 
mejorar la habilidad sobre la tabla. Por su parte, la Presencia de un itinerario de 
ocio (carrera) consolidado se demuestra con participación y logros (Stebbins, 
2001). Como todo deporte el surf requiere de constancia para obtener logros, 
mantener el progreso y enfrentar las contingencias de la carrera (Gould, et al,. 
2008). Una Fuerte identificación del practicante con los objetivos se compone a 
nivel personal y social (Brown, 2007; Green y Jones, 2005). El surf requiere de 
grados de especialización, lo que incrementa el compromiso personal y la gene-
ración de vínculos afectivos, por tanto, el ocio serio se convierte en una parte im-
portante de la auto-identificación de una persona (Scott, 2012). El Ünico ethos se 
refiere a la existencia de valores, ideales y sentimientos específicos y distintivos 
del mundo social (Stebbins, 2001). En el ocio serio los involucrados en el surf 
comparten valores y creencias (Hung-Ling, et al,. 2013), esto genera una fuerte 
compatibilidad, en donde se expresan e identifican (Sidorová, 2015). Por su parte, 
los Beneficios duraderos a nivel individual y grupal son resultados del ocio serio, 
(Stebbins, 2008) los participantes del surf logran recompensas que entregan satis-
facción tanto psicológicas, sociales y físicas, siendo esta última una recompensa 
esencial (Heo, et al,. 2008). Por último, en el Esfuerzo los individuos requieren 
invertir energías, así como conocimientos y habilidades específicas (Gravelle y 
Larocque, 2005), en este caso en el surf   dominar las olas (Sidorová, 2015) se 
traduce en ese esfuerzo personal significativo.

Atributos de la práctica del surf propuestos en el modelo

La Competencia percibida se describe como la auto-evaluación de la capacidad 
para conseguir un logro (Horn, 2004), esto considera la creencia que las habilida-
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des reportan éxitos de manera efectiva (Arruza, et al,. 2011; Wallston, 1992) en 
la realización de una actividad. La competencia percibida es un factor importante 
en la participación deportiva (Brazendale, 2013), así́ como en el surgimiento de 
los estados de flow (Jackson y Kimiecik, 2008), en consecuencia, una percep-
ción de competencia baja dificulta experimentar los estados de flujo (Kowal y 
Fortier, 1999, 2000). En este sentido, la experiencia óptima o (flow) requiere de 
un equilibrio entre los desafíos percibidos y las habilidades (Csikszentmihalyi, 
1998). En este contexto, la mejor experiencia de flujo en el surf es deslizarse 
sobre las olas (Fendt, 2015), para ello el participante considera la evaluación de 
sus capacidades para conseguir el rendimiento esperado. Por tanto, la compe-
tencia percibida en este caso, en la practica del surf contribuye a desempeñarse 
sobre base de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que lo ayudarán 
a sobresalir ante sus propios desafíos. En la Sub-Cultura surf los surfers forman 
parte de un colectivo o grupo denominado como sub-cultura (Reese, 2009; Reis y 
Jorge, 2012). Esta variable se relaciona con el valor de la libertad y su promoción 
(Laderman, 2014). La sub cultura también se trata de lenguaje, y moda, (Jorge, 
2012), estilo de vida (Taylor, 2007), (Green y Jones, 2005), (Polzat-Newcomb, 
1999) que rodea el deporte del surf y las relaciones sociales (Smith, 2010; Stran-
ger, 2011), entre los surfistas, así como la búsqueda de la ola (Roberts y Ponting, 
2018; Zucco, 2002; Highton, 2014) y el localismo (Lawler, 2010; Iatorola, 2011; 
Ford y Brown 2006). Este atributo se relaciona a las personas y a los elementos 
socio- identitarios que rodea el deporte del surf, así como las relaciones persona-
les entre los surfistas y con los territorios en los cuales se practica el surf. El surf 
es considerado una sub-cultura propia de los individuos que están inmersa en ella.  

Por último, la Conexión con el medio ambiente es el vínculo que genera la prac-
tica del surf con el medio ambiente (Hung-Ling, 2012; Wheaton, 2016; Coffman 
y Burnett, 2009) de manera intima (Kampion, 2003) y en una amplio sentido 
dicha conexión considera la calidad ambiental (Blum, 2015; Lazarow, et al, 2009; 
Barbieri y Sotomayor, 2013), por tanto, los surfers se definen conscientes con el 
medio ambiente (Kampion, 2003; Mass, 2006; Hill y Abott, 2009) (Moore, 2011; 
Eddy, 2015; Frank, et al,. 2015; Springwald, 2018; Suendermann, 2015) siendo 
catalogados como ambientalistas (Kampion, 2003; Taylor 2007). En este sentido, 
la practica del surf estimula el bienestar en las personas a través del contacto con 
la naturaleza lo que contribuye a tener una mayor preocupación por la sostenibi-
lidad ambiental de las zonas costeras y el océano.
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 Metodología 

La investigación es cuantitativa, no experimental, transversal y correlacional, en 
donde se aplicó el método de análisis de componentes principales (ACP). Para 
la elaboración del cuestionario se revisaron constructos que tuviesen directa re-
lación entre surf y ocio serio, (Cheng y Tsaur, 2012; Barbieri y Sotomayor 2013; 
Tien-ming Cheng y Chiang-Chuan Lu, 2015; Portugal, et al,. 2017), así como 
otros que relaciona al ocio serio y los atributos propuestos (Hill, y Abbott, 2009; 
Gómez Varela, 2008; Munusturlar y Argan, 2016; Gould, et al,. 2008; Losier, et 
al,. 1993; Arias-Estero, et al., 2013; Tsaur y Liang, 2008). Seguidamente se deter-
minaron las variables referidas a las seis cualidades de ocio serio y a los atributos 
de la practica asociados al surf para lo cual se realizaron las traducciones corres-
pondientes. Luego se seleccionaron las aseveraciones y se redujo el efecto de 
sesgo de tendencia central elaborando una escala de Likert (1 a 7). El cuestionario 
quedó estructurado en: a) introducción y protocolo de consentimiento b) carac-
terísticas psicográficas c) listado con 27 aseveraciones (subvariables) que repre-
sentan (3 por cada 1). El cuestionario se sometió a un pre-test el cual permitió 
ajustar la redacción y el tiempo de respuesta, así como verificar la comprensión 
de conceptos asociados. Finalizando se aplicó el cuestionario a una muestra de 
300 surfistas locales de la ciudad de Iquique, Chile dando correspondencia signi-
ficativa para un análisis factorial (Tabachnick y Fidel, 2007). El levantamiento de 
información se realizó entre el 30 de enero al 18 de abril de 2019. 

El procesamiento de datos se realizó a través de la interfaz integrada (Statistical 
Package for the Social Sciences (SPSS), 24.0). El respaldo estadístico se realizó 
considerando el análisis de componentes principales contemplando los análisis 
factorial exploratorio y confirmatorio (AFE y AFC). Los estadísticos utilizados 
fueron Varianza, Correlaciones, Prueba de KMO y Bartlett, Comunalidades, 
Componentes Principales y Normalizaciones Varimax. La elección del Análisis 
de Componentes Principales (ACP) contribuye a detectar la variabilidad de las 
respuestas de los individuos reducirlas en factores o componentes. 

Presentación de resultados.

Los estadísticos descriptivos (ver tabla Nº1) nos señalan que existe una diferencia 
significativa en el número de encuestados, ya que, un 92,33% (n=277) son Hom-
bres y tan solo 7,67% (n=23) Mujeres. Con respecto a la Edad, también existe un 
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intervalo que sobresale del resto, un 8,67% tiene menos de 18 años, 57,67% entre 
18 a 29 años, siendo el intervalo con mayor cantidad (n=173), 28% entre 30 a 44 
años y por último un 5,67% más de 44 años. La situación laboral de los encues-
tados se distribuye en un 29% empleados, un 53% independientes y tan solo un 
1% aprox. de manera part-time. El 52 % son estudiantes. En temas de educación 
el 12,33% poseen educación media, un 40,33% formación técnica, el 45% edu-
cación universitaria y tan solo el 2,33% posee post grado. En materia de renta, el 
17,33% percibe menos de 500 USD, el 9,33% entre 501 y 1500 USD, un 38,67% 
recibe entre 1501 a 3000. Cercano a esto se encuentra el 32,33% ubicados entre 
3001 a 4500 USD. Tan solo un 2,33% de la población de estudio percibe entre 
4501 a 6000 USD. En la frecuencia de la practica semanal un 20,33% practica 
una vez, el 37% lo hace 2 veces, el 31,67% frecuenta 3 veces y por último el 11% 
lo hace más de tres veces. En los años de experiencia, un 36% de los encuestados 
posee entre 0 a 10 años de experiencia, el 54% de ellos entre 11 y 20 años, 9,33% 
posee entre 21 a 30 años y tan solo un 1% más de 30 años. 

Por su parte, en las variables referidas al modelo (cualidades de ocio serio y atri-
butos de la practica del surf) la media de respuesta varía desde 5,6 hasta 6,2, es 
decir, el promedio de respuesta por pregunta es “ligeramente de acuerdo” y “de 
acuerdo”. En relación a la desviación estándar de los datos, las variables de ocio 
se mueven desde 0,76 hasta 1,05, siendo la Conexión con el Medio Ambiente la 
variable con los datos más uniformes, mientras que Esfuerzo posee los datos más 
dispersos. 

El valor del KMO fue de 0,870, lo que indica que la técnica y modelo de variables 
utilizado son satisfactorios, siendo los resultados catalogado como bueno, según 
la escala de Káiser, ya que, está comprendido en el intervalo de 0.8 y 0,9 (Coakes 
y Steed, 2001; Pallant, 2007). Respecto al test o prueba de esfericidad de Bartlett, 
la significancia es 0,000, comprobando que Sig. (p-valor) <0.05 aceptando la Ho 
(hipótesis nula) > podemos aplicar el análisis factorial. Para nuestro propósito las 
variables con comunalidades superior a 0,4 poseen un aceptable nivel de repre-
sentación (Peña, 2002), es decir, aquella información que entrega cada variable al 
modelo de acuerdo al Análisis de Componentes Principales (ACP). La Varianza 
total explicada obtenida, por componentes significativos son 4, los que explican 
el 62,9% de la varianza superando el 60% requerido para las ciencias sociales 
(Hair, et al,. 2004). Cabe destacar que, dentro de ellos, los primeros 2, por si solos 
explican prácticamente el 50% aprox. de la varianza. En adhesión a la matriz de 
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componente rotado, (ver tabla Nº 2) se extrajeron todas las variables, por compo-
nentes, que posean saturaciones > ,500 que indican una asociación elevada. 

Tabla Nº 1. Resultados de los estadísticos descriptivos. 
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Cuando practico surf, casi siempre logro al-
canzar los objetivos que me propongo 5,93 1,2 0,54

5,77 0,97Surfeando, soy tan bueno como cualquier 
otra persona 5,62 1,2 0,549

Surfear representa para mi un dominio en el 
que sobresalgo 5,75 1,2 0,778
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El surf me ayuda a sentir una mayor conexión 
con la naturaleza (lo salvaje de océano) 6,19 1,1 0,424

6,19 0,77
La conciencia ambiental es una parte de en la 
práctica del surf. 6,34 1 0,473

Los surfistas tienen mas responsabilidad que 
otros para ser ambientalmente conscientes y 
activos 

6,05 1,2 0,373

Su
b-
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ltu

ra

El surf para mi es un estilo de vida 6,17 1,2 0,471

6,08 0,86

Visto ropas de marca de surf y utilizo pala-
bras propias de la comunidad surf 6,03 1,1 0,589

Valoro interactuar concon otros surfers sin-
tiendome parte de un grupo con los mismos 
intereses

6,04 1,1 0,469
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a  Me gustaría hacer surf a pesar de estar muy 
ocupado. 5,78 1,4 0,379

6,1 0,85 Me gustaría hacer surf a pesar de estar muy 
staría cansado. 6,01 1,5 0,391

Quisiera hacer surf a pesar de estar deprimido 
(bajoneado) . 6,5 0,9 0,25

C
ar
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ra

Para mí el surf es una parte imprtante de mi 
vida. 5,87 1,2 0,578

5,71 1Sin el surf, mi vida sería aburrida 5,58 1,5 0,542
Espero mantenerme largo tiempo practicando 
surf 5,66 1,6 0,462
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Id
en

tid
ad

Creo que ninguna otra actividad reemplaza 
al surf 5,9 1,2 0,362

5,89 0,92Me gusta discutir temas interesantes sobre el 
surf, con otras personas 5,64 1,5 0,331

A menudo soy reconocido como surfista. 6,13 1,1 0,416

Ú
ni

co
s E

th
os

Encuentro muchos amigos al participar en 
actividades de surf 6,06 1,2 0,376

6,18 0,78Comparto sentimientos de confianza y valo-
res con mis compañeros de surf. 6,14 1,1 0,546

Puedo hablar de todo con mis compañeros de 
surf. 6,35 0,9 0,379

B
en
efi
ci
o

Siento placer y satisfacción en participar en 
actividades de surf. 5,99 1,2 0,49

6,2 0,79Surfear me relaja y me hace sentir mejor psi-
cológicamente. 6,18 1,1 0,285

El surf mejora mi asQecto fisico 6,44 1 0,334

E
sf

ue
rz

os

Estoy dispuesto a invertir dinero en el perfec-
cionamiento de técnicas de surf. 5,47 1,6 0,564

5,64 1,05Dedico tiempo para mejorar mi habilidad so-
bre la tabla 5,74 1,5 0,358

Tengo la oportunidad de mantenerme actuali-
zado asistiendo a actividades de surf 5,71 1,2 0,456

Fuente: Elaboración propia. 

La tabla de rotación varimax, (ver tabla Nº 3) nos entrega los siguientes compo-
nentes: factor Nº 1 “satisfacción” explica el 31,43% de la varianza. La V2: Cone-
xión con el Medio Ambiente alcanza un peso 0,794, seguido de V8: Beneficios, 
V5: Carrera, V9: Esfuerzo y < ,700 se situán las variables de V:6 Identidad, V1: 
Competencia Percibida, V7: Único Ethos y V4: Perseverancia respectivamente.  
Todas ellas forman parte del modelo planteado, solo la variable V3: Sub-cultura 
de surf es < ,500 a la saturación requerida para acceder al componente 1. Este 
componente se nutre principalmente de las variables V2: Conexión con el Medio, 
V8: Beneficios y es por esto que se visualiza como Factor Satisfacción, ya que, 
engloba cualidades de cómo se siente el surfista conectado con su naturaleza y los 
beneficios que este le otorga, creando un estado de satisfacción en la experiencia 
de la practica del surf. El factor Nº 2 “trayectoria” explica el 18% de la varianza 
total. El componente 2, a diferencia del componente 1, está compuesto en sus-
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tento por las variables psicográficas. Dichas variables son Años de Experiencia 
y la Edad, por lo que se denomina Factor Trayectoria.  El factor Nº 3 “genero” 
solo explica un 7,3% de la varianza total. El resto de variables no sobrepasan el 
valor mínimo para ser considerado como influyente. Por último, el factor Nº 4 
“frecuencia” se aprecia un claro dominio de variable de frecuencia siendo las más 
influyente, obteniendo una carga de ,829 seguida de la V3: Sub-cultura de surf. El 
Factor Frecuencia explica el 6% de la varianza total.

Tabla Nº 2 Matriz de Componente 

Componentes
1 2 3 4

V6 0,747 0,273 -0,101
V7 0,718 0,238 0,154 -0,126
V1 0,672 0,166 -0,106 -0,22
V2 0,662 0,196 -0,396 0,175
V5 0,643 0,284 -0,175 0,218
V3 0,615 0,234 0,356
V8 0,613 0,19 -0,355 0,24
V9 0,589 0,394 -0,144
V4 0,586 0,332 0,107 -0,217
Renta 0,453 -0,733
Edad 0,487 -0,683 0,195 0,257
Laboral -0,34 0,646 0,244 0,239
Años Exp. 0,522 -0,638 0,181
Frecuencia 0,189 0,306 0,72 0,217
Genero 0,444 -0,322 -0,528
Educación 0,382 -0,482 0,487

Método de extracción: Analisis de componentes principales. 
4 componentes extraídos.

Fuente: Elaboración propia. 
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Tabla Nº3. Matriz de componente rotado

Componentes
1 2 3 4

V2 0,794 0,137 -0,122
V8 0,749 0,147
V5 0,741 0,11
V9 0,711 0,139
V6 0,662 0,333 0,307
V1 606 0,403
V7 0,592 0,361 0,348
V4 0,53 0,375 0,292
Edad 0,887 0,103
Años Exp. 0,801 0,25
Renta 0,767 0,361 -0,18
Educación 0,16 0,735 -0,221
Laboral -0,57 -0,403 0,401
Genero 0,294 0,703
Frecuencia 0,829
V3 0,442 0,304 0,517

Método de extracción: análisis de componentes principales. 
Método de rotación: Varimax con normalización Kaiser. 

La rotación ha convergido en 8 iteraciones.

Fuente: Elaboración propia.

Discusión 

Los resultados obtenidos en la matriz de covarianza de puntuaciones de facto-
riales, indica que los atributos de la practica propuestos para el modelo y las 
cualidades de ocio serio no se correlacionan con las características psicográficas, 
concordando con los hallazgos de (Barbieri y Sotomayor, 2013; Portugal, et al,. 
2017). Los niveles de educación y renta, así como el rango de edad también son 
similares a los de (Dolnicar y Fluker, 2003; Barbieri y Sotomayor, 2013; Portu-
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gal, et al,. 2017). Por su parte, la participación femenina es inferior a los varo-
nes, siendo el surf una actividad predominantemente masculina (Lazarow, 2007; 
Waitt, 2008; Evers, 2009, 2013). En contraposición, el acelerado incremento de 
la participación de mujeres (Reese, 2009; Olive, et al,. 2013; Fendt, 2015) son 
contundentes y se aprecian en todos en los niveles de la practica, tanto recreativa 
como competitiva. 

Respecto al modelo, las cualidades de ocio serio están bien representadas. En re-
ferencia a los atributos propuestos la competencia percibida podría ser catalogada 
como una nueva cualidad para el ocio serio (Munusturlar y Argan, 2016), siendo 
un elemento importante en la participación de ocio serio, como un motivador del 
mismo, así́ lo advierte (Thomas, 2015) en su análisis sobre el ocio serio de los 
ciclistas. Por su parte, la variable (atributo) de Conexión con el medio ambiente 
obtuvo la mayor carga de todas las variables del factor Nº 1 siendo su resultado 
de ,794. Este atributo considera la importancia que tiene el surf como actividad 
recreativa y/o deportiva en un entorno natural, el cual mantiene un contacto signi-
ficativo con las olas (Hung-Ling, 2012; Wheaton, 2016) como condición implíci-
ta de la practica. Los surfers locales internalizan la practica vinculándose a través 
de ella responsablemente con el medio ambiente, lo que evidencia un alto grado 
de conciencia ambiental, tal como lo han expresado: (Mass, 2006; Hill y Abott, 
2009; Moore, 2011; Eddy, 2015; Frank, et al,. 2015). Sin duda, la conciencia 
ambiental de los surfers está influida por el contacto sistemático con el océano y 
es determinada por el vínculo entre el surf y el medio ambiente (Taylor, 2007), 
condición que es la esencia del surf. Por tanto, Los surfers tienen más responsa-
bilidad que otros para ser ambientalmente conscientes y activos esto reafirma lo 
expresado por (Kampion, 2003; Mass, 2006; Hill y Abott, 2009; Moore, 2011; 
Eddy, 2015; Frank, et al,. 2015; Springwald, 2018; Suendermann, 2015) quienes 
han descrito la definición de los surfers como conscientes con el medio ambiente. 
La variable Sub-Cultura de surf obtuvo una carga de ,442, lo cual no logra formar 
parte del factor No 1 denominado: “satisfacción”. Este resultado arrojado por el 
Análisis de Componentes Principales (ACP) distancian a la subcultura de surf 
como atributo explicativo del modelo. Investigadores señalan que los participan-
tes en actividades de ocio serio desarrollan su propia subcultura (Gibson, et al,. 
2002; Tsaur y Liang, 2008) a través de valores, actitudes y normas (Stebbins, 
1992; Hung-Ling, et al,. 2013). En esa dirección la cualidad de ocio serio único 
ethos está asociado a las actividades serias de ocio combinando la subcultura y la 
estructura social (Stebbins, 1993). Estos argumentos debilitan la posibilidad que 
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la subcultura conceptualmente pueda componer un modelo de comprensión de la 
experiencia de ocio en la practica del surf y el turismo surf. 

Conclusiones, limitaciones y líneas futuras 

La propuesta del modelo es una mirada que involucra el surf y el ocio serio en un 
contexto explicativo de la experiencia que integra atributos de la practica y las 
cualidades de ocio serio. Se concluye que la competencia percibida se asocia a 
las cualidades de ocio serio como una dimensión explicativa y de análisis de la 
experiencia de ocio serio en la practica del surf. El surf es una actividad que cum-
ple con todas las dimensiones para ser considerada como una actividad de ocio 
serio. Por su parte, el hallazgo  del atributo denominado conexión con el medio 
ambiente es significativo para el modelo, debido a que como muchas practicas 
de ocio serio que se desarrollan en entornos naturales vinculan la experiencia de 
ocio con la calidad del ambiente y con la defensa de las condiciones ecológica-
mente saludables. Esto indica que la experiencia de ocio serio también es influida 
por el escenario en donde se desarrolla, más aún cuando la practica depende de 
las condiciones del medio ambiente físico, como es el caso del surf. Respecto a 
la subcultura del surf, si bien esta directamente asociada a las cualidades del ocio 
serio, sus elementos y características se explican desde las cualidades del ocio, 
especialmente desde la cualidad de único ethos, lo que implica que toda partici-
pación en una actividad de ocio serio configura una subcultura. 

La principal limitación se debe a la ausencia de modelos planteados, los cual 
no permite realizar comparaciones que demuestren ciertas relaciones en cuanto 
a validez y confiabilidad estructurales. Sin embargo, se logró plantear un cons-
tructo que nos permitió desarrollar los objetivos y establecer una línea de trabajo 
en cuanto a la elaboración del cuestionario y levantamiento de la información. 
Teniendo en consideración este punto de partida el modelo debe ser revisado y 
ajustado a futuro para que pueda ser una herramienta en la comprensión del surf 
como practica de ocio y como parte de un turismo especializado 

A futuro, el modelo debiera ser revisado en cuanto a la constitución de los atribu-
tos y a su validez. Sería interesante aplicar la estructura del modelo a otras activi-
dades deportivas y de recreación, en especial para ser desarrollado en contextos 
que consideren el esfuerzo físico y los ambientes naturales. También es meritorio 
analizar el modelo desde la perspetiva de genero debido a que los resultados 
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obtenidos provienen mayoritariamente desde la visión masculina de la practica. 

Por último, desarrollar análisis comparativos en otros destinos de surf e indagar 
la adherencia de la práctica del surf considerando el modelo respecto a distinguir 
la particpación seria y casual de los surfers. 

A nuestro juicio, estas consideraciones podrán contribuir a un mejor conocimien-
to del surf y del turismo surf desde los elementos del ocio serio y las particulari-
dades de la práctica. 
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