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La ciencia y el arte de Santiago Ramdn y Cajal

Santiago Ramén y Cajal en su libro autobiogrd-
fico “Recuerdos de mi vida” (1917) termina dicien-

do:

“La naturaleza nos es hostil porque no la conocemos,
sus crueldades constituyen venganza por nuestra indife-
rencia. Auscultar sus mds intimas palpitaciones con cu-
riosidad fervorosa y apasionada es descifrar sus secretos,
transformar la madrastra iracunda en la mds tierna de
las madres” (...)

Descifrar los secretos de la naturaleza, por lo
menos desde un modelo de ciencia descripcionista,
dirfamos que es la tarea de cualquier cientifico y a
esto es a lo que principalmente dedicé sus esfuerzos
Cajal en el campo de la neurohistologfa, con unas
importantes aportaciones que supusieron el funda-
mento de dicha disciplina.

Pero, ademds, podemos aproximarnos a la figura
de Ramén y Cajal para intentar valorar otros aspec-
tos de su personalidad as{ como de su fecunda obra,
como pudiera ser el de sus valores artisticos.

Para ello tendriamos que explorar los rasgos, in-
tenciones, manifestaciones de lo que él mostré en
ese sentido, pero también hasta que punto la propia
obra cientifica puede ser valorada desde una pers-
pectiva artistica, objetivamente.

En un articulo de Alberto Ferrtis (Exdirector del
Instituto Cajal) dice:

“Este quiso dedicarse al dibujo y a la pintura. En
Ayerbe fabricaba pinturas y dibujaba en cualquier
sitio como millones de nifios de su edad han hecho
siempre. Siendo estudiante de bachillerato en Jaca,
negocié con su padre una mejor aplicacién a sus estu-
dios si le permitia tomar clases de dibujo artistico. A
partir de estos hechos se ha teorizado sobre una vena
artistica en la obra de Cajal, como parte de la forja
de un mito. Asf sus dibujos sobre la estructura del
sistema nervioso se han tomado con frecuencia como
producciones artisticas, hasta el punto de haberse
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subastado dibujos como objetos de arte, y lo que es
peor adn, que abogados del estado hayan dictamina-
do como creacién personal los mencionados dibujos.
Resulta irénico por no decir patético, comprobar lo
enraizado de la incultura cientifica en la sociedad es-
pafiola. Si estos dibujos fueran creaciones artisticas
su valor cientifico serfa nulo, (...) Los dibujos son la
representacién fiel de lo que la preparacién contiene,
es aqui donde radica precisamente, todo el valor de la
obra de Cajal en la ciencia y no en el arte”.

Esta declaracién del Dr. Ferrds tan rotunda, pa-
rece excluir de forma definitiva la posibilidad de
apreciar valores artisticos en la obra cajaliana, ha-
ciéndolos del todo incompatibles con su reconocido
valor cientifico.

Y se entiende esta postura, pues precisamente en
esto se basaban los detractores contempordneos de
Cajal, que vefan en las innovaciones manifestadas
en sus dibujos puras invenciones, resultado de su
imaginacién y del interés por mostrar hechos de la
naturaleza hasta entonces desconocidos, en vez de
ajustarse a copiar fielmente lo que vefa a través del
microscopio.

Sin embargo este planteamiento parece susten-
tarse en una idea restrictiva del arte basada en el
resultado de expresiones subjetivas, caprichosas,
imaginativas, y sujetas a emociones, Gnicamente.

Pero no solo eso, el mismo Cajal citando a Bene-
detto Croce dice “Que toda obra cientifica es tam-
bién una obra de arte” y que las ciencias naturales
revisten a menudo formas pldsticas admirables, de
donde resulta que por pobre e incompleta que sea la
visién objetiva del cientifico, siempre conservard un
reflejo de la belleza natural, y va mds alld diciendo
que adn podria afirmarse que los elementos ilégicos
y antiestéticos contenidos en la concepcién cientifi-
ca de un fenémeno implican necesariamente error o
incomprensién ideal del copista.
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Aqui podemos apreciar resonancias del pitago-
rismo que apreciaba la belleza en el orden perfec-
to de la naturaleza y llegar incluso al extremo de
Schrodinger, el creador de la mecdnica ondulatoria
cuando dice que:”es mds importante que una ecua-
cién tenga belleza que pretender a la fuerza que
coincida con la naturaleza”.

Cajal en el laboratorio de la Junta para la ampliacién de
estudios (1925).

Sin dudar que los logros fundamentales de Cajal
fueron los realizados en su actividad cientifica, te-
niendo como horizonte realizar importantes apor-
taciones para desentrafiar el funcionamiento de uno
de los érganos mds complejos que ha desarrollado la
naturaleza, como es el cerebro humano, aclarando
la estructura histolégica del sistema nervioso con la
configuracién de la Teorfa neuronal, entre otras de
sus multiples aportaciones, podemos apreciar ade-
mds en su obra multiples rasgos susceptibles de ser
valorados desde una perspectiva artistica.

Numerosos hechos son testimonio de esta con-
sideracién, como los distintos articulos de prensa
publicados con los titulos:

“Ramédn y Cajal el neuropintor”, “Cajal y sus di-
bujos, un puente entre la ciencia y el arte”, “Cajal y sus
dibujos: ciencia y arte”, “Crear o innovar: sel arte con-
tra la ciencia?”, etc. Algunos de ellos publicados con
motivo de la exposicién itinerante que iniciada en
Minneapolis, se ha mostrado en distintas ciudades
de Estados Unidos durante los afios 2017 al 2019.

O la exposicién celebrada en la Casa Encendida,
en Madrid, en 2003, con el titulo “Santiago Ramén
y Cajal, Ciencia y Arte”
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Retrato escultdrico de Cajal.

Aqui tenemos la escultura que preside el complejo hospita-
lario de Madrid, que lleva su nombre y que representa su
portentosa cabeza escudrifiadora de tantas aportaciones al
conocimiento del sistema nervioso, su estructura, su funcién,
su evolucidn filogenética y ontogenética, y a su vez cabeza que
contiene el drgano mds complejo y perfecto de la naturaleza
objeto de su estudio. El cerebro como 0bjet0 ya la vez sujeto,
drgano fundamental del conocimiento.

En 1915, en plena guerra mundial, Cajal res-
ponde a una entrevista que le hacen para la revista
Espafia, dirigida por Ortega y Gasset: “Vaya por de-
lante la declaracion de que yo tengo muy pobre idea del
hombre y de su civilizacidn. La raza humana solo ha
creado dos valores, la ciencia y el arte. En lo demds el
ser humano continiia siendo el tiltimo animal de presa
aparecido. Y como habrd de perseverar irremediable-
mente en su condicidn, conjeturo que, cualquiera que
sea el resultado de la monstruosa lucha, cambiardn
muy poco las normas ideales y morales de la humani-

dad’.

Y ademds presagiaba los nuevos desastres bélicos
que se habrfan de producir al cabo de unos veinte
afos en la Segunda Guerra Mundial.

Los dos elementos que destaca son la ciencia y el
arte, dos formas distintas de aproximarnos al mun-
do para descubrirlo, interpretarlo y representarlo. O
dicho desde otra perspectiva, dos formas de cons-
truir el mundo.

Lo que nos lleva a plantearnos cuales son las no-
tas especificas de estos dos campos, la ciencia y el
arte y si puede existir o ha existido alguna relacién
entre ellos.
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No podemos en este articulo desarrollar la pro-
blemdtica que encierra definir lo que es la ciencia y
lo que es el arte. Haremos tan solo unas puntualiza-
ciones que nos sirvan de referencia para encuadrar
una panordmica general.

Serfa conveniente sefialar, como decia el profesor
Gustavo Bueno, que existen multiples ciencias, y no
una sola Ciencia, con mayuscula, que pueda siste-
matizar todas ellas en un solo sistema.

La tnica ciencia reconocible en la antigiiedad
desde los pardmetros actuales serfa la geometrfa Eu-
clidiana, que servirfa de fundamento para el desa-
rrollo posterior de otras como la astronomfa.

Los precedentes de la ciencia podemos verlos
en el desarrollo de distintas técnicas y tecnologfas
como la metalurgia, la navegacién, la cartografia,
etc. Algunas de ellas utilizadas también en las artes,
como la metalurgia.

Desde el siglo XVII los instrumentos de la filo-
soffa natural se encontraban en espacios conocidos
como Gabinetes de coleccionista, junto a numero-
sas obras de las distintas artes y algunos ejemplares
de la naturaleza.

La denominacién de cientifico no se utilizard
hasta la Revolucién Francesa sustituyendo a la de
Filésofo de la naturaleza.

Newton se considerard retrospectivamente como
el modelo de cientifico, capaz no solo de demos-
trar, sino también de dar razén del movimiento de
los planetas (la mecdnica celeste segtin Laplace) y la
mecdnica terrestre con las Leyes de la gravitacién.

Desde un punto de vista epistemoldgico, con
una orientacién derivada del idealismo alemdn, la
historiografia de la ciencia ha planteado el desarro-
llo de la misma en términos de la relacién que se
da entre objeto y sujeto. Objeto como la realidad
previamente dada a estudiar y sujeto, el cientifico
que estudia esa realidad.

Y ha mantenido también el binomio naturaleza/
cultura.

El concepto de naturaleza surge hace 2500 afios
en Grecia, la fisis, que expresa un mundo en el que
se puede apreciar cierto orden, cierta regularidad
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(un cosmos) que nuestros sentidos pueden captar
y nuestra razén interpretar y asi describir las leyes
que lo gobiernan, al margen de influencias sobre-
naturales.

Desde entonces el hombre ha interpretado la na-
turaleza haciéndola comprensible, inteligible en la
medida de lo posible, y esta tarea es llevada a cabo
en las diversas direcciones en las que se despliega

la actividad humana como la ciencia, el arte o la
filosoffa.

La ciencia ofrece una comprensién del mundo
cuya caracteristica principal consiste en la insercién
de lo particular en una forma universal que ordena
la realidad. Busca la regularidad de los fenémenos y
el establecimiento de unas leyes.

Pero ademds de la ciencia hay otras formas de
configuracién del mundo que no son cientificas,
como puede ser la del lenguaje y el arte.

Para Bertrand Russel tanto la ciencia como el
arte no son mds que dos formas de conocimiento,
entre otras como el lenguaje, la filosofia, el mito, en
las que no existen diferencias estructurales, sino tan
solo una distinta capacidad de percibir los sucesos
con mucha mayor probabilidad en el caso del cono-
cimiento cientifico.

Con la ciencia conceptualizamos la realidad,
con el arte se produce una objetivacién intuitiva o
contemplativa, pero las dos tienen en comin que
son dos formas de representacién simbdlica, segtin
Ernst Cassirer.

La funcién simbdlica es la capacidad del hombre
por la que éste crea la cultura o el universo simbdli-
co donde desarrollar su existencia.

Asi nos encontramos con estos dos conceptos, el
de naturaleza y el de cultura. Y dentro de la cultura,
el arte y la ciencia como dos modos distintos de ex-
presién simbdlica, creados por el hombre en el pro-
ceso de interpretacién de sus experiencias vitales.

Nos acercamos a la naturaleza a través de los
simbolos que el hombre ha creado para conocerla

y hablar de ella.
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El artista es un descubridor de las formas de la
naturaleza, lo mismo que el cientifico es un descu-
bridor de hechos o de leyes naturales.

Desde una perspectiva gnoseldgica o de teorfa de
la ciencia, el enfoque serfa distinto segtin los diver-
sos planteamientos que se han hecho sobre la cien-
cia atendiendo a la relacién entre materia y forma y
conforme a la clasificacién de Gustavo Bueno en su
teorfa del cierre categorial, podriamos distinguir las
siguientes posiciones:

Descripcionistas, adecuacionistas, teoreticistas y
circularistas.

La filosoffa que impregna a Cajal va a proceder
del frente positivista del krausismo espafiol que se
inspira en el de Comte.

As{ podrfamos encuadrarlo dentro del descrip-
cionismo.

Si tenemos estas dificultades para abordar el con-
cepto de lo cientifico, no digamos nada para hablar
del arte.

Tan solo decir muy sintéticamente que el arte
tuvo un cardcter mimético, de imitacién o repre-
sentacién de la realidad desde Grecia, buscando la
belleza desde distintos cdnones referenciales. Enten-
diendo la realidad como algo objetivo que represen-
tar y al artista como al sujeto capaz de representarlo
(otra vez la relacién sujeto-objeto).

El arte aparece como concepto sustantivado a
mediados del siglo XVIII con Winckelman. Antes
el arte lo era siempre de algo: “Arte de amar”, “Arte
de navegar”, “Arte de la cetreria’, “Arte de la medi-
cina’. Era una “tecné”.

Estaba establecida una clara diferencia entre las
llamadas artes liberales y las artes serviles.

Baungarten creard el término estética en el siglo
XVIII, para destacar el valor de lo bello, de lo subli-
me. Y Kant le dard a lo estético un valor indepen-
diente de lo ético y de lo verdadero, conceptos a los
que indefectiblemente estaba ligado. El arte sin otra
finalidad, mds que la suya propia.

Hasta el siglo XVII el acento se puso en el ob-
jeto a representar. A partir de ese momento, con la
modernidad, con el desarrollo del “yo” cartesiano,

pasard del objeto representado al sujeto represen-
tador. Lo que se hard completamente evidente en
el siglo XIX con el romanticismo, al dar notable
prioridad a las pulsiones, emociones internas, ima-
ginaciones del sujeto y se perderd su interés por la
busqueda de la belleza, dando lugar a numerosos
movimientos como el expresionismo, el surrealis-
mo, etc.

A principios del siglo XX se originé la conocida
como “abstraccién” en el arte pictdrico, como una
desconexién completa con la mimesis de las imd-
genes fenoménicas. Desapareciendo toda referen-
cia, todo intento de representacién, para proponer-
se como una superficie material en la que apreciar
las formas y los colores. No ya representando, sino
presentdndose solamente, como parte misma de la
realidad. Ademds a partir de aqui se materializaran
las obras pldsticas en formatos y nuevos materiales
que ya no tengan que ver con los tradicionales.

En este retrato de Cajal de 1906, realizado por
Sorolla, vemos en uno de sus dngulos representado
un dibujo de R. Padré que a su vez reproduce un
dibujo de Cajal, en el que describe la imagen de un
corte histolégico de una porcién del cerebelo de un
ave visto a través del microscopio.

Retrato de Cajal por J. Sorolla (1906). Gobierno de Aragén.
El cuadro dentro del cuadro. El uno artistico, el otro
cientifico.

A través de estas distintas representaciones po-
drfamos plantearnos en qué grado lo artistico estd
presente en cada una de ellas.
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Dibujo de R. Padrd sobre dibujo de Cajal.

Dibujo de un corte del cerebelo con los distintos tipos de
neuronas.
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SU VOCACION ARTISTICA DE JUVENTUD

La anatomia (como una de las primeras
ciencias) y el arte

La infancia y juventud de Cajal transcurrieron
en diversos pueblos de Aragén: Valpalmas, Larrés,
Ayerbe, Jaca, Huesca, hasta que se trasladé a Zara-
goza para iniciar su carrera de medicina. En todos
ellos estuvo en un estrecho contacto con la natu-
raleza, que le fascinaba, desarrollando su auténtica
vocacion en esos momentos, que como ¢l mismo
dice, eran el dibujo y la pintura. Realizando algunos
con gran destreza.

Desde luego le sirvieron para desarrollar unas
habilidades sin las cuales hubiera sido muy dificil
que realizara los dibujos con los que, mds tarde,
pudo mostrar sus importantes hallazgos neurohis-
toldgicos.

“Qué duda cabe, a la ciencia no van mds que los artis-
tas (.) Yo comprendi que para adquirir nombre con los
pinceles es preciso convertir la mano en un instrumento
de precisién. A mis aficiones artisticas de nifio- a las que
mi padre se opuso intensamente- debo lo que soy ahora.
Hasta la fecha habré hecho mds de 12.000 dibujos, para
un profano son dibujos extrafios, cuyos detalles se miden
por milésimas de milimetro, pero que descubren mundos
misteriosos de la arquitectura del cerebro”

Solo la férrea voluntad de su padre, pues no veia
porvenir ni provecho en tales aficiones, hizo que
cambiara su idea de ser artista y se iniciara en la
facultad de medicina donde pronto, sobre todo en
la sala de diseccién, encontrard la forma de poner en
préctica su destreza en el dibujo, al representar del
natural las estructuras anatémicas expuestas en las
disecciones de los caddveres humanos. ;Podriamos
decir que estas obras, aunque mantengan el rigor
y la fidelidad de lo representado, no tienen algin
rasgo para poder apreciarlas artisticamente?

La anatomf{a diseccional y la artistica son disci-
plinas que han corrido caminos paralelos, incluso
los mismos. Los dibujos facilitaban el aprendizaje
de la anatomia a los médicos y cirujanos y los médi-
cos anatomistas hasta bien entrado el siglo XX eran
quienes ensefiaban esta disciplina en la escuela de
bellas artes, posteriormente facultades.

La anatomia destacard como una de las primeras
ciencias. En las dltimas décadas del siglo XV tene-
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Dibujo anatémico de Cajal.

mos a Leonardo da Vinci como autor de magnificos
dibujos, con una maestria artistica incuestionable y
que son a su vez verdaderos estudios anatémicos,
hasta el punto de que serfa dificil decir cudl de las
dos manifestaciones, la artistica o el intento de ve-
racidad de las estructuras anatémicas predomina en
ellos.

Asi, realiza numerosos estudios antropométri-
cos, aplicando las matemdticas, la geometria y la
perspectiva en un intento de elevar el arte al estatus
de ciencia exacta, colaborando con el matemitico
Luca Paccioli, autor de “La divina proporcién”.

En sus primeros estudios anatémicos mantiene
los conceptos erréneos de Galeno, reflejindose en
sus dibujos como la idea del Senso Comune, hogar
del alma (3 cdmaras del tamafio de una nuez en hi-
lera, con capacidad de impresién, senso comune, y
memoria).

Mds adelante pondrd en duda estas cuestiones
al observar mds detenidamente los caddveres disec-
cionados.

En Leonardo lo estético (serfa mejor decir lo
poético, pues la estética es un concepto que surge
en el siglo XVIII) estd vinculado al conocimiento
tedrico, pues hasta Kant no aparecerd como elemen-
to independiente.

El arte de Cajal tendrd que ver con el de Leonar-
do en el sentido de que busca a través de la forma
el conocimiento de su estructura, incluso de su fun-
cién. Se fijan de manera detallada en la morfologia
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Dibujo anatémico de Leonardo da Vinci (1490).

de los materiales a estudiar y lo reflejan en sus di-
bujos.

Los dibujos de Leonardo no influirdn en el de-
sarrollo de la anatomia pues no se dieron a conocer

hasta el siglo XIX.

En el siglo XVI con Andrea Vesalio comenzé
el gran desarrollo de la ciencia anatémica, con la
diseccién y la observacién directa de los caddve-
res, superdndose asf los errores de la larga tradicién
galénica. Con su libro Humani Corpori Fabrica,
publicado en 1543, el mismo afo que Copernico
publica Revolutionibus Orbium Celestium ilustra-
do con unos grabados, en los que aparte del rigor
anatémico, muestra un interés por el estilo y gusto
clasicista de los dibujos. Su objetivo era insistir en
que la evidencia de los propios sentidos ha de tener
prioridad sobre los textos de Galeno.

Un médico espafiol, palentino, Juan Valverde de
Amusco, seguird sus pasos realizando otro gran tra-
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Ecorché. Dibujo de la obra de Juan Valverde de Amusco
(1556).

tado de anatomfa, con grabados sobre dibujos de
Gaspar Becerra.

“Historia de la composicidn del cuerpo humano”

El grabado de este “ecorché” o despellejado pare-

ce estar inspirado en la figura de San Bartolomé del
Juicio final de la capilla Sixtina, pintado por Miguel
Angel unos afios antes y en el que, segtin la tradi-
cién plasmd su propio retrato.

Modelos de ojos. Aguafuerte de José de Ribera para una
cartilla (1622).
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San Bartolomé. Detalle del Juicio Final. Miguel Angel
(1541).

Desde el barroco son multitud los ejemplos que
podiamos poner para ilustrar este doble cardcter
de los dibujos anatémicos, como algunos de José
de Ribera o los del pintor y tedrico del arte francés
Charles Le Brun.

-
#

Estudios fisiondmicos. Charles Le Brun (1671).



La ciencia y el arte de Santiago Ramén y Cajal

Grabado de Criséstomo Martinez.

Es de destacar a Criséstomo Martinez (Valencia
1638-1694) Grabador y pionero de la micrografia.
Trabajé en Paris. Realizé 18 grabados para un atlas
anatémico.

Del siglo XVIII se conservan en el Museo de
Alfort (Bercy-Paris) algunas de las disecciones que
Honoré Fragonard realizé para la Facultad de Vete-
rinaria y cuya muestra mds espectacular es un jinete
a caballo que bien podria ser uno de los cuatro del

apocalipsis.

O estas figuras de cera que también podrfamos
comparar con otras del 4mbito religioso y que son
ejemplos indiscutibles del arte de una época.

Del mismo periodo nos encontramos con las
obras de cera realizadas para el Colegio de Cirujanos
de Madrid, restauradas y mostradas recientemente
en una magnifica exposicién organizada por la Uni-
versidad Complutense, titulada “Arte y Carne” (con
piezas del Museo Javier Puerta).

Como obras contempordneas tenemos las de
Gunther Von Hagens que en los afios 70 patentd
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Modelo anatémico en cera del Museo de Alfort, Paris.

Cristo yacente. Gregorio Ferndndez. Museo Nacional de
Escultura de Valladolid,

una técnica de conservacién de los caddveres con-
sistente en reemplazar el agua y parte de la grasa
celular por acetona y luego por sustancias pldsticas
como la silicona, poliéster o resinas epoxi (plasti-
nacién). Una mezcla de muestra pldstica, dominio
técnico y espectdculo.
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LA NATURALEZA A TRAVES DEL
MICROSCOPIO

Sus dibujos neurohistolégicos como formas
artisticas

Cajal después de desarrollar un gran trabajo en
el campo de la anatomfa, llegando a sacar la Cdtedra
de Anatomia Descriptiva en la Facultad de Medici-
na de Valencia, vio que en el dmbito de la anatomia
macroscdpica habfa ya muy poco que aportar, pues
todos los recovecos del cuerpo humano estaban ya
précticamente localizados y descritos.

Durante su examen de doctorado en Madrid ha-
bia conocido a Aureliano Maestre de San Juan que
era el profesor de la asignatura de histologfa y uno
de los pioneros de esa disciplina en Espana.

Con la histologfa se le abrfa un mundo nuevo,
apenas explorado y que consistia en observar a tra-
vés del microscopio las distintas estructuras anaté-
micas que componen nuestro organismo.

En el siglo XIX dard comienzo una gran revolu-
cién de los conocimientos cientificos y también en
lo referido al campo de las ciencias bioldgicas.

El botdnico Schleiden y el zodlogo Schwann ha-
bian postulado a la célula como la unidad estructu-
ral y funcional de los seres vivos, superando la teorfa
tisular de Bichat.

Rudolf Virchow habia aplicado la teorfa celular
a la patologia humana. Las enfermedades estarfan
producidas por la aparicién de una lesién a nivel
celular. Y ademds describié que toda célula proviene
tinica y exclusivamente de otra célula.

Claude Bernard adapta el método experimental
(que Newton habia llevado a la fisica) al campo de
la medicina, con sus estudios fisioldgicos.

Y Pasteur y Koch dan origen a la microbiolo-
gfa mostrando a ciertos microorganismos como los
causantes de muchas enfermedades.

Cajal comenzard desde una Espana que se consi-
deraba bastante alejada de este ambiente cientifico
europeo, a iniciarse en los trabajos de histologfa.
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Contard con unos medios para penetrar en el
mundo de lo microscépico que hoy nos pueden
sorprender por su modestia, pero que eran lo mds
avanzado de la época. Con un microscopio marca
Zeiss con todos sus objetivos, un micrétomo con el
que cortar la pieza anatémica a estudiar en finfsimas
laminillas, que una vez fijadas e impregnadas de una
o varias sustancias colorantes nos permiten ver la
delimitacién de distintas zonas para interpretar la
morfologia celular y la estructura tisular.

Pero sobre todo, con un tesén y entusiasmo ini-
gualable, llevard a cabo una exploracién sistemdti-
ca, pormenorizada y precisa del sistema nervioso,
de diversos animales y del hombre, en sus distintos
momentos evolutivos, con el rigor de la observacién
empirica.

Asi, siguiendo a Augusto Comte en ser “fiel a la
religién de los hechos” sentard unos hechos mor-
folégicos del sistema nervioso, que quedan plena-
mente establecidos, no sin largas disputas con otros
histélogos.

Ademds creard los principios de su funciona-
miento, que serdn las bases y fundamentos de la
neurociencia actual.

Fue estudiando los diversos tejidos, pero el teji-
do nervioso apenas se podia explorar con las técni-
cas conocidas entonces (la disociacién mecdnica y la
tincién con Carmin-Hematoxilina)

Laboratorio del Doctor Simarro. Casa Museo

de Sorolla.
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En un viaje a Madrid tuvo ocasién de visitar el
laboratorio privado del Dr. Simarro, que acababa
de venir de Parfs, donde habia estudiado con his-
télogos de la talla de Ranvier y Duval y con neuré-
logos como el mismisimo Charcot. All{ conocié un
método de tincidn, desarrollado ya hacia afos por
el profesor de Pavia Camilo Golgi denominado “la
tincién negra’.

Consistia en endurecer durante varios dfas los
fragmentos de sustancia gris de cerebro en dicroma-
to potdsico o en una solucién de dcido ésmico, para
luego someterlo al nitrato de plata produciendo un
precipitado de dicromato argéntico que impregna
de color marrén verduzco los cuerpos neuronales
con sus prolongaciones (ahora si se podian ver las
ramificaciones neuronales).

N
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Célula piramidal.

Nada mds llegar a Valencia comenzard a com-
probar el método, acompafnado por el Dr. Bartual,
viendo su potencialidad para desentrafar la intrin-
cada marafia que ofrece el sistema nervioso, gracias
a que solo tefifa algunas partes, dejdndolas bastante
aisladas del resto.

Estas son las preparaciones histoldgicas tal como
se ven al microscopio y al lado los dibujos que rea-
lizaba a mano alzada. Mientras miraba con un ojo
por el objetivo monocular del microscopio con el
otro miraba la hoja de papel con el dibujo que iba
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Tincidon negra.

i
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Cajal con el doctor Bartual en el laboratorio de su casa de
Valencia (1880).

haciendo, eludiendo cualquier tipo de ayuda técni-
ca como la cdmara lucida.

Consiguié excelentes impregnaciones en las es-
tructuras nerviosas de dificil tincién como los gan-
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Preparaciones histoldgicas y dibujos correspondientes de SRYC. =

glios espinales, o la retina, que le permitirdn obser-
var cémo terminan las ramificaciones nerviosas y
cémo se relacionan entre ellas. Espinas denditicas. SRYC.

Describi6 las espinas dendriticas que serdn de
gran importancia para explicar los puntos de cone-
xi6én entre neuronas y la plasticidad cerebral (No se
regeneran las neuronas pero si se originan nuevas
conexiones entre ellas).

Describe el recorrido que lleva el impulso ner-
vioso, mostrando los distintos circuitos neuronales.
Establece una teoria fisiolégica a partir de estudios
morfoldgicos. Ley de polarizacién dindmica-Ley de
polarizacion axipeta.

Fibras musgosas.

Asf realizé, en 1888, unos precisos dibujos que
corresponden a unos cortes del cerebelo de aves jé-
venes, donde empieza a describir los hallazgos que
confirmardn la 7éoria neuronal, en contra de la 7eo-
ria reticular que era la que estaba en boga en esos
momentos. Y con ella completaba la teorfa celular
de Wirchov, a la que faltaba de integrar el tejido Dibujo de SRYC donde se representa la direccién del impulso

nervioso. nerviosos a través de distintas neuronas.
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Pintura de Jackson Pollock. Metropolitan Museum de Nueva
York (1950).

Va estudiando los distintos territorios del sis-
tema nervioso (la retina, el bulbo olfatorio), hasta
completar su gran obra que publicard en 1904 “La
textura del sistema nervioso del hombre y los ani-
males” donde ilustrard sus textos con casi 900 gra-

bados.

Dibujo de las neuronas piramidales de la corteza cerebral de
mamifero. SRYC.

A= El cientifico intenta evitar subjetividades, sesgos.
A pesar de ello sus trabajos denotan un estilo pro-
Dibujo del lsbulo olfatorio de Camilo Golgi. pio, una forma de plasmar sus ideas.
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Abadia en el robledal. Caspar Friedrich (1810).

Un cuadro de Jackson Pollock, representante del
expresionismo abstracto puede remedar el enmara-
flamiento del tejido nervioso, pero sin tener el me-
nor valor cientifico.

Un dibujo de Cajal representa la corteza cere-
bral, con las células piramidales. Ademds de poder
ver en ¢l un valor formal, estético.

Arbol con cuervos. C.D. Friedrich (1822). Museo del Louvre.

A pesar de esa diferencia fundamental, podemos
establecer diversas analogfas formales, mds o menos
forzadas con distintas obras de arte plenamente re-
conocidas:
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Establecia analogfas del enmarafiamiento neuro-
nal con el bosque. ;Hay en nuestros parques algiin
drbol ms elegante y frondoso que el corpiisculo de Pur-
kinje del cerebelo o la célula psiquica, es decir, la pi-
rdmide cerebral?”. A las neuronas les ponfa nombres
del reino vegetal, como células musgosas o fibras
trepadoras.

Célula de Purkinje. Dibujo de Golgi.

ﬁ?
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Célula de Purkinje. Dibujo de SRYC.
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El drbol de la vida. Gustav Klimt (1909).

Dibujo de Surat (1884).

En este dibujo de Seurat (1884), podemos apre-
ciar los firmes trazos de su ldpiz creando diversas tex-
turas, al igual que en el dibujo de Cajal. El pintor
francés estudié las propiedades fisicas de la luz bus-
cando un acercamiento cientifico a la pintura. Pen-
saba que el conocimiento de la percepcion y de las
leyes Spticas podria ser utilizado para crear un nuevo
lenguaje artistico llamado cromoluminarismo.

En el cuadro de Van Gogh “El almendro en flor”
(1890) podemos apreciar la expresividad de su pintura
en la representacion de las ramas salpicadas de multi-
ples flores y que pueden remedar a las espinas dendri-
ticas que emergen de estas ramificaciones neuronales.

Esta pintura de Mondridn, “El drbol gris”
(1911), en el que se dan los pasos intermedios hacia
la abstraccién, nos recuerda a esta preparacién en
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Dibujo de la médula por SRYC.

oro sublimado de Cajal, en la que se aprecian unas
células de la glia.

Con el nitrato de plata reducido Cajal consiguié
imdgenes muy precisas de las estructuras intracelu-
lares de las neuronas y que nos pueden recordar a
algunas de las pinturas de Kandinsky.

Formaciones que revelan un universo microscé-
pico, frente al universo astronémico representado
aqui por esta pintura de Kandinsky. Estructuras que
reflejan la organizacidn tisular, que responde a unas
funciones determinadas, frente a la libre disposicién
de las figuras de las acuarelas abstractas de Kandins-
ky. Las dos con una formalidad pléstica.
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Dibujo d /6 tincidn del nitrato de plar
e ae undprepa:c;z:;;ﬂo.nﬂlg;g 7 el mitrato ae piasa Dibujo de la estructura niicleo de SRYC.
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Pintura de Kandinsky (1926).
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LA FOTOGRAFIA. LA FIJACION DE LA
IMAGEN LATENTE

En la fotografia se produce una sintesis de arte y
tecnologfa.

En 1912 publica “La forografia de los colores”,
para dar a conocer los principios de la fotografia en
color, pudiendo considerarle uno de los pioneros de
su estudio.

Desde que conocié a unos fotégrafos ambulan-
tes en Huesca y presencid la aparicién de la “imagen
latente” al revelar las placas de colodién himedo,
quedé completamente seducido por la fotografia.
Una técnica que permitia retener la imagen.

Estuvo al tanto de todas las innovaciones téc-
nicas segin iban saliendo. Practicé con la gelatina-
bromuro, con la que se acorté el tiempo de exposi-
cién a unos segundos y se familiarizé con el uso de
las sales de plata y el revelado con el 4cido pirogali-
co, lo que le permitié perfeccionar los métodos de
tincién aplicados al Nitrato de plata reducido.

Forografias de imdgenes microscdpicas. SRYC.

Se preocupd de conocer no solo su uso, sino los
principios fisicoquimicos en que se fundamentaban.

Aproveché su dominio sobre la técnica fotogrd-
fica para realizar espléndidas microfotografias y asi
mostrar sus hallazgos histoldgicos.

Fue un pionero de los microfilms, que tan de
moda puso después el mundo del espionaje.

Realizé estudios sobre la fotografia estereoscé-
pica que permitia representar las imdgenes en 3D,
publicando una monografia y numerosos articulos.
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Cuatro autoforografias microscépicas (de 1,5 mm.) de Cajal,
utilizando como placa un portaobjetos emulsionado al
gelatino-bromuro argéntico, las cuales se diferencian entre s
por un tiempo de exposicion.
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Forografia de Nueva York. SRYC (1889).

Imagen vista al microscopio aumentada 20 veces.

Su cdmara le acompafiaba en sus viajes por Es-
pana y el extranjero. Le gustaba obtener la imagen
directa de lo que vefa, casi con sentido documental,
lejos de los alardes del pictorialismo tan de moda en
esos momentos.

Arremetié al final de su vida contra todas las
vanguardias artisticas, incluidas el surrealismo, el
expresionismo y el cubismo, por haber renunciado
a la reproduccidn respetuosa de la naturaleza. Creia
que la copia estricta de la naturaleza podfa comu-
nicar ideas y sentimientos, y que no precisaba ser
deformada para lograr esos fines.

Bodegon. Fotografia en color. SRYC (1910).
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T ey

Tarde de domingo en la gran Jatte (1884). George Seurat.
Instituto de Arte de Chicago. Fotografia en las cataratas del Nidgara. SRYC (1899).
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Rincén del jardin de su casa de descanso en la calle de
Cuadro de Monet. J
uadro de Monet Almansa (Madrid). 1908.

Titiriteros callejeros. SRYC (1895). Acrébata con baldén. Picasso (1905).
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Autorretrato (1906).

EL HOMBRE ESCULTOR DE SU PROPIO
CEREBRO

Una de las caracteristicas mds destacadas por
Cajal del cerebro, fue la de su neuroplasticidad.
Se pensaba que el cerebro no tenfa la capacidad de
regenerar las neuronas, ni siquiera para reemplazar
las envejecidas o lesionadas, como ocurre con otras
células en los otros tejidos. Sin embargo se podian
crear nuevas conexiones neuronales entre ellas (si-
napsis). Aqui precisamente es donde tienen un pa-
pel protagonista las espinas dendriticas, descritas
por el propio Cajal. Estas conexiones dependerian
de los estimulos recibidos a lo largo de la vida, de
forma que segtin los hdbitos que fuéramos adqui-
riendo se irfan estableciendo distintas conexiones
moduldndose el cerebro de una u otra forma. Son
determinantes las conductas que nosotros mismos
establezcamos para configurar un cerebro con unas
determinadas caracteristicas. De alguna manera no-
sotros modulamos la estructura de nuestro cerebro,

con el margen con que nuestra voluntad puede de-
cidir sobre realizar unas acciones u otras.

Asi modulando nuestro propio cerebro facilita-
mos nuestra propia configuracién ética y si segui-
mos la idea de algunos autores también nuestra dis-
posicién estética con la que muestra una tendencia
a mantener una estrecha relacién.

Asf vemos como Oscar Wilde define la vida
como la relacién de una existencia bajo el signo de
la belleza y que el objetivo de la vida es llegar a ser
una “obra de arte”. Para ¢l una vida buena es la que
deviene una vida bella.

Mi4s tarde Foucault hablaria de “la estética de la
existencia’, viendo que el drea central sobre el que
deben aplicarse los valores estéticos es uno mismo,
su propia vida.

Siguiendo la idea de Cajal de que somos escul-
tores de nuestro propio cerebro y la de estos autores
podrfamos decir que nuestra propia vida y nuestro
propio cuerpo es nuestra mds interesada y sobresa-
liente obra de arte.

Realizé numerosos autorretratos a lo largo de su
vida.

BIBLIOGRAFIA

Santiago RAMON Y CAJAL. Mi infancia y juventud.
Espasa Calpe. Madrid 1955.

Santiago RAMON Y CAJAL. Recuerdos de mi vida.
Historia de mi labor cientifica. Imprenta de Nicolds
Moya. Madrid 1917.

Santiago RAMON Y CAJAL. El mundo visto a los

ochenta afios. Prames. Zaragoza 2016.

Santiago RAMON Y CAJAL. La psicologfa de los artis-
tas. Espasa Calpe. Buenos Aires. 1954.

Santiago RAMON Y CAJAL. Textura del Sistema Ner-
vioso del Hombre y los vertebrados. Madrid. 1904.

Santiago RAMON Y CAJAL. Trabajos escogidos. Anto-
ni Bosch Barcelona .2006.

" Las imdgenes reproducidas en el articulo provienen del Legado Cajal y del Depdsito efectuado por sus Herederos en el Instituto Cajal,
CSIC, Madrid, salvo aquellas en las que se indica expresamente su procedencia.



La ciencia y el arte de Santiago Ramdn y Cajal

Santiago RAMON Y CAJAL Junquera. La voluntad de
un sabio. Editorial Just in Time s.l. Madrid. 2006.

Santiago RAMON Y CAJAL. Premio Nobel 1906. Mu-
seo Nacional de Ciencias Naturales. Madrid. 2006.

Santiago RAMON Y CAJAL 1852-1934.150 aniversa-
rio. Diputacién de Zaragoza. 2002.

Pedro LAIN ENTRALGO. Agustin ALBARRACIN.
Santiago Ramén y Cajal. Editorial Labor. Barcelona
1978.

José Marfa LOPEZ PINERO. Santiago RAMON'Y CA-
JAL. Universidad de Valencia 2014.

Juan Antonio FERNANDEZ DE SANTAREN. Santia-
go Ramén y Cajal. Epistolario.

César AGUIRRE DE VIANL. Cajal y su escuela. Junta
de Castilla y Leén. Salamanca 2002.

Laura J. SNYDER. El ojo del observador. Johannes Ver-
mer, Antoni van Leeuwenhoek y la reinvencién de la
mirada. Acantilado. Barcelona 2017.

Angel JORGE ECHEVERRI. Medicina y Arte. Anaté-
micos artistas y artistas anatémicos en el renacimien-
to. Universidad de Santiago de Compostela. 1942.

John GRIBBIN. Historia de la ciencia (1543-2001).
RBA. Barcelona 2009.

Luis Carlos MARTIN JIMENEZ. Filosofia de la técnica
y la tecnologfa. Pentalfa. Oviedo 2018.
Filosoffa de la cosmologfa. Hombres, teoremas y le-

yes naturales. Carlos M. Casado. Pentalfa. Oviedo
2018.

Maria BOLANOS. La invencién del cuerpo. Ministerio
de cultura y deporte. 2018.

295

David WOOTTON. La invencidn de la ciencia. Critica.
Barcelona 2017.
El pais de los suefios perdidos. Historia de la ciencia

en Espafa. José Manuel Sdnchez Ron. Taurus. Barce-
lona 2020.

LEONARDO DA VINCI. Anatom{a humana. Massén.
Barcelona. 1992.

Miguel FREIRE. Santiago RAMON Y CAJAL. Ciencia
y Arte. Catalogo de la Exposicién de La casa Encen-
dida. Madrid. 2003.

Pio del Rio HORTEGA. Arte y artificio de la ciencia
histolégica. Revista de la Residencia de Estudiantes.
Madrid. 1933.

Javier de Felipe. Cajal y sus dibujos: ciencia y arte. Arte
y Neurologfa. Capitulo 18. Editorial Saned. Madrid.
2005.

Juan Luis ARSUAGA. Arte y Carne. Catdlogo de la ex-
posicién. UCM. Madrid 2016.

Ernesto CASTRO. Historia de las filosofias de las artes.
21 lecciones en Youtube. 20016.

Erns CASIRER. Filosofia de las formas simbdlicas. Fon-
do de Cultura Econémica. Ciudad de México 2016.

Jestis GONZALEZ MAESTRO. Critica de la razén lite-

raria. Academia del Hispanismo. 2016.

Gustavo BUENO MARTINEZ.Teor{a del Cierre Cate-
gorial. Pentalfa. Oviedo. 1992.

Francisco CALVO SERRALLER. El arte contempord-
neo. Taurus. Barcelona. 2014.

David ALVARGONZALEZ. La idea de artes sustanti-
vas. Video de la Fundacién Gustavo Bueno. 11 de
enero 2021.






Aranda de Duero



