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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como finalidad describir atractivos eco-turisticos en
zonas RAMSAR mediante una propuesta de actividades en el humedal La Tembladera, en la
provincia de El Oro, Ecuador. La investigacién es de tipo exploratorio-descriptivo, se utilizé
como instrumento la entrevista y guias de observacién aplicadas a las personas que gestionan
el Humedal. Los trabajos de campo se realizaron en diferentes periodos de tiempoo. En el
primer periodo se realizaron caminatas; en otro periodo se realizaron recorridos de ciclismo y
final se levantd informacion del recorrido de kayak. Cada grupo estaba integrado por
estudiantes de la carrera de Hoteleria y Turismo de la UTMACH con el acompafiamiento de
guias locales. La informacion para el disefio de las rutas se obtuvo mediante la toma de puntos
con la utilizacién de GPS. Los resultados obtenidos fueron el desarrollo de tres mapas para la
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propuesta de rutas para: ciclismo, kayak y trekking. Finalmente con la ayuda de las tres rutas
se elaboré el mapa general de las actividades turisticas. Todas estas propuestas permitiran el
fomento del turismo rural y el mejoramiento econdémico de las condiciones de vida de los
pobladores del Humedal La Tembladera.

Palabras claves: Turismo, Comunidad Rural, Humedal, Eco-turismo, Sostenibilidad,
Econémica, Ecuador.

ABSTRACT

The present research work aims to describe eco-tourism attractions in RAMSAR areas by
means of a proposal with activities in La Tembladera wetland, El Oro province, Ecuador. The
research is of exploratory-descriptive type with interviews and observation guides used as the
instruments to apply on the people responsible of the wetland administration. Fieldwork was
carried out in different periods. During the first period, site walks were made; in another period,
cycling and finally, information of the kayak tour was collected. Each group was composed by
Hospitality and Tourism career students of UTMACH with the support of local guides. The
information for the design of the routes was obtained by taking GPS points. The results
consisted in the elaboration of three route maps proposed for cycling, kayaking and trekking.
Finally, with the help of said three routes the general map of the tourist activities was made. All
these proposals will promote rural tourism and the economic improvement of the living
conditions of settlers in La Tembladera wetland.

Key words: Tourism, Rural Community, wetland, Eco-tourism, sustainability, economic,
Ecuador.

1. INTRODUCCION

Como resultado del desarrollo de los medios de transporte, del impacto de las nuevas
tecnologias de la informacién y las comunicaciones, y de la necesidad de salir de los espacios
habituales donde se desarrolla su vida, hacen que el hombre realice actividades placenteras y de
goce personal como parte de su desarrollo social; lo cual provoca mas interés en visitar nuevas
areas con caracteristicas y servicios nuevos. (Bigné, Font, & Andreu, 2000).

El turista de hoy en dia sale en busca del turismo alternativo, busca interactuar y conocer nuevas
culturas, no se satisface con visitar el lugar, descansar y tomar fotografias, el turista de hoy en
dia busca sentirse parte de la comunidad que esta visitando, convivir con las personas y
aprender nuevas cosas, es por eso que hoy en dia las actividades como turismo rural,
comunitario, ecoturismo, agroturismo estan siendo cada vez mas demandadas en el mercado
turistico.

La extraordinaria biodiversidad y riqueza cultural de Ecuador son los cristalizadores del turismo
en el pais, por tal motivo las comunidades indigenas y rurales, empezaron lentamente durante
las dltimas décadas del siglo XX a plantearse su participaciéon en las actividades turisticas, (Ruiz
Ballesteros & Solis Carrién, 2007) generando ingresos econdémicos a sus comunidades, nuevas
fuentes de trabajo y una activa participacion en el sector turistico del pais.

El Oro es una de las provincias del Ecuador que tiene el privilegio de contar con esa
biodiversidad, gastronomia y recursos naturales que la hacen idénea para el desarrollo del
turismo comunitario, aunque sus comunidades a diferencia de otras provincias no cuentan con la
experiencia de afios, tienen el deseo y la actitud para recibir turistas en sus comunas.

Uno de estos recursos y atractivos turisticos es el humedal La Tembladera de la jurisdiccién de
la parroquia Bellavista del canton Santa Rosa. Cuenta con un ecosistema que brinda la
oportunidad de practicar varias actividades al aire libre como bicicleta, caminatas y camping
todo dentro de un maravilloso escenario, para estar a la par de la competencia en el mercado
turistico nacional, esta comuna ha emprendido un proyecto mediante el cual se pretende
impulsar este humedal y a la vez capacitarse para estar aptos para el recibiendo de turistas,
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brindandoles la mejor atencioén al cliente posible, la Universidad Técnica de Machala a su vez
se encuentra comprometida con esta causa, por este motivo se desarrollan en conjunto con la
comunidad proyectos como el presente para aportar con el progreso y el alcance de los
objetivos de la comunidad.

El presente trabajo de investigacion tiene como finalidad describir atractivos eco-turisticos en
zonas RAMSAR mediante una propuesta de actividades en el humedal La Tembladera,
parroquia Bellavista, del Cantén Santa Rosa, Provincia de El Oro, Ecuador.

1.1.POTENCIAL ECO-TURISTICO EN HUMEDALES

En la investigacién realizada en la Provincia de Los Rios, establecen la sustentabilidad para el
desarrollo del eco-turismo los cuales se muestran positivos dentro de los resultados del estudio
donde se especifica la rentabilidad como eje principal de sustentabilidad para las comunidades
en la provincia, aunque existe un lento desarrollo debido al poco interés que plantean las
autoridades para invertir en mejorar las poblaciones rurales y fomentar el turismo (Gonzalez,
Liberio, & Osorio, 2016)

En la investigacion realizada por (Zhunio & Gallardo, 2013), analiza el potencial turistico de la
comunidad de Salinas de Tomabela, centrandose exclusivamente en los recursos artesanales
e industriales desarrolladas en la misma. Se hizo un inventario de los atractivos naturales y
culturales; asi como, un andlisis de las 40 microempresas que desarrollan actividades
artesanales, hosteria, comidas, venta de carnes, Hilanderias, Embutidoras, elaboracion y
produccion de quesos, fabricas de balones y minas de sal.

Se realizé6 un andlisis de los factores de innovacion en el ecoturismo indigena, con los
elementos de micro innovacion de Gémez Garcia, Zavala Cortéz, y Marin (2015), se realiz6 un
andlisis de los elementos de micro innovacion en las actividades de ecoturismo en México. Los
resultados mostraron la definicién de los elementos de innovacion: incorporacién de nuevos
ingredientes, incorporacion de nuevas cosas, adecuacion en la organizacion para atender a
visitantes, adecuacion de servicios. El aspecto principal es mantener las tradiciones culturales
de los indigenas que permita el aprovechamiento de la innovacion eco-turistica en México
(Velasquez, Gomez, Gémez, & Pérez, 2007).

Se realizé un trabajo en la Region del Maule, donde se hizo un analisis del sector eco-turistico.
El objetivo del estudio fue de describir las areas silvestres protegidas que son las zonas
propicias para el ecoturismo, la metodologia empleada es la recopilacion y el analisis de
informacién secundaria seleccionada, con estos datos recopilados se va observar la situacion
del ecoturismo en la Region del Maule, especificamente en las areas silvestres protegidas
(Soto, 2011)

En otro articulo, realizado por (Benavides, 2011); desarrollo un analisis de turismo comunitario,
en Monteverde, canton Montufar, Provincia del Carchi, para impulsar la actividad turistica en
este sector. La misma surge de la necesidad de instaurar nuevas alternativas de desarrollo
social, econdmico y cultural, en las zonas rurales de la Provincia del Carchi. En este caso, la
comunidad de Monteverde tiene un gran potencial para desarrollar actividades turisticas,
ecoturisticas, recreacionales, y deportes de aventura, basados en el diagndstico situacional del
territorio, dictamen realizado mediante el uso de las diferentes metodologias, técnicas e
instrumentos de investigacion aplicadas.

El concepto de humedal o zona humeda es muy amplio y abarca en lineas generales a
cualquier anomalia hidrica positiva del paisaje que sea temporalmente significativa. Se
entiende por humedales las zonas marisma, pantano, turbera o aguas rasas, naturales o
artificiales, permanentes o temporales, de aguas remansadas o corrientes, dulces, salobres o
salinas, con inclusién de aguas marinas cuya profundidad en marea baja no exceda de los seis
metros (Matamala & Aguilar , 2002).

Los humedales constituyen, ademas, el Unico tipo de ecosistema que estd amparado por un
Convenio Internacional sobre Humedales de RAMSAR, que fue inicialmente suscrita en febrero
de 1971, y a la que se han adherido 1.029 humedales de importancia internacional, lo que
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representa alrededor de 80 millones de hectareas, repartidas entre 122 paises que han
ratificado el Convenio (Castro & Molina, 2002)

1.2.HUMEDAL LA TEMBLADERA

El Humedal La tembladera, fue denominado sitio RAMSAR el 6 de septiembre del 2011, tiene
1141 puntos de su zona de hectarea de amortiguamiento, tiene 104 hectareas de espejo de
agua y tiene 54 hectareas de zona de inundacion ramales; el titulo de sitio RAMSAR se lo
otorga a los humedales de mayor importancia para el ecosistema en el mundo entero.

Dentro de este humedal que es un ecosistema de importancia mundial se tiene el mas alto
porcentaje de endemismo en aves, tiene 15% de aves endémicas y 150 especies, seis de las
cuales estan amenazadas y en peligro de extincién.

Asociacion de Productores Agro artesanales La Tembladera (ASOGROTEM) esté trabajando
en proyectos para la obtencion de fondos para una estacion cientifica que no solo beneficie a la
comuna sino también al cantén y a la provincia, ya que La Tembladera como tal es un
laboratorio viviente donde hay varias y muchas especies de fauna y flora. (Porras , 2017)

En el Humedal La Tembladera, se han hecho varios estudios, uno de ellos fue el Estudio de
Sostenibilidad Financiera del Sistema Nacional de Areas Protegidas del Ecuador; el Ministerio
del Ambiente del Ecuador generd un cuestionario para la evaluacion de la efectividad de
manejo de areas protegidas. Este instrumento fue aplicado en el sector del Humedal La
Tembladera en septiembre de 2012 como una herramienta de evaluacion y planificacion. En el
primer caso, considerar la herramienta como un instrumento de evaluacién, supuso ponderar o
valorar las preguntas en funcién del esfuerzo que haya sido puesto en cada uno de los
componentes que se evaluaron. En el segundo caso se requirieron definir los objetivos hacia
los cuales se dirigieron las acciones de manejo.

En cuanto al desarrollo turistico, se han obtenido algunos logros gracias a la gestion de la
asociacion, de la comuna, la prefectura de El Oro y el apoyo de la Universidad Técnica de
Machala. Una de las acciones llevadas a cabo es la capacitacion de los comuneros por parte
de profesionales del turismo, otorgados por el alma mater, las cuales han sido muy bien
recibidas ya que esto les ha significado un crecimiento personal y de importancia para ejecutar
la actividad turistica de una mejor forma.

A esto se le afiade la creacion de infraestructura (Restaurante, muelle en la laguna, estacion
piscicola) y el equipamiento que se le ha dado al sitio para la ejecucion de la actividad turistica
como son: ciclismo, kayaks, caminatas. etc.

Todo esto ha contribuido a un acelerado crecimiento de la actividad turistica en la zona, sin
embargo se busca seguir con el crecimiento de la misma mediante la ejecuciéon de proyectos y
la ejecucion de otras actividades turisticas que complementen la satisfaccién del turista que lo
visita.

2. METODOLOGIA

Para el desarrollo del presente proyecto se us6 una investigacién de tipo exploratorio-
descriptivo en el que se aplicaron técnicas de Investigacion Cualitativa mediante entrevistas y
guias de observacién; La mayor parte de los estudios cualitativos estan preocupados por el
contexto de los acontecimientos, y centran su indagacion en aquellos espacios en que los
seres humanos se implican e interesan, evallan y experimentan directamente. Es mas, esta
investigacion trabaja con contextos que son naturales, o tomados tal y como se encuentran,
mas que reconstruidos o modificados por el investigador. (Martinez Rodriguez, 2011). Por tal
motivo se considerd prudente y de gran importancia obtener informacién elemental y de
primera mano, de quienes son los principales actores de la actividad turistica en La
Tembladera

Ademas de la entrevista se realizd6 un levantamiento de informacion de campo con los
estudiantes de cuarto nivel de la carrera de Administracion de Hoteleria y Turismo de la materia
de Ecoturismo, y estudiantes de la carrera de ingenieria civil.



Los trabajos de campo se realizaron en diferentes periodos de tiempo para georreferenciar las
rutas propuestas., en el primer periodo se realizaron caminatas; en otro periodo se realizaron
recorridos de ciclismo y se levanté informacion del recorrido de kayak. Cada grupo estaba
integrado por un estudiante de la carrera ingenieria civil y Hoteleria y Turismo con el
acompafiamiento de guias locales, cuya informacién se obtuvo con la utilizaciéon de GPS con el
que se tomaron puntos para disefiar las rutas, con esto posteriormente con el programa
AutoCAD se realizaron los mapas de las rutas de las actividades turisticas de tracking,
ciclismo, kayak y un mapa general.

Este aspecto es de gran importancia dentro del proceso investigativo, por lo que la muestra
debe ser lo mas representativa posible de la realidad subyacente del atractivo turistico. En
base a esto la seleccion de los entrevistados se fundamentd en escoger del total de socios de
ASOGROTEM a los 5 miembros mas participativos e identificados con el proyecto, quienes a
su vez son los que trabajan directamente con los turistas en la realizacion de las actividades ya
mencionadas.

3. RESULTADOS

En base a los datos obtenidos mediante la Investigacion cualitativa y la visita hecha al Humedal
la Tembladera se ha determinado que las actividades mas asertivas a proponerse son las
actividades de trekking, kayak y ciclismo que se ejecutan actualmente de forma empiricas,
buscando que se desarrolle de una forma mas especializada para mejorar los servicios que se
ofrecen.

Hoy en dia es evidente la necesidad de efectuar una adecuada planificacion si se desea que un
determinado espacio, municipio 0 zona turistica pueda llegar a tener un valor importante como
ACTIVIDADES TURISTICAS vy, consiguientemente, pueda ser relevante dentro de la economia
local de la zona.

La adecuada optimizacion de los recursos disponibles en el territorio en cuestion, la definicién
de un plan de trabajo que sepa aunar y coordinar las diferentes disciplinas que intervienen en
el desarrollo turistico y, sobre todo, la adecuada planificacion de las estrategias de producto y
comercializacion del mismo, pueden suponer la diferencia entre obtener un producto
competitivo o un producto mediocre que tienda a desaparecer con el tiempo.

El turismo siempre ha provocado impacto ambiental, incluso lo que hoy en dia se conoce como
turismo verde, turismo alternativo, turismo rural, ecoturismo, etc. tiene un impacto que no debe
ser menospreciado; por este motivo se debe realizar un estudio exhaustivo para poderse
implementar una nueva actividad turistica en una zona tan fragil como el Humedal La
Tembladera. A continuacion se describe cada una de las actividades que se quiere
implementar. (Organizacion Mundial de Turismo - OMT, 1998).



Figural
PLANO GENERAL DE ACTIVIDADES TURISTICAS: CICLSIMO, TREKKING Y KAYAK DEL HUMEDAL LA TEMBLADERA

UNIDAD ACADEMICA DI NCIAS LM
CARRERA DE ADMINISTRA DE HOTELER

Fuente: Elaboracién autores, 2017



ACTIVIDADES TURISTICA N°1

KAYAK

Proyecto vinculacién 2017
Autores: Estudiantes de Hoteleria y Turismo

Proyecto vinculacion 2017 Proyecto vinculacion

Autores: Estudiantes de cuarto nivel de Hoteleria 'y Autores: Estudiantes de cuarto nivel de Hoteleria y
Turismo Turismo
Caracter: Turismo de Aventura Dificultad: Media
Duracion: 2 horas Pax: 10 personas por grupo.
Precio: $8,00 por pack Temporada: Todo el afio
Distancia: 6351 m Equipamiento:
- Kayaks
Infraestructura: - Remos de kayak
Muelle para los kayaks y botes - Chalecos salvavidas.
- Botiquin de primeros auxilios

Fundamentos teoricos:

Modalidad turistica de aventura que abarca la navegacién de mares o sistemas lacustres mediante el uso
de kayak, sin otro medio de propulsion y control de la embarcacién que el generado por los mismos
navegantes con el empleo de remos. (Ministerio de Turismo, 2012)

Otro aspecto del kayak que lo sobrepasa como deporte, es que es una embarcacion que llega a lugares
donde otras muchas no pueden. Y encima de forma limpia y silenciosa.

El término kayak es de origen esquimal. Se trata de una variedad de piragua en su origen de una sola
tripulante, usada para pescar y cazar. En la actualidad, en sus variantes modernas, sSu Uso es
fundamentalmente deportivo. (Ministerio de Economia de El Salvador).

Segun el Ministerio de Turismo en el Reglamento De Operacién Turistica De Aventura dice que para la
realizacion de esta actividad en kayaks dobles como es el caso, la edad minima para la ejecucion es de 5
aflos acompafados de un adulto. Para la realizacién de esta actividad se debe contar con el equipamiento
necesario para asegurar la seguridad del turista.




Descripcién de la actividad:

El kayak puede ser practicado por nifios y adultos, no se requiere una habilidad especial, ni experiencia
aunque si es esencial el manejo de técnicas especificas.

El paseo en kayak por la laguna La Tembladera incluye un guia local, quien acompafiara al turista durante
todo el recorrido.

1. El guia de turismo local recibe y da la bienvenida al turista, en este puesto se da todas las

generalidades sobre el humedal

2. El guia explica a los turistas como se debe tomar los remos, como ubicarse y realizar

correctamente la actividad.

3. Comienza el recorrido de aproximadamente 2 horas, en el cual se navega por toda la laguna,
se hace observacion de flora y fauna, destacando la flora endémica y la gran cantidad de aves
del area.

El turista tiene la posibilidad de nadar en la mitad de la laguna por un lapso de 15 minutos.
Regreso hasta el muelle.

Se invita al turista a servirse algo en el kiosko. (costo no incluido.)

. Se da por finalizada la actividad y se agradece la visita.

Noos

Requerimientos para la visita:

Una mochila pequefia
Zapatos comodos
Locién blogueadora
Gorra o0 sombrero
Ropa ligera
Repelente

Cémara de fotos

Prohibiciones:

Iniciar el recorrido sin la supervision del guia.

Iniciar la actividad sin recibir las indicaciones correspondientes.
Prohibido el ingreso a la laguna sin chaleco salvavidas.

No pueden ir mas de dos personas por kayak.

Esté prohibido llevar nifios en las piernas.

6. Irrespetar los limites de tiempo y distancias establecidos por el guia.

aghrwnpE

Facilidades turisticas:

Guia de turismo.
Equipamiento necesario.

Atractivos turisticos:

1. Laguna La Tembladera.- La extension exacta de esta laguna es incierta pero la base principal se
diria el centro abarca los 500m2, un laboratorio de produccién de agua, y por su extension, las
especies vivas involucradas y su interaccion, es en si mismo un ecosistema; a él concurren una
gran variedad de aves migratorias a cumplir sus ciclos vitales. El espejo de agua presenta una
quietud de sus aguas y majestuosidad en extension. Los monticulos de lechuguines nadando a la
deriva sobre la superficie le dan un aspecto muy natural y acogedor.

2. Muelle de madera.- La descripcién del muelle de madera en La Tembladera servira para el
embarco y desembarco que las personas que visitan el humedal con el fin de realizar paseos en
bote, kayaks, pesca, fotografia, avistamiento de la flora y fauna existente en el lugar o por turismo
académico de investigacion.

3. Extensas areas naturales.- ldoneas para la observacion de flora y fauna, toma de fotografias,
descanso y relajacion.




Figura 2

ZONA NAVEGABLE CON KAYAK Y TORRES DE AVISTAMIENTO DE AVES DEL HUMEDAL LA TEMBLADERA

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS EMPRESARIALES (Unidad Acads
CARRERA DE ADMINISTRACION DE HOTELERIA ¥ TURISMO —

VIA JUMON - BAN AGUSTIN
—..

- 2

Prowgeia Aves

- Mavagasie Z6na de Embarawe
e . y Desembarqus

Fuente: Elaboracién autores, 2017



ACTIVIDAD TURISTICA N°2

CICLISMO DE AVENTURA

Proyecto vinculacién 2017

Autores: Estudiantes de Hoteleria y Turismo

Proyecto vinculacion 2017
Autores: Estudiantes de cuarto nivel de Hoteleria y Turismo

Proyecto vinculacion 2017
Autores: Estudiantes de cuarto nivel de Hoteleria y Turismo

Caracter: Turismo de Aventura

Dificultad: baja

Duracion: 1 hora

Pax: 10 personas por grupo.

Precio: $3,00 por pack

Temporada: Todo el afio

Distancia: 3350 m

Infraestructura:

Carreteras Asfaltadas

Equipamiento:
- Bicicletas montafieras
- Cascos

- Botiquin de primeros auxilios
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Fundamentos Teoéricos:
El ciclismo es la realizacion de un turismo alternativo y sostenible cuyo objetivo o motivacion principal del
turista en el disfrute de la naturaleza y su entorno, combinando el ocio con la aventura y el deporte. (Moral,
2016)
Por este motivo las instituciones publicas y privadas lo ven como la alternativa para el desarrollo sostenible
de ciertas areas y regiones geograficas.
La implementacion del ciclismo como actividad turistica trae varios beneficios para la comunidad donde se
desarrolla. Segun la Comision de Parlamento Andino Europeo (Parlamento Europeo, 2010) alguno de estos
beneficios son:
- Potenciacion del turismo interno, reduciendo los viajes a larga distancia, la producciéon de CO2 y
por ende una reduccién en el impacto medio ambiental.
- Disminucion de transporte privado dentro del area turistica.
- Reutilizaciéon de viejas infraestructuras, como vias de ferrocarril en desuso, senderos, pistas
forestales, etc.
- Fuente alternativa de ingreso y desarrollo social y econémico para las comunas de zonas rurales.
- Fomenta habitos saludables a las personas de la comuna donde se desarrolla la actividad turistica
y mejora de su calidad de vida.
- Fomento del patrimonio cultural, gastronémico e histérico presente en las rutas por donde se
desarrolla la actividad.
- Emprendimiento local, el cual es necesario para el aumento de servicios para los turistas.
Con ello, se puede decir que el cicloturismo se esta convirtiendo en un segmento emergente que presenta
grandes oportunidades para la diversificacion y desarrollo turistico de los destinos.

Descripcion de la actividad:

- Serelne a los turistas en la zona donde se tienen almacenadas las bicicletas y se da la bienvenida
e indicaciones sobre la ruta a los turistas.

- El debera previamente identificar el nivel del grupo para poder trabajar a su ritmo y definir si se
requiere la presencia de un guia adicional.

- Se inicia el recorrido hasta llegar al Laboratorio de produccion de vieja azul donde el guia explica
acerca de los procesos ambientalistas aqui ejecutados para la repoblacion de esta y otras especies
en la laguna de la Tembladera.

- Se continua el recorrido hasta llegar a la via asfaltada Jumén — San Agustin.

- Seiingresa al sitio San José, se recorren las calles de esta hasta llegar a la capilla del lugar
(mientras el guia comunica al turista acerca de datos culturales e historicos de la zona.)

- Se continda el recorrido hasta llegar a la laguna donde el guia explica al turista datos sobre la flora
y fauna del humedal. Desde este punto se puede realizar la observacién de flora y fauna, toma de
fotografias y si se desea realizar actividad de kayak (no incluido en el precio.)

- Retornamos por la misma ruta hasta el primer desvio, por donde ingresamos a la zona de
haciendas agroturisticas donde el guia explicara un poco acerca de la agricultura y ganaderia
desarrollada en la zona, si se desea se puede realizar actividades de agroturismo (no incluido en el
precio.)

- Llegamos hasta el rio Arenillas donde el turista puede disfrutar de actividades recreativas junto a la
orilla del rio, si desea puede ingresar a sus aguas.

- Finalmente el guia realiza una dinamica grupal con los turistas y la despedida.

Requerimientos para la visita:

Una mochila pequefia

Céamara de fotos

Protector solar.

Elementos de higiene personal.
Repelente de Insectos

Gafas de Sol

Calzado de escala

Ropa ligera

Prohibiciones:

1. Elturista no debe pasar con su bicicleta sobre zonas prohibidas.

2. Elturista no debe realizar saltos exagerados con la bicicleta, ésta estara en cuidado del turista
durante el recorrido.

3. No se debe irrespetar la sefializacién de las vias asfaltadas por donde se realiza la ruta.

4. Prohibido el uso de una bicicleta por dos turistas a la vez.

Facilidades turisticas:

Guia de turismo.

Equipamiento necesario.

Vias en buen estado

Asistencia permanente para el buen estado de las bicicletas.
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Atractivos turisticos:

1.

Laguna La Tembladera.- La extension exacta de esta laguna es incierta pero la base principal se
diria el centro abarca los 500m2, un laboratorio de produccién de agua, y por su extension, las
especies vivas involucradas y su interaccion, es en si mismo un ecosistema; a él concurren una
gran variedad de aves migratorias a cumplir sus ciclos vitales. El espejo de agua presenta una
quietud de sus aguas y majestuosidad en extension. Los monticulos de lechuguines nadando a la
deriva sobre la superficie le dan un aspecto muy natural y acogedor. Sus riberas se encuentran
adornadas por arboles de palo prieto en sus margenes le dan un aspecto natural.

Muelle de madera.- La descripcién del muelle de madera en La Tembladera servira para el
embarco y desembarco que las personas que visitan el humedal con el fin de realizar paseos en
bote, kayaks, pesca, fotografia, avistamiento de la flora y fauna existente en el lugar o por turismo
académico de investigacion.

Extensas areas naturales.- Idéneas para la observacion de flora y fauna, toma de fotografias,
descanso y relajacion.

Laboratorio de Produccién de vieja azul.- Donde se ejecutan acciones para la repoblacion de esta
especie con la finalidad de generar ayuda medioambiental al lugar y econémica a los pobladores.
Este punto es de alto interés pues el turista conoce los procedimientos medio ambientales llevados
a cabo, permitiendo al turista ser participe de actividades ecoldgicas buenas para el medio
ambiente y alimento del turista ecologista que lo visita.

Poblacién Rural (Sitio San Jacinto).- EL Turista se involucra con la comunidad, su forma de vida, su
cultura, costumbres, historias leyendas que le permiten al turista ademas de estar conectados con
la naturaleza obtener informacion sobre cultura y temas que para el antes eran desconocidos.
Fincas Agroturisticas.- Donde el agricultor le permite al turista ser parte de los procesos de
produccion de frutas de la zona como citricos, banano, cacao entre otros, ademas de los procesos
realizados en la ganaderia, esta experiencia permite al turista sentirse parte de la comunidad
visitada

Rio Arenillas.- Zona de balneario donde el turista puede realizar actividades recreativas dentro de
sus aguas como en las orillas del mismo, rodeado de una increible vegetacion, con un clima apto
para el disfrute de este.
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Figura 3

RUTA DE CICLISMO, VISITAS A FINCAS AGROTURISTICAS Y AVISTAMIENTO DE FLORA Y FAUNA DEL HUMEDAL LA TEMBLADERA

N NCIAS oy WASCIAS

CARRERA DE ADMINIS TRACION DE HOTELERIA ¥ TURISMO

Fuente: Elaboracién autores, 2017
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ACTIVIDADES TURISTICAN®3

TREKKING

Fuente: www.welcomeargentina.com

Autores: Agencia Cérdoba DACyYT . .
9 y Proyecto vinculacién 2017

Autores: Estudiantes de Hoteleria y Turismo

Carécter: Turismo de Aventura Dificultad: Media
Duracién: 2 horas Pax: 10 personas por grupo.
Precio: $8,00 por pack Temporada: Todo el afio
Distancia: 1401 m Equipamiento:

- Botiquin de primeros auxilios

Infraestructura:

Caminos de féacil acceso

Fundamentos Teoricos:

El Turismo Rural es una actividad turistica que se realiza en un espacio rural, habitualmente en pequefias
localidades (menores a los 1.000 o 2.000 habitantes) o fuera del casco urbano en localidades de mayor tamafio.
(Instituto Interamericano de Cooperacion para la Agricultura, 2008)

Consiste en realizar una excursion a pie por senderos, caminos y veredas. Senderismo. Algunos consideran al
trekking como una variante del montafismo, otros lo consideran una actividad en si misma.

El término deriva de los ingleses, que a su vez tomaron la palabra de los afrikaans de origen holandés. Este
deporte consiste en paseos, excursiones 0 viajes a zonas montafiosas o naturales de grandes dimensiones, o0 a
regiones de dificil acceso a pié.

Suelen ser recorridos de dias o semanas de duracion, que requieren de preparaciéon adecuada, reunion de
informacion sobre el lugar, y demas logistica. Su caracter de aislamiento le da compromiso a esta actividad, que
ademas tiene caracter expedicionario.

En los itinerarios que se eligen puede haber ascensos de cumbres o no, cruce de rios, dificultades de orientacion y
otros problemas complejos. Por lo general el fin de la actividad suele ser completar el itinerario elegido

Segun la Real Academia de la Lengua Espaniola citada en “el turismo activo como alternativa y Complemento al
modelo turistico en la Regidon de Murcia” se trata de la actividad deportiva que consiste en recorrer senderos
campestres. Esta actividad se empez6 a desarrollar en Francia hacia 1950 y a él se han ido uniendo otros paises
de todo el mundo sucesivamente. La Asociacién Europea de Senderismo (ERA) es el organismo que se encarga
de aprobar la sefalizacion de nuevos recorridos o senderos. Dicha asociacion estd integrada dentro de la
Federacion de Montafismo. Dentro de esta disciplina deportiva existen varios tipos de recorridos, que a
continuaciéon pasamos a enumerar:

— Senderos Internacionales, son aquellos que atraviesan la frontera de algun pais y Pueden coincidir con
senderos de Gran Recorrido.
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— Senderos Gran Recorrido (SGR o GR.), nos referimos aquellos que tienen al menos una distancia de 50 Km.
Estos senderos se identifican por sefiales de color rojo y blanco.

— Senderos Pequefio Recorrido: (PR), se trata de senderos de menor distancia y tienen un caracter local. Se
identifican por sefiales amarillas y blancas, ademés, podemos encontrarnos subindices para sefializar ramales de
un mismo sendero.

— Senderos circulares: (C o PR-C) son aquellos que regresan al punto de partida, son de caracter local y utilizan
generalmente las mismas sefiales que los PR o pueden utilizar otras establecidas por los gestores del area.

Descripcion de la actividad:

Todo menor de edad que realice esta actividad debe estar acompafiado por su madre padre o un responsable
mayor de edad.

- Seinicia el tour dandole al turista una charla instructiva y de seguridad.

- Se describe brevemente al turista la ruta que se va a recorrer y el grado de dificultad de la misma.

- Se dainstrucciones sobre como llevar a cabo la actividad tratando d hacer un impacto ambiental minimo.

- Seinicia el recorrido en el centro de interpretacion, donde el turista obtiene la informacion mas relevante
acerca del humedal y se destaca la importancia del cuidado de este patrimonio.

- Se habla al turista sobre el Algarrobo y su importancia para este ecosistema.

- Se continda la ruta hasta llegar al laboratorio de Produccion de vieja azul, donde el guia explica acerca de
los procesos ambientalistas aqui ejecutados para la repoblacion de esta y otras especies en la laguna de
la Tembladera.

- Se realiza la observacion de flora y fauna y toma de fotografias.

- Mientras se continua con la ruta establecida el turista cuenta historias y leyendas propias de la cultura de
esta zona

- Se finaliza el recorrido en el mismo sitio donde se empezé y se invita a los turistas a la realizacion de otras
actividades y a consumir agua, snakcs, etc en el kiosko del humedal (servicio no incluido en el precio)

Requerimientos para la visita:

Una mochila pequefia
Zapatos comodos
Locion blogueadora
Gorra o sombrero
Ropa ligera y abrigada
Repelente

Camara de fotos
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Prohibiciones:

1. Irrespetar la ruta establecida
2. No contaminar el area. (con basura, humo de cigarro, etc)
3. Destruir la flora o asustar a los animales de la zona.

Facilidades turisticas:

Guia de turismo.
Equipamiento necesario.

Atractivos turisticos:

1. Laguna La Tembladera.- La extension exacta de esta laguna es incierta pero la base principal se
diria el centro abarca los 500m2, un laboratorio de produccién de agua, y por su extension, las
especies vivas involucradas y su interaccion, es en si mismo un ecosistema; a él concurren una
gran variedad de aves migratorias a cumplir sus ciclos vitales. El espejo de agua presenta una
quietud de sus aguas y majestuosidad en extension. Los monticulos de lechuguines nadando a la
deriva sobre la superficie le dan un aspecto muy natural y acogedor.

2. Extensas areas naturales.- ld6neas para la observacién de flora y fauna, toma de fotografias,
descanso y relajacion.

3. Laboratorio de Produccién de vieja azul.- Donde se ejecutan acciones para la repoblacién de
esta especie con la finalidad de generar ayuda medioambiental al lugar y econdmica a los
pobladores. Este punto es de alto interés pues el turista conoce los procedimientos medio
ambientales llevados a cabo, permitiendo al turista ser participe de actividades ecolégicas buenas
para el medio ambiente y alimento del turista ecologista que lo visita.
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Figura 4

RUTA DE TREKKING, AVISTAMIENTO DE FLORA Y FAUNA DEL HUMEDAL DE LA TEMBLADERA

CARRERA DE ADMINIS TRACION DE HOTELERIA ¥ TURIS

Fuente: Elaboracién autores, 2017
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4. DISCUSION

El presente trabajo identific6 como propuesta interesante, rutas de kayak, rutas de ciclismo y
rutas de trekking para el desarrollo de turismo rural y eco-turistico para el Humedal la
Tembladera, de la Parroquia Bellavista, Cantén Santa Rosa, Provincia de El Oro, Ecuador. Por
el cual, se usdé como instrumentos de investigacion la entrevista, guias de observaciéon y SIG,
en el que se determinaron sitios adecuados para la construccién de infraestructura de
atractivos turisticos que permita beneficiar a la comunidad de San José, San Antonio, San
Agustin, La Florida y Jumon, que son poblaciones cercanos al Humedal.

Se puede comparar con el trabajo desarrollado por Gonzalez, Liberio y Osorio et al (2016), en
el que establecen un estudio para el desarrollo del eco-turismo en las regiones rurales, las
cuales dentro de sus resultados proponen que es muy positivo la construccion de atractivos en
comunidades rurales, asimismo, Zhunio y Gallardo et al (2013), en su investigacion corroboran
la alta rentabilidad que generaria el desarrollo del turismo en comunidades rurales, lo que hace
poner en énfasis que los Gobiernos Latinoamericanos deben dar mucha atencién a las
poblaciones rurales para el fomento del turismo, el mismo que permitird dar beneficios
econdémicos a los lugarefios, asi como para el PIB nacional de los paises que fomenten el
turismo rural.

Por tanto, se puede poner en manifiesto que el desarrollo de turismo en comunidades rurales, o
en humedales a nivel internacional son fuentes de riquezas que pueden ser aprovechadas para
mejorar las condiciones de vida de las poblaciones rurales y a nivel general dentro de la
economia de un pais.

5. REFLEXIONES FINALES

e El Humedal La Tembladera de la parroquia Bellavista, es un lugar potencialmente
turistico en el que se pueden desarrollar muchas actividades relacionadas al sector
rural.

e Los resultados obtenidos en el analisis se pudo identificar tres alternativas de
actividades turisticas para desarrollar en el Humedal La Tembladera como, kayak,
ciclismo y trekking.

e El Humedal La Tembladera fue denominado sitio RAMSAR el 6 de septiembre del
2011, tiene 1141 puntos de su zona de hectarea de amortiguamiento, tiene 104
hectareas de espejo de agua y tiene 54 hectareas de zona de inundacion ramales.

e Se zonificé el territorio del sitio La Tembladera para el desarrollo de los atractivos
turisticos como propuestas para el fomento del turismo rural y eco-turistico en el
Humedal La Tembladera, Parroquia de Bellavista, Canton Santa Rosa, Provincia de El
Oro, Ecuador.

e Se registrd en fichas los procesos, actividades, y caracteristicas que se pueden
desarrollar por cada una de las propuestas como, kayak, trekking y ciclismo.

e Dentro de la ruta del trekking se realizara varias actividades turisticas como visitas con
haciendas agricolas, pesca, entre otras.

e EIl Gobhierno Auténomo del Municipio de Santa Rosa, debe realizar un proyecto que
permita la implementacién de las tres actividades propuestas en la presente
investigacion.
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