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1. INTRODUCCION

REsuMEeN: En el presente articulo se presenta un
método de estudio para abordar el conocimiento
del Iéxico cultural que se registra en la
literatura oral. Para ello nos aproximaremos
al Iéxico etnobotanico de la provincia de
Jaén, como ejemplo de trabajo y explotacion
de los registros orales que nos proporciona,
en este caso, la literatura oral del Corpus de
Literatura Oral (CLO). El estudio de los textos
nos aproximara a la historia conceptual de los
hablantes de esta zona y a su historia social
y cultural, asi como a la relacion de vida que
tienen con su entorno natural.

PALABRAS-CLAVE: Iéxico, etnobotanica,
literatura, tradicion oral, historias de vida

Coneltitulo de «cAmbiente percibido en la correlacion hombre-planta» pretendemos
significar el tipo de interaccion que establece un sujeto social con el entorno vegetal
inmediato que le rodea, centrado, especialmente, en el aprovechamiento y el conocimiento
de explotacion, usos y consumo que hace de ¢l. Como bien apunt6 Schultes:

la existencia misma del hombre depende del reino vegetal y de su propia habilidad en
saber aprovechar los recursos vegetales de su ambiente, el hombre se alimenta, se viste,

* Este trabajo ha sido realizado en el marco del proyecto de I+D (Excelencia) del Ministerio de Ciencia,

Innovacion y Universidades «Documentacion, tratamiento archivistico digital y estudio lexicoldgico,
historico-literario y musicologico del patrimonio oral de la Andalucia oriental» (referencia: FFI2017-
82344-P), financiado por la Agencia Estatal de Investigacion (AEI) y el Fondo Europeo de Desarrollo
Regional (FEDER).
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se abriga y se calienta directa o indirectamente con plantas o con productos vegetales;
cuando esta enfermo, busca en las plantas el remedio para su dolencia; cuando anhela
consuelo, placer, fuerza o comunion con sus dioses, se da al uso de narcoticos o de
estimulantes vegetales y se sirve también de sustancias toxicas de origen vegetal para
pescar y cazar y hasta para combatir a sus semejantes; a través de toda su vida cuenta con
los innumerables productos del ambiente vegetal para su industria o para su comodidad
doméstica tales como colorantes, gomas, resinas, perfumes, especias, fibras y maderas.
En sus religiones y expresiones filosoficas suelen entrar a menudo conceptos derivados
de la vida de las plantas; los vegetales no son solamente los mas simples elementos de su
arte, sino su arte mismo porque todo el adelanto cultural y la civilizacion misma como
la conocemos hoy, son posibles solamente por el hecho de que, habiendo aprendido a
domesticar a las plantas, por decirlo asi, el hombre ha podido gozar de una vida sedentaria
y se ha proporcionado asi cierto ocio que le ha permitido dedicarse a diversiones y a obras
de ingenio (Schultes, 1941: 7-8).

De este modo, con la interpretacion de la interaccion hombre-planta, que queda
expresada en distintos tipos de contenidos Iéxicos y/o expresiones orales de una comunidad,
podremos acercarnos al ambiente percibido por una sociedad geolingiiistica concreta.

Asi pues, dentro de su limitacion, este estudio pretende disefar una linea de
comprension de la cultura en literatura oral a través del analisis del 1éxico, para este
caso concreto el que se recoge en el Corpus de Literatura Oral (cf. Mafero: www.
corpusdeliteraturaoral.es; en adelante, CLO). La razén no es otra que este estudio surge
de los trabajos de investigacién que se estdn desarrollado en el seno de un proyecto de
investigacion de mayor envergadura, a saber: Documentacion, tratamiento archivistico
digital y estudio lexicologico, historico-literario y musicologico del patrimonio oral
de la Andalucia oriental. Proyecto, que propone recopilar un corpus representativo del
patrimonio oral perteneciente a dos comarcas culturales de la Andalucia oriental, Cazorla
(Jaén) y la Alpujarra almeriense, con el fin de documentar, mediante soporte audiovisual
que queda volcado en el CLO, y estudiar un repertorio de muestras orales en serio peligro de
desaparicion, asi como, inventariar con fines lexicograficos el material Iéxico mas distintivo
que contenga dicho corpus. Entendemos que los términos registrados, en especial los que
destacan por su variedad diasistematica (temporal, geografica sociocultural, de materia
o especialidad y estilo de lengua), proporcionan una rica informacion etnolingiiistica y
pragmatica, que queda reflejada en los significados y sentidos asociados al contexto. No
cabe duda de que, para una interpretacion rigurosa de la lengua (en este caso, de la lengua
hablada en Andalucia), mas alla de las fuentes metalingiiisticas, la explotacion de las
fuentes lingiiisticas orales es un recurso especialmente valioso.

Para el disefio de la investigacion, el problema de investigacion preliminar se
ubica en el 1éxico usado que resulta de la relacion hombre-planta, como decimos, a fin
de conseguir informacion del ambiente sociocultural que percibe un sujeto ligado a un
contexto y entorno vegetal concreto.

Elestudiosesitiiaasimetodologicamente en el dmbito disciplinardelaetnobotanica,
como modo de trabajo para la recuperacion del conocimiento Iéxico tradicional de la
biodiversidad de especies vegetales'. La etnobotanica, como subdisciplina de los estudios

' Moreno (2019: 403): «El término etnobotdnica no fue acunado hasta finales del siglo XIX (cfr:
Harshberger, 1896), pero la historia de esta disciplina como trabajo de campo es muy antigua, valga
destacar en el ambito de los estudios 1éxicos el repertorio 1éxico sobre plantas medicinales del médico
griego Dioscorides, De materia médica, traducido al espafiol en 1555 por Andrés de Laguna, o el importante
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cientificos de etnobiologia, permite el conocimiento ecoldgico tradicional, mediante la
recoleccion y muestreo de términos documentados en los idiomas sobre el uso de los
recursos naturales. Su método, por tanto, da garantias viables para la investigacion
lexicologica y para deducir los valores cognitivos que han quedado fijados dentro del
ambito semantico seleccionado; sobre todo, si entendemos, como bien sefiala Carrefio
(2016: en linea) que: «la experiencia practica y las representaciones que poseen los
pueblos con una larga historia de interaccion con su medio natural, la posesion de esos
conocimientos, estan estrechamente vinculados al lenguaje».

El anélisis del 1éxico, asi entendido, permite destacar dos tipos de realidades
culturales, siguiendo a distintos autores como Casado Velarde (1991: 11-12) o Martin
Camacho (2016: 189-190; 2018: 587), entre otros: el de lo inmaterial (ideas, creencias,
costumbres, etc.) y el de lo material (objetos y productos elaborados por el hombre). En
esta ocasion, la dimension de la investigacion pretende fijarse en la cultura inmaterial: en
los sentidos de las manifestaciones culturales de un grupo social que quedan representados
en unidades léxicas de una tradicion oral. Hablamos, pues, como bien caracteriza el
Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte de Espafia en su Plan Nacional para la
Salvaguarda del Patrimonio Cultural Inmaterial (2015) de:

creencias relacionadas con la naturaleza y el medio (la flora, la fauna, el medio
ambiente, la meteorologia) asi como las que se asocian a la proteccion del individuo o
la comunidad frente a la naturaleza. Creencias sobre factores o personas que generan
males y enfermedades, formas de prevencion y profilaxis, procedimientos de diagnostico,
tratamiento de la salud y sanacion (Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte 2015: 15).

El ambiente percibido en la correlacion hombre-planta se hallara pues en las
expresiones colectivas consideradas Patrimonio Cultural Inmaterial, las cuales: «estan
dotadas de un sentido compartido plasmado en conocimientos o creencias especificas»
(Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte 2015: 14). Y que se han ido construyendo:
«en funcién del entorno particular, en interaccion con la naturaleza y la historia y que
infunden un sentimiento de identidad y continuidad» (/d.: ib.).

2. EL ESTUDIO DEL LEXICO EN SU CONTEXTO SOCIOCULTURAL

En la busqueda de una metodologia interdisciplinaria, en la que convergen la
estilistica literaria, la pragmatica, la sociolingiiistica, la cultura y el folklore para abordar
el estudio del 1éxico en su contexto sociocultural es que consideramos que este estudio
puede partir de la bibliografia y estudios etnograficos y adoptar el enfoque de analisis
desde la teoria de la enaccion.

2.1. Etnografia léxica
La etnografia léxica como técnica de investigacion lingiiistica y social resulta
verdaderamente util para aproximarnos al estudio del Iéxico en su contexto sociocultural.

trabajo sobre Historia medicinal de las cosas que se traen de nuestras Indias Occidentales, que sirven en
Medicina de Nicolds Monardes (1574, Sevilla: Alonso Escribano), ambas obras hispanas de importante
proyeccion internacional. Hoy la etnobotanica esté perfectamente construida como disciplina (cf: Schultes
1941, Rousseau 1961, Hernandez 1970, Hurrell 1987, Oliveira/Velazquez/Bermudez 2005, Oses 2010 y
Carreno 2016, entre otros) y articula multitud de saberes de los miembros sociales en donde se cultiva y
vive la plantay.
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Se ubica dentro del marco general de la etnografia lingiiistica, campo de conocimiento que
permite profundizar en las relaciones entre lengua, cultura, sociedad, y para entenderla,
adoptamos la propuesta formulada por Coseriu en la caracterizacion de los estudios socio
y etnolingiiisticos en la correlacion lenguaje-cultura, en la que sefiala que:

Si el objeto de estudio es el lenguaje, si se trata de hechos lingiiisticos en cuanto
determinados por los «saberes» acerca de las cosas, se hace etnolingiiistica propiamente
dicha o lingiiistica etnografica; si, en cambio, el objeto de estudio es la cultura, si se trata
de los «saberes» acerca de las «cosas» en cuanto manifestados por el lenguaje [...] se hace
etnografia lingiiistica (Coseriu 1981: 12-13).

Tenemos pues dos perspectivas y dos objetos de estudio que son necesarios
distinguir. De un lado, el estudio del lenguaje para conocer los usos lingiiisticos que
se generan dentro de una cultura a fin de poder adoptar un comportamiento lingiiistico
adecuado (etnolingiiistica). Estos son estudios que tiene conexiones y comparte intereses
con la pragmatica (cfr: Martin 2016: 194-195) al atender, no solo a la «competencia
lingiiistica», sino también a la «competencia extralingiiistica», es decir, a los saberes y
conocimientos sociales y culturales que influyen en el hecho lingiiistico, y suelen adoptar
un método cuantitativo en su desarrollo®.

Por otro lado, el estudio de la cultura como huella que queda en el lenguaje
(etnografia lingiiistica). Esta es una metodologia cualitativa, que puede llegar a
ofrecer un nivel superior de comprension de los significados que los resultados de las
investigaciones cuantitativas; necesita de la interpretacion y de la descripcion, mas que
de la medicion y cuantificacion. La informacion cultural puede provenir de cualquier
ambito del sistema lingiiistico (fonética, fonologia, gramatica, 1éxico, etc.), asi como de
las mismas interacciones verbales (sujeto, contexto, reacciones, etc.). De modo que, lo
que aqui llamamos etnografia léxica seria el estudio del trasfondo sociocultural que se
puede hallar en el contenido semantico del 1éxico analizado. En otras palabras, para este
estudio que nos proponemos, en esta ocasion, nos interesa mas la cultura que hay en el
I1éxico, que no el Iéxico de una cultura.

2.1.1. El sentido maltiple

El contenido semantico del 1éxico analizado debe ser, pues, estudiado, no como una
propiedad intrinseca a la lengua y a las relaciones de sus elementos, sino como resultado
del uso Iéxico en la actividad vital de los hablantes en un contexto sociocultural concreto.
Como bien sefialan Baylon y Mignot: «el sentido de un mensaje estd siempre situado en
su contexto naturaly» (1996: 266).

Siguiendo a Coseriu (1981: 13-14) sabemos que los contenidos semanticos pueden
tener diferentes manifestaciones: designacion (la lengua designa las cosas), significado
(contenido estrictamente lingiiistico) y sentido (la suma del contenido lingiiistico y las
distintas determinaciones extralingiiisticas que influyen en ¢l, esto es, el conocimiento

2 Como bien recuerda Gimeno, a proposito de los estudios de variacion lingiiistica: «desde la ejemplar
publicacion de W. Labov (1968), que fijaba una serie de investigaciones empiricas acerca de la estructura
sociolingtiistica de las comunidades de habla urbanas, un gran progreso se ha verificado dentro de los
estudios de la variacion lingiiistica y de los métodos del analisis estadistico. La nocién central del llamado
“modelo cuantitativo” es la regla variable, que representa formalmente el efecto combinado del conjunto
de factores lingiiisticos y sociales que definen la variable lingiiistica. Esta engloba, pues, un conjunto de
realizaciones superficiales equivalentes de un mismo elemento o forma subyacente» (Gimeno, 2003: 76).
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que se tiene del mundo: «los saberes, ideas y creencias acerca de las “cosas™» (Coseriu
1981: 17)).

A la etnografia léxica le interesa el sentido o sentidos de los términos en su
contexto. El 1éxico, asi analizado, puede ofrecer un sentido multiple, con carga semantica
y carga sociocultural, en donde confluyen ideas historicas, valoricas, fisicas, quimicas,
religiosas, mitologicas, tradicionales, morales, interpretativas, subjetivas, etcétera. Tal y
como sefiala Sherzer: «las palabras concretas asi envueltas [en un espacio semantico y
contextual concreto ...] podrian ser esotéricas y desconocidas para la mayoria de las
personas» (Sherzer 1992: 44).

La caracterizacion sociocultural de una comunidad estudiada en su léxico puede,
de este modo, ser representada por registros Iéxicos neutros (no dialectales, no técnicos,
etcétera), pues los mismos términos establecen cohesion con los hechos o las creencias
narradas en un marco comun de conocimiento o de transmision del mismo. Es una
significacion sociocultural. El estudio del 1éxico y sus significados, asi entendido, es
verdaderamente un analisis de los factores contextuales y aspectos circunstanciales que
arrojan informacion sobre el sistema cultural y simboélico de una sociedad, por lo que va
mas alla de la observacion particular del 1éxico. Es hacer una descripcion del 1éxico y de
las bases culturales que se incluyen en su descripcion.

3. LA TEORIA DE LA ENACCION Y EL ESTUDIO DEL LEXICO

Junto a este planteamiento teérico y metodoldgico que nos ofrece la etnografia,
consideramos que es necesario para este estudio adoptar también los métodos de trabajo
que propone la teoria de la enaccion. Sobre todo, si entendemos, como bien razona
Lopez Garcia que: «el vocabulario constituye una parte privilegiada de la lengua en que
se aprecia con claridad el concepto de la enaccidn, [... pues] una palabra es un producto
lingtiistico con el que aprehendemos el mundo exterior y al mismo tiempo es el reflejo
de la representacion mental de un concepto del mundo» (2017: 197-198). La enaccion,
entendida como la interaccion que realiza un ser cognoscitivo con su entorno se mediatiza
a través de la palabra creada por la experiencia, de modo que el lenguaje crea el contexto
social, tanto como el contexto social crea el lenguaje. Esa interaccion es pues una accion
corporizada, esto es, depende de las experiencias que un sujeto hace con su entorno (cfr.
Lopez Garcia 2017: 57).

De modo que se puede decir que el 1éxico cristaliza, resulta de y ayuda a conformar
una cultura, al tiempo que permite la culturacion del individuo. Es asi que al seguir en los
estudios del 1éxico una metodologia enactiva, esta nos permite conocer: (1) la influencia
del mundo en la lengua (entorno natural, entorno material, entorno social, entorno
sobrenatural, etc.), (2) la influencia de la lengua en el mundo (los estudios, por ejemplo,
de Iéxico dialectal permiten acceder a la muestra de un mundo diferente y propio de una
comunidad sociocultural, es un l1éxico que crea y representa cultura) y (3) la interaccion
entre el mundo y la lengua (sobre todo, al analizar el aspecto historico de la lengua, se
conoce cOmo se proyecta en la memoria excepcional del que transmite esta tradicion de
generacion en generacion y que llega desde el pasado hasta nosotros).

4. EL CONTROL DEL LEXICO
En el caso practico en el que nos situamos, tal y como hemos sefalado al principio,
esto es, analizar el ambiente percibido en la correlacion hombre-planta, paralo cual usamos
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como base de investigacion textos del Corpus de Literatura Oral (CLO), consideramos
necesario hacer un proceso de analisis de control del Iéxico que nos permita larepresentacion
semantica multiple del Iéxico y la identificacion del «ambiente» sociocultural. Asi para el
control del 1éxico y la caracterizacién completa del espacio y ambito cultural se observa:
(1) la variedad 1éxica (dialectal, social, situacional y diacronica) en la que intervienen
factores asociados a la geografia, factores sociolingiiisticos, variables contextuales y de
evolucion lingiiistica; (2) el ambito cognitivo, los «saberes» del mundo que adquiere el
ser humano a través de sus drganos de percepcion sensorial (entorno natural, entorno
material, entorno social y entorno sobrenatural). En esos significados no existe una
separacion nitida entre lo lingliistico y lo cultural, ya que el significado no es una cosa,
sino que esa experiencia o «saber», como consecuencia de la adaptacion del hablante a su
ambiente, se traduce en conceptos que son disefiados con valores subjetivos, muchas veces
de forma creativa e imaginativa® y, finalmente, se determina (3) la categorizacion léxica,
no como tipologia lingiiistica o «clases de palabrasy, sino como categoria cognitiva, que
permite discriminar, generalizar y reducir la complejidad del universo a una estructura
de conceptos limitada, que queda expresado mediante una perifrasis definitoria®. Ese
significado (sentido) no es una cosa, sino un modelo cognitivo idealizado, un modelo
cultural.

Todo ello nos permite la construccion del sentido con datos que nos hablan de
la acepcion textual (el sentido que la expresion lingiiistica adquiere en el contexto), el
conocimiento enciclopédico (el sentido suplementario que surge de la interpretacion
social, historica, cultural, etc.), el saber compartido (el sentido estructurado y transmitido
que pertenece a un grupo social), la representacion cultural (el modo de percepcion social
de la realidad) y la dimension individual (el modo emocional y valorativo de percepcion
de la realidad por el hablante).

Sirva de ejemplo, la ficha de control léxico del hecho 1éxico que se documenta en
el CLO en un texto narrativo, el cuento de El asesino de mujeres (Barbazul), en donde
una informante de setenta y seis afios, de la localizad de Cazorla (Jaén), para enunciar
la identidad cultural de un “ser imaginario y magico” usa la expresion lingliistica (el)
negro: «encontro una berza en el suelo y tird de ella y sali6 un negro» (CLO: ref. 001n).
La acepcion textual es la de ‘villano, el malo’, un personaje sobrenatural o magico que
representa todo lo negativo; por la interpretacion del conocimiento que se verbaliza en la
expresion sabemos que no representa una realidad material (un esclavo negro), sino un
arquetipo, una figura de negacion que se crea desde la psicologia del color; un personaje
de valor negativo que representa la falta de moralidad y la violencia. Representa la muerte
y la maldad y se relaciona con el poder, la magia, el lujo y la ambicién. El sentido que se
adquiere por el saber compartido y que se transmite en la narracion, es el del personaje

3 Desde la teoria de la corporeidad es que podemos entender que los mecanismos cognitivos que nos
permiten crear conceptos y categorias con las que ordenar el mundo estan determinados por la presencia de
un «yo», que nombra y expresa lingiiisticamente los conceptos, influido por la cultura y el conocimiento
compartido. Es, como bien sefiala, Lopez Garcia (2017) una accion corporizada. Y la accion corporizada
no estd limitada al cuerpo de un «yo», sino que puede abarcar una totalidad mas ampliada, esto es: «la
mente ampliada es una consecuencia del caracter social del ser humano, cuya mente, sobre todo a través del
lenguaje, se muestra incapaz de pensar exclusivamente por si misma sin el concurso de las demds mentes,
de forma que todo el pensamiento acaba siendo una cognicion colectiva» (2017: 41).

“En los diccionarios monolingiies semasiologicos también podemos ver un procedimiento semantico de
categorizacion léxica (cfi: Gonzalez Pérez, 2019: 71-100). Dicho procedimiento se lleva a cabo a través de
hiperénimos o esquema definitorios como marcadores de clases.
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TaBLA 1. FICHA DE CONTROL DEL LEXICO

FICHA DE CONTROL LEXICO (el) negro

Variedad Dialectal (diatopica)

X Social (diastratica)
Situacional (diaféasica)

X Diacroénica

Ambito cognitivo Entorno natural (espacio fisico)

Entorno material (objetos)

X Entorno social

X Entorno sobrenatural

Categorizacion léxica | <ser imaginario>

Acepcion textual | m. Villano, el malo, personaje sobrenatural o magico
que representa todo lo negativo.

Construccién del Conocimiento | No representa una realidad (esclavo negro), es un

sentido enciclopédico | arquetipo, una figura de negacion que se crea desde la
psicologia del color; un personaje de valor negativo
que representa la falta de moralidad y la violencia.
Representa la muerte y la maldad y se relaciona con el
poder, la magia, el lujo y la ambicion.

Saber compartido | Personaje malvado, magia, cuento

Representacion cultural | Cultura popular (percepcion de la realidad)

Dimension individual Desarrollo fisico

Desarrollo espiritual

X Desarrollo cultural

Accidn ante el mundo

Ejemplo (CLO)
encontro una berza en el suelo y tiro de ella y salio un negro,
(Ref. El asesino de mujeres (Barbazul) [ATU 312]).

malvado, vinculado a la magia y propio de los cuentos. El ambito percibido y mostrado
es el propio de la cultura popular. Véase la siguiente tabla I:

Los significados normativos de esta expresion léxica nos hablan de: ‘color’,
‘suciedad’, ‘novela o cine’, ‘sensaciones negativas’, ‘magia’, ‘tabaco’, ‘bronceado’, ‘estar
enfadado’, ‘mala suerte’, ‘nota musical’ etc. (¢fr: DLE 2014: s. v. negro, gra), pero no de
un ‘ser’, no de un ‘personaje’. Solo la interpretacion de la expresion léxica como unidad
conceptual que permita el estudio del trasfondo sociocultural, nos da un verdadero acceso
al significado y a la cultura de esa comunidad, la cual queda manifiesta en el habla. En la
misma expresion léxica, la hablante identifica su propia imagen real (hablante blanca) y
se representa la vision de un ser sobrenatural (negro) creado a partir de la experiencia o
el aprendizaje por tradicion. El sujeto muestra por esta expresion su mente corporizada
(embodied mind), fruto, como apuntan Asidin/Aznarez de la: «constante interaccion entre
lo individual y lo social, lo innato y lo adquirido socio-culturalmente [...], conformado,
con estructuraciones y reestructuraciones constantes, una manera de percibir, sentir,
pensar y actuar» (Asiain/Aznarez, 2012: 46). Para su inmediata realidad, el espacio
magico queda bien delimitado con esta figura negra, si bien, esta claro que un hombre
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negro no es exotico por si mismo, solo adquiere este sentido en la experiencia del &mbito
cultural en el que se considere como algo no comun, sino extraordinario.

5. Las HISTORIAS DE VIDA
El método etnografico requiere la elaboracion o eleccion de un corpus principal de
recogida de datos. Como bien sefiala Navarro Hartmann:

No hay etnografia del habla sin trabajo de campo; a saber: entrevistas individuales y
grupales, historias de vida y de comunidad, reconocimiento de redes sociales y de habla,
interaccion cara a cara, registro de situaciones lingliisticas y comunicativas en terreno y
de los discursos en su contexto de ejecucion (Navarro Hartmann, 2015: 5).

En este punto, en la literatura oral podemos encontrar un espacio para el estudio
y el andlisis 1éxico, pues la literatura oral tiene cualidades literarias, pero también una
importante relacion con los contextos sociales, historicos y culturales. Para su analisis
es necesario encontrar los ejes que reflejen esas cualidades y relaciones e interpretarlos
en estrecha relacion con la cosmovision social y cultural que lo genera. Asi mismo, es
también importante, en este sentido, la funcion que tiene el publico al que va destinada
esta literatura, como sistema de comunicacion de una comunidad especifica, ya que ello
determina en la seleccion Iéxica el objeto y el objetivo, esto es, el modo de transmitir
conocimiento, ya como historia o como episodios situados en un tiempo anterior al estado
actual de las cosas (cfr: Cortés 2014: 188).

Al trabajar con estos tipos de textos nos encontramos con una herramienta muy util
para el estudio cultural, ya que son casos de cultura en la lengua, textos de memoria oral,
conservados mediante registro filmado®, transcritos como recuerdos, canciones, poesia,
historias de vida, casos, etc. y de transmision en red, tal es el caso del CLO.

En este punto, las «historias de vida» son textos narrativos que se presentan ante
el investigador como trazas de memoria discursiva, que pueden resultar muy ventajosas
para la etnografia Iéxica. Su uso pone en practica una técnica de investigacion cualitativa®

3 Desde otro ambito bien distinto, el ambito de la ensefianza de lenguas, la importancia de incluir la cultura
en los curriculos académicos es una necesidad, sin embargo, tal y como sefiala Robles: «los contenidos de la
llamada cultura en la lengua [...] se obvian casi por completo en las programaciones y, en consecuencia, en
el proceso de ensefianza aprendizaje» (Robles, 2002: 722). Esta autora propone en su trabajo la publicidad
como herramienta didactica para la transmision de contenidos culturales, asegurando que: «los anuncios
publicitarios, especialmente aquellos en soporte audiovisual, se presentan como una herramienta muy
adecuada para llevar al aula de E/LE ciertos casos de cultura en la lengua contextualizados» (Id.: 723).

¢ Laaproximacion al estudio del Iéxico en la literatura generalmente ha tenido interés en la reconstruccion
del sistema lingiiistico y se han llevado a cabo técnicas de investigacion, principalmente, cuantitativas,
lo cual es valido, porque el 1éxico en la literatura es una cualidad observable y cuantificable: frecuencia
léxica, tematica, palabras clave (key words), riqueza 1éxica, preferencia léxica, etcétera. Son abundantes los
estudios sobre el vocabulario de las tradiciones populares, entre la literatura oral y los estudios dialectales,
de dialectalismos y onomastica, principalmente. A saber: Bello (2010), Vilar (2011), Carranza (2014),
Tomas (2016), Torres (2017), entre otros. Entre estos estudios, cabe resefiar el trabajo de Torres (2017)
por usar como base documental el corpus de literatura oral que sirve para esta investigacion. Analiza el
Corpus de Literatura Oral (CLO) para rastrear los andalucismos léxicos que esta literatura oral de la
comarca de la Sierra de Segura (Jaén) recoge. Asi sefiala como dato singular: «de las 111 voces anotadas
en las muestras de literatura oral de la Sierra de Segura (Jaén), incluidas en el Corpus de Literatura Oral
(CLO), registramos un total de 59 andalucismos 1éxicos» (2017: 147). Estos estudios cuantitativos son
de un importante valor documental, pero exigen, en aras de la ciencia, el afan de recurrir al diccionario
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y su analisis supone un proceso de indagacion para intentar dibuja el perfil cotidiano de
vida del hablante, sus saberes y conocimientos y el ambiente percibido que tiene de su
espacio mas inmediato. Y esto no solo por el contenido de los relatos y la seleccion Iéxica
del hablante, sino también por la percepcion que los narradores y escuchas muestran de
los mismos.

6. EL AMBIENTE PERCIBIDO EN LA CORRELACION HOMBRE-PLANTA EN TEXTOS DE
LITERATURA ORAL

Una investigacion fundamentada en entender el significado de las acciones de los
seres vivos empieza siempre con el planteamiento importante de la seleccion del contexto
y los casos de investigacion a estudiar.

En este punto, la investigacion de este trabajo se centra en observar la cultura
vinculada al medio social de la provincia de Jaén, que se puede hallar en el Iéxico
etnobotanico usado en las historias de vida narradas y recogidas en el CLO. Para ello,
se ha seleccionado representaciones de literatura oral que en el corpus estan clasificadas
bajo la categoria de «Narrativa» y la subcategoria «4.13. Etnobotanica y etnomedicinay.
Para el analisis no basta solo los datos cuantitativos de los registros recogidos, sino que
es importante aplicar el método cualitativo en la investigacion, tanto para la observacion
del 1éxico, como para la observacion del sujeto-hablante, sobre todo, para identificar de
qué manera la comunidad de habla identifica su propia imagen o vision de quienes son (o
eran) en sus transmisiones narrativas de conocimiento.

6.1. Investigacion cuantitativa

Los textos orales recogidos en el CLO clasificados como narraciones con
testimonios sobre etnobotdnica y etnomedicina (CLO: subcategoria 4.13), trabajos
agricolas (CLO: subcategoria 4.7.1), la casa y las tareas y costumbres domésticas (CLO:
subcategoria 4.5) y costumbres y tradiciones (CLO:. subcategoria 4.8) propios de la
provincia de Jaén, nos situan en un eje norte-sur de la provincia con: (1) poblaciones
propias del Alto Guadalquivir, en la Comarca de Cazorla, como son Cafiada de la Cierva
y ElI Rincon, nacleos de poblacion de Santo Tomé en la Sierra de Cazorla, la propia
localidad de Cazorla, Chilluévar, Génave, La Iruela, La Puerta de Segura y Peal de
Becerro; (2) poblaciones cercanas a la comarca metropolitana de Jaén, como la propia
ciudad Jaén, y el nucleo de poblacion de Torreblascopedro, enmarcado en la comarca de
la Loma Oriental, y (3) poblaciones de la Sierra Sur de Jaén, Ermita Nueva y Ribera Alta,
nucleos de poblacion de Alcala la Real. Véase la siguiente tabla II:

Como vemos, para este analisis del 1éxico hemos contado, una vez hecha la
seleccion, con 30 referencias de textos orales del CLO, los cuales han rentabilizado
a la investigacion Iéxica en un 68%. Sobre todo, si entendemos que de las palabras
usadas en el corpus (CLO), en especial, nos interesan las que destacan por su variedad

como testigo documental de la particularidad lingiiistica y como elemento normativo, lo que priva al
investigador de adquirir otros significados connotativos e intrinsecos en la secuencia textual de gran valor
cultural y dificulta la interpretacion y analisis textual del uso social que posee. Son tradiciones culturales, si,
acompafiadas de sus respectivas representaciones lexicales, que designa hébitat, costumbres, flora, fauna,
etcétera de un espacio geografico preciso. Sin embargo, desde la perspectiva etnografica, al entender la
literatura oral como discurso, el discurso deja de ser en si objeto de interés y el interés pasa al espacio social
y cultural que muestra la literatura.
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TaBLA II: TESTIMONIOS SOBRE ETNOBOTANICA Y ETNOMEDICINA

Zonas Localidades Registros Ref. textos orales (CLO)
Alto Guadalquivir La Puerta de Segura 1 0040n
(Sierra de Cazorla)
Génave 2 0083n - 0084n
Chilluévar 1 0439n
La Iruela 2 0465n — 0468n
Cazorla 4 0496n - 0499n - 0485n
0481n
Peal de Becerro 1 0506n
Santo Tomé 1 0443n
Caada de la Cierva 2 0453n - 0454n
(Santo Tom¢)
El Rincon (Santo Tomé) 1 0455n
Comarca de la Loma Torreblascopedro 1 0140n
Oriental
Comarca Metropolitana | Jaén 1 0139n
Sierra Sur Ermita Nueva 11 0334n - 0335n - 0336n
(Alcala la Real) 0337n - 0338n - 0339n
0340n - 0341n - 0342n
0343n - 0351n
Ribera Alta 1 0425n
Fuente del Rey 1 0419n

diasistematica —temporal, geografica sociocultural, de materia o especialidad y estilo
de lengua— y proporcionan una rica informacion sobre las vertientes etnolingiiisticas
y pragmaticas, seflalando su pertenencia a un determinado subconjunto. Esto garantiza
que la seleccion 1éxica no dependa de perspectivas externas a lo que es el propio corpus
ni, por supuesto, a una seleccién basada en el indice de frecuencia. Con este método
de trabajo es: «inevitable que estén sobrerrepresentados aquellos casos que, por alguna
razon, llaman la atencion de la persona que hace la lectura del texto, lo cual depende de
sus conocimientos lingiiisticos, la familiaridad con el texto o los textos de la época, etc.»
(Rojo, 2009: 3).

Al trabajar con textos orales dialectales como método, los materiales que se
obtienen frecuentemente presentan vocabulario poco frecuente, circunscrito a ambitos
dialectales, familiares o rurales. Asi como Iéxico jergal, eufemismos y vulgarismos.
Algunos de estos términos tendran una vida efimeray mucho Iéxico dialectal, especialmente
el relacionado con el mundo rural, estd abocado a su pérdida como consecuencia del
progreso.

En el trabajo que nos ocupa, el 1éxico seleccionado, que nos permite acceder
al ambiente percibido en la correlacion hombre-planta, es poco mas de una veintena
de términos relacionados con el mundo vegetal mas cercano a estas comarcas, pero,
en realidad, comun en toda la Peninsula Ibérica, como: (1) las voces generales que se
recogen en la lexicografia normativa como «plantay, «hierbay, «arbol» o «fruto» sin
marca propia de la botanica (DLE 2014), a saber, aliaga (s. v. aluaga), aloe vera (s. v.
dloe), arnica, azucena, beleiio, bellota, cardo, colleja, espino, farfolla, guinda, grama,
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haba, higo, malvavisco, marrubio, mejorana, ortiga, ramo de flores (s. v. ramo), salvado
y tomillo. Sibien, también hallamos formas propias dialectales (2) como son los términos:
*garanchillo (sic), cejinera, cascarabito (de las bellotas) ‘pequefio capuchdn puntiagudo
que tienen, por ejemplo, las bellotas’ y pala chumba ‘higuera de pala, chumba’. En
cuanto al registro *garanchillo (sic), verdaderamente se trata de la voz garranchillo,
variante dialectal vernacula en Jaén (cfr: Torres 2000: 228) del término zahareiia mas
extendido en el oriente andaluz para denominar a la Sideritis hirsuta, registrado en zonas
de Segura de la Sierra y Cazorla, segin la Revista de botdnica del Colegio Universitario
«Santo Reinoy de Jaén (1992: 51 y 56), y que aqui recogemos en Cazorla (CLO: ref.
0496n). También vinculada al endemismo subbético de la Sierra de Cazorla es el término
cejinera (CLO: ref. 0496n), usado para denominar la higueruela (Psoralea bituminosa),
segun el trabajo de Roman (2012) sobre la flora y su terminologia en la provincia de Jaén
(cfr. Id.: 118)

6.2. Investigacion cualitativa

La investigacion cuantitativa, como hemos visto, no nos arroja datos significativos
en tanto a la realidad 1éxica estudiada, mas alla de encontrarnos con un 1éxico no marcado,
que esta integrado normativamente dentro del vocabulario general. Si bien, de acuerdo,
con lo que sefiala Cabr¢, y que encontramos en su Teoria Comunicativa de la Terminologia
(1999), el contexto social, cultural y las funciones pragmaticas que se hallan en el uso de
estas voces, sin duda, nos proyectan usos especificos y especializados de estas voces, de
modo que:

El caracter de término lo activan en funcion de su uso en un contexto y situacion
adecuados. Esta activacion consiste en una seleccion de los modulos de rasgos apropiados,
que incluyen los rasgos morfosintacticos generales de la unidad y una serie de rasgos
semanticos y pragmaticos especificos que describen su caracter de términos dentro de un
determinado ambito (Cabré, 1999: 123).

De acuerdo con esto, los términos etnobotinicos que registramos muestran
claramente cierto grado de especializacion en su contexto, especialmente, relacionado
con conocimientos de etnofarmacologia, etnomedicina y fitoterapia, fruto de la relacion
del ser humano con la naturaleza y de los conocimientos empiricos que el hombre ha ido
adquiriendo con el tiempo. Y esa propia vision de la sociedad rural tradicional estudiada
es la que da valor a los sentidos registrados y usados en su entorno natural.

Con el animo de facilitar la catalogacion y estudio de ese patrimonio cultural
acerca del uso de los recursos naturales locales es que podemos distinguir entre diversos
usos y técnicas que se desprenden de la transmision oral.

Asi, en un intento de sistematizar los valores culturales cualitativamente, se
organiza el conocimiento en una tabla sinoptica y distinguimos de manera general en
la informacion que se incluye: (1) el término etnobotanico y (2) la categoria émica y la
categoria ética, a fin de comprender los pensamientos, conocimientos y comportamientos
desde el punto de vista del actor social (categoria émica) y desde el observador (categoria
ética). En cuanto al empleo de estos vegetales en este espacio geografico cabe sefialar
que hemos separado los usos medicinales, en los cuales atendemos a la informacion
(3) del grupo patologico al que se aplica el uso medicinal de la planta. Y en los usos
no medicinales consideramos los propios de empleo culinario/conservante, agricola,
doméstico y manifestaciones culturales/religiosas.
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TABLA SINOPTICA

USOS MEDICINALES

Planta o parte Preparacion: Ref. CLO Categoria Categoria Grupo
de la planta Id. CLO émica ética patologico
usada
marrubio — 0334n Edisipela erisipela Piel y tejidos
subcutaneos
— 0334n Herpes herpes zoster
— 0334n culebrina enfermedad
infecciosa
belerio — 0334n dolor de odontalgia Aparato
muelas digestivo
aloe vera decoccion / jarabe 0453n para la piel | afeccion Piel y tejidos
[por ungiiento] cutanea subcutaneos
flor de colleja | decoccion / jarabe 0454n Resfriado resfriado
decoccion / jarabe 0454n Gripe gripe
hm 7 A ; - Aparato
pala chumba | decoccién / jarabe 0454n Resfriado resfriado . .
4 - respiratorio
decoccion / jarabe 0454n Gripe gripe
higo decoccion / jarabe 0454n Resfriado resfriado
decoccion / jarabe 0454n Gripe gripe
flor de decoccion / jarabe 0454n Resfriado resfriado
dcHcend decoccion / jarabe 0454n Gripe gripe
garranchillo decoccion /agua 0496n Herida herida Lesion
[para ungtiento] traumatica
cejinera decoccion / agua 0496n esollar(se) desollar Lesion
[para ungiiento] *un burro traumatica
(uso
veterinario)
decoccion *con 0496n resfriar(se) resfriado Aparato
orégano y tomillo *un burro respiratorio
(uso
veterinario)
drnica decoccion /agua 0499n hichacez, inflamacion | Lesion
[para ungiiento] hinchazon traumatica
— 0343n Fiebre fiebre Sintoma,
estado
morbido
salvado emplaste *en bolsa 0343n Resfriado resfriado Aparato
respiratorio
guinda macerada 0339n dolor de dolor Aparato
en alcohol / barriga menstrual genital
aguardiente
espino ritual / dar palos *a 0338n Verruga verruga Piel y tejidos
un arbol subcutaneos
malvavisco ritual / pasar *al 0337n mal de ojo influjo *Empleo
nifio y secar *en el maléfico magico/
tejado religioso
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USOS NO MEDICINALES
Planta o parte de la Ref. CLO Categoria émica Categoria ética
planta usada
aloe vera 0453n para ensalada empleo culinario
tomillo 0485n — 0465n — alifio de aceitunas empleo culinario
0506n — 0443n — 0439n
grama 0139n hacer fuego y calentar empleo agricola,
piedras [*para calentar combustible
las manos]
cascarabito *de 0140n dedal para coger aceituna | empleo agricola
bellota
mejorana 0083n dar olor a la ropa lavada | empleo doméstico
farfolla 0084n para relleno de colchones | empleo doméstico
haba 0481n para «mensajes vegetales» | manifestacion cultural
ramo de flores 0040n para «mensajes manifestacion cultural
vegetalesy, cortejos
cardos con ortigas y 0040n para «mensajes manifestacion cultural
aliagas vegetales», cortejos

6.2.1. Usos medicinales

Los elementos socioculturales que se desprenden del andlisis de este 1éxico,
clasificado como plantas de uso medicinal, no solo se hallan en la descripcion explicita
que muestran los textos orales sobre los métodos de uso para la sanacion, sino que los usos
aparecen perfectamente contextualizados en un tiempo y marco espacial y transmitidos
como una realidad social compartida e imbricada en las formas de vida. Y aunque remiten
directamente a una biografia individual, en general, representan una memoria colectiva
viva.

- «hablo de los tierros | de los tiempos remotos, cuando ibamos andando, cuando
no llevabamos —entonces no habia tanta comida, ni tanto bar, ni tanto de nay»
(Fuente del Rey, Alcald la Real. CLO: ref. 0419n).

- «me he criao en el campo» (La Iruela, Sierra de Cazorla. CLO: ref. 0468n).

En este contexto, los usos de estas plantas como «plantas medicinales» quedan
justificados con valoraciones como: «antes no habia tantos médicos ni tantas cosas»
(Ermita Nueva, Alcala la Real. 1d.: ref. 0339n). Eso hace que se nos hable de preparados
faciles de elaborar y de preparar, con la mezcla de varias plantas o partes de ellas y
que solian tomarse por via interna, ingeridos, o por via externa, mediante friegas o
cataplasmas. El grupo de enfermedades mas frecuentes son las relacionadas con el aparato
respiratorio y las afecciones de piel y tejidos subcutdneos. Y destaca en estas ultimas la
necesidad de cierta especializacion en la practica de fitoterapia, lo que se requeria la
figura del “sanador”. Por ejemplo, en las dolencias, como la erisipela o la culebrina se
presentan como enfermedades que: «no la curan los médicos» (CLO: ref. 0334n), asi
que los aquejados recurrian al sanador, pues: «venian desechaos de los médicos» (CLO:
ref. 0334n). Los tratamientos eran gratuitos —«mi madre no cobraba na ni na» (CLO:
ref. 0334n). Y las plantas no se usan por su funcidon farmacologica, sino por su valor
simbolico como elemento ceremonial en el ritual de sanacion, el cual estaba cargado de
connotaciones magicas y/o religiosas. Sirva de ejemplo el valor simbodlico de la Virgen
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Maria en mujeres con ese nombre para curar el mal de 0jo: «mi madre curaba el mal de ojo
también, porque se llamaba Maria. Entonces lo curaban tres Marias» (CLO: ref. 0337n).

Esta aproximacion cultural a través del 1éxico nos permite encontrarnos con
curiosas estructuras Iéxicas absolutamente lexicalizadas y cuyo sentido solo se entiende
desde la aproximacion cultural y contextual. Se trata de formulas como pasar el malvavisco
(al nifio) o pegar palos (a un arbol). Pasar el malvavisco (*a un nifio) es el mismo ritual
de pasar la mimbre, que se registra en el CLO (ref. 0375n): pasar la mimbre a un nifio
para curar una hernia. Se trata de una tradicion popular para sanar las hernias inguinales
de los nifos y, que como bien sefiala la informante que habla del rito con el malvavisco,
debia de hacerse con tres mujeres adultas llamadas las tres Maria. El nifio era pasado de
unos brazos a otros consecutivamente mientras duraba el ritual. La morfologia de hierba
cafiamera del malvavisco, sin duda, es la que permite este uso particular de la hierba en
este ritual en el que se usan habitualmente canas de mimbre’.

En cuanto a pegar palos (a un arbol/espino) para curar las verrugas (CLO: ref.
0338n), se usa como un ritual sencillo para atraer la sanacion por traspaso al enfermo y es
muy probable que esté relacionado socioculturalmente con el significado de la expresion
tocar madera, en donde el rito de supersticion, extendido internacionalmente, exige, no
solo tocar, sino dar golpes a fin de atraer la buena suerte y alejar la mala suerte, ante la
idea pagana de que el arbol es el hogar de seres magicos.

6.2.1. Usos no medicinales

En cuanto a los usos no medicinales los empleos de las plantas que encontramos
son principalmente para empleo de tareas domésticas y propias de la vida diaria, como
el caso del empleo culinario del aloe vera para ensalada (CLO: ref. 0453n) o del tomillo
para el alifio de aceitunas (CLO: ref. 0485n, 0465n, 0506n, 0443n y 0439n); el uso de
la mejorana para dar olor a la ropa lavada (CLO: ref. 0083n) o de la farfolla de las
mazorcas de maiz para el relleno de colchones (CLO: ref. 0084n). Igualmente, las plantas
son también recursos para facilitar y hacer mas llevadero el trabajo agricola, como el uso
de la grama para hacer fuego con que calentar piedras para calentarse las manos y poder
combatir el frio durante la temporada de recogida de aceituna (CLO: ref. 0139n) o el uso
del cascarabito de la bellota, pequefia cupula o involucro que envuelve parte del fruto,
usado como dedal para coger la aceituna del suelo (CLO: ref. 0140n).

Y como parte del folklore y tradiciones culturales, las plantas también recogen
sentidos de uso con distintos valores, usadas como «mensajes vegetales» en tradiciones
relacionas con el cortejo. Estos sentidos le son otorgados dentro de manifestaciones
culturales, ligadas a un escenario de festividad, con actividades estructuradas y con reglas
especificas que otorgan los valores a las plantas. Asi en la Noche de San Juan, relata una
informante de la localidad de la Puerta de Segura en la comarca de la Sierra de Segura,
los ramos de flores eran colgados por los muchachos durante la noche en la puerta de una

7 Segun senala Benitez: «la mimbre y tres Marias, esto es, tres mujeres que se llamaban Maria como
asistentes al ritual, ademas del sanador. Se cogia un tallo de mimbrera y se abria en forma de horquilla y se
pasaba al enfermo tantas veces como personas actuaban en el ritual. Se hacia especialmente para curar las
hernias inguinales “quebraduras”; posteriormente cogen al bebé o nifio y lo pasan de Maria a Juan varias
veces, repitiendo una frase similar a “tdmalo Maria, ddmelo Juan, quebrao te lo doy, sano me lo devolveras”.
Para terminar, se han de cerrar las varas de las mimbres y unirlas bien con la ayuda de una venda u otras
ramas de mimbres. Si la rama sana y no se seca, la creencia consiste en que el nifio sanara [...] el mismo
empleo “mdgico” para curar hernias fue recogido para los Montes de Toledo. Parece ser un ritual bastante
antiguo, que estuvo relativamente extendido en la Peninsula y también en Portugal» (Benitez 2009: 432).
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muchacha para darle a entender que le gustaba. Y tanto era asi que, sigue describiendo:
«Amanecia por la mafiana el dia san Juan muchas casas con ramos de flores y otras con un
cardos, con ortigas, con aliagas, con cualquier cosa que pinchaba porque esa muchacha
no era agradable a los ojos de [...] que estabas deseando levantarte la noche de san Juan
a ver lo que tenias en la puerta puesto» (CLO: ref. 0040n).

7. CONCLUSIONES

Acercarnos al 1éxico etnobotanico, como ejemplo de trabajo y explotacion de los
registros orales que nos proporciona, en este caso, la literatura oral del CLO, nos permite
atender al 1éxico desde una perspectiva tematica, la cual deriva de la propia estructura
del corpus basada en subcategorias temdticas dentro de los géneros del romancero, del
cancionero y de la narrativa. Si bien, no hay que entender la hiperestructura tematica
del glosario como una imagen reciproca de la tematica literaria que clasifica el corpus.
En literatura la tematica estd determinada por el motivo y/o por el topico literario, en el
estudio 1éxico la organizacion tematica incorpora y describe el 1éxico referido al mismo
ambito conceptual del conocimiento y realidad humana y contiene voces relacionadas
asociativamente, las cuales adquieren especializacion por contexto y uso.

Atender de esta manera a este 1éxico es acercarnos a la historia conceptual, la
historia de los conceptos, al estudio de los textos y de las palabras relevantes y centrales
de contenido social que en ellos se hallan mediante la aplicacién del método historico-
filologico y que contribuyen, inmediatamente se atiende a los contenidos extralingliisticos
para tematizar las situaciones, a la historia social, lo que permite incluso ir mas alla del
texto (cfr. Koselleck 1993 [1979]: 105-106).

Por ello, los significados (lexicograficos) tradicionales no son suficientes para
describir la historia de lo dicho, ya que los significados no son «cosas», no son meramente
la representacion interna de la realidad externa, sino que derivan y dependen de la
experiencia del ser humano con el mundo a través de sus 6rganos de percepcion sensorial.
Esa experiencia se traduce en conceptos, que son juzgados con valores subjetivos, asi
que no existe una separacion nitida entre lo lingiiistico y lo cultural, por ello es necesario
entonces incluir en el andlisis y exégesis de los textos factores concomitantes, como el
contexto extralingiiistico, el contexto histdrico, social y, especialmente, el cultural.

Al cabo, la divulgacion de este conocimiento sirve como nexo para la continuidad
y conservacion y lo cual solo es posible gracias a sus protagonistas.

Mientras, la viabilidad del estudio recae en texto oral, como: «la tnica realidad
inmediata (realidad del pensamiento y de la vivencia) que viene a ser punto de partida
para todas estas disciplinas y este tipo de pensamiento. Donde no hay texto, no hay objeto
para la investigacion y el pensamiento» (Bajtin 1982 [1979]: 294).
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