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El tema de la alienacién del hombre nos llega desde el siglo XIX,
pero en vez de perder fuerza ha ido creciendo y afirmandose con aporta-
ciones de pensamiento de diverso origen. Hoy pertenece ya al pensa-
miento del hombre de la calle. La desgracia del hombre estd, no tanto
en verse privado de cosas, cuanto en privarse él a si mismo de lo que le
constituye como hombre. E1 hombre alienado es el que abdica de su pro-
pia dignidad. Ahora bien, dicen Marx, Nietzsche y Freud, cada uno a su
modo, lo que aliena al hombre es la Religion. “El hombre hace a la
Religién, no es la Religién la que hace al hombre”, dice Marx. La hace
proyectindose fuera de si, buscando en eso que proyecta fuera lo que
no encuentra en su existencia concreta. La Religién es la conciencia del
hombre que se ha perdido a si mismo. Es el producto de una conciencia
alienada. Para Marx el camino va de la alienacién social a la alienacién
religiosa: “la Religién es el opio del pueblo”. El pensamiento de Nietz-
sche estd en las antipodas del de Marx. Es el profeta del superhombre y,
mientras llega el superhombre, el predicador de la moral de los fuertes,
de los seiiores, de los que tienen “voluntad de poder”; los débiles tienen
que perecer. Y al mismo tiempo que anuncia el nacimiento del super-
hombre, anuncia la muerte de Dios. Niega a Dios porque diviniza al
hombre. El mismo quiere ser su Dios. En ambos casos, Marx y Nietzsche,
la negacién de Dios es la afirmacién del hombre.



Freud, sin el espiritu revolucionario de Marx y sin la subversién de
todos los valores que hace Nietzsche, penetrando mas finamente en la
psicologia del hombre,, también coincide con ellos en el tema de la alie-
nacién. Dios es para €l el producto de las frustraciones, del infantilismo
y narcisismo de quien no acepta la ley de la realidad que se resiste al
cumplimjento de los propios deseos. Es la trasposicién de las imagenes
parentales que sirven al nifio como pantalla de sus deseos de omnipo-
tencia.

Pero tenemos que preguntarnos: ;jqué Dios es el que aliena? ;qué
Dios es el que ha muerto? Un Dios que oprime al hombre, un Dios que
tiene que morir para que el hombre viva, un Dios que es la contradiceién
de la vida, que hace que no tomemos en serio nuestra existencia, un Dios
que habita en un cielo que es una evasién de la tarea que el hombre
tiene aqui en la tierra. jEs éste el Dios cristiano?

La alienacién religiosa en su vertiente social o en su vertiente psi-
colégica es un reto al pensamiento teolégico. La Teologia actual lo ha
recogido. En la “Teologia antropolégica”, que marca el puesto privile-
giado del hombre en la Teologia, hay mucho de respuesta a la alienacién
religiosa. En pocas palabras diriamos que es efectivamente en un dina-
mismo humano de proyeccién hacia lo otro donde encontraremos a Dios,
pero que ese dinamismo no se acaba fuera del hombre, sino revierte al
mismo hombre, de modo que sélo pensamos realmente en Dios cuando
pensamos en una auténtica realizacion plena de lo que es el hombre.
Hablar del hombre es hablar de Dios, pero no porque Dios esté hecho
por las manos o por la mente del hombre (esto es un idolo), sino porque
esta en el mismo hombre como fundamento de su existencia y como lo
que la lleva a su plenitud. Podriamos sefialar también la Teologia del
Mundo, que nos muestra que el cielo no es una evasién de la tierra y
que el cristiano tiene que tomar completamente en serio su tarea te-
rrestre precisamente porque tiene una consumacién que no es simple-
mente terrestre.

Los cristianos creemos que ha habido un hombre de auténtica gran-
deza, que superaba la medida comin de lo humano (el suefio de Nietz-
sche sin su despotismo animal), un hombre qne no por ello se evadié
de la dura ley de la realidad sino que se sometié a ella, que por tanto
no se forjé un Dios como el de Freud, un hombre que se declaré en
favor de los oprimidos para liberarlos, porque él mismo era libre. Su
Dios no fue ni un déspota ni una evasién ni el que le garantizara una
comoda seguridad. Creemos que este hombre vive y que a los que creen
en €l nos hace participar en su comunién con Dios y de este modo nos
hace mas auténticamente hombres.

Pero de poco sirve que la Religién en que creemos no sea en si mis-
ma alienante, si lo es la Religién que en concreto vivimos. De poco sirve
la ortodoxia, si no se vive en ortopraxis. La alienacién religiosa es tam-
bién un reto a nuestro modo concreto de vivir el Cristianismo v sélo
teniendo en cuenta los datos de la sociologia y una autocritica sincera
podemos responder a ese reto.



