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La Verdad factor clave
en la vida del Cristiano

Nadie puede negarlo, aunque estemos ya
hastiados de oirlo. El mundo, es decir, los
hombres, padecemos una de las grandes
crisis de 1a Historia. Un conjunto de sinto-
mas, de no dificil interpretacién, muestra
claramente que nos encontramos bajo el sig-
no del confusionismo: confusién en lo reli-
gioso, en lo moral, en lo civico; confusion
en las ideas y en la accion, fruto de esas
ideas. Penumbra, oscuridad, espejismos del
error que sugestionan y arrastran. Clima vi-
ciado donde se desenvuelve hoy lainteligen-
cia del hombre. Y sin embargo, la inteligen-
cia estéd hecha para la Verdad. No s6lo para
la verdad que nos ofrece la realidad tangi-
ble, presente a nuestros sentidos —ésta es
incapaz de satisfacernos—; sino para esa
otra verdad superior, abierta sélo al mundo
del espiritu, que es la tinica que puede sa-
ciar el hambre afanosa de nuestro vacio.

Hace falta, pues, una réfaga de luz que
barra las sombras y ponga de relieve, con
toda su riqueza de matices, esa Verdad es-
condida, por desgracia, para muchos.

Francisco de B. Medina S. 1.

La luz se hizo

Pero, ¢d6nde podremos encontrar esa luz?

«Era la luz verdadera, la que ilumina a to-
do hombre que viene a este mundos (lo 19). El
Verbo de Dios —idea y causa ejemplar de
toda la creacién— ha venido a este mundo.
El es la luz verdadera. Se proyecta sobre el
mundo de lo sensible y abre los horizontes
insospechados de lo suprasensible. «La luz
brilla en las tinieblas» (lo 15).

Pues, entonces, dpor qué el hombre sigue
en campo de sombras y no atina con la Ver-
dad? «La luz brilla en las tinieblas, pero las
tinieblas no la abrazaron» (lo15); «la luz
vino al mundo, pero los hombres amaron
mds las tinieblas que la luz» (lo 319). Es el
hombre, el que no quiere abrir los ojos a
esta luz divina. Le molesta...

Pero el Cristiano, si abre sus ojos. Cristo,
por el Bautismo, lo llamé de las tinieblas a
su admirable luz (1 Petr 29). La fe ha traldo
la luz a su alma y le ha puesto en contacto
con el Verbo de Dios: Esta capacitado para
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conocer la Verdad en toda su belleza. ¢Por
qué, sin embargo, no logra escapar plena-
mente del dominio de las tinieblas? ¢Por
qué se ve muchas veces seducido por el
error?

La Verdad os librara

Un pasaje de S. Pablo nos da la clave: su
infancia es la que expone al Cristiano a ser
enredado en las insidias del error. Nacido a
la luz y a la Verdad en el Bautismo, necesi-
ta desarrollarse, robustecerse, «para no ser
nifio que fluctiia como olas inestables, zaran-
deado por cualquier viento de doctrina, em-
baucado por la trapaceria de los hombres y
la astucia insidiosa del error» (Eph 41%). El
remedio para no ser juguete de los hombres,
es el crecimiento progresivo hacia lo que el
Apéstol llama «el estado de hombre perfecto»
(Eph 413),

Ahora bien, esta transformacién no se
opera si el Cristiano no integra, como célula
viva, el Cuerpo Mistico de Cristo. ¢Cémo
lograr esta integracion activa y vital? Pablo
lo sintetiza en una frase rdpida, densa como
las suyas: «Viviendo la Verdad en la Cari-
dad (Eph. 415),

Vivir la Verdad

Es decir, hacer de la Verdad la dindmica
de nuestra vida. El verbo griego usado aqui
por San Pablo, significa, dada su fndole fi-
lolégica, poseer y realizar la Verdad.

Pero, ¢qué Verdad es ésta, capaz de exigir
del hombre una entrega total?

Alezeia —vocablo de donde se deriva ale-
zeyo — tiene una significacion muy variada.
Pero en el Nuevo Testamento, méds que la
veracidad en el hablar, o la pura verdad 16-
gica, expresa predominantemente: el con-
junto de realidades sobrenaturales que pe-
netran en el mundo y en el hombre, y que
Cristo vino a descubrirnos con su luz y a
traernos con su accion divina y transcenden-
te. Verdad, por tanto, de signo netamente
ontolégico, a la que corresponde en el Cris-
tiano, un modo de pensar y obrar de acuer-
do con esas realidades. Poseer y actuar la
Verdad es, en este caso, asimilarse la reve-
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lacién de Cristo y convertirla en principio
dindmico de la total actividad humana.

Pasién por la Verdad

Pero a la biisqueda puramente intelectual
de la Verdad tiene que unirse todo el ardor
de la voluntad. El conocimiento que se ad-
quiere de un objeto estudiado con simpatia
y enlusiasmo, es completamente distinto del
que se obtiene acercdndose a él con frial-
dad, con indiferencia. Por eso la asimilacién
dinamica de la Verdad es sicolégicamente
imposible si no se la ama. Es necesario
acercarse a la Verdad con interés, con cari-
fio, con verdadera pasién. El hombre no
puede mantenerse frio ni inactivo en presen-
cia de la Verdad. La indiferencia inoperante
impide su conocimiento integral, y por con-
siguiente, su posesién, su asimilacién. El
conocimiento de la Verdad a medias, nunca
llevaré a su posesién plena.

...y sobre todo esto, la Caridad

Esta disposicién afectiva hacia la Verdad,
no es, sin embargo, lo que constituye «oivir-
la en la Caridad». Caridad —agape— hay
que entenderla en su verdadero sentido teo-
16gico: amor, de Dios por si mismo y sobre
todas las cosas, que hace valer la fe y todas
las demds virtudes, y nos injerta activamente
en el Cuerpo Mistico de Cristo, con intenso
despliegue de todas ellas. La Caridad, mo-
vilizando poderosamente las energias so-
brenaturales del alma, hace posible que Ia
fe se desarrolle pujante y, con su luz, nos
lleve a un conocimiento pleno y a la autén-
tica posesién de la Verdad; y hace que la
voluntad, levantada sobre sus propios obje-
tos naturales, ame y viva la misma Verdad.

Accidn vivificante de la Caridad

La Caridad nos abre horizontes nuevos en
nuestra bisqueda afanosa de la Verdad. De
esa Verdad suprasensible, realidad trans-
cendente, tinica capaz de apagar la sed ar-
diente de nuestro espiritu.

En efecto: Caridad y pecado son antagé-
nicos, radicalmente se excluyen como luz y



tinieblas. La Verdad no puede entregarse
sino al alma luminosa, purificada, vacia de
pecado. Vivir la Verdad es la respuesta
auténtica a nuestro llamamiento: es, caminar
dignamente en la vocacién de Cristianos a
la que hemos sido llamados (Ef41). Esen-
cauzar toda la plena actividad del hombre
—inteligencia y corazon— por sus verdade-
ras normas reveladas por Cristo, infinita
verdad e infinita realidad.

Esto implica necesariamente, quedar in-
corporados en Cristo, en su Cuerpo Misti-
co: no puede tener vida el sarmiento sino
injertado en la vid (Io-15 4. Al incorporarse
a Cristo, se produce un crecimiento. El
Cristiano recibe de Cristo-Cabeza la savia
vivificadora de la Caridad. La fe se robuste-
ce y la luz se hace cada vez mayor. El conoci-
miento de la Verdad se completa en exten-
si6n e intensidad, y sus nuevas virtualidades
conocidas influyen ampliamente en la dind-
mica de la voluntad.

Asi tenemos un Cristiano que estd firme
en su fe, apoyado en la Verdad, lleno de luz.
No es el nifio, juguete de los hombres y sus
engafios. Es el paron completo, maduro,
contra el que nada puede el error, porque
posee la Verdad.

Funcién social del Cristiano

Sélo que «wivir la Verdad en la Caridad»,
entrafia un sentido ain mas profundo y
transcendente.

El Cristiano no puede concebirse como un
ser independiente, aislado. Es, por defini-
cién, un ser social: célula viva del Cuerpo
Mistico. Toda su actividlad se desarrolla
dentro de un organismo, donde cada 6rgano,
cada célula desempeiia su funcién peculiar,
y ejerce su influjo en bien o en mal del con-
iunto. El Cristiano forma, pues, parte de un
todo orgdnico, por lo cual, y al mismo tiem-

po, no puede desentenderse de su funcion
propia. Cuanto es y cuanto tiene sele ha
dado «en orden a la construccion del Cuerpo
de Cristo» (Eph 412). Con conciencia plena
de suintegracién en el Cuerpo Mistico, debe
sentirse vinculado y unido a la Cabeza
(Cristo), al Cuerpo (Iglesia), y a cada uno
de los miembros (Fieles). Esta unién hace
que el Cristiano sienta, como Pablo, en lo
mas vivo de su ser, los males de cualquier
parte del Cuerpo... Se abrasa en deseos de
desplegar todos los recursos-de su activi-
dad, para entregarse al servicio de tedos en
bien del conjunto. Es la obra de la Caridad.
Porque la Caridad, por naturaleza, es difu-
siva, irradia hacia fuera, hacia Dios y hacia
el hombre. Es amor divino con sentido pleno
de servicio.

De aquf que, la actividad del Cristiano,
impulseda por el fuego de la Caridad, sea
irradiante y conquistadora. La Verdad que
posee y vive, no puede gozarla en la intimi-
dad de un egoismo mal disimulado: necesita
comunicarla a los demds hombres. A los que
ya son células del Cristo Mistico, para que
se perfeccionen y crezcan, y alos que atn
caminan en las tinieblas, separados de Cris-
to, para que reciban la luz de la fe, y conoz-
can y vivan la Verdad. La Caridad hace al
Cristiano sentirse solidario con el Cristo
Mistico total,

Esto es lo que hoy necesitamos en nuestro
mundo: Cristianos decididos, dispuestos a
vivir en plenitud la Verdad y la Caridad. Es
el tinico medio de superar la crisis que atra-
vesamos. Trabajar con tenacidad, con pet-
severancia, a la desesperada, con sentido
de urgencia, por el crecimiento y perfeccién
del Cuerpo Mistico, «viviendo la Verdad en
la Caridad».

La concreta realizacién de este programa
paulino, puede ser objeto de un préximo
articulo.
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