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RESUMEN: La sociedad estd cada vez mas inmersa en la cultura de la imagen y ésta se cons-
tituye como un verdadero lenguaje compuesto por marcos ideoldgicos, sistemas de simbolos y
significados que construyen todo un sistema discursivo naturalizado por los individuos. En lo
gue a la sexualidad se refiere, destaca que la imagen pornografica ha estado histéricamente
presente en la intimidad de las personas, convirtiéndose en industria y accediendo al ambito
privado de una forma facilmente accesible a través del auge de las nuevas tecnologias y el de-
sarrollo de internet. Asi pues, la presente investigacion analiza la representacion visual del
sexo y la sexualidad que se difunde a través del porno de consumo online —mainstream y girl-
friendly— y cdmo construye un imaginario colectivo género-sexuado y heteronormativo al ser-
vicio de un espectador, el voyeur masculino. Para ello se ha empleado una articulacién metodo-
l6gica que recoge el anadlisis de documentos audiovisuales (analisis de la representacién) y el
método cualitativo clasico a través de la técnica de los grupos de discusion (analisis de la per-
cepcién). Con esto, la pretension principal se ha enfocado a la exploracidon y comprensién de la
interaccion entre la representacion de la sexualidad consumida por los sujetos y los posiciona-
mientos discursivos que adoptan para legitimar el discurso sexual que sostienen.

Palabras clave: pornografia mainstream, pornografia girlfriendly, voyeur declarado, masculi-
nidad bio-mecanica, feminidad auto-satisfactora.
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ABSTRACT: Society is increasingly involved in the image culture. It has become a true
language itself, composed by ideological frameworks, symbols and meanings, which sets up a
complete discursive structure naturalized by individuals. Concerning the subject of sexuality, it
outstands that pornographic images have been present in people’s intimacy all throughout
history. Both internet and new technologies development have boost the porn industry to the
private sphere, becoming easily available. This research analyses the widespread
representation of both sex and sexuality in mainstream and girlfriendly on-line porn and how it
serves a unique viewer, the masculine voyeur, building up a gender-sexualized and hetero-
normative imaginary. To do so, a methodological articulation has been applied bringing
together audio-visual documental analyses (representation analyse) and classical qualitative
methods using group discussions (perception analyse). Therefore, the main goal focuses on
exploring and understanding the interaction between sexuality representations consumed by
the subjects and their discursive positions to legitimate the sexual discourse they sustain.

Keywords: mainstream pornography, girlfriendly pornography, bio-mechanic masculinity, self-
satisfying femininity.

DESTACADOS (HIGHLIGHTS):

* El discurso pornografico mainstream se caracteriza por presentar una sexualidad
desnaturalizada, programada y mecanica.

* El discurso pornografico girlfriendly presenta una sexualidad que entiende la relacién
sexual como un todo mas alla del propio contacto genital.

* Las mujeres heterosexuales construyen un discurso empoderado basado en la auto-
satisfaccion sexual.

* Los hombres heterosexuales mantienen un discurso tradicional-viril sofisticando su
mecanismo de dominacién hetero-patriarcal.
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1. Introduccion

La presente investigacidon pretende ser un viaje a dos espacios poco explorados desde
la perspectiva socioldgica, la pornografia y la sexualidad. Ambos objetos de estudio
han estado histéricamente sometidos a un tabu social y académico que los ha relega-
do a la invisibilidad social y los ha conservado en el espacio de lo recéndito y de lo in-
timo, de lo que no se puede o no se debe hablar.

En este estado de la cuestidon, emerge la necesidad de abordar ambos espacios de
forma interrelacionada. Comprender qué elementos del discurso pornografico sobre la
sexualidad legitiman determinadas practicas sexuales y cémo los propios consumido-
res y consumidoras de pornografia integran esas narrativas en la realidad de sus prac-
ticas sexuales y en sus discursos en torno a la sexualidad.

Por tanto, la novedosidad de este planteamiento emerge por la metodologia utilizada,
de caracter cualitativo, pero articulando una técnica menos explotada, el analisis de
contenidos pornograficos audiovisuales procedentes de dos corrientes diferentes -
mainstream y girlfriendly-, con una técnica mas clasica, el grupo de discusion.

Asi pues, el analisis de las narrativas pornograficas resulta de especial interés por su
capacidad para penetrar la intimidad de los sujetos y legitimar unas formas de enten-
der la sexualidad sobre otras. Por otro lado, el andlisis del discurso que construyen los
individuos (obtenido a través de los grupos de discusidon), hombres y mujeres consu-
midores de narrativas pornograficas, resulta ademas fundamental para comprender
como integran dichas narrativas en su propia practica sexual y en sus formas de en-
tender la sexualidad.

2. Antecedentes y contexto actual

El portal de pornografia online Pornhub publica anualmente un informe detallado don-
de aparecen estadisticas de acceso, frecuencia de consumo y variedad de contenidos
visitados en su propio sitio web.

El informe que publicaron en Enero 2016 bajo el titulo Pornhub Insights 2015 contie-
ne las tendencias de consumo de pornografia durante el aflo 2015 para todo el mundo
y clasificado por paises, revelando, en el caso de Espafia, la siguiente informacién: El
promedio de visita registrado en la web desde Espafia es de 8 minutos 04 segundos.
El dia que mas visitan la pagina es el lunes y el mes con mas frecuencia de acceso es
mayo. Ademas, las tres categorias a las que mas se accede desde Espafia son «matu-
re», «teen» y «big tits». También diferencian por género y establecen en un 24% la
proporcién de mujeres y un 74% la proporcion de hombres que acceden. Por paises y

L pornhub Insights 2015 esta disponible online: (enlace).
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por edad es la poblacidon con edad comprendida entre 25 y 34 afios la que mas accede
a la web.

Estos datos resultan similares a los aportados por el Centro de Investigaciones Socio-
l6gicas (CIS) en su encuesta sobre actitudes y practicas sexuales en 20082 y a los ob-
tenidos en la “Encuesta a usuarios de Internet” de la Asociacidén para la Investigacion
de Medios de Comunicacion (AIMC)3, lo que nos permite acercarnos a perfilar lo que
he denominado el «voyeur declarado», es decir, el perfil que se auto-declara consumi-
dor de pornografia y que se caracteriza fundamentalmente por: ser varon (47,9% afir-
man consumir porno frente al 10,6% de las mujeres) y con edad comprendida entre
los 25 y 34 anos, segun los datos del citado estudio del CIS.

2.1. La pornografia a debate

Si entramos mas en detalle en el universo de la pornografia, aparecen dos corrientes
feministas confrontadas que sitlan su preocupacion principal en torno al discurso na-
turalizado sobre la mujer y su sexualidad, en un espacio donde la representacién de
esa sexualidad viene determinada por la dominacién de la mirada masculina. Asi, la
sexualidad empieza a considerarse también un espacio de lucha de poder entre los
géneros.

Estas dos corrientes son las feministas pro-censura y las feministas anti-censura. Las
primeras consideran que la produccidn pornografica hegemoénica ha convertido el
cuerpo de la mujer en un objeto sistematicamente denigrado. Afiaden que cuando el
sexo se presenta como algo violento y esa violencia esta siendo distribuida por una in-
dustria, la pornografia es la teoria y la violencia es la practica real: “el objetivo de la
pornografia es producir excitaciéon sexual ante abusos sexuales a mujeres”* (MacKin-
non, 1987 en Loue 2006:125). Es decir, no es solo violencia, sino violencia especifica-
mente contra la mujer.

Ante este estado de la cuestidn, la derecha conservadora estadounidense decidid
apropiarse de la posicién defendida por el feminismo pro-censura, en tanto que una
comision designada por el Gobierno de Reagan dictaminaba en 1986 la censura de la
pornografia por causar violencia contra las mujeres. Esta aparente preocupacion por
las mujeres no hacia otra cosa que servir de pretexto y marco legitimo para llevar a
cabo otra serie de medidas como considerar “la sodomia, e incluso el sexo oral, puni-

2 Estudio n® 2738 “Actitudes y Practicas Sexuales de los Espafioles” llevado a cabo por el Centro de
Investigaciones Socioldgicas en el afio 2008, los resultados estan accesibles aqui: (enlace).

3 Asociacion para la Investigacién de Medios de Comunicacién: “Encuesta a usuarios de Internet” (2016),
accesible en: (enlace).

4 Traduccion a cargo de la autora del articulo.
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bles por la ley” (Osborne, 1993: 245), tal y como establecié el Tribunal Supremo de
los Estados Unidos.

Por tanto, la peligrosidad que suponia poder censurar casi cualquier material “incé-
modo” para la parte conservadora de la sociedad implicaba un retroceso en el proceso
de liberacion que venia experimentando la mujer. Por ello, las feministas anti-censura
se unen para trabajar en torno a la profundizacién del debate, mas alld de censurar
cualquier material “erético u obsceno” planteaban que el debate en torno a lo que se
puede considerar pornografico o no era mas complejo. Asi, defienden que la pornogra-
fia es el espacio donde la diversidad sexual puede ser expresada y donde lo tabu y lo

obsceno se visibiliza sin ser estigmatizado:

Estas mujeres estan interesadas en defender la visibilizacién de las diferencias sexuales y se
oponen a la jerarquizacién de algunas expresiones sexuales como mejores que otras, o mas
normales que otras (Williams 1989:23)°

A partir de este momento, los esfuerzos se enfocan en definir, por tanto, lo que se
considera pornografia y lo que no. Para ayudar a tal fin se recurre a la oposicién signi-
ficante entre los términos erdtico y pornografico, en un intento de clarificar y guiar el
sentido de las prohibiciones legales que comienzan a realizarse en el contexto de una
cada vez mas normalizada difusién de materiales de contenido sexual explicito. Asi, en
palabras de Gloria Steinem, la erdtica ha sido definida por su raiz eros, descansando
en:

[...] la idea de una eleccion positiva, sustentada por el libre albedrio y movida por la inclina -
cion hacia una persona en concreto. Pornografia, por el contrario, viene de la raiz «porno>»,
gue significa «prostitucion» o «mujeres cautivas», dejandonos saber, pues, que no se trata
de amor mutuo, ni de amor en ningun sentido, sino de dominacién y violencia contra las mu-
jeres (Gloria Steinem, citado en Osborne, 1993:30)

Sin embargo, en esta forma de entender la oposicion entre erdtica y pornografia el
principal debate se centra en la idea de amor romantico, desviandose en cierta mane-
ra del debate principal. Es decir, no todas las manifestaciones sexuales han de estar
envueltas en una capa de romanticismo para considerarse aceptables, aunque esta
capa si consiga discriminar muchos contenidos “obscenos”. Por el contrario, y mas alla
del hecho de censurar, el esfuerzo deberia encaminarse a localizar toda manifestacion
sexual que ejerza violencia o dominaciéon de un agente sobre otro (hecho que sucede
incluso en las imagenes erodticas y romanticas, sin necesidad de ser obscenas), especi-
ficamente si es sobre la mujer.

En definitiva, es ardua tarea arrojar luz sobre las diferencias entre lo erdtico y lo por-
nografico en tanto que depende del contexto en el que se anclan las imagenes o con-
tenidos y de las distintas lecturas que se podrian realizar de los mismos. Por tanto,
mas alla de caracterizarlos como pornograficos o erdticos, lo interesante seria recono-

> Traduccién a cargo de la autora del articulo.
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cer en ellos la existencia o no de mecanismos de dominacidén hetero-patriarcal subya-
centes, en forma de dominacion de un género sobre el otro y como violencia explicita
o simbodlica.

2.2. Tecnologias de poder: cuerpo, género y sexualidad

La sexualidad se ha narrado primordialmente bajo dos esquemas, el primero legitima-
do en lo bioldgico, con fines copulativos y la inexistencia del deseo mas alla de la im-
pronta de la descendencia, amparado en la ideologia heteropatriarcal. El segundo sur-
ge de la critica al esquema anterior, donde lo cultural adquiere preponderancia, donde
el feminismo se opone a la dominaciéon heteropatriarcal y con la apariciéon del deseo
mas alld de la copula a través de la reivindicacién de las identidades sexuales denomi-
nadas queer.

Desde el enfoque biologicista encontramos los trabajos de Masters y Johnson en los
anos sesenta. Sus experimentos sobre la respuesta sexual, de caracter fisioldgico,
ayudaron a tener en consideracién el orgasmo femenino, hasta entonces relacionado
Unicamente con la penetracién y estrechamente relacionado con la concepcion del
bebé. Unos anos antes, Alfred C. Kinsey ya habia publicado los resultados en torno a
su investigacidn sobre la conducta sexual del vardén en 1948 y la conducta sexual de la
mujer en 1953. Ambas investigaciones supusieron un hito en el estudio de la sexuali-
dad en tanto que consiguieron desvelar las actitudes y comportamientos sexuales mas
ocultos de la sociedad norteamericana de aquella época, exponiendo publicamente por
primera vez las actitudes homosexuales y el coito extra-matrimonial. Ambas aporta-
ciones manifiestan una emergente de-construccidon del paquete ideoldgico sexual que
habia regido los discursos y practicas en torno a la sexualidad y a ella se van sumando
otra serie de aportaciones tedricas.

Freud, desde el psicoanalisis en los afos sesenta, hace sus aportaciones en torno a la
construccién de las identidades de género por el principio de castracién. En base a
este principio analiza posteriormente los conceptos fetiche y scopophilia. Estos con-
ceptos constituirdn un papel clave para entender la dominacién visual heterocentrada
y patriarcal en los distintos tipos de expresion sexual (Mulvey, 1975). Freud afirmara
que la fetichizacion de la mujer se constituye en el principio de castracion, por el cual
la mujer se aparece como una amenaza en base a la “falta” que presenta, es decir, “la
falta de pene”. Ante la amenaza, el mecanismo psicoldgico se defiende focalizando la
falta en uno o varios atributos del cuerpo femenino, erotizandolos y convirtiéndolos en
deseables (y, por tanto, sometiendo a la mujer al poder masculino ejercido a través de
la mirada). La mujer ostenta desde entonces el papel de “objeto deseado” , mientras
el hombre, de “sujeto que desea”. Esta fetichizacidon se refuerza a través del principio
de scopophilia, segun el cual existe una experiencia placentera al convertir en objeto
al «otro», en este caso a la mujer.
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Foucault hara sus aportaciones al desvelamiento de la maquinaria sexual heteropa-
triarcal y biologicista en un sentido paradigmatico, definiendo el modo en que hemos
construido el conocimiento de la sexualidad en occidente, fuertemente marcado por
“verdades cientificas”:

[...] la diferencia entre el “arte erético” de las culturas ancestrales no occidentales, en las que
la sexualidad se construye a través de la practica y la acumulacién de experiencias que pres-
criben y modulan los placeres como una forma sofisticada de auto control, y nuestra occiden-
tal “ciencia sexual”, construida sobre las verdades cientificas en torno al sexo. A pesar de
esas diferencias, en ninguna de las dos (arte erético y ciencia sexual) las mujeres han sido

los verdaderos sujetos protagonistas de un arte o de un conocimiento (Williams, 1989:3)°.
Asimismo, como critica a las teorias freudianas que se basan en el sexo (bioldgico)
como legitimador de las diferencias entre los géneros, afirmara que no existe un cuer-
po previamente sexuado al discurso y que la disposicién heterosexuada es, por tanto,

producto del propio discurso sobre los cuerpos y la afectividad.

Como se viene observando, parece que las aportaciones tedricas al ambito de la se-
xualidad hacen especial hincapié en la construccidn de las subjetividades de género
como elemento estructurador del entendimiento de la sexualidad. Asi, desde el enfo-
que feminista se realizan grandes esfuerzos para cuestionar la legitimidad sobre la
gue se sustenta la subordinacion de un género sobre el otro. Simone de Beauvoir, en-
tre otras, sostendra que el género es volitivo y se construye afirmando que el sexo,
por definicién, siempre ha sido género. “El cuerpo se manifiesta como un medio pasi-
vo sobre el cual se circunscriben los significados culturales o como el instrumento me-
diante el cual una voluntad apropiadora e interpretativa establece un significado cultu-
ral para si misma” (Butler, 2007: 58)

Monique Witting por su parte, afirmara que “no hay ningun motivo para clasificar a
los cuerpos humanos en los sexos masculino y femenino a excepcién de que dicha cla-
sificacidon sea util para las necesidades econdmicas de la heterosexualidad y le propor-
cione un brillo naturalista a esta intuicion” (Butler, 2007:227).

Por ultimo, para Beatriz Preciado (2002), es la predominancia del género lo que con-
vierte al cuerpo en un medio pasivo sobre el cual se circunscriben los significados cul-
turales. Si el género configura el cuerpo, entonces, no deberia esto limitar necesaria-
mente la identidad a los dos géneros habituales. Es en este intento de ruptura con la
idea binaria del género de donde nacen las nuevas identidades, denominadas queer,
que cuestionan la ley heteronormativa de la sexualidad. De esta corriente surge el
Manifiesto Contrasexual, como posicion ideoldgica rupturista que localiza al propio
sexo bioldgico como la tecnologia de dominacion principal que constrifie las posibilida-
des que ofrecen las subjetividades de género:

6 Traduccion a cargo de la autora del articulo.
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El sexo, como érgano y practica, no es ni un lugar bioldgico preciso ni una pulsiéon natural. El
sexo es una tecnologia de dominacidn heterosocial que reduce el cuerpo a zonas erdégenas en
funcién de una distribucién asimétrica del poder entre los géneros (femenino/masculino), ha-
ciendo coincidir ciertos afectos con determinados drganos, ciertas sensaciones con determi-
nadas reacciones anatémicas (Preciado, 2011:17).

En definitiva, lo que comparten todas estas tedricas feministas es la concepcion del
cuerpo y la sexualidad como espacios de lucha por el poder hegemodnico de una/s sub-
jetividad/es sobre otra/as. La dominacion heterocentrada y patriarcal sobre cualquier
tipo de exclusividad y/o pluralidad identitaria. Es decir, nos encontramos ante la cons-
titucion del cuerpo, el género y la sexualidad como espacios politicos sobre los que se
circunscriben las caracteristicas necesarias para legitimar la hegemonia heterocentra-

da y patriarcal.

3. Metodologia

3.1. Objetivos de la investigacion

Se han definido una serie de objetivos que lideran la metodologia y analisis empleados
en esta investigacion a fin de generar conocimiento empirico sobre las narrativas pro-
ducidas en los contenidos pornograficos online asi como los discursos construidos por
los propios consumidores y consumidoras.

En primer lugar la intencidn es explorar y analizar los discursos sexuales que sostie-
ne la pornografia audiovisual online en una perspectiva comparada de enfoques o gé-
neros: mainstream vy girlfriendly, focalizando en los tipos de relacién hetero-sexual. En
segundo lugar, se tratara de analizar el discurso sexual que generan los sujetos y
como su situacion de género condiciona el posicionamiento narrativo que defienden:
analizando de forma mas especifica los desencuentros que se producen en el escena-
rio sexual cotidiano y la imagen que se tiene sobre la sexualidad del otro género. Por
ultimo, analizar la recepcidon que los sujetos tienen de los discursos sexuales represen-
tados en la pornografia y su manera de integrarlo en el discurso sexual propio.

3.2. Diseino

El objeto de estudio se ha abordado con metodologia cualitativa a través de dos estra-
tegias: una audiovisual (seleccion y analisis de materiales audiovisuales) y otra clasica
(a través del diseno y analisis de grupos de discusién).

La idoneidad del grupo de discusidn para abordar el tema de investigacion se basa en
el interés especifico del discurso elaborado de forma grupal. A pesar de que en la
aproximacion a temas pertenecientes al espacio de lo intimo la entrevista personal se
presentaria a priori mas adecuada, lo grupal resulta interesante porque da lugar a la
emergencia de una dimension explicita y arraigadamente demostrativa. En esta di-
mensién subyace una fuerte tensidn que no se puede evidenciar si no es en lo grupal:
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la fragilidad de las identidades de género y sexuales en la puesta en escena con los
otros, actuando al mismo tiempo como cédigos de interaccion, pero también como es-
pacios agrietados sobre los que la identificacion y pertenencia -a lo masculino o a lo
femenino, pero también a lo heterosexual- se puede poner en duda.

En lo que respecta al analisis de los contenidos audiovisuales pornograficos, resulta
de especial interés en cuanto a la necesidad de comprender, desde un enfoque critico,
la lectura simbdlica enmarafiada en la imagen. Al mismo tiempo y en aras de encon-
trar una coherencia discursiva, dicha lectura analitica se pone en didlogo con los mo-
dos de interpretar el mismo material por parte de los y las participantes en los GD (a
través de la parte mas focalizada de la dindmica: el visionado y didlogo conjunto en
torno a los materiales). Asi pues, la articulacion de ambas técnicas ha servido de so-
porte para explorar dos espacios sociales diferenciados pero relacionados entre si. Por
un lado, lo referido a los cddigos de representacion de los discursos sexuales en la es-
pecificidad de la pornografia online e inherentes a una sociedad en un contexto deter-
minado. A través de ellos, la imagen se constituye como un texto susceptible de anali-
sis que presenta en formato visual y simbdlico todo un entramado de cédigos sociales
que son producto de: una intencionalidad concreta (vender un producto sexual a un
consumidor masculino heterosexual), una forma y finalidad de consumo del contenido
(ligado a la excitacién y busqueda de satisfaccién sexual a través de la masturbacién),
unos signos y sistemas de signos que forman mitos e ideologias (respecto a los géne-
ros y a sus formas de interaccién sexual), asi como unas estructuras de poder subya-
centes a todo ello (el conflicto entre los sexos, las clases sociales e incluso entre los
agentes econdmicos de la industria del porno mainstream sobre el porno girlfriendly).

Por otro lado, los cédigos de percepcidn e interpretacion de esa misma sociedad para
esos mismos discursos proporcionan una mirada sobre el contexto en el que se anclan
las imagenes y el proceso de negociacién y significacion realizado por quienes las con-
templan o consumen (Gordo y Serrano, 2008). Aqui adquieren relevancia las visuali-
dades o modos de ver (Berger, 2000), es decir, el adiestramiento del ojo en torno a
codigos interpretativos sobre lo que se mira (la construccion del deseo sexual y la ero-
genia corporal heterocentrada) asi como las estructuras y procesos sociales mas am-
plios que condicionan la decodificacién de los significados.

Por consiguiente, imagen y observador estan fuertemente ligados y la mirada nunca
es inocente del mismo modo que la intencionalidad de la representacién tampoco lo
es, respondiendo ambas a procesos sociales que los reflejan y constituyen (Serrano y
Zurdo, 2010) a través de los cddigos que dibuja la estructura social en forma de rela-
ciones de poder.

Sin embargo, y a modo de ejercer una disposicién autocritica, cabria mencionar algu-
nas de las limitaciones que presenta el disefio metodoldgico elaborado. Por un lado, el
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enorme universo de documentos audiovisuales que conforman lo que podria entender-
se como discurso sexual pornografico dificulta justificar qué documentos son pertinen-
tes y cuales no, mas aun cuando la seleccidn se realiza de forma online. Asi, los docu-
mentos finales son susceptibles de ser producto del propio “a priori” critico y analitico
de la investigadora que realiza la seleccién al no ser una seleccion de documentos por
parte de una muestra del “universo consumidor”. Asimismo, aunque el disefio no per-
mite dar cuenta del grado y modo de asimilacion e integracidon del discurso sexual
pornografico en la practica sexual del consumidor, si permite esclarecer una parte de
los cédigos que se manejan a la hora de “entender” y construir la propia sexualidad.

Por otro lado, un disefio que contemple entrevistas personales daria cuenta de una
dimension mas profunda y personal de la construccién de la sexualidad superando las
apariencias en la interaccion delimitadas por el género (cédigo de la masculinidad en-
tre los hombres y cédigo de la feminidad entre las mujeres).

Por ultimo, para la presente investigacion se ha optado por focalizar en la heterose-
xualidad —-como cddigo de representacion, percepcidon y también como deseo- en tan-
to forma de sexualidad “mayoritaria” y atravesada por lo normativo y lo patriarcal, de-
jando fuera disposiciones sexuales cuyo especial interés resulta de la propia decons-
truccién de las relaciones de poder entre los sexos, quienes abren una ventana a otras
formas de relacidn atravesadas por sus propios cédigos. Por tanto, cabria plantearse
explorar en futuras ocasiones no tanto las representaciones sexuales “mainstream” y
“girlfriendly”, ya que éstas parecen mas bien responder a un deseo exclusivamente
“heterosexual” y “patriarcal”, sino las producciones especificamente gay, lesbianas vy
queer (“por” y “para”), asi como las lineas que abre el post-porno, dado que rompen
la premisa de la heterosexualidad y tienen capacidad de génesis de cédigos novedo-
sos, incluso desde un enfoque mas politico.

3.3. Seleccion del material audiovisual

La seleccién del corpus de documentos audiovisuales parte de la diferenciacion de
dos tipos basicos de representacion visual en las narrativas sexuales, la pornografia
mainstream y la pornografia girlfriendly, dentro de una amalgama de discursos sexua-
les mas amplia (véase el post-porno, por ejemplo). Sin embargo, la conveniencia de
ambos discursos encuentra su fundamento en:

1) La hipotesis de que el discurso sexual de la pornografia mainstream esta di-
rectamente relacionado con una manera de entender la feminidad y la sexuali-
dad bajo la ideologia imperante de la sociedad patriarcal.
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2) El discurso sexual de la pornografia girlfriendly’ es interesante en tanto que
pretende el desplazamiento de la hegemonia masculina establecida, cuestionan-
do el papel de la mujer como mero objeto de contemplacién e instrumentaliza-
cion.
Asi pues, establecido este primer criterio, los siguientes pasos estaran marcados por
la especificidad de cada sitio web del que proceden los textos (Xvideos, Pornhub y
Erikalust) debido a la variabilidad estética, formal y operativa que presenta cada uno
de ellos. Ademas, cabe tener en cuenta que Internet se presenta como una platafor-
ma donde la potencialidad de seleccion de materiales es practicamente inabarcable
por lo que en la Tabla 1 se presenta el corpus de documentos seleccionados junto con
los criterios de seleccion que se han tenido en cuenta y que han permitido trabajar
con un corpus de textos manejable.

En la primera fase se han seleccionado y analizado documentos audiovisuales de gé-
nero pornografico adquiridos a través de tres sitios web en internet. Para el enfoque
mainstream se han obtenido los videos de los dos sitios web a los que mas se accede
desde Espafia, Xvideos y Pornhub (informacién proporcionada por la herramienta Ale-
xa). Asimismo y como se observa en la Tabla 1, los videos se han obtenido de la se-
leccién de categorias mas vistas en Espafia mature, teen y big tits® junto con el crite-
rio “mas vistos durante todo el tiempo”. El corpus final contiene un total de 6 videos,
tres para cada sitio web y dos por categoria de consumo.

Para el enfoque girlfriendly los videos se han obtenido del sitio web erikalust.es pues-
to que en ella se integran los directores y titulos de este género mas conocidos. La se-
leccién de los videos finales se ha realizado por accesibilidad al visionado de los mis-
mos, es decir, aquellos que podian verse o descargarse de forma gratuita. Finalmente
el total de videos para este enfoque es de seis, con variedad de duraciones y con el
enfoque de produccién y direccién masculino y femenino.

7 Se debe aclarar que el término girlfriendly se lo ha proporcionado la propia autora al considerar que el
término «feminista» con el que este enfoque pretende auto-denominarse se antoja demasiado ambicioso
para sus pretensiones; pues si bien es cierto que pretende la produccion de un porno en el que la mujer
se constituya como sujeto de placer y no de deseo, considerarlo feminista como tal requiere de un debate
mas profundo, en el que se cuestione, por ejemplo, su caracter mercantilista.

8 Informacion proporcionada por PornHub Insights 2015.
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Tabla 1. Corpus de documentos audiovisuales seleccionados y criterios de seleccion

Internet a través de

Medio Internet Internet - : .
cuestionario online
Género Pornografia Mainstream Pornografia Girlfriendly Pornografia Mainstream
S.'t'.os Web mas Xvideos.es Pornhub.es Erikalust.es Otros sitlos web
visitados
Categorias mas Mayor frecuencia de acceso Mayor frecuencia de acceso Mayor frecuencia de acceso
consumidas en Espafia (Mature, Teen, Big Tits) (Mature, Teen, Big Tits) (Mature, Teen, Big Tits)
“Most viewed all time , -
. s Si -
in Spain
Crlterlp’s de N© Visitas Mas visitado en péagina principal Mas \."s'tado €n pagina .
seleccion principal
Perspectiva - - Masculina Femenina -
James Avalon Erika Lust -
Director/a - - Jennifer Lyon Bell &
Jacky St James Murielle Scheller
Tipo de acceso Gratuito online Gratuito Descarga Gratuito seleccion de los
encuestados
Vel 3 (uno por categoria) 3 (uno por categoria) 3 3 &
muestra
Mature: "Hot mature on a Mature: “Step-mom fucks “ . v ow i
young cock” her son for his birthday” Student bodies 4 The Good Girl Teen: “Amateur really good
L Cw blowjob”
Textos Teen: “Casual teeg sex- A way Teer.ll. Padrastro se ccz/ge @ “student bodies 57 “Skin.Like. Sun”
to hot teen pussy la hija y a sus amigas

seleccionados

Big Tits: “Big tits in uniform
riding him at work”

Big Tits: “Jodidamente
caliente”

“XConfessions vol 5: tu
polla me cautiva”

“Sexual liberation
of Anna Lee”

Big tits: “Tat...blowjob”
“Amazing curvy brunette
slowly loving this cock”
“Titty tape”

Total

Fuente: elaboracion propia.
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A este disefo se han sumado cuatro videos mas procedentes en este caso de la deci-

I\\

sion de lo que he denominado el “voyeur declarado”. Son videos procedentes del total
de videos recopilados a través de las respuestas obtenidas en el cuestionario online
gue forma parte de una investigacion que desarrollamos de forma paralela y que lleva
por titulo “Fantasias, actitudes y practicas sexuales”®. Se recibieron un total de 38 vi-
deos y los cuatro seleccionados proceden del criterio de ser etiquetados al menos bajo
una de las tres categorias que han liderado los criterios de seleccién en la investiga-
cion y por otro lado se han tenido en cuenta solo los videos procedentes de sujetos
con edades comprendidas entre los 18 y los 35 por ser aquellos que mejor encajan
con el perfil del “voyeur declarado”. Esto supone que en definitiva, el corpus total de

textos analizados asciende a dieciséis.

3.4. Grupos de discusion

El disefio metodoldgico se completa en una segunda fase con el disefio y elaboracidn
de dos grupos de discusién (GD) de caracter «natural» cuya estructura y funciona-
miento, para el caso concreto de esta investigacidn, contiene dos partes. Una primera
parte mas cercana al Grupo de discusion estilo Ibanez (1979), en conversacidn abierta
y espontanea sobre pornografia y sexualidad, y una segunda parte estilo focus group
(Merton, Fiske y Kendall 1970) en la que se hace un visionado de dos videos porno-
graficos (uno mainstream vy otro girlfriendly) y se dirige la conversacién en torno a los
contenidos visionados.

La idoneidad de la dindmica grupal para abordar los objetivos de esta investigacion,
teniendo en cuenta la ya comentada riqueza que aportaria una articulacidon de técnicas
grupales e individuales, se vincula con la necesidad de recoger la produccion de dis-
curso “consensuado” asi como los posicionamientos disruptivos que emergen en la co-
yuntura de la conversacion grupal, consiguiendo asi elaborar una imagen de la sexua-
lidad masculina heterosexual y otra de la femenina heterosexual desde la construccion
simbdlica grupal y entre “iguales”. Adaptado asi a una realidad cambiante, donde las
construcciones subjetivas de la identidad sexual parecen experimentar intentos de re-
novacion, reformulacion e incluso ruptura con las identidades del pasado aunque estas
rupturas aun se penalicen desde los discursos mas tradicionales.

El caracter «natural» de los grupos se fundamenta en la propia naturaleza de la in-
vestigacion, puesto que la pornografia y la sexualidad siguen siendo temas que se elu-
den por pudor, convencion y/o deseabilidad social, especialmente entre “extrafios”. Asi
pues, se considerd realizar un disefio experimental en el que los asistentes al grupo
tuviesen un lazo de amistad previo a la realizacion del grupo, bajo la hipotesis de que

9 Se trata de una investigacién disefiada y realizada conjuntamente por la investigadora principal de este
trabajo junto con Alvaro Diez, socidlogo especializado en Metodologia de la Investigacion y fue
presentada como comunicacién para las Jornadas de Sociologia Ordinaria en MedialLab los dias 4 y 5 de
mayo de 2016.



Paola MORALES JAQUETE
El discurso sexual en el porno online y la mirada del espectador

facilitaria la fluidez de conversacion y que impulsariael discurso mas alld de la desea-
bilidad social.

Asimismo, otro factor que determind el caracter del disefio fue la “orientacion sexual”
de los participantes, cefiida exclusivamente al ambito heterosexual, a fin de centrar-
nos en la produccion discursiva de sujetos vinculados a la sexualidad heteronormativa.
A continuacién se presenta la Tabla 2 donde se observa el disefio de los grupos.

Tabla 2. Criterios y formacion de los grupos de discusion

Criterios Masculino Femenino
Grupo de edad (“voyeur declarado”) 18-30 afios 18 a 30 afios
Haber visto porno alguna vez en los ultimos meses  Si Si

Tipo de participacion Voluntaria Voluntaria
NO de participantes 5 6

Caracter del grupo Natural Natural
Orientacion sexual de los participantes Heterosexual Heterosexual
NO de grupos de discusion realizados 1 1

Fuente: Elaboracion propia

4. Analisis semioético de las representaciones en el discurso audiovisual

En la Figura 1 se pueden observar las imagenes resumen que he escogido para repre-
sentar el discurso de cada tipo de pornografia junto con los elementos que se han te-
nido en cuenta a la hora de analizar los videos. Esto da lugar a dos tipos de discurso,
la sexualidad bio-mecdanica en el caso del porno mainstream y la sexualidad auto-sa-
tisfactora en el caso del porno girlfriendly. Los elementos analizados han sido seleccio-
nados por su presencia reiterada en los videos, resumidos en siete aspectos que se
detallan a continuacion.

1) Hilo narrativo: en el porno mainstream el sexo comienza con la mujer reali-
zando sexo oral al hombre y continlia con secuencias repetitivas de penetracion
vaginal para terminar con la eyaculacién masculina en la cara de ella (este final
aparece en la mayoria de los videos). En el porno girifriendly el comienzo es va-
riado y en el desarrollo sexual se introducen elementos afectivos que antes no
aparecian, aunque el final es el mismo, la eyaculacion masculina. El elemento fi-
nal que diferencia este tipo de porno es que después de la eyaculacién la historia
continla. Aparecen escenas afectivas o simplemente conversacionales.
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Figura 1. Analisis audiovisual del discurso sexual

i * Secuencia narrativa * Tipo de plano * Representacidnde cuerpos
i = [Espacio = Técnica de grabacidn eidentidades
| Plano de la expresidn: Plano del
contenido
E
]
o
&
g Sexualidad
2 Bio-mecinica
=
=
§
"-E Sexualidad
(] Auto-satisfactor

Fuente: Elaboracién propia

2) Tipo de plano: se observa predominancia del -POV- (personal point of view)
masculino que sirve para que el consumidor del video se identifique con el prota-
gonista, metiéndole en el papel del “hombre viril-maquina sexual”, asi como los
primeros planos de los érganos genitales y de la cara de la mujer con gesto exci-
tado y morboso mientras satisface al hombre, perpetuando el mito de la mujer
cuyo placer se constituye por ser instrumentalizada y objeto sexual. Ademas, la
constante fijacién por el primer plano de los genitales establece una fragmenta-
cion corporal y vincula la erogenia corporal genital como medio predominante de
consecucion de placer sexual. En la pornografia girlfriendly, sin embargo, en-
contramos el plano secuencia como forma de introducir al consumidor en un rea-
lismo que pretende el disfrute del proceso sexual y no se centra tanto en la con-
secucion de la eyaculacién final.

3) Técnica de grabacion: el uso del plano contra-plano en el porno mainstream
expresa cierta ansiedad por llegar al deseado final (eyaculacién masculina) y la
fragmentacion del proceso sexual, reducido a actos fundamentales para la satis-
faccién del placer masculino. La utilizacion de planos generales en el porno girl-
friendly, por el contrario, permite entender la sexualidad como un todo mas que
como un acto genital.
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4) El espacio: en el porno mainstream se presenta al consumidor como un vo-
yeur que irrumpe en el espacio privado y de lo intimo, pues la relacion sexual se
desarrolla en espacios cerrados y con iluminacién a veces artificial y pocas veces
natural, lo que intensifica el efecto de programacién y artificialidad. La pornogra-
fia girlfriendly, por su parte, utiliza iluminacién natural (espacios abiertos o gran-
des ventanales a través de los cudles entra la luz del dia) para evocar esponta-
neidad y naturalidad.

5) Construccion de la feminidad: La pornografia mainstream presenta una es-
tética femenina basada en lo artificial por la fuerte presencia de elementos esté-
ticos embellecedores y propios del estereotipo de feminidad anclado en la cultura
actual (mujer objeto de deseo, ufias largas y pintadas, cuerpos depilados, uso de
medias y ligueros...). La feminidad en este discurso aparece fetichizada y cosifi-
cada. Frente a este estereotipo de feminidad, encontramos en el porno girlfriend-
ly una imagen de feminidad diferente, en este caso se presenta como imperfecta,
cambiante, despreocupada y empoderada, en busqueda de su propio placer y
una estética desalifiada y “perfectamente” natural.

6) Construccion de la masculinidad: La masculinidad aparece casi exclusiva-
mente en relaciéon a su representante genital. Asi, el acto sexual se ritualiza en
torno a este simbolo- el falo- que construye el estereotipo masculino en torno a
re-significaciones que provienen de aspectos simbdlicos basados en la vigorosi-
dad genital, grande en tamafo, evocando una suerte de virilidad ausente, poten-
te y omnipresente que constituye la masculinidad hegemodnica en la pornografia
mainstream. Cabe mencionar que esta masculinidad presenta una imagen de
cuerpo estético, manifiesta en la depilacidon genital absoluta, impronta de mascu-
linidad postmoderna altamente preocupada por la estética y traida de la explo-
sion de masculinidades metrosexuales y gays de los afios sesenta. En la porno-
grafia girlfriendly la masculinidad parece estar mas presente, mas expuesta a la
mirada. Esta masculinidad mantiene el componente viril en su expresion falica,
pero aparece como cuerpo en su totalidad y no queda suplantado como conjunto
identitario por el simbolo falico. Asi, la imagen de identidad masculina baila entre
la adquisicién de elementos tradicionalmente caracteristicos de la feminidad (cui-
dado estético) y la negacién de dichos elementos a través de la reafirmacion de
la masculinidad tradicional, manteniendo el componente falico que no permite
dudas identitarias. Esta masculinidad un tanto contradictoria nos recuerda la in-
capacidad de representar al hombre para el consumo del hombre, mas aun, la in-
capacidad del hombre para verse reflejado en la masculinidad, mas alla de verse
suplantado por el falo.
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7) El orgasmo: En el porno mainstream nos encontramos con relaciones sexua-
les donde el orgasmo femenino brilla por su ausencia. Esta ausencia conduce a
una inexistencia e insignificancia pragmaticamente establecida por la ideologia
dominante. Lo que no se nombra no existe y esto coloca el deseo femenino en
una jerarquia inferior al deseo masculino. Ademas, el hombre llega al orgasmo
utilizando a la mujer como objeto, intensificando la cosificacion de la feminidad.
En el porno girlfriendly el orgasmo femenino aparece pero no como fin, sino, una
vez mas, como medio ejecutor del fin (climax masculino). La mujer no llega al
orgasmo usando al hombre como medio sino que el hombre «demuestra» su ca-
pacidad para hacer a la mujer llegar al orgasmo.

El conjunto de signos analizados anteriormente en su plano de la expresién y en el
plano del contenido construyen un sentido de primer orden que se puede expresar en
dos discursos diferentes segun el enfoque pornografico que se trate: la idea de una
sexualidad bio-mecéanica en el porno mainstream vy la idea de una sexualidad auto-sa-
tisfactora en el porno girlfriendly.

El imaginario que conforma el discurso sexual de la pornografia mainstream (discurso
bio-mecanicista) tiene que ver con la mecanizacion de la relaciéon sexual como produc-
to de un acto sexual repetitivo y centrado en la genitalidad, agentes consagrados a la
fecundacion y la reproduccidn pero que pierden como finalidad la génesis de un nuevo
sujeto. La sexualidad engendradora se desprende del deseo carnal para conformar
una instrumentalizacion del deseo sexual a través de dos agentes cosificados que en
la frialdad y artificialidad de su relacién, pretenden el climax final masculino. En el de-
venir de este proceso, no se puede obviar el contexto ideoldgico de relacion hegemé-
nica entre los agentes en tanto género, subordinando la figura femenina a la extrema
instrumentalizacién para la consecucion del placer masculino.

En oposicién a esta ficcién sexual en la que los sujetos se acercan mas a la aparien-
cia cyborg que a la humana, encontramos el imaginario girlfriendly. En ella se preten-
de un retorno al realismo de una relacién sexual basada en la espontaneidad, los afec-
tos y el goce de la sexualidad como proceso. Una sexualidad que ademas, se torna
ambivalente entre la recuperacidon de la concepcidn de sexo como génesis y la nueva
idea de sexo como placer carnal. La relacién de poder aqui sigue existiendo, pero se
enreda y problematiza a tal punto que la feminidad adopta una posicion de empodera-
miento sexual un tanto discutible. La mujer busca su satisfaccidon y para ello entra en
la competencia por demostrar la capacidad de proporcionar placer al otro.
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5. Analisis semiotico y metaférico de la produccion de discursos del
“voyeur tras la pantalla”

En primer lugar, cabe mencionar que el analisis de los GD se ha realizado en clave se-
mioldgica y metafdrica. Semioldgica en tanto que en los grupos emergen significantes
con una interesante construccion simbdlica que da cuenta de las diferentes formas de
entender la sexualidad entre hombres y mujeres. Metaférica en tanto en los discursos
se observan estructuras metafdricas susceptibles de analizarse siguiendo el eje es-
tructural metaférico orientacional arriba-abajo de Lakoff y Johnson, 2001 (legitimado
en la verticalidad como base experiencial de la vida humana). Asi, teniendo en cuenta
que los individuos organizan sus modos de percibir, pensar, y actuar en gran medida
respecto a esta experiencia de verticalidad, podra observarse como establezco relacio-
nes entre “mas” es “mejor”, “mejor” es “bueno”, “bueno” es “arriba”, “arriba” es “po-
der”. Sin olvidar, como ya lo advertian Lakoff y Johnson (2001: 57) en sus analisis que
“«es» debe ser considerado como una abreviatura de un conjunto de experiencias en

el que se basa la metafora y en cuyos términos la entendemos”.

5.1 Construccion de imaginarios: espacios comunes

Se han constituido dos imaginarios proyectados en el discurso sexual de los sujetos y
gue poseen elementos en comuUn a ambos géneros asi como elementos asociados al
imaginario de cada género de forma diferenciada. En la Figura 2 se plasma de forma
visual este espacio comun de sentido asi como aquellos espacios diferenciados, dando
lugar a dos tipos de imaginario sexual basados en sus experiencias sexuales: el que
he denominado bio-técnico (coincidiendo con el discurso del porno mainstream pero
con el paso de lo mecanico a lo técnico, lo que implica una posesidén de conocimiento)
y, por otro lado, el auto-satisfactor (coincidiendo con el discurso del porno girlfriend-

ly).

Existen tres elementos clave que aparecen en los GD y que unifican el discurso se-
xual de ambos géneros: el orgasmo como objetivo para alcanzar una satisfaccién ple-
na, la significacion de la sexualidad femenina como una «caja negra» y la «magia»
como espacio de incertidumbre que relaja las tensiones entre los géneros para satisfa-
cer el deseo de ambos.

El primer elemento parte de un discurso inserto en una realidad cultural en la cual la
sexualidad esta dominada por lo bioldgico (necesidad de eyaculacién) y enmarcada en
la ideologia hetero-patriarcal (predominancia del orgasmo masculino). Bajo esta l6gi-
ca, en los discursos sexuales de los hombres y mujeres participantes en las dindmicas
grupales el orgasmo aparece como finalidad ultima y primordial (bioldégica pero tam-
bién como simbolo de poder). Por tanto, no se entiende como satisfactoria una rela-
cion sexual que carece de eyaculaciones y orgasmos. Emerge ademas, una puesta en
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valor del orgasmo femenino, que como se vera mas adelante, adquiere un significado
de poder para el agente ejecutor.

Figura 2. Formacion imaginaria del discurso sexual

[ Imaginarios que conforman el discurso sexual |

Sexualidad de auto-satisfactora

H: Pues para mi lo perfecto es que ella se corra tres veces y luego tu ya una y...te quedas
agustisimo

Sexualidad bio-técnica

Fuente: Elaboracion propia

B: Yo me quedo mejor cuando ella se corre mas que yo

H: Claro si, siempre

B: Y es mas, si ella no se corre yo no me pienso correr y punto
-Risa General-

(GD Hombres heterosexuales, 18-30 afios)

Respecto a la feminidad como «caja negra», tanto desde el discurso de los hombres

” n

como de las mujeres, parte de designar a la mujer como algo “inexplorado”, “costoso
y “misterioso” y, por tanto, tiene que ver con la dificultad o con el valor atribuido a
conseguir desvelar el misterio. Este triunfo, que atribuye el poder al agente, -pues
“triunfar” es “conseguir” es “cumplir” es “arriba-,” viene parejo al conocimiento y la
técnica empleados a tal fin. De esto subyace la idea de competicién que se establece
en torno al sexo, y en el apartado en que se analiza la imagen de género que cada
grupo proyecta, se vera codmo la constituciéon de la mujer como «caja negra» tiene su
efecto en la retroalimentacién que la masculinidad hace de su rol mas tradicional, mas
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viril en el grupo de hombres, y en la construccién de la imagen empoderada de la fe-
minidad en el grupo de mujeres.

H: Nunca me ha pasado que no se corra la piba por ejemplo
H2: Bueno este jajaja no te habran fingido veces tu...

/ RUIDO/ y -Risa General-

J: Como le engafian ehh...qué pardillo jajaja

B: Si no hay squirtle no hay prueba

-Risa General-

(GD Hombres heterosexuales, 18-30 afios)

C: Pero es que hasta sin consolador, porque yo hace que no me corro con un tio...ni lo sé. No,
te quedas a gusto porque dices joder he follado y casi me corro pero no te quedas igual de a
gusto

A: Porque no saben
C: ¢(Nadie sabe?

C: Perdona, las ultimas veces he follado muy bien pero no me he llegado a correr...a lo mejor
el problema es mio, ya me lo planteo.

(GD Mujeres heterosexuales, 18-30 afios)

Los sujetos apelan a la «magia» por su parte como una forma de abrir un espacio a
la incertidumbre donde se liberan de cierta responsabilidad y donde todo funciona, flu-
ye sin provocarlo. La «magia» refleja ese elemento de escape en la lucha por la hege-
monia y preguntar o hablar de gustos y necesidades evidencia que algo “no funciona”
en la relacion sexual.

S: Pero mira a mi por ejemplo yo, la primera piba que me estuve follando, cuando perdi la
virginidad y tal debe ser por lo que fuera le gustaba mas fuerte, entonces yo cuando estuve
con quien todos sabemos pues era otro rollo distinto y le hacia dafio, entonces pues pregun -
tas oye mira tal pues, es que tampoco es innato.

H: De hecho yo creo que pierde un poco la magia el preguntar cosas, a mi me...
S:éPor qué?
H: ...A mi cuando me han preguntado me han cortado.

(GD Hombres heterosexuales, 18-30 afos)

5.2 Construccion de imaginarios: espacios de emergencia de conflicto

El primer espacio donde se detecta la emergencia del conflicto respecto al discurso
racional que las identidades heterosexuales (masculina y femenina) pretenden cons-
truir se localiza en los modos de enunciar que se producen en el desarrollo de la inte-
raccion en los grupos. A continuacion se observara como la impronta de género in-
fluencia esta manera de nombrar la sexualidad, lo cual se relaciona con los escenarios
por los que discurre el discurso como lugares de preocupaciones y experiencias com-
partidas. Asi, el anadlisis pondra de manifiesto el eje metaférico fundamental que sub-
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yace, la estructura “activo” es “arriba”, es “poder” frente a “pasivo” es “abajo” es ser
“dominado”.

a) Analisis de los modos de enunciar

En este apartado me refiero a lo que Conde (2009) denomina «huellas lingiiisticas» y
gue en este caso derivan de la impronta de género. Se han observado diferencias en
los modos de hablar entre los grupos, llegando a concluir que la enunciacién de la fe-
minidad sexual auto-satisfactora se caracteriza por su ambivalencia entre el discurso
mas tradicional del tabd sexual junto con una suerte de enunciacién disruptiva, de
“empoderamiento femenino”. La enunciacion de la masculinidad bio-técnica, por el
contrario, se expresa de forma segura y contundente, constantemente retroalimentan-
dose en la expresion de virilidad.

En el caso del GD de mujeres, esto queda patente en la poca contundencia en los
modos de enunciar y el uso escaso del presente como un “aqui y ahora” que permita
la exposicion abierta de la subjetividad a juicio del otro. Abunda, pues, el uso de los
tiempos verbales pasados (“he hecho”, he usado”, “he follado”). Ademas, hacen uso
constante de frases impersonales que las excluyen como sujetos visibles de la accién:

"\

“dicen que..”, “hay que...”, “es en plan de...”

En el caso de los hombres, por el contrario, hay un uso constante de diferentes for-

"\ ” \\

mas del presente “estoy follando”, “no le como el... ¥, "me tiro a una piba”, “tu calien-

” \\

tas un poco..”,
en su rol de agente sexual sin tabues.

estas comiéndoselo...”, “le metes la...” que les coloca de forma activa

Otro elemento a tener en cuenta lo encontramos en el uso del vocabulario sexual que
despliegan. Los sujetos desarrollaban un vocabulario propio del estilo coloquial, sal-
vando las diferencias entre los géneros, pues el discurso de la feminidad sexual mos-
traba sus rubores y verglienzas mas reconditas.

Las mujeres sustituyen <«hacer una paja» por «pajilla», «masturbarse» por
«tocarse», «correrse» por «irse» y el érgano genital femenino que podria ser denomi-
nado como «cofio» o mas formalmente como «vagina», es sustituido por «chichi». Es
importante también que el «pene» practicamente no es nombrado, y en las pocas
ocasiones es sustituido por «miembro» o «cola». En el discurso de la masculinidad se-
xual, por el contrario, mas que rubor existe retroalimentacién de una subjetividad ca-
nonicamente varonil (masculinidad tradicional, basada en la dominacién y la virilidad).
Hablan sin pudor de «hacerse un pajote», el sexo oral lo denominan «mamada» o
«comerle el cofio», los érganos genitales como «polla» o «cono/potorro».
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b) Analisis de los escenarios conflictivos

En el trascurso del didlogo en los grupos se han evidenciado cuatro escenarios con-
cretos donde el conflicto con la identidad sexual (masculina heterosexual o femenina
heterosexual) que construian como grupo se veia amenazada por la emergencia de
construcciones simbdlicas escondidas y perennes a cualquier intento de renovacién del
discurso sexual de género. Estos escenarios son: la masturbacion, el sexo oral, el sexo
anal y la eyaculacién facial.

Comenzando con la masturbacién, se observan diferencias en los discursos de la
masculinidad y de la feminidad en tanto que para la masculinidad la masturbacion
aparece ligada al visionado de porno como una necesidad de generar excitacidon para
luego saciarla, mientras que para la feminidad es algo que ocurre para saciar la exci-
tacién casi espontanea. Asi pues, la excitacion puede ser de caracter “natural” para
ellas, cuando la atribuyen a un agente externo (un tio que pasa, la regla...) o contex-
tual, es decir, no provocado por su propia voluntad. La voluntad de masturbarse, por
tanto, parece no existir en ellas. En el caso de los hombres, por el contrario, es una
masturbacion con estimulo “artificial” por ser voluntariamente provocada.

Por consiguiente, siguiendo el eje metafdrico, para ellas lo “natural” es “bueno” y lo
artificial, por ende, es “"malo” es “abajo”, rechazando asi todo acto de masturbacion
que tiene que ver con un impulso artificial, es decir, voluntario. Sin embargo, frente a
este posicionamiento discursivo de corte mas tradicional, aparece una situacién en la
gue se intenta romper con ello y demostrar que la feminidad ya no se somete al tabu.
Aparece aqui otra organizacién metafdrica, en este caso “dentro-fuera” como “priva-
do-publico”, al hablar de las situaciones en las que se satisface ese estado de excita-
cion y, en concreto de hacerlo cuando se esta en un lugar publico. Este hecho adquie-
re un sentido positivo, porque esta fuera de lo normal y eso significa diferenciarse, lo
“diferente” es “cambio” y “cambiar” es “bueno”, es “arriba” en la coyuntura de este
tema y dindamica.

A este posicionamiento discursivo que aparece como una suerte de empoderamiento
sexual femenino le sucede una fraccién grupal repentina que acentla la fragilidad de
los posibles cambios en las construcciones subjetivas de la feminidad. La considera-
cion de la masturbacién como algo sucio. Hablan de la necesidad de lavarse las manos
después de la masturbaciéon y del olor que desprende. Lavar es limpiar y “limpio” es
“sano”, es “bueno”, es “arriba”. Cuando hay que lavar algo es porque esta sucio y lo
“sucio” es “enfermo”, es “malo”, es “abajo”. Por tanto, como ya he mencionado ante-
riormente, la masturbacién es algo “sucio” reflejo aparente del poder dominante de la
feminidad tradicional. Por otro lado, en el imaginario de la masculinidad sexual bio-
técnica la masturbacién y el porno estan normalizadas y se constituyen casi como una

[y /4

“necesidad” unida a un valor: “"es el gran momento del dia”. Se trata de una “necesi-
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dad” creada “artificialmente” y de ello se desprende la idea de mecanizacién y desna-
turalizacidon de la relacién sexual que después normalizan como ideal en su forma de
vivir la sexualidad.

En lo que se refiere al sexo oral, la feminidad sexual auto-satisfactora aparece en
tanto que reflejan en su discurso un placer experimentado por el placer proporcionado
al otro, considerandose una manera de empoderamiento sexual que aleja a la mujer
de la pasividad que se le atribuye en la realidad social. Asi, “hacer” es “activo”, es “po-

der”, y asi recogen el discurso del placer scopophilico tipicamente masculino (que con-
siste en convertir al otro ajeno en objeto, subordinandolo al control a través de la mi-
rada), retroalimentando la subjetividad del agente que proporciona el sexo oral. El
placer scopophilico aparece cuando dicen, por ejemplo: “...verle la cara de excitacion,
me pone mas cachonda a mi que a ellos”. “Mirar” es “poder” es “dominar” al objeto
mirado.

Por otro lado, dialogan en torno a la preferencia de “chupar una cola” (palabras tex-
tuales que usan) sobre “hacer pajas”. Si entendemos que “hacer” en este caso concre-
tamente viene de las manos, se relacionaria con el “trabajo”. Bajo esta ldgica, “chu-
par, que viene de la boca, se relacionaria con el “placer”. Llegamos finalmente a la

|\\

|\\

|\\

consideracion del “placer” como bueno, como mejor que el “trabajo”. “Chupar”, por
tanto, “es arriba”. Es poder en tanto se construye como empoderamiento, superacién
del tabu tradicional en torno al sexo oral. El discurso de la masculinidad bio-técnica
asume el «sexo oral» como imprescindible y obligatorio, y establecen el placer scopo-
philico como algo normalizado. “Lo que mas me pone es ver a una piba ahahahah,
qgue se le va de las manos”. Ya hemos dicho que “"mirar” es “poder” y a eso se suma el
“descontrol”. El “descontrol” es “abajo”: por tanto la feminidad es “abajo”. El “efecto
demostracion” entre los varones se corresponde con la necesidad de que a la mujer se
le vaya de las manos, por su conocimiento de la técnica sexual, al conseguir “desen-
tramar” la caja negra. Cuantas mas veces se corra la mujer, mas se demuestra la ca-
pacidad sexual del hombre. En este sentido, el instrumento de dominacién se vuelve
mas complejo e invisible. La aparente puesta en valor del orgasmo femenino aparece

como un medio mediante el cual se construye la identidad maquina-viril.

El sexo anal, por su parte, merece especial atencién, pues refleja el lugar oscuro y
mas sometido al tabu en el discurso. Es, al mismo tiempo, el espacio donde se encar-
na el conflicto de las proyecciones imaginarias de ideales y el conflicto por la hegemo-
nia. Es un espacio donde los significados no pueden legitimarse en la naturaleza se-
xual de la cépula y donde la estructura de poder hetero-patriarcal queda bien patente.
En esta linea, es significativa la diferencia existente entre las posiciones discursivas de
“hacerlo” y “que te lo hagan”. Ser “activo” y ser “pasivo” como formas de evidenciar la
relacion dominador-dominado. En el discurso de la feminidad auto-satisfactora hacer-
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lo aparece como imagen de empoderamiento. Se vislumbra apertura, no estar someti-
da al tabu y ademas presentarse como agente activo en la relacién sexual, es “poder”.
De nuevo, esto se suma como elemento de la enunciacién disruptiva del discurso tra-
dicional, se busca asi empoderamiento.

El discurso de la masculinidad bio-técnica es muy interesante porque el tema de “que
te hagan” (situacidon de pasividad-dominado) no es si quiera nombrado. Frente a este
ocultamiento, el discurso no duda en discurrir en torno a la practica activa, el “hacer”.
Un “hacer” que nombran mas bien como “intentar” y que ademas se conjuga con un
discurso del saber hacer, del conocimiento de la técnica. Tener sexo anal con una mu-
jer lo presentan como algo dificil, atribuido a los tablues y vergienzas de la mujer.
Dada esa dificultad, se establece un objetivo a cumplir en aras de la masculinidad
competitiva y competente sexualmente, “dar por el culo” se convierte en una meta.

Por ultimo, la eyaculacion facial nos presenta una imagen mental que se ajusta per-
fectamente a la relacion dominador-dominado, en su aspecto metaférico de “domina-
dor” es “arriba” y “dominado” es “abajo” y en la experiencia de verticalidad normal-
mente entre un hombre de pie y una mujer agachada practicando sexo oral al hombre
hasta la eyaculacion final.

En el discurso auto-satisfactor del grupo de mujeres el semen adquiere un sentido
escatoldgico (por el hecho de la expulsidén). Es un acto que anuncia el poder del sujeto
gue excreta sobre el que recibe lo excretado. Ademds, esa recepcién ocurre en la
cara, un espacio corporal altamente valorado socialmente, quedando denigrado al re-
cibir lo excretado. En el discurso bio-técnico del grupo de hombres equiparan el se-
men con la “mierda” y rechazan el acto de tocarlo con la boca, del mismo modo que
rechazan el “comerle el culo” a la mujer. Asi, el posible acto de “besar a la tia después
de eyacular en su cara” aparece como un hecho que les subordina ante un acto previo
de poder y por tanto, poco deseable.

6. Conclusiones

Lo realmente interesante de la puesta en relacién de los dos planos de analisis desa-
rrollados, el analisis de contenido de materiales audiovisuales junto con el analisis de
la produccién de discursos de los consumidores y consumidoras, tiene que ver con los
siguientes aspectos:

Por un lado, la consistencia existente entre la imagen que cada género proyecta so-
bre si mismo en la realidad sexual con los discursos representados en la pornografia.
Encontramos una masculinidad que se proyecta a si misma como bio-técnica, en la
gue el hombre se convierte en una maquina sexual, capacitada para desentramar la
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«caja negra» de la feminidad. Esto tiene que ver con el "efecto demostracién”, por
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medio del cual la masculinidad tradicional-viril se retroalimenta en su hegemonia,
dada su cualificacién para satisfacer a la mujer. Asi, la identidad masculina ya no se
constituye en torno a la utilizacién de la mujer como instrumento para conseguir
saciar su deseo, sino que el mecanismo se vuelve mas sofisticado y la apariencia de
esfuerzo en satisfacer a la mujer se concreta en esa necesidad de demostrar la valia.
Esta masculinidad que proyectan coincide con el efecto ficcidn que se encuentra en el
discurso mainstream del porno, donde los ritmos frenéticos, la programacion (narrati-
va que empieza con sexo oral, pasa a la penetracién y acaba con la eyaculacion facial)
y mecanicismo (desproveer de afecto la practica sexual) se constituyen como el medio
para la consecucion del placer masculino.

La feminidad, por su parte, se auto-presenta bajo el paraguas del empoderamiento.
No hay que olvidar que se trata del discurso de mujeres menores de 30 afos, y que,
por tanto, crecenen un intento de ruptura con la feminidad tradicional-pasiva. Asi,
este empoderamiento viene de la mano de una necesidad de emancipaciéon sexual que
solo parece posible empleando sus propios medios, mediante el auto-conocimiento.
De ahi que lo denomine auto-satisfactor. La mujer parece conseguir resolver el tabu
socialmente construido en torno a su sexualidad pero esto sucede en tanto que adop-
tan formas sexuales mas tipicas de la sexualidad masculina. Asi, el empoderamiento
parece conseguirse en torno a la experiencia de una sexualidad donde la mujer se
constituye como sujeto activo y capaz de autosatisfacerse a pesar de (y esta es la evi-
dencia mas alarmante) lo que haga el hombre.

Este discurso coincide con el encontrado en el porno girlfriendly, que muestra esa ca-
pacidad de la mujer para encontrar la satisfaccién por sus propios medios ademas de
la capacidad scopophilica de retro-alimentar y empoderar la subjetividad por medio
del “dar placer al otro”, es decir, la capacidad de “hacer”.

Por otro lado, es interesante cdmo la imagen que proyecta cada género sobre si mis-
mo en la realidad sexual entra en contradiccién con la imagen que el otro género sos-
tiene. Asi pues, encontramos que la masculinidad construye una imagen de la femini-
dad como tradicional-pasiva, frente al anhelo de "mujer maestra” que encuentran con
gusto en el porno mainstream. Por el contrario, la feminidad se proyecta a si misma
con discurso auto-satisfactor del “hacer” y “saber hacer”, considerandose agentes ac-
tivos en la actividad sexual. Del mismo modo, la feminidad tiene una imagen de la
masculinidad ausente o desplazada. Esta ausencia coincide con la ausencia del hom-
bre en el discurso sexual de la pornografia, hecho que se relaciona con la incapacidad
del hombre para constituirse como objeto de deseo y la incapacidad de la mujer para
desear al hombre, historica y culturalmente ausente en las representaciones visuales
y concretamente en las representaciones visuales sexuales. El desplazamiento se pro-
duce cuando el hombre queda sustituido por el falo en el discurso sexual de la porno-
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grafia de ambos géneros (mainstream y girlfriendly), como simbolo de virilidad y mas
coyunturalmente, como simbolo de potencia sexual y resistencia infinita. Este despla-
zamiento simbdlico da un paso mas y queda representado por el «consolador», reivin-
dicado por las mujeres participantes en la investigacion como herramienta de emanci-
pacion sexual ante una masculinidad ausente que parece volverse innecesaria.

Lo que se desprende de estos des-encuentros reales (basados en cierta medida en
ideales pornograficos) y expresados en polarizaciones discursivas, tiene que ver con la
estructura subyacente que organiza estos discursos, la relacion dominador-dominado
implicita en los sujetos género-sexuados en el marco de la sexualidad hetero-centrada
y desvelada en el que se constituye como otro espacio comun de interaccion y “dispu-
ta simbdlica” por la hegemonia, la cama como escenario sexual.
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