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Los <<Bahns de Les>>, un balneario 
del Valle de Arán 

E l balneario y manantial de Les Banhs de Les (Lérida) es­
tán situados a escasos metros del río Garona, sobre su 

vertiente derecha, según fluyen las aguas, y a escasa distan­
cia del pueblo del mismo nombre, en el extremo norte de 
la Vall d'Aran, a unos 5 km. de la actual frontera francesa, 
en el Pont de Rei. 

Aunque estas aguas nunca han sido tan famosas como las 
del vecino pueblo de Bagneres de Luchan, debido, entre otras 
cosas, a que su temperatura es inferior y a que emergen en 
terrenos dislocados (Edward Barry, Revue Archeoiogique), los 
primeros vestigios históricos que demuestran la utilización 
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de sus aguas provienen de tres placas esculpidas en mármol 
de la vecina localidad de Sain Béat, de origen galorromano 
y que se supone datan del siglo Il ó III de nuestra era. En 
la primera de las inscripciones se lee : «Nymphis pro salute le­
xeiae V S L M», que quiere decir: «A las ninfas, por la cura­
ción de Lexeia, en cumplimiento legítimo de un voto libre­
mente expresado». La segunda inscripción dice: «Nymphi Iulia 
Horti f Pvlina V L S M», o lo que es lo mismo: «A las ninfas: 
Julia Pulina (¿Paulina?), hija de Hortus, en cumplimiento de 
un voto libremente expresado». Finalmente, una tercera di­
ce: «Lexi deo C. Sabi Hort», que significa:  «Al dios Lex, Cayo 
Sabino, hijo de Hortus». Quizá todas estas inscripciones me­
rezcan una explicación más detallada. Las ninfas eran las di­
vinidades bienhechoras presentes en las aguas mineromedi­
cinales, a las que se les expresaba gratitud. En cuanto al dios 
Lex, se supone que se trata de una divinidad propia de la 
fuente, al igual que en Luchón estaba el dios Lixo o Ilixo; 
en la estación termal de Luxeuil moraba el dios Lixovius o 
Lissovius, y en las de Bourbonne-les-Bains y Bourbon-Lancy 
reinaba el dios Borvo o Bormo. Fácil es deducir que el nom­
bre de la localidad de Les, al igual que el de las otras estacio­
nes termales citadas, provenga de una romanización de tales 
nombres de divinidades. 

Evidentemente, el conocimiento de tales aguas ha de pro­
venir ya del imperio romano, como lo demuestran las ter­
mas romanas de Caldes de Bohí (a 80 km.), o los numerosos 
vestigios históricos de los manantiales vecinos del valle. En 
el balneario aún se conservan dos bañeras de piedra que di­
cen ser romanas. Hace ya tiempo pasaron unos arqueólogos 
que dijeron que eran posteriores a la época romana, aunque 
ello no quita en absoluto la certeza de que sus propiedades 
curativas han sido utilizadas desde épocas muy remotas. 

M, Márquez, hablando del balneario, escribió en 1878: «Bo­
nita casa de baños, muy concurrída por Ia bondad de sus aguas 
medicinales, hermoso edificio con muchas pilas, buenas habita­
ciones y precios económicos, agradables paseos y precioso chalet­
casino». El citado autor se refería, sin duda, al actual edificio, 
construido en 1 838 por el barón de Lés sobre otra edifica­
ción anterior que posiblemente fue hecha por una congrega­
ción religiosa expulsada de Francia. 



Unos años antes, también P. Madoz exponía lo siguiente 
acerca de los baños de Lés: «Baños constntidos en 1 834 (de 
los más elegantes del Pirineo), con 20 gabinetes que tienen 20 
cubas de piedra de Saint Béat. En el camino del balneario a la 
población brotan otras fuentes sulfúreas y ferruginosas. Según 
los análisis del Dr. Sanges de Bagnéres en 1 804 y del químico 
francés Dr. Fontán, son sulfúreas, alcalinas, y brotan a 25 ° 
Reaumun>. 

En 1924 se expone uno de los primeros análisis de las aguas 
de Lés (1905), en un bello libro escrito por M. Gourdon, en 
francés, y publicado en Saint-Gaudens. Es el siguiente: 

Grado sulfhidrométrico .  . 0,0018 g. azufre/litro 
Sulfato sódico . . 0,0535 g. 
Sulfato de cal 0,0038 g. 
Cloruro de potasa . 0 , 14  20 g. 
Silicatos alcalinos . 0,0 1 07 g. 
Temperatura . 30" en la mina; 28" a 25" en las pilas 
Caudal . 325.031 litros/día 

La situación actual del balneario es bien diferente de la de 
esos tiempos de esplendor del termalismo. Hace ya diez años 
que no funciona como tal, conservándose el edificio como 
fonda de hospedaje. Están aún las bañeras, en número de 24, 
pero no están surtidas de agua termal. Parece ser que los tra­
tamientos balnearios no siempre fueron exclusivamente el ba­
ño general y la bebida de las aguas, ya que, según explica 
la actual propietaria, habían dispositivos para realizar baños 
de las cavidades nasales. En la actualidad ya no brota el cau­
dal citado por antiguos estudios hidrológicos (más de 300.000 
litros/ día), y se atribuye la disminución a unas perforacio-

Vista general de la .Jilchwta actual dd Bulneario de Les. 

nes realizadas por. una compañía eléctrica desde Bossost a 
Pont de Rei, con el fin de aprovechar la energía del agua. En 
el curso de estas prospecciones se dañó una veta de agua ter­
mal, y según algunos, la disminución del caudal fue de más 
de la mitad. En posteriores estudios sobre tal posibilidad se 
ha demostrado la presencia de aguas sulfuradas dentro del 
canal, pero no se cree que sea tan grande la filtración como 
parecería suponerse de una disminución tan radical del cau­
dal hidrológico del manantial. 

También se cita que anteriormente había siete caños de 
agua, mientras que hoy tan sólo hay dos. Ello podría deberse 
también al olvido que se haya podido tener en los últimos 
tiempos a la hora de arreglar los desperfectos producidos por 
el tiempo. Toda el agua sale de una mina de mucha profun­
didad (unos 50 metros), que se introduce dentro del macizo 
rocoso situado a espaldas del balneario. Esta galería rocosa 
presenta forma de L, y el agua termal mana por diversos lu­
gares de la galería. Sobre las fuentes que anteriormente ma­
naban entre el balneario y el núcleo de población no hJ ha­
llado ninguna referencia. 
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