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¿Estamos al final de un ciclo histórico? Esta es la 

pregunta que un nuevo libro del Catedrático y Director 

del Instituto de Humanidades de la URJC L. Palacios 

Bañuelos pretende responder. La respuesta, que el libro 

da, viene avalada con centenares de páginas del autor, 

unas ya publicadas en anteriores volúmenes otras de 

cosecha reciente aun no molida y, en todo caso, 

pertenecientes a lo que, más que recuerdo del pasado, 

es vivencia prolongada de un acontecer que, como diría 

el gran hermeneuta Gadamer, configura y continua 

influyendo de forma eficaz en la experiencia del 

presente. Paginas que, más que construir memoria 

histórica, testimonian eventos acontecidos en la 

cercanía temporal del historiador que los narra en un 

relato que se asemeja más a la crónica del  cronista 

contemporáneo que a la memoria del historiador que 

recuerda.. Aquella cercanía delata el conocimiento directo que no se nutre de archivos o 

bibliotecas ni de testimonios ajenos sino de vivencias vividas, término acuñado por Ortega 

y Gasset en tiempos de hegemonía del Vitalismo, y que más que remitir a una mostrenca 

experiencia de hechos, tal como todo buen positivista defiende, prefiere encontrar en ellas 

la vida que transmiten y de la que  participan. 

La figura anglosajona del “observados desinteresado” que describe neutralmente hechos no 

parece ajustarse en este caso al historiador que, con talante centroeuropeo, se sitúa mas en 

posiciones hermenéuticas que valoran, recurriendo a la categoría de “ciclo histórico”, un 

relato que discurre durante cuatro décadas: 1975-2018. El Prof. Palacios plantea el libro, 

como se dice en la nota preliminar con sentido de utilidad,  justificando la pregunta inicial  

¿estamos ante el final de un ciclo histórico?, “repasando la realidad “con una serie de 

flashes para buscar las razones de los aciertos y fracasos detectados al repasar los cuarenta 

años de nuestra historia democrática”.  La anécdota, mediante el recurso al concepto de 

ciclo histórico, queda elevada a categoría”, como diría en su día, si mal no recuerdo, aquel 

maestro de ensayismo que fue D. Eugenio D`Ors.  
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El libro lleva por título Senda a la democracia, con un senderista que no es otro que la 

sociedad española y cuyo recorrido viene marcado por el camino que España recorre en ese 

periodo. Camino cuyos avatares el autor ha narrado en los cinco volúmenes de su obra Las 

bases de la España actual (Ed. Dilex, 2017), del que especialmente el titulado El   reinado 

democrático de Juan Carlos I se convierte en fuente principal. Del camino forman parte los 

hechos y dichos de personajes como los Presidentes de los gobiernos que durante el 

periodo se suceden: A. Suarez, Calvo Sotelo, Felipe González, J. Ma. Aznar, J.L. Rodríguez 

Zapatero y M. Rajoy. De entre los personajes destaca la figura del Rey Juan Carlos I. Con 

los eventos que jalonan la acción de gobierno. Pero el protagonista principal es la sociedad 

española, con sus deseos y esperanzas, una sociedad diversificada en colectivos, a veces 

cohesionados  en torno a lideres carismáticos como el ejército y la iglesia, y no carente de 

heridas lacerantes, como el fenómeno terrorista ni de problemas de alta política como la 

estructura territorial de España, que aún colean. Una sociedad, en todo caso, que se integra 

en organismo supranacionales como la NATO o en la CEE y que muestra su vitalidad en la 

cultura, la economía, la política exterior, hasta alcanzar un notable grado de “estado de 

bienestar”. De esta sociedad, sin embargo,  de cuyo organismo viviente el historiador 

comparte vivencias, también forman parte la crisis que cercenó tantas posibilidades o el 

soberanismo recalcitrante de algunas regiones.  

Si por su utilidad nos preguntamos, cuando tenemos entre las manos un instrumento que 

resulta útil para algo, como es el caso del libro reseñado, se ha de reconocer que sirve para 

conocer mejor a España, en un periodo actualmente cuestionado desde perspectivas 

arbitrarias y que no reflejan las cosas tal como han sido. Es por eso por lo que su autor no 

pretende sino cumplir el mandato inmanente al ejercicio del intelectual cuando crea saber: 

servir a la verdad. Actitud que en el día de hoy parece haberse difuminado en tertulias, 

manifiestos  y análisis menos fieles a la objetividad de los hechos que interesados en la 

captación  de adhesiones y benevolencias ideológicas. Por eso para terminar, reconociendo 

el servicio que presta, agradecemos este nuevo libro a su autor y a la editorial que 

esmeradamente lo presenta. 

J. Ma. Ga. Gómez-Heras                                                                                                                             

Catedrático Emérito de la USAL 

 

 

 

 

 


