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. Ta lees? Ellos tambien:
la lectura es facil en la Biblioteca
Publica Provincial de Cordoba

BLancA JIMENEZ PEINADO
Asesora Técnica de Informacién Bibliogrdfica v de Referencia

Este articulo recoge el compromiso de la Biblioteca Publica Provincial de Cor-
doba con la “Lectura fdcil” desde el ano 2013, cuando fue incluida dentro de sus
lineas de actuacion para el fomento lector como un servicio prioritario a la comu-
nidad, especialmente, a grupos que por diversos motivos tuvieran problemas de
comprension lectora. Se centra especialmente en la experiencia con sus clubes de
Lectura fdcil en colaboracién con la Asociacién Sindrome de Down Cérdoba.

Palabras clave: Lectura facil, Compromiso social de las bibliotecas, Dificultades
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PRESENTACION

Una biblioteca puede definirse, desde un punto de vista estrictamente etimolé-
gico, como el lugar donde se guardan libros, del griego, Bipriov (‘biblion’, ‘libro) y
Orjxn (‘théke’, ‘armario, caja’). Sin embargo, en la actualidad esta concepcién se ha
visto superada para pasar a referirse tanto a las colecciones bibliogréficas v audiovi-
suales como a las instituciones que las crean y las ponen en servicio para satisfacer
las necesidades de los usuarios.

De cualquier manera, en toda definicién de biblioteca, ya sea la de la norma
UNE 50113-1:1992 sobre conceptos basicos de informaciéon y documentacion, la
norma 1SO 2789-1991 (Norma UNE-EN ISO 2789) sobre estadisticas internacionales
de bibliotecas, la de la ALA (American Library Association) o la del Manual de Bi-
bliotecas de Manuel Carrién, por ejemplo, se recogen tres elementos fundamentales:
coleccién, organizacién y uso.

Y es en el uso que damos actualmente a la biblioteca, para qué y para quién,
en el que nos centraremos en este articulo. Como ha evolucionado su utilizacién,
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modificando su relacién con la sociedad. Compromiso, responsabilidad, generacién
de oportunidades, servicio a la comunidad, inclusién digital, acceso libre y gratuito
a la cultura y a la informacién... y biblioteca.

¢Cbémo conjugar todos estos conceptos? Esta claro que hoy en dia, estos “centros
de conocimiento” que comenzaron siendo almacenes de libros, no deben ni pueden
quedarse al margen de esta realidad, la de la integracién social, pues es una deman-
da cada vez més enérgica que da un nuevo valor a nuestras bibliotecas convirtién-
dolas en un elemento imprescindible para la sociedad.

La simbiosis personas-biblioteca debe ampliarse a todas aquellas esferas, ntcleos
y grupos humanos que tengan dificultades, ya sean fisicas, psicolégicas, sociales o
culturales, para convertirlas en un valor de futuro. Y han sido los libros de Lectura
fdcil (a partir de ahora LF) la herramienta fundamental para la Biblioteca Provincial
de Cérdoba (a partir de ahora BPCO) en la consecucién de estos objetivos, centrados
hasta el momento en los clubes de Lectura fdcil (a partir de ahora CLF).

Se trata de libros elaborados con especial cuidado para ser leidos y entendidos
por personas que tienen dificultades lectoras. Siguen las directrices internacionales
de la IFLA (International Federation of Library Associations and Institucions) que dan
orientaciones sobre los aspectos tanto formales como de contenido para elaborar
este tipo de materiales. Los libros de LF estan especialmente pensados para personas
recién llegadas a un entorno nuevo, con poco conocimiento del idioma de acogida,
alumnos con dificultades de aprendizaje o una escolarizacién deficiente, adultos que
se inician en la lectura, personas mayores con problemas de senilidad o que padecen
trastornos neuropsicoldgicos, etc.

ANTECEDENTES

En el ano 2013, la BPCO incluyé dentro de sus lineas de actuacién para el fomen-
to lector la LF como un servicio prioritario a la comunidad, especialmente a grupos
que, por diversos motivos, tuvieran problemas de comprension lectora. Para ello se
llevé a cabo un programa de accién basado en tres puntos:

1. Adquisicién de todo lo que se habia publicado hasta el momento en LF y se
eligié una zona preferente de la biblioteca para colocar la coleccién.

2. Los Encuentros Bibliotecarios Provinciales de 2014, que organiza anualmen-
te la BPCO, se centraron en la LF para promocionarla entre los bibliotecarios
municipales de Cérdoba. Eugenia Salvador y Elisabet Serra de la Asociacién
de Lectura Fécil de Cataluna, pionera en la materia, fueron las ponentes invi-
tadas.
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Figura 2. Encuentros Bibliotecarios Provinciales (Cérdoba, 2014) sobre LF

Compromiso para crear CLF, y contacto con aquellos colectivos a los que pu-
dieran resultar de interés. Se inicia la adquisiciéon de lotes de libros de LF que se
han ido incrementando cada ano. En este momento, disponemos de 9 lotes con 15
ejemplares cada uno.
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LECTURA FACIL

Autor Titulo
Cervantes, Miguel de La gitanilla

Cervantes, Miguel de Don Quijote de la Mancha
Flores, Montse Fl agua del Rif

Londen, Jack La llamada de lo salvaje
Melville, Herman Moby Dick

Morpurgo, Michael Caballo de guerra

Sierra | Fabra, Jordi La musica del viento

Figura 3. Lotes de libros destinados a los CLF en la BPCO

Desde entonces hemos trabajado para poner en marcha los CLF, una modali-
dad nueva en el ambito cultural de Cérdoba, asi como en casi toda la comunidad
andaluza. El proceso ha sido lento y ha necesitado no solo una implicacién clara
tanto econémica como de personal, sino también, un esfuerzo por transmitir las po-
sibilidades que estos clubes ofrecen a determinados colectivos y animarlos a que los
incluyan en sus programas. En 2015, con la colaboracién de la Asociacién Sindrome
de Down Cérdoba, el primer CLF empieza a funcionar en la BPCO. Siete adultos con
sindrome de Down se desplazan cada semana desde la sede de la Asociacién hasta
la BPCO acompanados por un profesional del Servicio de Formacién e Insercién La-
boral de la misma. Unos meses después se unieron tres grupos mas y dos personas
de apoyo, una de la biblioteca y otra méas de la Asociacién.

Llegados a este punto cabe destacar la importancia de la colaboracién bidirec-
cional entre los distintos profesionales implicados en los CLF. Los bibliotecarios ne-
cesitan asesoramiento en cuanto al modo de interactuar con los nuevos lectores,
cémo deben dirigirse a ellos segtn sus limitaciones tanto fisicas como psiquicas, qué
intereses tienen a la hora de acudir a la biblioteca, qué esperan encontrar en ella, qué
lecturas pueden ajustarse a sus capacidades, qué apoyos visuales puede facilitarles
la comprensién lectora... Igualmente para estos profesionales que acomparian a los
lectores, son necesarias unas pautas por parte del bibliotecario a la hora de dirigir
un club de lectura, qué rutinas deben seguirse en las reuniones, cémo dinamizar las
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lecturas, cémo captar el interés de los lectores y mantenerlo durante todo el curso...
etc. Y todo con el objetivo de que cada grupo, con su coordinador, llegue a ser auté-
nomo aunque siempre cuenten con el respaldo del bibliotecario responsable. De esta
manera, ademas, se crea un vinculo afectivo bibliotecario-lector-coordinador, funda-
mental para que los miembros de cada grupo asistan cada semana a sus reuniones
sintiéndose integrados y formando parte de la biblioteca como un usuario més. Este
vinculo garantiza el éxito del trabajo con colectivos especiales poniendo en valor la
dimensién social de la biblioteca.

OBJETIVOS

1. Las bibliotecas, accién cultural para todos: fomentando el habito de la lectura y
consiguiendo que las personas que participan en esta actividad adquieran una
competencia lectora y descubran el placer de leer, partiendo de textos y libros
adaptados a LF, despertando la imaginacién y la emotividad.

2. Las bibliotecas, cultura abierta, conocimiento compartido: potenciando la lec-
tura como un acto colectivo en la medida que la lectura del libro se hace en
voz alta, lo cual implica escuchar, aprender de los demas, debatir y comparar
puntos de vista diferentes.

3. Las bibliotecas, cambian vidas: promoviendo la inclusién en la comunidad de
las personas con sindrome de Down, adquiriendo conocimientos basicos que
les sirvan para desenvolverse en la vida diaria y para su crecimiento personal.

4. Las bibliotecas, nuevos servicios: dandoles a conocer la Biblioteca como un
equipamiento en el que podran encontrar recursos y servicios adecuados a
sus necesidades e intereses, ademas de participar en otras actividades de la
biblioteca.

DESARROLLO

En 2014, cuando la BPCO dispone ya de lotes para que empiecen a funcionar
los CLF, se pone en marcha la campana para darlos a conocer mediante carteleria y
publicaciones, tanto en su pagina web como en el Facebook de la BPCO, ademés de
ofertarse a distintos colectivos: Centro Penitenciario de Cérdoba, centros de meno-
res, asociaciones de inmigrantes, Asociacién Sindrome de Down Cérdoba... Siendo
con esta Ultima, tras una entrevista con el responsable de las actividades de la Aso-
ciacién, cuando el primer CLF de la BPCO se convierte en una realidad.
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“LEER ES FACIL”

" PRESENTACION de esta nueva seccion de la
Biblioteca dedicada a libros de Lectura Facil y
Letra Grande.

o Como parte de este proyecto, se inaugura también
: el nuevo club de lectura que arranca en el
Centro Penitenciario de Cordoba, en
colaboracion con el Centro de Adultos

Eloy Vaquero.

23 [ abril / 2014 19,00 h.

Biblioteca Publica Provincial de Cordoba. Amador de los Rios, s/n.

Figura 4. Publicidad de la nueva seccién de LF de la BPCO
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Figura 5. Publicidad de los CLF en la BPCO
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Arranca definitivamente en 2015. Todo es novedad para los lectores y también,
para el personal bibliotecario responsable. Como en cualquier otro club de lectura,
entre la ilusién por el proyecto que comienza y los nervios porque la primera im-
presién sea positiva para todos, se llevan a cabo las presentaciones en un entorno
relajado, en el que la eleccién de las lecturas y del nombre del grupo dan forma a la
primera sesién del club. Imaginando, que asi se denomind el grupo pionero comenzé
con La llamada de lo salvaje, leyendo en voz alta poco a poco cada semana. Lec-
turas acompanadas de imagenes vy juegos, de palabras repetidas hasta formar parte
de ellos. Cada lunes era una vuelta necesaria a lo anterior y unas pocas paginas mas
hacia el final de la historia que lee cada uno. Los conceptos abstractos y los senti-
mientos es lo que les ha resultado mas dificil de asimilar y comprender por lo que, en
ocasiones y siempre en consenso entre bibliotecarios y coordinadores, se han incor-
porado iméagenes y actividades, entre otros, por ejemplo, del libro “Emocionario: di
lo que sientes” de Cristina Nurfez Pereira v Rafael R. Valcarcel.

La llamada
desalvaje

Adaptacidn de | ﬂ'.'{ertnguuas y R. Bonafont

Figura 6. Portada libro La llamada de lo salvaje en LF,
primera lectura de los CLF en la BPCO



BOLETIN

DELA
ASOCIACION
ANDALUZA DE
BIBLIOTECARIOS

Blanca Jiménez Peinado | ¢Tu lees? Ellos también... 90

La Asociacién Sindrome de Down Cérdoba aporta la parte mas interactiva y
visual del libro: la aplicacién Mefacilyta. Se trata de una plataforma de la Fundacién
Vodafone que pretende facilitar la vida a las personas con discapacidad mediante la
generacién de apoyos visuales (video, imagen, voz o texto). Se puede descargar en
terminales (teléfonos maéviles o tablets) con sistema operativo Android. Desde esta
app podemos elaborar apoyos a la lectura segiin las necesidades de los usuarios.

En los meses de verano se interrumpe el club y el libro no se termina hasta octu-
bre. Un mes especial en todas las bibliotecas, porque celebran su dia. La BPCO apro-
veché esta ocasion para dar a conocer el CLF Imaginando a todos los ciudadanos,
en un acto que conté con la presencia del Delegado Territorial de Cultura, Turismo y
Deporte y con el Presidente de la Asociaciéon Sindrome de Down Cérdoba, ademas
de prensa, televisién y un numeroso publico. Los protagonistas fueron los integrantes
del club que hablaron de la lectura y presentaron un video resumen de las sesiones.
Esta nueva dimensién de la biblioteca resulta atractiva a los medios de comunicacién
ademas de provocar un impacto y calado social muy positivo en cuanto a la imagen
de la biblioteca y de los bibliotecarios.

La experiencia con este primer club fue muy satisfactoria para la BPCO y para
la Asociacién, tanto que en enero de 2016 al club Imaginando se unen La aventu-
ra de los lectores, Sin barreras y Los aventureros. Tres clubes més de lectores con
sindrome de Down, cada uno de ellos con unas cualidades concretas que los hace
diferentes entre si. Es el grupo Sin barreras el que presenta mas dificultades a la hora
de completar la lectura de un texto. Las habilidades lectoras y de comprensién de
sus miembros son muy limitadas y sus dificultades, en muchos casos, mayores a las
de los demés comparieros. Estas circunstancias hacen necesario un ritmo diferente y,
en definitiva, un planteamiento especifico para llevar a cabo los objetivos propuestos
para su club de lectura.

ACTIVIDADES

Como en cualquier otro club de lectura, las sesiones deben adaptarse a las carac-
teristicas de sus lectores y estar enfocadas a satisfacer sus demandas y necesidades.
En los CLF, hay que intercalar constantemente otros elementos que pausen el ritmo
de la lectura, para facilitarles su compresion y la retencién de lo que se ha leido y que
les resulte asi una actividad placentera y provechosa. Por ejemplo, apoyos visuales
bien en papel o en formato electrénico con la aplicacién Mefacilyta, reconstrucciéon
de elementos que aparecen en el libro, como el sombrero, la lanza y la armadura de
Don Quijote para recrear el personaje durante la lectura de sus aventuras 6 poner
en el centro de la mesa un globo terrdqueo para seguir los viajes de Phileas Fogg en
La vuelta al mundo en 80 dias, o cualquier otro elemento que sea protagonista en el
libro que se esté leyendo.
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Asi mismo, también hemos realizado otras actividades para fortalecer el vinculo
con la BPCO y el sentimiento de pertenencia a esta comunidad.

Algunos ejemplos de las iniciativas que se han llevado a cabo paralelamente a las
lecturas, con el objetivo de dinamizarlas y aprender al mismo tiempo, son:

Alrededor de los libros

1.

La llamada de lo salvaje

— JUEGO DE CARTAS: para recordar lidicamente cada semana lo que se ha leido.
Consiste en una baraja con los apoyos visuales que habian acomparfiado a la
lectura. Antes de continuar la historia, un lector baraja las cartas, las reparte
y cada uno habla de la que le toca. El niimero de cartas se va ampliando
segln avanza la lectura.

— QUIEN ES QUIEN: cuadriculas con iméagenes de los personajes del libro con
algunos datos caracteristicos, dejando espacios en blanco de forma que adi-
vinen la palabra y reconozcan la historia.

— CUADERNO MI LLAMADA DE LO SALVAJE: se entrega un cuaderno solo con imége-
nes para que ellos pongan una frase en relacién a lo que ven, de forma que
puedan tener la historia resumida por ellos mismos.

. La vuelta al mundo en 80 dias

— PasAPORTES: se elabora y reparte un pasaporte a cada lector para que se ha-
gan una idea de cémo es en realidad y sepan para qué sirve. Cada vez que
Fogg y sus comparnieros llegan a un pais nuevo, ellos tienen que presentar su
pasaporte para que se lo selle el compariero que en cada ocasién “esté en la
frontera”, antes de continuar con el viaje.

— CARETAS PAYASO: se simula una carpa de circo llena de payasos en la que cada
lector se coloca una careta para relajar el ritmo de la lectura, hacer una pausa
y refrnos juntos, a la vez que Picaporte, el mayordomo de Fogg, se adentra
en un circo.

— CUADERNO MI VUELTA AL MUNDO EN COMIC: vinetas adaptadas para recordar las
aventuras vividas en el libro, y en el que tendran que rellenar los espacios
vacios. Se utilizan las mismas imégenes de apoyo que se han entregado a lo
largo de la lectura del libro para que les sean familiares. Se lo llevan a casa
de recuerdo para poder releerlo y compartirlo en familia, satisfechos de los
logros que van haciendo en la BPCO y como refuerzo a la actividad fuera de
la biblioteca.

. Hoichi: un cuento japonés

— JUEGO DE LA VELA: se entrega una vela de cartulina y en cada sesién, cada lec-
tor coge una de ellas y cuenta al grupo algo sobre un tema, por ejemplo, qué
han hecho el fin de semana. Cuando termina, sopla para apagarla y se pasa
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al siguiente. Se recrea el juego descrito en el libro para contar historias de
fantasmas. La repeticién del mismo hace que lo memoricen y comprendan
en qué consiste, ademas de ejercitar la imaginacién v la capacidad de narrar.

— SOMBRERO JAPONES: al ponerse los sombreros japoneses de papel, conocen
cémo son de una manera mucho més sencilla y se trasladan al lugar de la
historia, relajando el ambiente de concentracién entre risas.

— SOMOS FANTASMAS: todos los lectores se convierten en los fantasmas que van a
por Hoichi, asustdndose unos a otros. Apareciendo y desapareciendo crean
un ambiente fantasmagérico muy apropiado para esa parte del cuento y
para comprender una realidad que no es tangible.

— CUADERNO PERSONAL DE HoicHr: libreta con distintas actividades en torno al
libro, completar las letras que faltan, unir con flechas, terminar frases, colo-
rear...

Figura 7. Distintas actividades de apoyo a la lectura en los CLF
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4. La musica del viento
— ALFOMBRA CON JUEGO DE MENSAJES EN PAPEL DE PERIODICOS: en la historia aparece
un misterioso mensaje en un trozo de papel dentro de una alfombra. Se re-
crea el mensaje, por partes, en distintos papeles de periédico, y se esconde
en la alfombra que preside la mesa durante la lectura de este libro. Ellos ten-
dran que encontrar todas las partes y unirlas hasta completar el misterioso
mensaje.

5. Las aventuras de Don Quijote
— MOLINO DE VIENTO EN CARTULINA: se recrea un molino de viento pequenito para
ambientar la lectura. Se coloca en el centro de la mesa y se le iran afnadiendo
los personajes principales.
— ENsAYO DE UN TEATRILLO con algunos de los lances de Don Quijote.

Con la biblioteca

1. Conoce Imaginando:

Acto de presentacién de Imaginando, el primer CLF en la biblioteca. Los lectores
de este club relatan cémo ha sido la experiencia, cuentan la historia y presentan un
video para que el publico vea su participacién.

2. Somos Quijote:

Con motivo de la celebracién del Dia de la Lectura en Andalucia (16 de diciem-
bre), la BPCO organizé una lectura de la Segunda Parte de Don Quijote que cumplia
400 anos de su publicaciéon. Se invitd a algunos de los lectores del club “Imaginando”
a participar y se les adaptd el texto que iban a leer segun las Directrices para materia-
les de Lectura Facil de la IFLA (The International Federation of Library Association),
como parte del objetivo de integracién que se marca la BPCO.

3. Fin de curso 2016:

Para despedir a los CLF hasta después del verano, la BPCO invité a desayunar a
todos los lectores y coordinadores junto con el Delegado Territorial de Cultura, Turis-
mo y Deporte y el Presidente de la Asociacién Sindrome de Cérdoba. Previamente
se puso en comun todo el trabajo desarrollado durante el curso. Asistié nuevamente
la prensa y televisién a un acto de convivencia y ambiente distendido en el que los
lectores disfrutaron demostrando todo lo que habian aprendido. Hubo intercambio
de regalos por parte de la Asociacién v se les hizo entrega de unas chapas de recuer-
do con los logos de cada CLF, obsequio de la BPCO.

4. Fin de curso 2017:

Este presente afno, para despedir el curso con los CLF, se ha optado por un mural
compuesto por piezas hechas en cartén pluma de tamano A3, a modo de puzzle
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gigante. Una vez terminado aparece el logo de Lectura fécil asi como las portadas de
las lecturas que han hecho a lo largo del curso. Resulté muy divertido componerlo
entre todos y quedara decorando la sala infantil juvenil de la BPCO.

o

Hasta se

Figura 8. Puzzle mural sobre LF

EVALUACION

La valoracién de la puesta en marcha y funcionamiento de los CLF en la BPCO
con personas con sindrome de Down ha sido muy positiva para todos los implicados
en esta aventura. Tanto la BPCO como la Asociacién Sindrome de Down Cérdoba
han cumplido las expectativas que el primer acercamiento a la LF habia creado su-
perando la previsién inicial.

Fortalezas

— Los lectores: han transmitido siempre su ilusién y entusiasmo. Primero con la
novedad de desplazarse a la biblioteca y reunirse en un espacio distinto al habi-
tual y, después, por implicarse en las historias como si fueran parte de sus vidas,
entrar en la biblioteca cémodos, risuenios, complices con los bibliotecarios, sin
timidez y sin miedos. A lo largo de todos estos meses han evolucionado en la
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claridad de la lectura y han mejorado sus habilidades lectoras y de compresién.
Sobre todo, han descubierto que leer es una forma de conocer y aprender di-
vertida y que para ellos es posible y real.

— Los coordinadores: para los de la BPCO y los de la Asociacién, los CLF han su-
puesto un enriquecimiento profesional y una satisfaccién personal al ver cémo
se iban adecuando a los objetivos previstos. Ha sido una oportunidad para el
personal el poder trabajar con un segmento de lectores diferente al que acude
habitualmente a la biblioteca y cumplir asi una de las premisas del Manifies-
to de la UNESCO en favor de las Bibliotecas Publicas: “...los servicios de la
biblioteca publica se prestan sobre la base de igualdad de acceso para todas
las personas, sin tener en cuenta su edad, raza, sexo, religién, nacionalidad,
idioma o condicién social. Deben ofrecerse servicios y materiales especiales
para aquellos usuarios que por una u otra razén no pueden hacer uso de los
servicios y materiales ordinarios, por ejemplo, minorias linglisticas, personas
con discapacidades...”

— La BPCO vy la Asociacién Sindrome de Down Cérdoba: la colaboracién entre
ellas y su apertura al exterior les ha permitido reforzar los vinculos sociales su-
poniendo un beneficio para ambas instituciones. Uno de sus objetivos primor-
diales es la inclusién social de todas las personas y para ello es necesario que la
comprensién lectora sea plena, utilizando los medios para conseguirlo. En este
caso, paso a paso, ambas instituciones han proporcionado las condiciones para
este fin.

Debilidades

— Escasez de tiempo vy de personal: A pesar de la implicacién del personal bi-
bliotecario, no siempre es posible dedicarles a estos clubes de lectura todo el
tiempo necesario. Hay que tener en cuenta que su trabajo no se limita solo a
esta actividad, aunque se haya puesto emperio y tiempo para que se lleven a
cabo.

— Limitaciones de espacio en la sede actual de la BPCO: esta en un edificio no
pensado para las necesidades de una biblioteca y con solo la sala de lectura y
la sala infantil y juvenil para esparcimiento de sus usuarios. Los CLF ocupan
parte de esta Ultima todas las mananas, procurando entorpecer lo menos po-
sible la dinédmica de la sala. Asi, por ejemplo, los complementos visuales en
las reuniones como proyecciones, musica, peliculas o imagenes se hacen en la
Asociacioén.

— Disposicién econémica reducida en las dos instituciones implicadas en este pro-
vecto: para poner en marcha otras actividades que complementarian la labor
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con estos clubes de lectura o para la adquisicién de un niimero mayor de lotes
de libros.

— La asistencia intermitente de algunos de los lectores: por motivos laborales que
ralentiza la lectura y perjudica la cohesién del grupo.

CONCLUSIONES

El nuevo modelo de sociedad en el que ya vivimos exige con urgencia un nuevo
modelo de biblioteca, y por tanto de sus profesionales. La LF es una de las muiltiples
opciones que pueden ayudarnos a los bibliotecarios a caminar en la linea de la “bi-
blioteca del futuro”, cuyo objetivo prioritario debe ser por y para todos.
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