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Abstract: The human groups settled in the Cantabrian area at the end the Pleistocene
have subsisted by means of an economy generically considered predatory
which had a system of activities or strategies planified and organized as
response to the environmental variations. In this approach to their subsistence
behaviours itis attempted, from the analysis of the exploitation patterns and the
parameters of consumption of these marginal skeletal parts, to infer the
adaptives responses faced the periods of alimentary shortage joined to seasonal
ecological pressures.
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El desarrollo de este estudio’ tiene como propédsito la aproximacion a la
definicién de pautas palesconémicas de aprovechamiento de los recursos anima-
les de las sociedades cazadoras recolectoras que poblaron la Cornisa Cantabrica
al final del Pleistoceno. Paleocomunidades que contaban con un sistema de
procesos o estrategias de subsistencia que intentaban hacer frente a las presiones

' Resumen de la Memoria de Grado titulada Estudio de la fragmentacidén de falanges y mandibuias
en la secuencia temporal del 18000-13000 BP de la Cueva de Las Caldas (Priorio, Oviedo). Implicacio-
nes palececondmicas: nutricion y subsistencia, defendida en la Facultad de Geografia e Historia de la
Universidad de Salamanca en julio de 1999.
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ecolégicas de su entorno. Estas respuestas adaptativas son intencionalmente
establecidas y se integran en la dindmica socioeconémica del grupo humano
(MALLOL 1998). En contexto arqueoclégico, estas variables que condicionan o
influyen en el comportamiento de un grupo frente a la seleccién de los recursos
explotados pueden inferirse desde el propio ecosistema y desde los rasgos
culiurales que interpretamos a partir del registro arqueolégico conservado (patro-
nesde subsistencia, sistemas de talla, territorialidad...). En este sistema adaptativo
interactlan la disponibilidad de recursos (distribucién, densidad y abundancia), el
comportamiento humano (seleccidn) y las técnicas vy tacticas de planificacién y
aprovechamiento asociadas. A estos aspectos podemos aproximarnos mediante
la Arqueologia, la Zooarqueologia, la Tecnologia y la Paleoecologia.

Este marco tedrico propuesto nos ha llevado a aproximarnos a las pautas de
subsistencia y palececonomia de los grupos humanos del cantabrico occidental
del Pleistoceno final. Resulta esencial llegar a comprender la dinamica de las
respuestas adaptativas generadas ante los periodos de escasez alimentaria
ligada a presiones ecoldgicas estacionales. Nuestro objetivo sera, por tanto,
intentar resolver la orientacién preferencial en la obtencidn de recursos vy las
conductas intencionadas mas significativas de estos grupos humanos, con la via
de andlisis que se considera mas pertinente: el estudio de los productos humanos
(artefactos, restos de alimentacidon, manifestaciones simbdlicas...) que traslucen
informacién sobre el medio ecolégico explotado y traducen la identidad sociocultural
del grupo (CAZALS y MATEOQS, e.p.; CORCHON y MATEOS, e.p).

La problematicainterna de estos planteamientos pasa por un enfoque nutricional
que intenta averiguar, desde el registro dseo, las ecologias bioquimicas y varia-
ciones estacionales de los niveles de lipidos y proteinas de las especies de
ungulados en sus materias blandas internas, con el fin de analizar las estrategias
de consumo alimenticio en lo que se refiere a meédula 6sea. Para ello es
imprescindible esbozar los rasgos basicos de los patrones palececonémicos de
subsistencia, caracterizando las lineas de aprovechamienio a través de la
fracturacion de estos restos dseos concretos; el por qué de la eleccién de estas
piezas de laanatomia animal viene dada por los conocimientos de las alteraciénes
biolégicas a niveles de distribucién de grasa que suceden en los organismos a un
ritmo de caracter temporal y estacional (MATEOS 1999).

Nuestros intereses méas inmediatos se focalizan en algunas de las piezas
anatémicas de mas bajo contenido medular (mandibulas y falanges) de fas
especies fésiles representadas en el propio yacimiento y reconocidas en casi todo
el &mbito cantabrico: Cervus elaphus, Equus ferus, Capra pyrenaica, Rupicapra
rupicapra..., taxones que determinan el espectro faunistico que rodeaba a los
grupos cazadores-recolectores del occidente asturiano al final del Pleistoceno
(ALTUNA 1995; QUESADA 1995, 1997, 1998) (Figura 1). Ademas se selecciona-
ron algunos niveles arqueoldgicos bien definidos en la secuencia
cronoestratigrafica de la cueva, a modo de muestreo, pero registrando los
materiales fésiles entoda su extension: el nivel 9-9b (Solutrense superior, entorno
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a 19.000 BP), nivel XIVc (Solutrense Terminal, 17.380 + 215 BP), nivel XlI
(Magdaleniense inferior, 14.495 + 140 BP), y nivel Vil (Magdaleniense medio,
13.640 + 150 BP) (JORDA et alii 1982; CORCHON 1993, 1995, 1996, 2000).

No se pretende dibujar de un sdlo trazo los modos de vida de las
paleocomunidades de esta zona concreta del Cantabrico, sino que nuestro
propésito era sencillamente, el planteamiento de unos supuestos novedosos y
arriesgados que se habrian de contrastar con el conjunto éseo del yacimiento para
determinar en lo posible sus preferencias dietéticas (EATON y KONNER 1985;
KORNFELD 1996); con ello se intenta aportar un estudio en profundidad de
cuestiones hasta ahora tratadas parcialmente e introducir unos presupuestos
tedricos y unos fundamentos metodolégicos sobre bases subsistenciales de uso
no demasiado frecuente en los trabajos realizados sobre este Ambito peninsular.
En definitiva, la intencidn es inferir de los restos materiales «estéticos», la
naturaleza de los comportamientos dinamicos en el pasado.

Consideramos por tanto, establecer a priori unos objetivos e hipétesis de
trabajo que dieran las pautas bésicas razonables a nuestra investigacién: intentar
reconstruir unos supuestos patrones de fracturacién y aprovechamiento medular
siempre en conjuntos en los que la actividad humana es segura e indiscutible:

1. HIPOTESIS:

+ Los grupos humanos que habitaron por el Valle del Nalén al final del
Pleistoceno conocian las caracteristicas orgénicas y biogquimicas de las
especies animales que formaban parte de su ecosistema mas préximo.

« Una de las estrategias de estos grupos para evitar la escasez estacicnaria
era evitar alimentarse de carne magra siendo muy selectivos cazando
machos adultos antes que hembras, o bien aprovechar sélo la carne y los
huesos de médula que contienen ain grasa.

2. OBJETIVOS:

« Valorar los Indices de Consumo, sobre todo de consumo maximal, dado que
las necesidades de grasa eran tales que también fracturaban las falanges y
mandibulas, Gltima reserva de grasa en un animal. Bien es cierto que en la
mayoria de ungulados estas reservas se agotan en un orden relativamente
determinado; las Ultimas que se agotan son las de los huesos con médula,
que también siguen un agotamiento progresivo definido. Asi los Ultimos
lipidos en un animal famélico son los medulares de miembros inferiores,
patas y quijada inferior (POND 1878; SPETH 1983, 1987, 1989, 1990, 1991,
1992).
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* Verificar la seleccion intencionada de piezas anatémicas debida a los
conocimientos sobre las alteraciones biolégicas (Ecologias Bioguimicas) a
nivel de distribucién de grasa en los organismos a un ritmo de caracter
temporal/estacional (JONES y METCALFFE 1988; SPETH y SPIELMANN
1983)

» Contrastar lo anteriomente dicho con la variable: Caracter estacionario del
yacimiento. Para ello es necesario determinar la edad de muerte y/o abati-
miento del animal, conociendo que la época de penuria alimentaria sucede
a finales del invierno y principios de la primavera.

» Determinacién delavariable: Edad/Sexo Taxones, intentando discriminar los
individuos fetales e inmaduros que acompafiarian a las hembras, asi como
la ratio macho/hembra. Estas Ultimas a finales del invierno y en primavera
atraviesan un periodo de reduccion de grasas corporales por el gasto calérico
gue supone la gestacién y lactancia, de ahi que el objetivo favorito de caza
en primavera fuesen los machos adultos, con un menor contenido de carne
magra.

« Definir el Procesado del animal, calibrando su técnica y sus objetivos. Esto
es, comprobar si es posible hablar de fracturacién diferencial y verificar el
proceso sistematico y reiterativo del patron de fractura, en su variacién
temporal (secuencia cronoestratigrafica muestreada), y sus probabies varia-
ciones taxonémicas. Los fines alimenticios de la consecucién de médula son
evidentes, pero actualmente se apuntan también otros usos como combus-
tible, agiutinante o aisiante (COSTAMAGNO et alil, e.p.).

+ Intentar comprender estos patrones palececonémicos como verdaderos
comportamientos sociales y valorar el proceso de fracturacién como un
indicador paleccultural (ENLOE 1993; PATOU-MATHIS 1995).

El analisis de la muestra 6sea registrada nos ha llevado a obtener unos datos
globales de abundancia en cada nivel y por cada taxén. Hemos establecido y
delimitado los procedimientos de cuantificacién de restos con las variables mas
basicas: NRT(Numero de Restos Total), NME (Numero Minimo de Elementos),
NMt (Ntimero Minimo de Individuos) y algunas ratios derivadas de estas (LYMAN
19944, 1994b; VALENTE 1997). El nimero de restos conservados obtenido ha
sido: para el nivel 9-9b de 1.910; para el XIVc de 546; para el Xll de 2.421 vy,
finalmente, para el Vil de 8.038, con un iotal de NR muestrados de 12.915. A la
luz de estos datos se estéintentando calcular las densidades de restos por niveles
y sus concentraciones mas evidentes.

Se han establecido ademas los perfiles de mortalidad en cada especie, los
porcentajes de inmaduros para inferir algln dato de estacionalidad probable
(MATEOS, e.p.). Asimismo intentamos estimar el sexc de nuestros taxones, pues
esta variable es muy significativa para la contrastacién de nuestros supuestos de
partida.
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Porlo que respecta a las técnicas de fracturacion, se han consolidado una serie
de criterios de analisis y atributos reconocibles en cada elemento anatémico:
planos de percusion, angulo de fractura, perfil de fractura, borde de fractura,
puntos de impacto, estigmas de percusion (microlascas, compresiéon de tejido
6seo en el impacto, ondas de choque, contrabulbos, levantamientos orientados...)
(ANCONETANI 1998; ANCONETANI ef alii 1998; OUTRAM 2001; MATEQS,
2000, 2002; MATEOS, e.p.; SADEK-KOOROS 1972,1975; VILLA y MAHIEU
1991) estrias identificables (percusion, corte, raspado, tajos, pisoteos, etc...)
(BLUMENSCHINE y SELVAGGIO 1988; FISHER 1995; NOE-NYGAARD
1977,1989), con el fin de distinguir la fractura antrépica de la producida por otros
agentes no culturales, la fractura en fresco de la postdeposicional, la directa de la
indirecta, etc., e intentar ver ctal es la mas representada segin sus efectos y su
reflejo en los restos conservados. Se ha complementado el procedimiento anali-
tico sobre los restos fésiles con un protocolo de experimentacidn sobre falanges
y mandibulas (Figuras 2 y 3).

Se atisban varios procedimientos en la actividad extractiva medular, que ya
apunt6 en su dia Pérez Ripoll (1992): para las mandibulas la percusién se localiza
bien en las zonas oral y aboral, o bien en la base mandibular (rama horizontal
basal), con el resultado de la particién en cinco trozos (los que hemos establecido
para nuestro estudio sistematico). En el caso de las falanges se perfila un método
mas complejo: desde golpear la cara anterior que conlleva la particién sagital de
la pieza, a percutir la cara externa o interna de la misma con resultados muy
variados, pero que permiten llegar a la pequefa cavidad medular.

El panorama desde los datos parece en principio satisfactorio: en el yacimiento
de Las Caldas durante el 19.000-13.000 BP los grupos humanos fracturaron
intencionadamente el conjunto éseo que ha llegado hasta nosotros. No existen
apenas huesos enteros entre los restos muestreados, las diafisis integras son
pocas, predominan sobre todo los fragmentos y esquirlas, siendo la mayorfa
diafisis fracturadas y epifisis machacadas. El estudio de las fracturas y de las
pautas de troceado de un hueso es fundamental a la hora de conocer la evolucién
de las modalidades y esirategias de la exiraccién medular, Gltimo escalén en la
cadena del procesado alimentario. Pero cada operacién de fractura depende
bésicamente de la propia morfologia del hueso y, a veces, de patrones culturales.

La valoraciéon conjunta de todos los datos obtenidos a partir de nuestras
variables de anélisis nos har valorar si nuestras hipétesis y objetivos de partida
se han confirmado. Conocemos algunas de las caracteristicas de sus preferencias
dietéticas, y a partir de esta sucinta informacién, creemos que es posible elaborar
una primera aproximacion a las bases de consumo y los sisternas de adaptaciéon
de estos grupos cazadores recolectores. Habria que incidir en si han flexibilizado
sus estrategias de aprovechamiento de recursos en funcién de sus necesidades
especificas y de las limitaciones ambientales y si han conservado similares pautas
de comportamiento o gestos parecidos en sus sistemas de alimentacién y
procesado.

13



Mateos Cachorro, A,

Conviene tener en cuenta el sesgo que puede introducir en cualquier conside-
racién el hecho de que la muestra analizada sea una seleccidén y no un conjunto
formado por la totalidad de materiales conservados. Aun con todo, las evidencias
no son muy claras, apenas contamos con leves indicios y unos datos aproximados,
bastante relativos, para responder a las cuestiones planteadas desde el inicio.
Contrastando las variables mas significativas de nuestro andlisis en los cuatro
niveles (indices de inmaduros, de fragmentacién y de intervencién humana,
percusion y corte) junto a los datos de estacionalidad probable se han observado
unas pautas similares entre algunos de los niveles (Tabla 1).

Niveles Inmaduros Fragmentacion Percutidos Corte

M F M F M F M F
9/9b 50% 20% 33% 86% 37% 86% - 80%
Xiv -- 7% 38% 85% 30% 80% -- 100%
Xl 26% 17% 21% 96% 57% 72% 71% 68%
vill 40% 16% 23% 85% 50% 94% 63% 87%

TABLA 1: Contraste de las principales variables de anélisis por niveles
(M = mandibulas y F = falanges)

Al entrar a valorar los Indices de consumo maximal y la seleccién intencionada
de estas piezas esqueléticas, no se puede asegurar completamente este tipo de
estrategia dado que estos elementos anatdmicos representan tan sélo un 1 é un
2% en el NRT del conjunto, aunque, de hecho, ofrezcan unos altisimos porcentajes
de antropizacién.

En cuanto a la variable, caracter estacionario del yacimiento, tenemos que
repetir que nuestros datos son meramente aproximativos, jugando nuevamente en
el terreno de las hipétesis. Somos conscientes de las limitaciones que este hecho
supene para el establecimiento de nuestros objetivos e hipoéiesis de partida. Con
todo, podemos hablar, simplificando bastante, de individuos abatidos en verano
para el nivel 9/3b, (para el X1V no disponemos de datos), de individuos muertos en
otofio para el nivel X, de muertes en verano, otofio y principalmente a finales del
invierno-principios de la primavera para los taxones del nivel VIil, especialmente
para Cervus elaphus (sin estacionalidad marcada).

Esto supone, teéricamente en términos de condicién y movilizacién de grasa,
una condicién general del animal en nuestros niveles (en los que desconocemos
por completo el sexo de los taxones): de media a baja en el 9/9b, de alta en
hembras y baja en machos adultos en el nivel Xli (otofio) y en el nivel Vill: de media
a baja (verano), baja y alta, segln sexos (otofio), pero mayoritariamente de
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condicidn baja, con independencia de los sexos, a finales delinvierno. Todos estos
razonamientos sobre los ciclos biolégicos parten de datos de individuos inmaduros,
infantiles y juveniles, ya que el establecimiento de resuitados con adultos ha sido
précticamente imposible porque no se ha podido determinar su sexo.

Respecto a la fractura diferencial, convendria apuntar que todos los restos
estan altamente fragmentados; sus patrones de fractura apenas han variado
temporalmente y las diferencias interespecificas, entre artiodactilos y perisodactilos
vienen dadas en su mayoria por la propia anatomia y talla del animal.

En definitiva, creemos que nuestras hipétesis funcionan con la limitacion
evidente de que nuestros datos de estacionalidad son demasiado parciales para
algunos niveles. Ademas todavia nos gueda valorar y tratar de contrastar los datos
de adultos, una vez que conozcamos la bimodalidad sexual, que nos diferencie
sexos probables. Finalmente, restaria evaluar los datos de tecnologia y tradicio-
nes culturales de estos grupos a la hora de poder hablar de los modos de vida
paleoliticos y ampliar asi nuestra idea sobre las gentes «solutrenses» y
«magdalenienses». No asumimos, por otra parte, la posibilidad de que esta
reconstruccién paleocecondmica comporte la pretension de conocer exactamente
todos los items de subsistencia, sinc mas bien un esbozo de los procesos de
conducta alimentaria. Para que adquiera un significado mas amplio habra que
contextualizarlo con otros yacimientos de su entorno mas préximo, el valle medio
del Nalén, gue nos acercara a la realidad de la supervivencia de estos grupos.

La informacién obtenida es ademas sesgada y parcial puesto que se centra en
una muestra del conjunto éseo y en el estudio de un nico punto dentro de sus
estrategias de aprovechamiento. Por ello, estas conclusiones entran en la esfera
de la parcialidad y ausencia de resultados globales y netos, si bien es cierto que
introducen algunos matices informativos que pueden dar pie a especulaciones
tedricas interesantes, cuya verificacién comportaria datos sobre los sistemas
conductuales de subsistencia de los pobladores del valle del Naién.

Si, tras lo expuesto, parece inviable un diagnéstico profundo de estos grupos
humanos, a pesar del interés que poseen estos aspectos, relacionados claramen-
te con la esfera de sus habitos alimenticios, somos conscientes de que poseemos
una informacioén limitada, quizas excesivamente general sobre muchos de los
supuestos valorados. Pero, a pesar de ello, los rasgos observados hasta el
momento nos permiten valorar la problematica de fondo y reconocer que aln se
necesita el concurso de mas informacion y andlisis més detallados de los
presupuestos aqui enunciados y de otros nuevos? En definitiva, este yacimiento
posee grandes posibilidades interpretativas a la hora de valorar los modelos de
asentamiento, poblamiento y subsistencia del Pleistoceno final cantdbrico.

2 Andlisis sistematicos y exhaustivos desarrollados en el marco de nuestra Tesis Doctoral.
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Estudio de la fragmentacion de falanges y mandibulas...
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FIGURA 1: Localizacién de la Cueva de Las Caldas (Priorio, Oviedo).
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FIGURA 2: Protocolo de experimentacién de fractura sobre mandibula de bévido.

FIGURA 3: Protocolo de experimentacién de fractura sobre falanges de bovido.
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