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RESUMEN

La Euritmia es un eje que integra, arte, lenguaje, cualidades del ser, permite al nifio
adquirir experiencias y encontrar pasién para cualquier area de aprendizaje; de ahi surge
la necesidad de que tanto docentes como estudiantes conozcan, experimenten y cultiven
la Euritmia, como una opcidn que promueva una apropiada educacién integral. Se escogio
la seccion A de preescolar de la U.E.E. El Libertador, Municipio Libertador Edo. Aragua.
Como objetivo de la presente es interpretar la relacidn entre Euritmia y Educacién
mediante la experiencia vivenciada con los nifos y nifias de dicha institucidn, permitiendo
un contraste entre la experiencia vivida y los diferentes métodos de la pedagogia musical;
se desarroll6 mediante el paradigma humanistico interpretativo, con el método
hermenéutico, que llevd de forma creativa y novedosa su propio ritmo; se realizaron
entrevistas semi estructuradas y observacién participante; la decodificacidon de la misma
fue la categorizacion, estructuracion y la triangulacion de fuentes.

Palabras clave: Euritmia-Camino-Educacion-Inicial-métodos-Integracion.

EURITMIA: AN EXPERIENCIAL ROAD FOR INITIAL EDUCATION

ABSTRACT

Eurythmy is an axis that integrates art, language, qualities of being, allows the child to gain
experience and find passion for any area of learning; there arises the need for both
teachers and students to learn, experience and cultivate Euritmia as an option
that promotes an appropriate comprehensive education. Section A Preschool
was chosen U.E.E. El Libertador, Libertador Municipality Edo. Aragua. Aim of
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this is to interpret the relationship between Euritmia and education through lived
experience with children of that institution, allowing a contrast between the experience
and the different methods of music education; It was developed by humanistic
interpretive paradigm, with the hermeneutical method, which led to creative and
innovative form their own pace; participant observation and semi-structured interviews
were conducted; decoding was the same categorization, structuring and triangulation of
sources.

Keywords: Euritmia-Way-Education-Initial-methods-Integration.

EVENTO DE ESTUDIO Y SU CONCIERTO

En nuestras aulas de clases, suele suceder que como docentes, estamos
acostumbrados a planificar y programar las actividades que realizamos durante el dia;
comienza una nueva semana y el docente, que con su cuaderno en mano comienza la
manana, después de recibir a sus estudiantes, se dispone a hacer cumplir lo que con
mucho esmero ha planificado, para dar cumplimiento a su proyecto de aula; pero es en
ese momento cuando se sienta a observar a cada uno de sus estudiantes, y se da cuenta
gue uno de ellos ha llegado con mucha energia, con una fuerza tal que su voz estremece
las hojas de los cuadernos, que su asiento le incomoda.

Generalmente esa energia y esa rutina son repetitivas durante el dia, e incluso
durante la semana; no conforme con ello, es comun encontrar nifios que desde el
momento que entran al aula de clases, su rutina diaria transcurre en un bostezo, al
contrario de aquel compaiiero que amanece con mucha energia, su mirada se hace corta
frente al pizarrdn, los lapices y los cuadernos causan cansancio, y hasta el caminar se hace
lento. Muchas veces, el docente se da cuenta que el lineamiento previo tiene que variar, y
por tal, buscar la forma de llamar la atencién, el interés, conquistar el entusiasmo de los
nifos y nifas.

En el mismo orden de ideas, parte de la rutina diaria suele convertirse en un
ambiente poco agradable e interesante; los docentes se acostumbran a hacer repetitivas y
programadas las clases, por el hecho de cumplir lineamientos; Méndez y Herndndez

{

(1986), argumentan que ello se forma tan complejo, que se “..hace muy

peligroso el elaborar clases estrictamente programadas...” (p. 210), ya que ello
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puede generar en los y las docentes “...Ia sensacién de un engafioso facilismo...” (p. 210),
de modo que no sélo genera en los estudiantes poca atencién, concentracion en sus
clases, si 0 que pierde el dominio del grupo en torno a su forma de ensefanza.

Sin embargo, sabemos que hoy en dia se forman nuevos docentes que buscan
transformar en su quehacer docente la manera de dar su clase mds amena, desarrollando
en los estudiantes sus diversas inteligencias y capacidades. Cabe destacar que puede ser
que el docente no conoce lo suficiente a su grupo de estudiantes, como para desarrollar a
través de las diversas inteligencias que ellos tiene, y por tal no aplican estrategias
innovadoras que generen un desarrollo de los aprendizajes impartidos, de una manera
creativa, didactica, emotiva, que forme una nifia y un nifio mas disciplinado, atento,
seguro, capaz de controlar, dominar sus impulsos, movimientos, esfuerzos y voluntades,
creando un ser libre e independiente, que disfrute aprender y conocer.

La educacién y la musica, han formado un vinculo tan importante, para el proceso
de aprendizaje de los seres humanos, a modo tal que cientificos han desarrollado estudios
sobre la influencia de la musica desde el vientre materno, o por ejemplo las
investigaciones realizadas por el doctor Javier Romero Naranjo (2012), sobre la didactica
de la percusién corporal, y sus aportes tanto a la educacién como a la salud.

En este sentido, la educaciéon musical, ha marcado un anclaje en el afio 1912 cuando
el filésofo Rudolf Steiner da al mundo de la pedagogia un nuevo arte de movimiento,
denominado Euritmia, el cual, relaciona la importancia que tiene la musica y el
movimiento en la educacion, desde los primeros afios de vida hasta el desarrollo pleno del
ser; desde el inicio de las escuelas con pedagogia Waldorf en el afio 1919, es presentada la
Euritmia desde tres enfoques, desde el artistico, el pedagdgico y en lo terapéutico.

En virtud a lo anterior, Castro (2012) hace referencia a la Euritmia Pedagogica, en la
cual manifiesta que en la misma, los estudiantes “... aprenden a expresarse corporalmente
en musica y habla, incursionan en las leyes y estructuras gramaticales y musicales, se unen
a ellas y las hacen visibles en y con movimientos.” (Castro, 2012, disponible:
http://educarparalohumano.blogspot.com/), siendo de este modo favorable la integracién
de diversas areas de aprendizajes donde media este arte musical y a la educacién. De ahi
que, grandes representantes de la educacion musical han brindado sus aportes
a los diversos métodos para la ensefianza de la musica.
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Objetivos de la Investigacion

En esta investigacion se asume el concepto de objetivos y no de propdsitos, al
respecto Hurtado de Barrera (2005) refiere que lo que se plantea como objetivos de
investigacion “es la meta a lograr con la actividad, no el propésito que trasciende la
actividad, y que por tanto no serd alcanzable con esa actividad” (p.132); de igual forma,
Leal (2012) expresa que dichos objetivos son los que “engloban los logros a alcanzar” (p.
75) en todo proceso investigativo, desde cualquier enfoque, y cual sea el fin a lograr con la
investigacion; con base en estas afirmaciones, los objetivos de esta investigacion son los
siguientes:

Identificar los diferentes métodos derivados del arte de la Euritmia.
Explorar la aplicabilidad de los métodos del arte de la Euritmia a las situaciones de
aprendizajes en el aula.

3. Develar el significado que sobre la relacién Euritmia — Aprendizaje tienen docentes
especialistas en Musicoterapia, Euritmia y Musica, ubicados en diferentes ambitos
laborales.

4. |Interpretar la relacidn entre Euritmia y Educacién mediante la experiencia vivenciada
con los nifios y nifias de la U.E.E. El Libertador del estado Aragua.

REFERENTES TEORICOS
Inteligencias Multiples De Howard Gardner

“No todo el mundo tiene los mismos intereses y capacidades; no todos aprendemos

de la misma manera... en nuestros dias nadie puede llegar a aprender todo lo que hay que
aprender.”

Gardner H.

En la pedagogia tradicional el término inteligencia suele ser sindnimo de habilidades
netamente aplicadas al uso de la razéon y la légica, Macias (2002) sefala que
“histéricamente se ha concebido la existencia de una inteligencia Unica como expresion de
la cognicion humana” (p. 28), ciertamente, se consideraba inteligente solo
aquel nifio o nifia que con calificaciones de diecinueve o veinte puntos, siendo
poco o menos inteligente calificaciones inferiores a las mencionadas “esa
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susceptible de cuantificacion al ser evaluada con un instrumento cuyos resultados
numéricos sefialaban la magnitud del desarrollo de la misma en el individuo” (p. 28)
sefiala la autora. En resistencia a esto nace la teoria de las Inteligencias Multiples
desarrollada por Howard Gardner.

Sobre la base de lo anterior, Gardner (1995) plantea que la inteligencia es
considerada como “la habilidad necesaria para resolver un problema o para elaborar
productos que son importantes en un contexto cultural” (p. 33); dicho esto es
considerable tomar amplias posibilidades para la cual una persona sea inteligente, incluso
por la razén de enfrentarse acontecimientos de su actuar diario. De aqui que es
imprescindible la labor docente, ya que el mismo es quien promueve el desarrollo de la
creatividad en el nifio y la nifia, a modo tal que se expresen libremente expandan sus
inteligencias.

En ese mismo sentido, podemos sefialar que Gardner ha dado a conocer ocho
distintas modalidades a las cuales llamé inteligencias, las cuales son: lingliistica, logico-
matematica, espacial, musical, corporal, naturalista, interpersonal e intrapersonal. Cabe
destacar, que cada una de estas inteligencias requiere de un aprendizaje distinto, y
dependerd de los intereses de cada niflo, Macias (2002)) sefiala que “ensefiarle a cada
chico segun su inteligencia, respetando su forma de aprender y dandole la posibilidad de
demostrar lo que va comprendiendo” (p.36), esto refleja que cada aprendizaje debe ser
diferente, en vista de que cada nifio o nifia son distintos al igual que sus necesidades eh
intereses. Pues bien, para Gardner la creatividad es fundamental en cada persona para la

resolucion de problemas y por ende es un campo abierto a las posibilidades.

REFERENTES CONCEPTUALES
Euritmia

“Cuando un nifio puede relacionar lo que aprende son sus propias experiencias, su
interés vital se despierta, su memoria se activa, y lo aprendido se vuelve suyo.”
Steiner R.

La Euritmia, es el arte del movimiento creado por el filésofo Rudolf
Steiner en el afio 1912; es una palabra cuyo significado etimoldgico deriva de
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“eu: bello, armonioso, y ritmia: ritmo, movimiento”, es decir moverse de forma bella y
armoniosa; es un término derivado de la antroposofia, en el cual expresa mediante lo
visible de la musica o literatura, las cualidades internas del ser, se emplea como medio de
comunicacion que hace visible lo invisible en el espacio.

Para comprender mejor el término, Castro (2012) menciona que “la euritmia hace
visible la musica y la poesia a través de todos los posibles movimientos corporales”
(Castro, 2012, disponible: http://educarparalohumano.blogspot.com/), las mismas puede
realizarse mediante coreografias de forma grupal o individual, para que esto sea posible,
se toma en cuenta los elementos basicos de la musica (tonos, intervalos, ritmos, armonias,
entre otros), por lo tanto, podemos considerar nuestro cuerpo como un instrumento
musical.

De igual forma, es importante sefialar que la euritmia involucra aspectos formales
de la escritura y funciones gramaticales, por lo que podemos decir que es un medio de
comunicacion; no obstante, emplea cualidades del alma, por lo que produce efectos, en el
cual desarrolla pensamientos, sentimientos, emociones, nos referimos a una terapia de
manera artistica, ya que se caracteriza por expresar a través de ella, realidades humanas
reflejadas mediante el entorno. Cabe destacar, en relacién a lo antes expuesto, que
existen tres ambitos propuestos por Steiner en el que es aplicable la euritmia, decir,
medios por el cual se desempena para un desarrollo pleno del ser, he aqui que se
mencionan a continuacion:

Euritmia Artistica: es aquella con frecuencia en las artes escénicas, cuya preparacion
influye directamente sobre escenarios, Morales (2009) cita al instituto Waldorf de
Colombia en el cual expresa que en este modelo de euritmia influyen ciertos elementos
coreograficos que estdn “compuestas de secuencias de gestos y movimientos
fundamentados en los elementos basicos de la Euritmia...” (p. 10), ciertamente dichos
elementos son los que desarrollan temas atractivos desde el punto de vista artistico, que
se acompafian tanto de corografias, ambientacién e iluminacidn al igual que la musica.

Euritmia Curativa: fue creada a partir de 1921 y consiste en el fortalecimiento y
recuperacién de la salud de la persona, incurriendo directamente sobre sus enfermedades
a parir de sus capacidades de autoconocimiento, curacién y encontrar su
propio equilibrio entre las enfermedades y la salud, de ahi que, Morales (2009)
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sefiala que segun la Organizacidon Waldorf de Colombia resalta que la euritmia curativa es
conocida principalmente por la recuperacién de sus pacientes “que tienen enfermedades
que van desde dolor de cabeza crénica hasta los que sufren insomnio, problemas
digestivos, dislexia, problemas de columna del corazén, asma, alergias...” (p. 10) entre
otras patologias, de una manera natural como lo ‘plantea Steiner en su medicina
antroposdfica, ya que el ser es capaz de curarse encontrandose a si mismo, es decir, desde
su interior.

Euritmia Pedagdgica: los nifios desde muy temprana edad y con ayuda de los
especialistas desarrollan este arte, como complemento a las actividades que emplean a
diario en el aula de clases; desde este punto de vista, se expresan manifestaciones
literarias no solo por el hecho de que suele manifestar una poesia o un texto literario
haciéndolo visible, sino también porque desde chicos les permite inducirse mediante los
elementos musicales como el pulso y el tiempo, inducirse en las lecturas de distintos tipos
de palabras; poéticas por el desarrollo de prosas y rimas (haciéndolas visibles a través de
la expresidon corporal) que expresan sentimientos de dicho género, ello les permite ser
creativos al momento de expresarse, histéricas, el estilo de figuras geométricas al
momento de ejercer las coreografias.

Con referencia a lo anterior descrito, Morales (2009) seiala que “el instrumento de
este arte es el propio hombre, con todo su ser, incluyendo su corporalidad, sus vivencias
interiores, sus pensamientos” (p. 11),esto ocurre en niveles considerados como septenios
en la pedagogia Waldorf, acorde a las edades de los estudiantes, donde la Euritmia ejerce
un papel muy importante ya que el nifio poco a poco va asumiendo dominio sobre su
propio cuerpo, la coordinacidn motora, postura e incluso su lateralidad.

ABORDAIJE EPISTEMOLOGICO
Posicion Epistémica

Mediante la euritmia, el ser es capaz de expresar y representar cualidades que
intervienen en su proceso de ensefianza y aprendizaje, éste es un tema innovador y poco
conocido; es por ello que es aceptable que la misma investigacidén nos lleve a
un proceso creativo, propio y caracteristico de este arte; por consiguiente, la

Pagina | 41 http://revistas.upel.edu.ve/index.php/dialogica



Hﬁm‘l.lu”w UPEL-Maracay {Venezrmela) REVISTA MULTICIPLIANA 1 wm"“ G]
i Pialdxica

Enero-Junio 2016. Vol 13,N* 1

postura paradigmatica es pos positivista, ya que rompe con cualquier esquema lineal que
impida la libertad espiritual de la presente investigacién, es decir, hablando en el lenguaje
euritmico, lleva su propio ritmo y movimiento; para esto, Leal (2012) dice que en el
proceso investigativo “considera al conocimiento del conocimiento como construccién en
movimiento” (p.117), en otras palabras refiere al conocimiento creativo propicio para la
investigacion de este arte creativo y creador.

Ahora bien, la investigacion ha surgido de la curiosidad generada por el investigador
al interés de conocer y profundizar sobre la Euritmia, ya que por lo general pocos
docentes conocen sobre ello, ademas que poco son los trabajos realizados, generando asi
el transcurrir de una pedagogia tradicional en las aulas de clases, el cual es un campo
abierto a la integracién de conocimientos y el desarrollo de multiples inteligencias. Es por
ello que, se plantea una investigacién que parte de lo incierto, Morin (1977) plantea que:

La incertidumbre deviene viatico: la duda sobre la duda da a la duda una
nueva dimensién, la reflexividad; la duda por la cual el sujeto se interroga
sobre las condiciones de emergencia de su propio pensamiento constituye
desde ahora un pensamiento potencialmente relativista, relacionista y auto-
cognoscente. (p.29)

En relacion a lo expresado, se puede decir que las dudas generan nuevos
conocimientos, generan incertidumbre y confusién, y esto no significa que simplifique el
conocimiento, por el contrario genera un nuevo conocimiento, Morin da a conocer como
virtud, esa virtud que da la seguridad que da el hacer el proceso de investigacion mas
creativo y ameno.

Por tal razén, afirmamos que la presente investigacion se encuentra bajo un
paradigma Humanistico Interpretativo, el cual se basa en la interpretacién y comprension
del discurso generado por la realidad, como lo plantea Leal (2012) “El investigador
desarrolla conceptos, interpretaciones y comprensiones... trata de comprender a las
personas dentro del marco de referencia de ellas mismas...” (p.128), es decir directamente
de la realidad ampliando la libertad creativa de la investigacién misma, asi como lo es la
euritmia, como lo refleja el pensamiento antroposéfico de Steiner al hablar de que el
conocimiento es inaccesible a los sentidos, cuando el hombre expande su ser.
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En tal sentido, la investigacidon es abierta y flexible, como expresa Leal, reflejando
que “el investigador no da nada por sobre entendido y ve el fendmeno de estudio como si
estuviese ocurriendo por primera vez, congela sus creencias y predisposiciones” (p. 129),
ya que de esta manera la investigacion conlleva a una profunda comprension desde el
punto de vista de los actores, apropiada para el tema y sus informantes.

El Método

El ritmo de esta investigacion, se encuentra en el Método Hermenéutico, ya que
corresponde una realidad que se desarrolla en el contexto de la educacién inicial
venezolana, partiendo de la experiencia de especialistas y profesores del area de musica,
con relacién al arte del movimiento (Euritmia), derivada de los diferentes métodos de la
pedagogia musical con relacidn al aprendizaje de los nifios y nifias. Con relacion a esto,
Martinez (1997) sefiala que la hermenéutica:

Tendria como misidn descubrir los significados de las cosas, interpretar lo mejor
posible las palabras, los escritos, los textos, los gestos y, en general, el
comportamiento humano, asi como cualquier acto u obra suya, pero
conservando su singularidad en el contexto de que forma parte. (p. 84.)

Claramente este proceso investigativo, refleja una actitud critica, sustentada en el
discurso de los sujetos entrevistados, en esa conversacion directa con la realidad. Por otro
lado la propia realidad conlleva a un sentido interpretativo, y en relacién a esto, Heidegger
(1974), resalta que “ser humano es ser “interpretativo”, porque la verdadera naturaleza
de la realidad humana es “interpretativa”; por tanto, la interpretacién no es un
“instrumento” para adquirir conocimientos” (p. 164), es decir, no se pretende que la
interpretacidon sea un instrumento para resolver, ya que es parte de la relaciéon de los
sujetos con la realidad.

Por tal razdn, esta investigacion se sustento a través de este método ya que el timon
del mismo se orientd en la interpretaciéon de una realidad interna llevada desde la
experiencia misma, la cual refleja el conocimiento de distintos ambitos y particularidades,
siendo la realidad misma un indumento interpretativo.
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Los Informantes Clave

Los informantes del proceso de la investigacidon son facilitadores, en relacién a esto,
Rodriguez y otros (1996) sefalan que los informantes “facilitan al investigador la
informacién necesaria para comprender el significado y actuaciones que se desarrollan en
un determinado contexto” (p.135), es por ello que la experiencia de los mismos permiten
fortalecer el desarrollo de la misma. Para la realizacion de la investigacidn se contd con la
participacion de tres informantes; dos profesionales en el area de Musica y una eurimista.

1. M.A., 3 es docente en la Universidad de Carabobo, de Venezuela, imparte catedra
relacionada con la Musicoterapia, ha realizado cursos y talleres sobre Método

BAPNE, entre otros, que le han permitido ampliar el trabajo relacionado con la

Euritmia.

2. EU., es especialista de Euritmia en Estados Unidos, con amplia trayectoria y
conocimiento en la Pedagogia Waldorf.
3. G., es profesor en el drea de Musica en la Universidad de Los Andes, Mérida-

Venezuela, con trayectoria amplia que permite ampliar el presente estudio.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de la Informacion

Las técnicas, propias del método permiten al investigador profundizar en el estudio,
ese acercamiento mas asertivo a la realidad. Es pero ello que Leal (2012) refleja que las
mismas son “flexibles y abiertas” (p. 138); entre las principales técnicas de recoleccién de
la informacidn, destaca la observacién directa en vista de que permite ir directamente a
los hechos y vivenciar las experiencias, con relacidn a esto el autor citado expresa que “su
objetivo es recoger datos de modo sistematico y directamente de los contextos” (p. 138),
de modo que permite ir directamente a escenario de los hechos y por qué no vivenciar las
experiencias.

Otra de las técnicas utilizadas es la entrevista semi estructurada, segun Taylor y
Bogan (1986) “entienden la entrevista como un conjunto de reiterados encuentros cara a
cara entre el entrevistador y sus informantes” (p. s/n), en el cual, el investigador dispone
de un guidn con el cual le es posible abordar el tema; las preguntas deben ser abiertas, a
modo de que permita amplias respuestas y una interaccidén constante entre entrevistador
y entrevistado.
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Ahora bien, los instrumentos utilizados fueron: cuaderno de notas, el cual sirve para
recoger la informacion de los hechos u acciones mas sobresalientes. Guion de entrevista,
Grabadora, es uno de los instrumentos mas valiosos al momento de recoger la
informacién, debido que permite obtenerla de una manera mas natural.

Técnicas de Procesamiento de la Informacion
Categorizacion

La categorizacion segun Martinez (1997) es un proceso de “conceptualizar o
codificar con un término o expresién que sea claro e inequivoco, el contenido de cada
unidad tematica” (p.78), es ese proceso de fraccionar el contenido obtenido a raiz de las
entrevistas a modo de buscar la esencia del discurso, asignandole un cédigo o categoria,
pero sin perder el sentido propio de lo que dice el informante. De igual forma, el autor
sostiene que:

La forma mas concreta y practica de hacer categorizacién es transcribir las
entrevistas, grabaciones y descripciones en los dos tercios derechos de las
paginas, dejando al tercio izquierdo para la categorizacién, recategorizacién y
anotaciones. Conviene numerar las paginas y lineas del texto, para su manejo
facil posterior, y separar o marcar adecuadamente mediante algin simbolo
los textos de los diferentes interlocutores (p. 78.).

Este proceso ha sido adoptado en la presente investigacion por el hecho de ser el
mas apropiado para la extracciéon de categorias adecuadas para encaminar por buen
camino hacia el hallazgo de teorias sélidas y fundamentadas.

Triangulacion

La triangulacidn consiste en el contraste entre la informacién de diversas fuentes y
perspectivas, con relacion a esto, Glaser y Strauss (1967) citados por Goetz y LeCompte
(1987), sostienen qué este técnica “permite una mayor reflexion sobre el dato
recolectado, para evitar anticipar conclusiones” (p.14), siendo este un proceso mas claro
gue permite validar ese proceso final de la investigacidon; mas adelante reflejan que en
esta técnica se “cruza distintas técnicas e instrumentos para otorgar validez y
confiabilidad cualitativa a los datos presentados, por si misma no analiza
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ningun dato” (p. 14) considerando pues que es una técnica propia del método empleado.

La triangulacion de la informacién es un acto que se realiza una vez que ha concluido
el trabajo de recopilacién de la informacidn, agrupando las Categorias obtenidas durante
el proceso de categorizacidén, en una que globalice las ideas, lamandola macro categoria,
en este sentido Rodriguez G. y otros (1996) sostienen que ésta “puede obtenerse al
asignarsele atributo abarcativo, relacional e integrador a los grupos de datos (o bloques
descriptivos) pero también, a los grupos subcategorias que se tejen alrededor de ella” (p.
98).; este procedimiento practico pude efectuarse en primera instancia al seleccionar la
informacién obtenida en el trabajo, la informaciéon por cada informante, triangular la
informacién con los datos obtenidos mediante otros instrumentos, triangular Ia
informacién con el marco tedrico.

HALLAZGOS DE LA INVESTIGACION

“El pensamiento es un érgano de percepcion al igual que el ojo o el oido. Del mismo
modo que el ojo percibe colores y el oido sonidos, asi el pensamiento percibe ideas”
“A través de una intuicion se puede aprender la esencia del pensar”

Steiner R.

Partiendo del conocimiento antroposdfico de Rudolf Steiner, en la presente sinfonia,
corresponde al corpus mas importante de la investigacion, el cual esta compuesta porlas
entrevistas realizadas a especialista y profesores de musica, quienes aportaran su
conocimiento e experiencia sobre la euritmia y la pedagogia musical y la relacién con el
aprendizaje; su correspondiente cuadro de categorizacion, las unidades hermenéuticas de
cada entrevistado, y la matriz de Triangulacidn.

Un Concierto Diario

Es importante sefialar que, realizamos un recorrido hermenéutico de la hermosa
experiencia euritmica en el aula de clases de la seccién A del preescolar de la Unidad
Educativa Estadal El Libertador estado Aragua, cuyos dias trascurren como el deleite de un
concierto en vivo, donde los artistas elevan su mas grande potencial Unico y
creativo, donde convergen experiencias de aprendizajes multiples, donde la
filosofia de la libertad planteada por Steiner los hacen crecer en cuerpo y alma,
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donde su conocimiento se expande como polvo estelar en el universo. Cabe destacar, que
el hecho de llevar la euritmia como un camino experiencial para la educacién inicial, es
inspirado en las palabras de Martenot, quien es musico y uno de los grandes de la
pedagogia musical, que basa su método en el amar profundamente la musica; él decia que
mas alld de las técnicas, esta el placer, la vivencia, la trasmisién de experiencia. En base a
este planteamiento podria decir que para hablar y dar a conocer la euritmia, primero hay
gue conocerla, vivirla, sentirla, experimentarla.

Ahora bien, vivir una experiencia euritmica en el aula de educacién inicial, es una
experiencia de crecimiento, desde el punto de vista de la pedagogia Waldorf, la educacién
preescolar es un campo abierto para la imaginacién y la creatividad para fortalecer a los
nifios (as) en espiritu, corazén y cuerpo, formando de una manera integral vivenciando
cada momento, sus emociones, la forma de pensar. Un concierto diario empieza todas las
mafianas en la seccion A del preescolar de la Unidad Educativa Estadal El Libertador,
desde la hora de entrada y recibimiento de los nifios (as); todos los dias a las 7:11 de la
mafiana, entonando el Himno Nacional, de alli los nifios y nifias de preescolar comienzan
su jornada una vez en las aulas de clases, las docentes reciben con los brazos abiertos y
una gran sonrisa a cada uno de sus artistas; se empieza una manana llena de sonrisas y
mucha energia.

Una vez todos en el aula forman una gran ronda; la ronda es un lugar de encuentro
donde se intercambian saberes, me atrevo a decir que es el lugar y momento mas
importante de la jornada diaria. En la ronda bien sea sentados en el piso o de pie, cantan
los buenos dias; es el primer encuentro euritmico de la mafiana, mediante palmadas o
percusidon corporal responden al canto contestando su estado de animo: todas y todos
tienen un momento para intercambiar y compartir cantos, cuyos mensajes son divertidos
y educativos.

Durante ese primer encuentro diario los artistas del salén de preescolar aprenden
mediante cantos el sonido de las vocales, los numeros, los dias de las semanas, los colores
de las mariposas, los simbolos patrios, valores para la convivencia diaria, habitos de
alimentacion e higiene personal; realizan un recorrido por la jornada diaria. También es un
momento que considero sagrado y necesario, ya que él, ellos expresan todo lo que
guieran compartir, bien sea la lectura de un cuento e historia.
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Durante la mafana los artistas desarrollan diversas actividades académicas en
trabajos libres y en conformacion de pequeiios grupo. En las actividades libres, los nifio
(as) se pasean por distintos espacios organizados en el ambiente de aprendizaje siendo los
mas visitados el espacio de representar e imitar y armar, desarmar y construir; son en
estos espacios donde mas se visualiza el trabajo de euritmia pedagdgica; mediante la
imitacion los artistas emplean el movimiento creativo vy libre, aqui son verdaderamente
artistas, son Unicos, crean un mundo magico y de colores, vuela la imaginacidn, los suefios
se vuelven realidad y expanden su capacidad imaginativa; un aula de clases se convierte
en un parque, donde pasean, hay vendedores, de helados, avenidas para transitar los
autos, hay consultorios médicos, las nifas se convierten en madres, sus mufiecas en hijos,
los nifios son conductores; hay salones de bellas, tiendas de ropa, la maestra se convierte
en una mas del grupo, y no hay diferencia de edades, tamafios, roles, todos juegan a vivir
la vida, los nifios (as) desean ser grandes y los grandes se convierten en nifios.

De igual forma, el trabajo en pequefios grupos los artistas, materializan o plasman
en lienzos sus ideas, crean de manera pedagdgica sus aprendizajes. He aqui donde el
docente juega con las distintas estrategias, que logren estimular y desarrollar las distintas
inteligencias multiples, dejandose llevar por esta alternativa abierta que es la experiencia
euritmica.

Por otro lado, en la jornada diaria, es oportuno para que los artistas desarrollen
junto con sus docentes y los especialistas de musica actividades que reflejen euritmia
artistica; durante este concierto diario, los nifios han contado con el apoyo de una
profesora de musica, que con su experiencia sobre pedagogia musical, inicia a los nifios y
nifas en el conocimiento musical y sus diferentes elementos; basandonos en una pequefia
cancién denominada “La Ronda”, con adaptacién y arreglos de la Profesora Zulay
Alvarado, los artistas vivencian cada uno de los diferentes métodos de la pedagogia
musical, ademas de los distintos contenidos de las areas de aprendizajes que se puedan
trabajar con el uso de esta cancidn como una herramienta de aprendizaje.

A continuacion, se presenta la letra de la cancién y un cuadro que sistematiza las
actividades empleadas en conjunto con la especialista de musica, como muestra del
trabajo de la euritmia artistica en el aula de educacién inicial como parte de la experiencia
vivida en la Unidad Educativa Estadal El Libertador Estado Aragua.
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Coro 1
Empezo lo ronda
que nunce se acoba (bisg)

que nunca se acaba (bis)
que bella ex la Tierra
que Diog a creado (bis)

Grdfico 1. Cancidon Ronda Adaptacion. Alvarado, Z.

Cuadro 1
Matriz de Entrevista 1

MATRIZ DE CATEGORIZACION
Mamizde Entrevistal  Realizado a: M.A. Realizado por: D. Fecha: Agosto 2013
Testo Subcategoria Categoria
D. ;Desde i expenencia, como ves 13 xelaadn MASIco-

terapia con ¢l
M.A. Bueno, mmsmmmym
de la facultad de educacion,. enlaumiversidadde | . RN X NI
Cmbobo en valencia estado Carabobo, rabajo con 12 | 1 muricotenapia, y 5i 54 wabaja con lo que Eunmua
expresion corporal ¥ co fa catedra pedagogia musical. en | e b ewntoia., porque o2 s tirmazo gwe 4
este caso, Ia expresion corporal es un modelo mas de fa | &0 a conccer 3 través de Jaques Dalerozze
musicoterapia. v st se trabaja con lo que es la Euntnua, en
relacion a tu preguata. porque &5 un térmuno que se dio a
conocer a través de Jaques Dalcrozee, bueno, ya que segin
su lustonia Jagues Dalcrozze estuvo ua tiempo 13 vida Bese wm ntmo, ab digatmos of ntwo
determinado viviendo ea Africa, viendo todas sus dm-qa-&henms
dificultades ritmicas. 1a conexion de 1o que es el nitmo, | #o¥AY23, 20 solamente del zer bumano Escencia del ser
dmmdmy&mmglum N, ooly, b
que tiene ¢l trabajo del ntmo para la salud, v en lo que ti
hablas de Jo caologico porque todo Jo que es1a vida, 1a | -uistemas: de ensefianza conocados. zo
vida tiepe ua ntmo. ah digamos ¢l ntmo esta enmarcado en | slameste faque: Dakrozze, Orff.
cada una de €525 etapas evolutivas, no solamente del ser | Mot y 050 que el ntme mchuive e Eurimua
Irunmano si 50 de 1a misma, este, pauraleza. Los beneficios | S99 <09 Secur m lengws mamina
en relacion al, este, al aprendizaje, 51 1o vemos de lo que ¢
dentro de fa educacion musical €5 muy importante, Ry una drea de Ly musicoterapia que ze
inchusive, bueno dentro de Jo que es Jos nusmos sistemas | 2plea, digamos 2 la educacadn porgue

- dipmot, 1 bo dividimo: ez dos esfaras, e
de ensesianza conocidos, no solamente Jaques Dalerozze, h risphsirar rRy

Rt Sl Rl vl wielt TP NP RPN ]

1o ro 1o
o T e
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Cuadro 2
Matriz de Entrevista 2.1

Mamiz de Entrevista 2.1 Realizado a: EU, Realizado por: D. Fecha: Agosto 2013
N Texto al Traduccion Sub Categonas Caregorias
1 Interviewer: Entrevistador.
2 = How do you see the Evrythmy- ,,Cémo\tlarehmnewma-
3 Leaming? 7
Kl meeEwymmymmw ¢, Como 1a euntmua puede alteras
S of supplement the tradstional © complementar 1a pedagogia
6 | pedagogy and tum it info meanmeful | tradicional ¥ convertirlo en un aprendizaje
7 ing? significativo?
8 - It's the kand of leasming Eunitmia - ¢Es la Euntima una especie de
9 | caologico? (Based on what reference aprendizaje caologico? (Basado en A twitinds 55 wn aited
10 1o above) referencia a lo antenor) monsicesso S0t ssbior
11 Yes__ No__why? Si__No__ ;por qué? 453 65 WOVIESERNS Esencia del
12 | Eat 1"CHAOS TO FORM" IN " CAOS ENFORMA " EN eunitmua | confumo -los nalos ser
13 EURYTHMY Euritmia es un arte de movimiento y de | 225 b e coe
14 | Eurythmy s an ant of movement and | cualquiera que observe 10s nuios. sabe que
15 | anyone who observes children knows |  los nifios estan en moVinEento Continuo.
16 that children are Ha sido mz expenencia que los nifios
17 | contintal movement. It has beenmy | 1levan a Ia euritmia con toda nanwralidad m"‘”,"":‘:‘
18 experience that children take fo Si realmente llega a pasar fotalmente, | 12 =t #== - 0 °
19 curythmy quate natarally. entonces facilmense vienen a laquietud Es | oo no: Doede raer Integracion
20 | Ifthey really get to move fully, then | en e5705 momentos de 13 quietud tranuila | eto 3 expreside visble 2 de areas
21 | they quite easily come to shllness. It 15 | que realmente pueden escuchar y disfrutar | taves de b euntmiy
2 in these moments of de algo nuevo del mundo. Este mundo de "‘;”"‘“"““";f’"
23 | quiet stiliness that they can truly listen | las artes en ka saia de ecuntmia es el de fa oo ""’"‘"’. gl Inteligencias
24 | and take in something new from the literatura v la miaaca, y cOomo nos puede | deccobrr b maktiples
25 world. This wosld traes €50 3 eXPresion Visible a raves de la | -uss comcuna intana
Cuadro 3
Matriz de Entrevista 3
Marmniz de Entrevista 3 Realizado a: G. Realizado por: D. Fecha: Agosto 2013
N*© Texto Subcategoria Categoria
1 G. Bueno. este, Euntnua es, tu sabes lo que ¢s suntana.
Z g poterele i e S0 20 4 ch) wﬂ 'Md @'n:o\’al:m:n
3 activsdad mo\auahxuconhlmkm existe una NOsien
4 Wuwlwumnhmmq\xanmnwyam L@:ﬁmﬁ;‘m Euntrman
5 preza donde el maestro trata de recrear movinuentos domde el maestro trata de recrear
¢ parecidos a lo que los chamanes de las etnuas aborigenes | mommwentos parecsdon 3 lo gue Jou Antecedentes
7 | hacen cuando estin bazos los efectos del yopo y tratando ¢h-na¢ehnu:: hacen
8 de como sacar ese espinitu malo que tiene 1a persona que ‘MI‘;':'::’:‘W* ﬂﬂ”WWT
° esta enferma, tratando de curarlo pues, (d. Euntima o tiene 13 persona que ek eRferma.
10 curativa), aja s todos Jos mov LOs que e sratando de cayasio
11 bacen en esta preza. son v d 1 s @5 | - heoes que cantar bien ¥ moverte, cantar ¥ Eurstona

mp-mcowbcadapwqm—hmqnemmhmy
moverte, cantar ¥ moverte smcromzadamente, por es que
te digo que s1 he trabajado de es0 sobre la euntoua, y
tambien en una Ocasdn me toCo IT & UN CONCUrsO CON WO
de los coros que vo maneyo. ¥ yo Hevaba una picza que
tema percusion, percusitn de sun mama, entonces me
toco hacer la percusidn corporal por que no e permuatian
mARan instramento. mlommdp«by
fasp < 1o b esa ha sido o
expmnmmdemmo

2

D W estoy una mvestigacion
hunllednelnmlo bando neevos métodos de
mvestigacion, dejando qne ia uwe«xpcnoo fluya como

s

tenga que flmnr. Y el titulo de la

P_égina

| 50

http://revistas.upel.edu.ve/index.php/dialogica




UNIDADES HERMENEUTICAS

Estructura Particular a Entrevistado: M A
Preguata |

: de idos, ne Jaques Dolcrozze,
Ortf, Martemn, y o1res gue ol ritms Inclusive o8 covo, como decir su
Euritmia -

I ’, ,"'m.. "l expeesidn corpered e un modelo mas de la musiceTerspio y 3 g
R trabas con lo que ex la auritmia porque a5 un 1é-ming gue se dic &

/ Yy “lo vidks Viene un Hitmo, oh digemos ¢ F1Imo eatd envariods en codu
{ f wra da e50s €1090% evodutinos, N0 selamente del sar humoans 5 »e de lo
f / misme, eave. roTuralers
“eq o raiocidn sonide-ser-sordo como o recverds el doctor
Esencia de! ser Rolardo Benesi_es ese digamas ¢l punte de partida, donde la
J persdna trea un inicie para cprender ¢ ¥ea, <oda persona tiene su
i p Proplo ritmo para opresden, unos von lentos, otros i
(Dasde Ty moderados, 01704 von més do”

\ “hay whs drea de lo muricoteropio que te oplica 0 ko educocitn
Educocién porgoe digamoy, 31 16 dividimes en dog esferas, enlo educocién musscel
- y digemce dentro de lo que e fo educccidn integrel ez porgueva o
human: zar”

“en T €diiaciden (nteamdl Ia it to se puede conector con digamas
diversas deeas, con o matemdricas, con el lenguaie ¢ castellone,
exte conlax mizmar clenciex con lo bislegie y en otraz dreas”

“geegrofea, o trovés de ‘0 musicoteropid, fo Ubico en ¢l contexto,
'/-"\ digamos en el contexto por ejemple deun génaro musical”

Tinfluye muchs dentre del procese © porque oyuda muche
Neurociercia cigamosa conector alo sis®

“eats comectads con und de loe slsteman senscrioles del zer humano que ez <l ; .
| wietema oud| Hvo, porgque tenemaos nervics gue van direstaments bueno vio satélite
ol cerebre, M,y 16 vo activordo t0do y c0da wna de €40k draas oue Hlomamos
erice”

Fuente: La Autora

Grdfico 2. Estructura Particular a entrevistado: M.A

Estructura Particular a Entrevistado: G.
Pregunta 1

“es incorporar el cuerpo, el movimientoo
cwalquier activided gue o vaila hacer

L conla misico”
it | mtienee que canter Lien y meverte, contor

¥ moverte sincroni zadamente”

Mhd:!“ "é: cen -mfrwfnvoa Orf pera
Yy croze si emplea movimientos
I Antecedentes I coma movimiertox de las seiios para le

lectura de instrumentos

“existe una plezague se llama oim mamea que s Huvio lorga as uno prezodende ¢! moestre
trota de recreor movimientos porecidos a lo que los chomanes de lox etnios aborigenes
hacen cuande estén bajos los efector del yope y *ratendo de como gacor cse espiritumalo
que tene la persona que asto enferma, tratando de curarie”

"Alberto Grouutilize ls euritmia como herramients fundamentol para sux compos clones,
para gue pedagégicemente o direccidn coral”

Yen Venezuela que creo que ex precursora en la euritmic, sin seberlo y o 1o mejor nunca
conacid el terming, pero ellc quize explerer fue Modesta Bor hoy vamos hebla~ da ella en
nuestro curdo  Meodesta Bor o piezaque ella tiene, digamos lo principal ex unz piezaque
se llamo el prisme zoncrs, en ¢l prigma gonoro. ellaunilize pieza muy sencillos pero ex
curitmioa la finol, que e3 percusién corparal, en el pecho los piernas”

*ello lo que estaba bugcando ero timbre, Yimbere con el color del coro, y entonces es Lna da
log cosas, tambien utilizo los sonidos conlalengue”

“hay un grupo en Brosil que se llama los Barbotuques®

Fuente: La Autora

Grdfico 3. Estructura Particular a entrevistado: EU.
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Fuente: La Autora

Grdfico 4. Estructura Particular a entrevistado: G.

Cuadro 4
Matriz de Triangulacion
MATRIZ DE TRIANGULACION
P MACRO CATEGORIA: Euritmmin Aprendizaje 227
ESPECIALISTA DE EURITMIA PROFESORES DE MUSICA AUTORES INVESTIGADORA
Pan 1y Eunssisna, la euntoma eswa | Para b Jos peofesores de musica, 1a expeesion | Gerduer (1980): “Me pazece que PP
ante de movemmento -Jos sabios estia | corporal &8 v modelo mads e I una competentia mielectual La educacibo micul. es
e movimiento cottinno doode Jos | msicoterapia, v 5 46 trabaja con lo que 6513 | bumssa dede docuinx un cogjunto | SAIPO abverto al
o8 Tevan 1 eunituna ¢oa 10d2 eunisni . POrque o5 T béraaing que se dio 3 | de Badilidades para la sodecion Se conociumento, v fugas de
nanirabdad, comdcer 3 tranes de Jagues Dakrozze prodlemyi-perntitiends al indraduo | ercuentro donde todos y
resolves os prodlems gemanos o | todas conmbuyen a la

De 1gual modo seiiala que. ¢ L3 vaa ieme wm niteso, ab digatnos ¢l ntmo bas difsculrades qoue encoentre v, formacaba y desarrollo de
wundo de 1as xmes en la sala de o5t exmmarcado e cada vaa de €535 etapas C0and0 562 APOPLASD. crear na Jos nuilos ¥ mufas: la
euritona es ¢ de 1a kienanen y CvoRRivas. oo solimesie del ser a0 53 80 | producto efectivo- ¥ tamteén debe | aynonsmeidad y creatividad
miaca, ¥ como 508 puede traes o | de 1 musany, esle, maturaleza dorminac 13 pooencsa par eacosttat | oon o ancls fundamental de
2 exgresrin vishie 3 maves &e Ia 0 C1631 pObIemEYs- estaecendo 1a formsacida; es mmportanite
eunitona, en ¢ coal §os midos Cabe destacar que, Jos sasteras de emnefonz | com ello Jas bases pans by ;
aprenden sobre o mundo mediante | comocidos, 2o solamente Jaques Dalrozze, 2dgasicion de puevo e Fad
12 3ccion, explorar. jugar, descubair | Orfl Martenor, v otos que ¢ nitmo isclusive | comecimicaso.” desarrolle de uns manera

€5 Como, como decis 51 Jenpm matersa “Lo que hice foe tomar fa palibra | tegral u holistca para
Cade resaltar, que en b s hay fateligencia, que e progiedad de f | Jograr asi que activen sus
R conciencsd ternd comieaza 3 | Por otro lado, hay um area de b musicoterapia | geate ded corficiente mtelectual y | middniples wnteligencias. Es
desarroliagne, I concsencia de uno | que se aplea, digaznos a 1 educacion poeque | dipe’ fa smlisca &5 un Ralesto v s por elbo, que Jos v las
mismo. Exos * bechos “enel digamas. 4 Jo Envidanos en dos esferas, en la | maemincas wn imlelzenca. docentes de educacion
mundo s miernalizas Poctal, s | edncacion somacal y dagamos deatro ¢ Jo que | pero (por qué debemeos amar smcial, deben sener plena
nifios Ban 580 Tevadon 2w €5 12 educacion miegral €5 pocqoe Va a mbeligeates 2 s persomas beenas | coneiancia de I
expenencia de 1 comcienc de 6 Bumazizas, com 3 numeros ¥ 4olo talemiowos 3 auportancia que tiene I
mismo verdadero aguelios que dotunas ¢l tomo. b A of

De igual forma que, o4 b relacid ia, ¢l timbre?™ i
Por otro lado. ¢l coerpo bumono s | somido-ser-s0nido coato Jo recuerda e doctoe | “Las intelipencias no debes ser apeendizage desde muy
& imsrumento o webiculoparaia | Rolando Benesi es es¢ dipamos o puato de | comsideradas ¢ términos vempram edad, ienicndo en

agina | 52

http://revistas.upel.edu.ve/index.php/dialogica




Hﬁm‘l.lu”w UPEL-Maracay {Venezrmela) REVISTA MULTICIPLIANA 1 wm"“ G]
i Pialdxica

Enero-Junio 2016. Vol 13,N* 1

REFLEXIONES ENTRE NUEVOS ACORDES
URITMIA & EDUCACION

Mads allé de la técnica, estad el placer, la vivencia, la transmision. Liberar, desarrollar,
respetar la vida, mientras se inculcan las técnicas. El espiritu antes que la letra, el corazon
antes que la inteligencia.

Martenot.

La composicidn planteada es el resultado de las categorias reflejadas mediante las
entrevistas realizadas a especialista y profesores del drea de musica de distintos ambitos
laborales, quienes desde su experiencia han conocimiento necesario para poder llevar el
amor y la pasion del significado de la euritmia al aula de aprendizaje de la seccién A del
preescolar de la U.E.E. El Libertador. Se evidencié que los informantes concuerdan en una
serie de categorias en cada una de las interrogantes planteadas; cabe destacar que existe
una relacion en la cual destacan que la euritmia es una via para el desarrollo de las
inteligencias multiples.

La educacidén estrechamente ligada con la euritmia, integra una serie de elementos
que llevados directamente al contexto educativo venezolano contribuyen a la una
formacién integral del nifio y la nina. Es importante que los y las docentes tanto de
educacién inicial como de cualquier area conozca sobre el manejo de los distintos
sometidos euritmicos (antecedentes), y la importancia de la misma para el proceso de
aprendizaje.

Entonces, puede decirse que partiendo de esta investigacién, la euritmia puede ser
percibida desde una visién creadora, porque desde el estudio de la antroposofia,
actualmente, el ser humano se encuentra viviendo cambios; este proceso complejo
trasciende la educacidn, no solo al integrar areas y ciencias, sino en la formacién plena del
ser, esa relacién mente-cuerpo, siendo un ser fisico-quimico-bioldgico-psicolégico-social-
cultural-y-espiritual ya que se esta formando un ser integral, debe existir un equilibrio en
todos los aspectos que rodean; es asi que este arte del movimiento genera la produccién
de nuevos aprendizajes mediante el desarrollo de las inteligencias de cada nifio y nifia.

Con referencia a lo anterior, ciertamente existe una variedad en los métodos
euritmicos de la pedagogia musical, el éxito de ellos para lograr una verdadera
transformacion del ser, serd observable si se establece una armonia o
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sincronia entre la mente-cuerpo-espiritu, ello acompafiado con lo que marca la diferencia
entre cada método, bien sea la voz, la escucha, la creatividad, entre otros; todos deben
complementar el trabajo de esa sincronia, y es alli cuando se generard una verdadera
euritmia.

Cabe agregar, que es cierto que hay varios tipos de euritmia, pero todas deben
contribuir a un mismo fin, me atreveria a decir que a la transformaciéon del ser, al
despertar de la nueva consciencia, todas nuestras acciones en momento presente debe
contribuir a ello, para que logremos el despertar de cada una de las distintas inteligencias,
a una revolucién del pensamiento, del ser, seamos conscientes de que nuestra vida es
euritmia, y por ende debemos fortalecerla desde temprana edad.

A los efectos de tal planteamiento, la euritmia es creadora, es compleja, es integral,
es horizontal y es vertical, trasciende los limites de lo establecido, ya que lleva al ser a un
nivel de conciencia en lo universal a la trasformacién, a ser tiU mismo, a conocerte, a ser
consciente de lo que eres y lo que serds, a que tienes capacidades ilimitadas no
cuantificables de un simple coeficiente intelectual, por tal razén, es importante sefialar,
que la educacidn inicial es un campo abierto para las distintas inteligencias, comenzando a
estimularse desde la primera etapas de la educacion.

Cabe resaltar que, el desarrollo de una consciencia que pasa por un proceso el de
estar sorprendido y el despertar una parte de curiosidad; el deseo de querer saber mas, el
sentido de busqueda genera un cambio de pensamiento; a los nifios cuando le ensefias un
juego, pasan de la diversién a un sentido de satisfaccién, genera un despertar de la
curiosidad creativa, mas aln cuando los como seres pensantes, dandoles la oportunidad
de descubrir por si mismos que son seres investigadores, que pueden usar un simple juego
de manos para el desarrollo de nuevos conocimientos, pero en su subconsciente has
despertado un movimiento interno, es decir, en otras palabras, se trata de poner a
trabajar las neuronas a mil; pero no solo eso, para lograr que sea un proceso integral, es
necesario ir mas alla.

Es importante sefialar que, a veces, es necesario despertar en el nifio y la nifia no
solo el desarrollo de habilidades desde el punto de vista histérico, o de lenguaje, o la
matematica, junto a sus distintos aprendizajes, sino el despertar en ellos un
sentido de compromiso, de amor, amor a los otros, el ayudar a otros, poner en
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practica los valores de colaboracién y amistad; el sinsentido de ello es lo que marca la
diferencia, es lo que despierta o lleva un verdadero sentido euritmico mental y creador,
como plantea Steiner en su filosofia de la libertad, no coartando su inocencia, dejando
que los nifios sean verdaderamente quienes son, amor puro y en esencia, como esa
esencia que se evapora en un frasco sin tapa, particulas que se liberan y evaporan.

Podemos decir que la euritmia abre paso al desarrollo de la teoria de Gardner de las
Inteligencias Multiples, en virtud del engranaje que fortalece mediante el proceso creativo
entre la musica y el movimiento. Es importante que los docentes estén preparados y
actualizados, ya que hay que ir al ritmo de esta nueva generacidén nifios y nifias, que
desarrollan habilidades distintas y en algunas ocasiones reflejan poco interés pos las
inteligencias mds tradicionales como la lingliistica y la matematica; por ende las
actividades a desarrollar con ellos son amplias, como un abanico magico y creativo.

De igual modo, hay que tomar en cuenta que en la Educacién Inicial, el entorno
social y cultural es fundamental para el desarrollo integral y el aprendizaje de los nifos
(as); por lo tanto el contexto cultural refleja los patrones de crianza y costumbres que en
un futuro caracterizaran el desenvolvimiento de cada individuo.

La relaciéon de la euritmia con el aprendizaje nos ayuda a que los pequefios
internalicen normas, pautas, hdbitos, actitudes, valores que corrigen la convivencia social,
ademds de reforzar las areas cognitivas, fisicas motoras y de lenguaje, elementos
esenciales para el desarrollo integral de nuestros nifos y nifias. Por estas razones es
importante realizar actividades euritmicas desde la edad inicial tanto para satisfacer cada
una de sus necesidades e intereses en pro del logro del desarrollo de las inteligencias
multiples. El maestro corresponde a todo esa vocaciéon y necesidad de observar que en
realidad estamos casi en una etapa pedagdgica que engrandecen con orgullo su atencion
integral permitiendo esa justicia, necesidad y agradecimiento del ser un buen educador.

Es importante tener en cuenta las siguientes recomendaciones a las y los docentes
tanto de educacion inicial como basica: el docente debe ser investigativo e innovador, es
por ello que debe estar en constante actualizacion de su formacidn, preocuparse por
conocer nuevas formas, métodos o estrategias que favorezcan el alcance de las multiples
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inteligencias de los nifios y nifias; de igual forma deben tener conocimiento de la
pedagogia musical ya que juega un papel muy importante en los espacios de aprendizajes.

A los padres y representantes: fomentar el apoyo de valoracidon y respeto de
nuestras costumbres y tradiciones; involucrarse en los proyectos escolares; mantener
lazos de comunicacidn con el personal docente en pro de los conocimientos académicos
de ambos, en especial el de los nifios.
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