EN TORNO A LOS ORIGENES DE MEDRANO

Por: Anionio Gonzdlez Blanco
Urbano Espinosa Ruiz

1.—INSUFICIENCIA DE LA TOPONIMIA SOLA

En el nimero XXIX de la revista Berceo, correspondiente al
afio 1953, Manuel de Lecuona sugirié que Medrano provendria del
latin materno, que por sonorizacién darfa maderno y por sucesivas
metatesis madreno y Medrano, siendo, en definitiva, el nombre de
una finca o predio heredado de la madre (1).

Pocos afios después, en la misma revista, A, le Flamanc se ma-
nifesté en favor del origen celta de la palabra- haciéndola proceder
de met (= pet), que significarfa “tumba” y de rum, segunda parte
del compuesto, que significarfa “monticulo”, y significando asf Me-
drano: “Tumba Monticulo”. Si bien admite la posibilidad de que la
derivacién fuera algo diferente teniendo en su origen un mad-er-en
y significando en tal caso “Buen-Gran-Camino” (2).

Sin dedicar un estudio especial al vocablo, el profesor Alarcos
Llorach nos decia: “Medrano, derivado acaso de Emeteriu con el su-
fijo -anu, como Meder, Medel, Santander” (3). En esta hip6tesis Me-
drano significaria “la propiedad de un cierto Emeterio”,

Finalmente, Grace de Jesls Alvarez pretendié que “Medrano”
es variacién de Mediano, formando de edi “helechal” ‘con el sufijo
-ano, localizador y abundancial y con la M protética” (4).

(1) M. pe Lecuona: “De toponimia riojana. Topdnimos, reflejo de institucio-
nes sociales. Medrano”. Berceo VIII, 29 (1953), 467-471.

(2) A. LE Framanc: “A propésito de Medrano”, Berceo XII, 43 (1957), 171-174.

(3) E. ALarcos LLORACH: “Apuntaciones sobre toponimia riojana”, Berceo V,
16. (1950), 486.

(4) G. pe JesUs Arvarez: Topdnimos en apellidos hispanos, New York 1968,
p. 136.
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No se puede dudar de que Medrano haya podido ser el nombre
de un predio y conociendo la regién se ve la posibilidad de que los
abundantes helechales que hubo y aln quedan en la misma hayan
podido dar el nombre al pueblo. Y de igual modo algin cerro con
apariencia de tumba puede haber sido el origen de la designacién,
pero la variedad de las opiniones y la racionalidad de todas elflas nos
sumerge en la noche de la duda y nos hace buscar luz por caminos
més complejos.

al S LOGRONO

LAM I.—Localizacién, dentro de la provincia de Logrofio, de la zona que se
estudia en el presente trabajo.

2—LA AYUDA DE LA ARQUEOLOGIA (5).
EPOCA PRERROMANA

Hasta la conquista romana el punto més rico en informacidn es
el Cerro de Santa Ana. En él acaba de aparecer un profundo foso
lleno de cenizas con abundante documentacién para el estudio de la

(5) En este apartado tlnicamente ofrecemos una panordmica general de traba-
jos que hemos realizado o tenemos en curso de realizacién y que esperamos publicar
en su dia.
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Edad del Hierro, pero que todavia estd por estudiar (6). Fuera de
estos restos lo {inico que tenemos, por el momento, es el top6nimo
Cdrcava de posible origen indoeuropeo (7) y la posibilidad, ya in-
dicada arriba, de que ¢l mismo nombre de Medrano sea también
de origen celta, amén de los restos arqueoldgicos de época celtibé-
rica que aparecen en superficie en el mismo Cerro de Santa Ana (8).
En conjunto, pocos datos aiin para atrevernos a hilvanar hipétesis.
El campo, sin embargo, ofrece amplias posibilidades, como se ve por
los materiales indicados y pudiéramos afiadir a los mismos el top6-
nimo Daroca, que probablemente es también de origen prerroma-
no (9). '

LA ROMANIZACION

El punto central, a juzgar por las muestras de superficie recogi-
das hasta ahora, hemos de situarlo, sin vacilacién, en el ya citado
Cerro de Santa Ana, cuyo poblado alcanzé su mixima extensién, se-
gln parece, en los siglos del dominio de Roma (10).

(6) En el mes de septiembre de 1976, la Hermandad de Labradores de Entrena
utilizd l1a finca de la cumbre del Cerro de Santa Ana como cantera para extraer el
conglomerado cascajoso-calizo, que el cerro ofrece en una magnifica veta y de facil
extraccién. Al ir levantando este estrato virgen aparecié en el centro del cerro un
foso lleno de cenizas con algunos restos que, tipolégicamente, van desde el Neolitico
a la Edad de Hierro, si bien, cronolégicamente, el cenizal parece ser todo él del
Hierro 1.

Hemos podido salvar todo el material de deshecho que contenia el foso y lo
daremos a conocer en cuanto esté estudiado.

(7) Marfa Lourdes ALegrTos: “Alava prerromana y romana. Estudio lingiifs-
tico”, Estudios de Arqueologia Alavesa 4 (1970), 188-189,

(8) Presentamos una comunicacién al [XIII] Congreso Espafiol de Arqueologia,
celebrado en Vitoria en el mes de octubre de 1975, con el titulo de “Noticia de un
yacimiento arqueoldgico prerromano y romano situado en el cerro y zona de Santa
Ana (Entrena, Logrofio)”. En ella débamos cuenta de tal yacimiento a juzgar por
las muestras de superficie. Tenemos en curso ulteriores estudios sobre nuevos ma-
teriales del mismo yacimiento.

(9) G. pE JesUGS ALvARez: Topdninos en apellidos hispanos, New York 1968,
p. 221. Esta autora no justifica su opinién de que *’las aves sagradas’ es la semantica
exacta de este apellido aragonés”. Y sin duda que tal opinién merece revisién, entre
otras razones por la repeticién del topénimo en otros puntos de la geografia espa-
fiola, En la Rioja tenemos, por ejemplo, no sélo el pueblo de Daroca, sino también
el “cerro de- Daroca”, situado en la jurisdiccién de Entrena, sobre la linea imagi-
naria que unirfa Medrano con. Logrofio, algo més cerca de esta poblacién que de
aquélla. Tal repeticién parece estar clamando por una etimologia relacionada con
algin aspecto. de la geografia,

(10) Cfr. la va citada comunicacién “Noticia de un yacimiento arqueoldgico
prerromano y romano situado en el cerro y zona de Santa Ana (Entrena, Logrofio)".
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Por el poblado pasaba un camino que, al parecer, venia de Va-
rea a Tricio, o més tarde desde Clavijo hacia Tricio-Najera, cuando
fue utilizado por los peregrinos de Compostela (11), y que de este
{Gltimo uso ha conservado el nombre de Camino de Peregrinos, con el
que figura en el catastro. -

A uno y otro lado del susodicho camino hemos podido localizar;
hasta ahora, no menos de cinco grandes predios, villas o asentamien-
tos romanos, con abundantes restos de variada indole, que nos hacen"
pensar en que todo lo que hoy es el valle del Rio Antiguo debid tener
en la antigiiedad un poblamiento disperso de predios romanos, en
funcién de la explotacién agricola del mismo. o

LA ALTA EDAD MEDIA

Con el fin de la paz romana, el valle dejé de ser lugar seguro
de residencia y la poblacién se retiré a puntos estratégicos de més
facil defensa. Asi comenzaron una nueva etapa en su historia lugares
como el actual Entrena, Navarrete y el Cerro de las Bodegas de -Me:=,
drano (12).

De igual manera, el surgir de la vida monacal, en las faldas de
la montafia dio origen a una linea de poblamiento de la que quedan”
no pocos restos arqueoldgicos y una serie de top6nimos cristianos:
San Vicente, San Julidn, San Antén. Para centrarnos mds en la zona.
que limita al actual Medrano sabemos que en el Cerro de San Vicente
yivian monjes a comienzos del siglo XI (13). Que alli hubo también

(11) A. UsieTo ARTETA: “Una variacién en el camino de Santiago”, Estudios, .
de Edad Media de la Corona de Aragdn 1X (1973), 49-69, con la bibliograffa alli
recogida. . L

(12) Del origen de Entrena y de Navarrete no nos vamos a ocupar aqui, pues
nierecen consideracién mas amplia, Bl yacimiento medieval del Cerro de las Bodegas
lo tenemos en curso de estudio. Dejando para otro momento la consideracion de
los ‘datos arqueolégicos, notemos una serie de topénimos que merecen atencién, Asj’,l
p. e, la senda de Cirivilla que atraviesa el lleco de Cirivilla. Tal topénimo nos pa-
rece que debe ser explicado en relacién con una villa que existiera en el Cerro de
las Bodegas. que serfa por ello *la villa del cerro”. Recordemos, ademds; que al pie”
del mismo monticulo, en la zona en la que termina la citada senda, estd el topdnimo ”
Carraodriga, cuya etimologfa seguramente hay que relacionarla con Autrica o Autii=
gonia (Cfr. J. M. Souana SAINz: Los Autrigones a través de las -fuentes literarias, Vi-
toria 1974, pp. 13-21). Si recordamos que Leovigildo llamé a Cantabria Autrigonia
podemos penmsar que el topénimo surgid en esa época (fines del siglo VI). De cual-
‘quier manera, el topénimo Cirivilla parece que hay que pensar que surgié en la baja
Antigiiedad. . C :

(13) P. Mavoz: Diccionario Geogrdfico-estadistico-histdrico de Espaiia y sus po-
sesiones de Ultranar, tomo XI, pp. 350-351. i
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un poblado es algo que parece sugerirlo la toponimia y a ellos apun-
tan algunos descubrimientos arqueoldgicos no suficientemente estudia-
dos (14).

3—FL ORIGEN DEL ACTUAL PUEBLO DE MEDRANO

FECHAS EN LAS QUE YA EXISTIA

En el afio 1044, en el privilegio dado por el rey de Navarra
D. Garcia VI al monasterio de benedictinos existente en S. Julidn
hay una alusién a
Aeclesiae Santi Vincenti supra Medrano.

Y pocos afios més tarde, en 1060, D.2 Estefania, viuda del rey
de Navarra D. Garcia VI, decia en el privilegio concedido a los po-
bladores de Sojuela:

Do vobis exulibus ad colendam in populatione illam sernam quae
est super Medrano et quae: dicitur de la Quintana...

Por lo tanto, a comienzos del siglo XI ya existia Medrano y es-
taba situado en la misma situacién que hoy tiene, ya que en otra si-
tuacién la serna de la Quintana no estarfa supra Medrano.

Notemos sin embargo como detalle curioso que, al parecer, los
pobladores de la primitiva poblacién de Sojuela vivieron junto a la
iglesia de San Vicente (15).

La segunda fecha interesante es la del supuesto privilegio de Fer-
nin Gonzilez concedido a San Milldn de la Cogolla en el afio 934,
fecha que segln los criticos hay que situar en el primer tercio del
siglo XIII, ya que tal privilegio es una falsificacién (16).

En este documento se dice que todas las villas del rio Iregua,

(14) Hay, en efecto, un topdnimo que se denomina E! Estado, al pie del Cerro
de San Vicente. Al E. de ese término estd Semovilla (jo Somovilla?), que aunque en
rigor pudiera referirse también al actual poblado de Medrano, parece mucho mas
propio referido a una hipotética villa situada en la zona de El/ Estado. Al S. estd
Carraviejn y a la otra parte del rio, al O., estd Carralaidesa (;Cara-a-la-dehesa?). El
sonido carra- quc aparece en todos los topénimos de la jurisdiccién con el sentido
de “frente a”, ‘‘cara a", estd cxigiendo la existencia de un poblado en relacién con
el cual se dieran esos términos. La arqueologia ha suministrado hace mas de treinta
afios unos enterramientos, afin en proceso de estudio, que confirman esta argumen-
tacién toponimica, pero serfa necesaria una ulterior investigacién.

(15) P, Mapoz: Diccionario..., en la palabra “Medrano”, tomo XI, pp. 350-351.

(16) B. DutTor: La “Vida de San Milldn de la Cogolla”, de Gonzalo de Berceo,
London 1967, pp. 1-2.
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y se cita a Medrano, Viguera y Clavijo, han de pagar al monasterio
de S. Millan vino y pan, y dado que el pago lo hace cada regién se-
gin su tipo de economia, parece que en el tiempo en que se -escribié
este documento, el autor concebia a la regién de Medrano como tie-
rra de riqueza agricola (17).

~ Parece, pues, que hacia el afio 1000, es decir, al acabar la re-

conquista de esta zona y organizarse la sociedad de una manera esta-
ble habia dos asentamientos, o quizd tres si es que ain habia pobla-
cién en el Cerro de las Bodegas, y parece que los dos tenfan el mismo
nombre de Medrano: uno junto a la iglesia de San Vicente y el otro
bajo la serna de Quintana, que es el actual asentamiento del pueblo.
Y, si es cierto que los primitivos pobladores de la villa de Sojuela
vivieron en la zona de San Vicente, la fundacién de la villa de So-
juela se debié al conflicto entre los dos poblamientos de Medrano.

NUESTRA. TESIS

La arqueologia acredita un poblamiento en el Cerro de San Vi-
cente, la toponimia lo confirma, las fuentes literarias parecen indicar
que no era s6lo monacal, como vamos viendo.

A un kilémetro al NE de tal asentamiento estd el actual pueblo
de Medrano. ;Cuéndo, cémo y por qué surgié? Nuestra respuesta es
el tema del presente trabajo. Y sostenemos como cierto que Medra-~
no fue en su origen un aprisco y como probable que su vida comen-
z6 en el momento en el que la poblacidn se replegd del valle a posi-
ciones mds seguras, es decir, a comienzos de la Edad Media.

Nuestras razones son, por una parte, el cuadro que hemos es-
bozado dado por la arqueologia, y, por otra, la estructura del actual
poblado y la toponimia.

4—LA ESTRUCTURA DEL PUEBLO DENUNCIA SU ORIGEN

Como puede verse en el plano adjunto, el pueblo de Medrano
ofrece dos partes bien diferenciadas: el barrio de El Cortijo con la

(17) B. DurtoNn: O. ¢., p. 6: “et omnes uille de ruio de Ruega, Metrano, Be-
chera et Clauiggo... per omnes domus singulas metitas de wino in oblatione et singu-
los panes in-offerta”. Los nombres de las tres villas ofrecen diversa grafia en los
cuatro documentos que conservan el texto o su traduccién, pero no hay duda de
que se refieren a Medrano, Viguera y Clavijo.
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iglesia parroquial y el resto del casco urbano, cuyo punto central es
la Plaza Mayor, de la que parten tres calles sensiblemente paralelas,
que en sus extremos Norte se ven comunicadas por-la transversal
calle del Horno (18).

Ahora bien, hay varios elementos dentro de esa estructura que
estan indicando el origen pastoril de todo el conjunto. Tratemos de
exponerlos:

A) El emplazamiento de todo el conjunto es una ligera loma
que se eleva sobre las tierras frescas del contorno, que forman las
vaguadas de los dos rios principales de la zona: el Rio Mayor y el
Rio Linos. Tal elevacién sanca la posicién del pueblo, pero es tan
ligera que no bastarfa para permitir defensa alguna en épocas de tur-
bacién social, por lo que pensamos que no fue elegido para pobla-
do en primera intencién. Pudo, en cambio, muy bien ser escogido
para guardar el ganado buscando el saneamiento del terreno.

B) La forma de todo el conjunto estd apuntando en idéntica
direccién. Si consideramos que El Cortijo fue la parte més antigua
del poblado, como parece indicarlo la tradicién local, la situacién de
la iglesia parroquial, cuya arquitectura demuestra sucesivas amplia-
ciones a partir de origenes muy modestos y el mismo nombre del
barrio, todo el resto de la poblacién se presenta como una especie
de gran cercado, sobre cuyos bordes, primero, y en cuyo interior, mds
tarde, se fueron construyendo viviendas y servicios. :

C) Tal impresién se confirma si atendemos al hecho de que el
eje de ese conjunto es un rio que pasa por el mismo y que dio nom-
bre a una de sus calles, la calle de El Rio. En este rfo se construyd
una especie de fuente con el fin de facilitar el consumo de su agua
a los pobladores del lugar. Es sintomdtico que el nombre dado a esa
fuente fuera el de La Canal, de resonancias pastoriles tan evidentes.
Parece claro que en un principio el rio sitvi6 de abrevadero y sélo
més adelante se usé para recoger el agua potable.

D) Los ecos ganaderos del nombre de la fuente y del rio cita-
dos son mucho més resonantes en otros dos topénimos que designan
partes periféricas del cercado a que hemos aludido. Por unaparte

(18) E! crecimiento del pueblo en cuanto a viviendas -en los dltimos- cuarenta
afios ha desfigurado un poco el plano antiguo del pueblo, asi como la importancia
de sus elementos. Hasta los afios 1950 ss., el centro de la vida popular era la plaza
que separa y une E! Cortijo con el resto del pueblo, sobre la que se abre la igle-
sia, estd situado el frontén y estabn la fuente de La Canal.
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estd la calle de La Barrera, nombre dificil de explicar si no es en la
hipétesis que formulamos. Y por otra el término de la jurisdiccién
llamado Parte-la-cerca, cuyo nombre y cuya posicién se aclaran mu-
tuamente si los ponemos en relacién con el cercado aludido, en cuyo
angulo NE. se encuentra.

Todas estas razones sumadas nos hacen concluir como cierto que
Medrano fue en su origen una majada de ganaderia.”

5—TOPONOMIA Y ECONOMIA GANADERA

La sucesiva historia del pueblo no ha desmentido su origen y es
abundante la toponimia ganadera de la jurisdiccién, asi como ciertos
usos locales apuntan en la misma direccion.

El topénimo mdés llamativo es el que aparece en los planos del
Instituto Geografico y Catastral con el nombre de Paste-mesta, modi-
ficado por el habla y la comprensiéon popular reciente, en Partemesa
(19). No nos vamos a detener aqui en hablar de los problemas de
la Mesta y de su papel en toda la historia econdmica de Espafia. Es
un tema bastante estudiado. Pero si que queremos recordar que uno
de los caminos de la Mesta tenia su punto de partida en el valle del
Ebro, en la comarca de Logrofio. Desde ahi partian dos rutas prin-
cipales, una en direccién Burgos y la otra en direccién Agreda-Soria,
que conducian hacia el Sur (20).

(19) Agradecemos a don Carlos Diez Velasco el habernos hecho caer en la
cuenta del detalle, que ha contribuido no poco a la configuracién de las ideas ex-
presadas en el presente trabajo.

(20) 1. KeiN: The Mesta. A Study in Spanish economic History 1273-1836, Lon-
don-Oxford 1920, pp. 18-19 (Hay traduccién espafiola en Revista de Occidente). Méis
bibliografia para el estudio de los problemas de la Mesta: R, VIOLANT Y SIMORRA:
“Supervivencias de ritos pastoriles y arcaicos en Catalufia y Aragén”, Homenafe a
D. Luis de Hoyos, 1I, Madrid 1950, 412-416; J. M, Lope Torepo: “La Rioja y el
honrado Consejo de la Mesta. Un pleito en la Villa de Torre de Cameros”, Berceo
V1 (1951), 599-613; J. SAiNz pDE BARANDA: Apuntes sobre la historia de las antiguas
merindades de Castilla, Burgos 1952; J. Garcfa pDE 1A CoNCHA: La ganaderia en la
peninsula Ibérica y en el Norte de Ajfrica, Madrid 1953; B. Pascuar GONzALEZ:
“Caracteristicas agropecuarias de la época hispanorromana”, Boletin de Agricultura.
Diputacién Provincial de Baleares 101 (1953), pp. 3-4; R. S, Lépez: “The origin of
the merino sheep”, en "The Joshua Starr Memorial Volume”, Jewish Social Studies
V, New York 1953, 8 p. (traducido en Estudios de Historia Moderna IV (1954), 1-11);
A. Smufs Ruiz: El merino, Zaragoza 1954; L. SAncuez Gavito: Vias pecuarias a
través del tiempo, Madrid 1955; R. Pastor TooNErf: “La lana en Castilla y Le6n
antes de la organizacién de la Mesta™, Moneda y Crédito 112 (1970), 47-69.
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Y tal toplnimo no estd aislado. Forma constelacién con otros
varios, que se extienden por toda la jurisdiccion: Las Canales, Cana-
lija, Valboyana, La Cafiada, El Prado, Pago, Prqo-la-mata, El Cerra-
do, La Dehesa, asi como existen otros top6énimos muy probablemente
relacionados con operaciones de elaboracién de la lana de las ovejas:

Los Lavaderos, La Tefa, Colada.

La misma tradicién pastoril, que ha marcado la toponimia pue-
de seguirse en otros aspectos de la vida local. En Medrano, en las
visperas de las fiestas patronales, hay un rito que consiste en quemar
unas gavillas de lefia, formando una gran fogata, denominada la “mér-
chara”, que la gente joven aprovechaba antafio para jugar y para
bailar. La dimensién pastoril de semejantes ritos ha sido sefialada y
no vamos a. insistir en el tema (21).

Todos estos datds, toponimicos y etnograficos, aislados no bas-
tarfan para demostrar mucho, ya que en otros muchos pueblos es
facil encontrarlos, pues la economia ganadera dominé durante toda
la Edad Media y gran parte de la época posterior, siendo muy recien-
te el declive rdpido de la misma. Aqui lo hemos recordado como con-
firmacién del argumento sacado de la estructura y plano del pueblo.

6.-—ULTERIORES PROBLEMAS A DETERMINAR

Si Medrano fue en su origen un cortijo, la pregunta que se im-
pone es: ;De dénde dependian los primeros habitantes o pastores
que alli se asentaron y lo emplearon como aprisco? Parece que la res-
puesta habrd de buscarse en relacién con los yacimientos medievales
aludidos, ya sea con el del Cerro de San Vicente, ya con el del Cerro
de las Bodegas, ya con los dos.

Hemos dicho arriba que durante la dominacién romana la pobla-
cién estuvo asentada en el valle y se ocupé fundamentalmente en
trabajos agricolas. Dada la densidad de poblacién parece bastante cla-
ro que con las tierras fértiles y bajas tendrian suficiente espacio vital,
por lo que pensamos que todo el sistema de regadio de las tierras
altas, que hoy suministra agua al tridngulo que forman el Cerro de

(21) Sobre el uso de la fogata Cfr.: R. VIOLANT Y SIMORRA: “Supervivencias
de ritos pastoriles arcaicos en Catalufia y Aragén”, Homenaje a D. Luis Hoyos, 11,
Madrid 1950, 412-416,
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San Vicente, el Cerro de las Bodegas y Medrano, y de modo particu-
lar los tres rios de La Canal, La Regadera y Las Higueras, fueron
construidos después de que la poblacién se desplazd hacia la montafia.

Si Medrano existié como mero corral sin agua es algo que no
podemos determinar. Pero parece indiscutible que alli nadie se asen-
t6 a vivir de quieto antes de la existencia del rio de La Canal. Pero
tal rio parece estar construido primariamente para regar los territo-
rios en los que se supone debié estar el poblamiento del Cerro del
San Vicente, por lo que creemos l6gico deducir que el cortijo. surglr’)
al calor del asentamiento monacal. -

Tal razonamiento légico viene afianzado si consideramos la -to-
ponimia religiosa de la regién, que igualmente clama por una unidad
cultural con la cultura monacal. Nombres como La Ermita, San Cle-
mente, Santa Catalina, San Cibridn (22) son siguificativos en tal sen-
No quiere decir esto que el cortijo fuera propiedad del monas-
terio. Al contrario. Muy probablemente eran habitantes del Cerro. de
las Bodegas los que se buscaron corrales a la parte oriental .del. rio
para evitarse el tener que atravesarlo en invierno, cuando la creeida
de las aguas lo hace intransitable sin la ayuda de puentes. O durante
la dominacién drabe los sefiores pudieron ser los conquistadores. Pe-
ro la vida de el cortijo estuvo siempre profundamente relacionada con
la de sus poblados vecinos, més con el del Cerro de San Vicente. por
las razones indicadas, pero a la larga acab6 absorbiendo a los dos y
el pueblo de Medrano vio surgir en su cercado viviendas para los
pobladores que le fueron viniendo de ambos y su economia ganadera
se completé con el cultivo de la agricultura, tal como hemos. visto
que era su situacién a comienzos del siglo XIIL. Para .entonces- es
casi seguro que el Cerro de las Bodegas habia quedado reducido .a*]a
condicién de “poligono industrial”, para emplear terminologfa..mo-
derna.

Un segundo problema es el del origen del nombre de Medrano*
Si el actual poblado surgié como cortijo més o menos dependiente
o relacionado con otro poblamiento. ;Tomé el nombre del lugar en
el que se realiz6 el asentamiento? ;O mis bien fue designado por: el
nombre del poblado del que se desgajé? Con otras palabras. ;Se.Jla:

(22) Es discutible si el topénimo San Cibridn tiene origen relxgloso 0 proven-
drfa de alguna derivacién no sacra. Para nuestro propésito es lo mismo: el lenguaje
popular lo “sacralizé”.
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mé también Medrano, o, posiblemente, Metrano, el poblado del-Ce-
rro de San Vicente y por referencia a tal nombre surgi6 el de El Cor-
tijo de Medrano, para acabar ocurriendo una transmisién del topé-
nimo? :

Ambas hipétesis son posibles, pero nos inclinamos por la se-
gunda porque si, cuando la Iglesia de San Vicente fue un monaste-
rio, los documentos no conocen otro nombre que el de Medrano, hay
que suponer que no habria otro (23). De todas formas €l tema me-
rece un estudio mds pormenorizado atendiendo a la documentacién
medieval, que no hemos tenido en cuenta para este trabajo.

7. MEDRANO, MEDER (24), MEDROPIO (25),
"MEDRACEN (26).

El tercer problema es el de la etimologia de MEDRANO. Ya
hemos conocido Varias y no se trata de buscar originalidades, sino
de atender a la cuestién en sus miltiples perspectivas. La serie’ de
topénimos de la misma raiz con que encabezamos el presente parra-
fo debe ser explicada conjuntamente. Es esta serie de que hace dificil
la-hipétesis de Alarcos Llorach que hemos recogido al comienzo” del
presente trabajo. .

M. Lourdes Albertos ha buscado para MEDROPIO una expli-
cacién indoeuropea, en la que la segunda parte del compuesto signi-
ficarfa “rio”. Dada la importancia que, en el origen de los pobla-
mientos que comentamos, debe tener el Rio Mayor, y dado que muy
cerca del actual emplazamientos, asi como también muy cerca del Ce-
rro de San Vicente hay un término de la jurisdiccién llamada La Are:
na, nos pareceria digno de atencién un intento de explicacién etimo-
l6gica que pusiera a nuestro vocablo en relacién con la rafz de arena

(23) P, Mapoz; O. ¢, p. 351. .

(24) Existe un pueblo llamado §. Adridn de Meder, en la provincia de Alava
(Cfr. Espaiia Sagrada XXI1I, Madrid 1763, p. 201), asi como existe también la casa
solar y divisa de San Meder (Cfr, Berceo XIV [1959], 52, 339-364, y 53, 431-448;
XV [1960], 54, 7-23).

(25)° M. Lourpes ALBERTOS: “Alava prerromana y romana. Estudio Lingiiisti-
co”, Estudios de Argueologia Alavesa 4 (1970), 193.

(26) Ciudad del norte de Africa, situada al sur de Constantina (Cfr. J. M. C,
Toynseg: Death and Burial in the Roman World, London 1971, p. 158).
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o de arno (recuérdesec Arnedo, Arnedillo...) (27). Una etimologia que
diera un significado algo asi como “monticulo.junto al rio”. seria per-
fectamente significativa en el contexto que acabamos de comentar.

Si ademds relacionamos los citados topdnimos, situados todos
en un dmbito geografico reducido, con MEDRACEN, situado en Afri-
ca, al Sur de Constantina, la hipdtesis verosimil serfa que todos estos
topénimos fueron nombrados por algin pueblo invasor que llegé has-
ta Africa, que pudiera ser el pueblo Vindalo.

8.—RECONSTRUYENDO LA HISTORIA

Es muy probable que ya durante el Bajo Imperio surja una vida
marginal a la estructura de los predios y latifundios romanos, vida
que fomentan los monjes en los siglos siguientes, dando coherencia
al movimiento de los desheredados de la sociedad tardorromana.

Es igualmente probable que en tal nueva vida juegue un papel
importante la cria de un pequefio nimero de animales caprinos u
ovinos. o -
~ Con la caida del Imperio el proceso se acelera. La tendenma a
refugiarse en lugares bien defendidos y la ruina y despojo del campo
abierto hace que la economia sufra una quiebra fuerte y se aban-
donen campos antes muy florecientes.

Con los visigodos, el proceso de reestructuracién se hace sobre
los mismos presupuestos que han ocasionado la ruina del mundo an-
tiguo.

El monacato surge con pu]anza. Los nombres de Albelda y San
Millan de la Cogolla son bien conocidos para que haga falta insistir
en el hecho. A esa pujanza, seguramente, que no es ajeno el respeto
con el que las autoridades tratan a los monjes y a cuantos viven en
torno a ellos. Son muchos los pobres que acuden a buscar la supervi-
vencia al calor de la economia monacal.

Probablemente es en los siglos de esta Alta Edad Media cuando
en la loma de Medrano surge el primer aprisco, sin nombre y, pro-
bablemente, sin que sea residencia fija.

Pero los poblamientos del Cerro de San Vicente y‘ del Cerro de

7y M. Lourpes ALBERTOS: “Alava prerromana y romana, Estudio lingiifstico”,
Estudios de - Argueologia Alavesa 4 (1970), 162-163 y 183,



— 125 —

las Bodegas requieren bienes de consumo y procuran racionalizar el
terreno que los rodea para cultivarlo. Surgen las primeras canaliza-
ciones del agua para regadios.

Con el agua, el redil de Medrano se convierte en una estupenda
posicién y los pastores se afincan alli.

La llegada de los 4rabes con la intensificacion de la economia
ganadera es una buena coyuntura para el poblado en germen. Se-
guramente que los nuevos sefiores protegieron con esmero el esta-
blecimiento industrial que les suministraba la posibilidad de cobrar
de la tierra un tributo seguro y comerciable, i

Cuando a comienzos del siglo X los drabes son arrojados de la
Rioja, Medrano es ya un poblado con importancia dentro de su con-
torno. Es una de las villas de campo. Y la situacién de paz subsi-
guiente ain acrecienta sus posibilidades.

Se construye la primera iglesia. Se hace independiente del mo-
nasterio de San Vicente, si es que antes dependié de él. Y en poco
tiempo absorbe las posibles poblaciones del contorno que queda in-
tegrado en el pueblo como zonas més o menos industriales.

En el siglo XIII Medrano es un pueblo con cierto renombre.
Los avatares de su historia habrd que preguntarlos a los documentos
medievales. Por hoy baste haber sefialado unos jalones que precisen
en la medida de lo posible la historia de la zona y los humildes ori-
genes de un pueblo que, con el tiempo, darfa origen a un apellido
famoso de no pocos espafioles ilustres (28).

(28) Enciclopedia Universal llustrada europeo - americana (Espasa - Calpe), vol.
XXXIV, Madrid 1958, pp. 171-173.








