editorial

Un sin parar...

/1 Cuadernos... " ha entrado en un estado de hiperactividad que no solamente es el

reflejo de la valia profesional de su staff, sino también del entusiasmo del

Consejo de Redaccion y Editorial que han constituido grupos de trabajo estables, cuyos fru-
tos comienzan a notarse.

La Seccién de Salud Mental Perinatal —bajo la advocacién de la Sociedad que repre-
sentamos, la MARES—, sigue con su paso firme ofreciéndonos sus restimenes de articulos de
actualidad, algo impagable y que efectiia también la de Psicosomadtica Infanto-Juvenil
(SPMIJ), y que es un valor firme y original de nuestra publicacién. Pero también nos ofrece
su resumen monogrdfico de la Jornada Anual de la MARES. Como cada afio, se ha celebrado
en Barcelona, bajo la organizaciéon conjunta del H.U. Dexeus (Dra. M Gracia Lasheras), el
H. Clinic — Maternitat (Dra. Lluisa Garcia Esteve) y la Universidad Auténoma de Bar-
celona (profesora Susana Subird), con un éxito total tanto cientifico como de asistencia ma-
siva de piiblico.

Por su parte, la SPMI] sigue con su expansion. Se han incorporado los Profesores Ama-
do Benito de la Iglesia (UCM), Lourdes Ezpeleta (UAB), Cristina Larroy (directora de la
Clinica de Psicologta de la UCM), Javier Méndez, que retorna felizmente a Cuadernos (es
Catedrdtico de la Universidad de Murcia) e Inmaculada Moreno (Universidad de Sevilla). A
todos ellos nuestro agradecimiento y nuestra cdlida bienvenida. Con este bagaje la Seccién
que asesora el profesor Dr. José Toro y coordinan Miquel Agullé y Anais Orobitg tendrd un
impulso casi irresistible. No olvidemos que la SPMI], aparte su trabajo habitual de redaccion
en Cuadernos, es una auténtica organizacion auténoma y extremadamente original que se
retine regularmente con actividades docentes, fundamentalmente bibliogrdficas, que orga-
niza la ponencia Marco de la Jornada Anual de Terapia del Comportamiento y estructura,
investigaciones como la que ha ganado el premio —Beca de la Asociacién Espafiola de
Sexualidad y Salud Mental (AESEXSAME)- sobre “Adolescencia y Sexo”. Cuadernos va
mds alld de una publicacion cientifica y es un auténtico foro de debate, ideas y actividades.

Las Secciones nuevas van configurdndose. Asi la de Conductas Adictivas Comporta-
mentales (AC) ha coordinado la monografia “Adiccion a las Nuevas Tecnologias”, Editorial
Siglantana. Barcelona, que acaba de publicarse y tienen muy avanzado un magnifico mono-
grifico histérico sobre AC que esperamos con el mdximo interés. Y en cuanto a la novedosa
Seccién de Sexologia y Salud Mental, asesorado por los veteranos —en el tema y en Cua-
dernos— Dres. Lopez y Maideu, recupera un antiguo colaborador de Cuadernos —llegé a ser
nuestro subdirector en las primeras etapas— el Dr. Enrique Oller Arifio, angidlogo y referente
internacional en el estudio de la Disfuncion Eréctil, y el Prof. A.L. Montejo. Se incorpora
Maria Contreras, psicéloga. Madrid. Ello permitird (a su coordinador, el Dr. Carlos Chiclana)
poner en marcha sus brillantes ideas de redaccion, pero también a semejanza de otras seccio-
nes, esponsorizacion de docencia e investigacion. Hace poco el propio Dr. Chiclana dirigia
un curso “Habilidades bdsicas en el abordaje de la Sexualidad y su patologia”, que es un
ejemplo de lo que decimos, ya que la seccion se beneficiard de los acuerdos estables entre la
SEMP y la AESEXSAME, dos sociedades muy proximas a Cuadernos.
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En otro orden de cosas, pronto volverd uno de nuestros apartados mds solicitados por
ustedes, el de Lineas de Investigacion. Daniel Vega y Verdnica Ferrer, sus nuevos respon-
sables, han elaborado documentos que agilizan la recepcién de la informacion. Asimismo el
Dueto renueva su formato y su statf. Se ha retirado, por propia iniciativa, Enric Tomds, al
que desde aqui agradecemos profundamente su inestimable colaboracion, y se incorpora
Helena Dominguez Cagnon, Periodista y Psicéloga, que con esta doble titulacion asegura la
continuidad de la seccion. En poco tiempo publicaremos el 1iltimo Dueto de la anterior etapa
—con el Dr. Maideu—, y preparamos ya las nuevas conversaciones con personajes em-
blemdticos de nuestra doble historia, la profesional y la ligada a los datos socioldgicos.

Habrin observado que la Seccién de Articulos de Divulgacion se enriquece con la
pluma extraordinaria del profesor Ramén Bayés, uno de nuestros mds incondicionales apoyos
y valedores. Ahora ya es el turno de todos ustedes: enviennos articulos y animen a sus equi-
pos para divulgar la conducta humana y la Psicosomdtica y la Salud Mental. Si reunimos
suficientes papeles, tenemos el compromiso de una editorial para publicarlos en forma de
una monografia, lo que seria una gran satisfaccion para todos. La International Editorial
Board toma impulso gracias a la labor del profesor A. Lobo y de sus colaboradores, los Dres.
Katarina Gunnard y José Antonio Monreal. No ya por la ratificacién de nombres absoluta-
mente buques insignia en nuestro mundo (repasen la lista), y que han ratificado su apoyo y
compromiso con Cuadernos, sino por la renovacion de la Redaccién en Colombia gracias a la
presencia de la Dra. Diana Restrepo —a la que damos nuestra mds cordial bienvenida—, asi
como por la dupla chilena, Dres. Matias Gonzdlez y Marcelo Valdebenito. Nos constan con-
tactos con Argentina, Costa Rica y México, con lo cual se iria ampliando la red que confor-
maria nuestra sequnda advocaciéon “Revista Iberoamericana de Psicosomdtica”. Portugal
cuenta con un magnifico trabajo de sensibilizacion por parte de la Dra. Susana C. Morais,
nuestra ya veterana corresponsal en Viseu. Los primeros articulos de origen portugués han
empezado a publicarse y pronto tendremos incorporaciones potentes en el Consejo Asesor;
Portugal y Brasil son dos paises absolutamente de referencia, como hemos demostrado con-
tando desde los primeros momentos con los profesores Graga Cardoso de Lisboa y Susana
Fortes de Rio de Janeiro.

Y un gran “fichaje” de iiltima hora, el Dr. Salvador Ros, psiquiatra de un prestigio
indiscutible que ademds preside la Asociacion Espafiola de Psiquiatria Privada, con la que
esperamos colaborar en préximas ediciones. Bienvenido sea, privada y piiblicamente...

Y este es nuestro presente, procuraremos no perderlo y asi prepararemos un futuro
solido para una publicacién que cuenta con nuestro compromiso y sensibilidad.

J.M. Farré
Editor
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