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I. INTRODUCCIÓN  

 
Con motivo del V centenario del nacimiento de Santa Teresa de Jesús se 

están realizando actos conmemorativos en distintos lugares, como Ávila y Medina 
del Campo, donde la comunidad de las Carmelitas Descalzas ha decidido abrir al 
público parte del antiguo convento con algunas habitaciones, correspondientes a 
los espacios originales, donde estuvo la Santa en su segunda fundación de la 
reforma el 15 de agosto de 1567 y tuvo su encuentro con San Juan de la Cruz, 
dos meses después en octubre del mismo año. 

 
El 24 de julio de 2014, tuve la oportunidad de visitar la habitación que ocupó 

Santa Teresa de Jesús convertida en capilla y recordar tiempos pasados, al otro 
lado de la calle, donde dediqué algunos ratos al estudio de Santa Teresa de 
Jesús y San Juan de la Cruz para ver su relación con las agustinas. San Juan de 
la Cruz me era muy familiar desde el año del noviciado (1951-1952) en Becerril 
de Campos, donde leí sus obras gozando de sus inspiradas poesías y su prosa 
castiza, bien lograda y deleitosa. Las obras completas de Santa Teresa en su 
quinta edición en Madrid, por M. Aguilar en 1945, me han venido acompañando 
desde 1956, cuando tuve posibilidad de comprarlas. Las he ido leyendo a ratos 
en tiempos libres, especialmente en Medina del Campo (1994-2005), donde San 
Juan de la Cruz, fue monaguillo de la iglesia de las Madres Agustinas y se 
conserva la campanilla que él tocó.  

 
Cierto día, al terminar la misa vespertina, ofrecida por un gitano de la familia 

Gavarre, desapareció la campañilla vieja y achacosa, cuando repartía lo que 
allí llaman “pan de ángeles”, y son recortes de las formas. Creí que era la que 
había utilizado San Juan de la Cruz, por lo que hice todo lo posible para conseguirla, 
hasta el punto de pedir ayuda al patriarca y a miembros de la familia Gavarre. Me 
decían que la había llevado un payo y que éste se la había malvendido a uno de 
ellos. Al entrar en un posible rescate, pedían unas 10.000 pesetas. Comenté esto 
con las religiosas agustinas y me dijeron que la campañilla antigua, que había 
tocado San Juan de la Cruz, estaba en buen recaudo. Al decirles a los gitanos que 
ya no tenía interés en el rescate bajaban a 800 pesetas. Por unas 100 pesetas se 
compró otra nueva y mejor. 
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Con motivo de esto y de las Tertulias Literarias que se hacían en Medina 
del Campo sobre el itinerario poético de San Juan de la Cruz, tuve que hablar 
sobre Santa Teresa de Jesús y San Juan de la Cruz en la iglesia de las Madres 
Agustinas. Luego me pidieron una colaboración para La Voz de Medina y 
Comarca, para ver su relación con las agustinas y los agustinos en Medina del 
Campo. Posteriormente, el buen amigo y benemérito historiador carmelita de 
Cuellar, P. Balbino Velasco Bayón, que falleció el 3 de noviembre de 2013, 
me había propuesto dos meses antes un trabajo sobre este tema, para el 
Simposium que se iba a celebrar en El Escorial, con motivo de V centenario del 
nacimiento de Santa Teresa de Jesús. El tenía bastante material recogido y 
podía haber hecho alguna aportación novedosa, como el P. Antonio Ruiz 
Molina, que ha participado también en estos Simposios.  

 
 
II. RELACIÓN DE TERESA DE AHUMADA CON LAS MADRES 

AGUSTINAS DE ÁVILA. 
 
En la ciudad de Ávila nació Teresa el 28 de marzo de 1515, siendo sus padres 

don Alonso Sánchez de Cepeda y doña Beatriz de Ahumada, de la que toma 
el apellido hasta cambiarlo por el de Jesús. Su madre era de Olmedo, de donde 
eran sus abuelos maternos, familia rica e importante. Su abuela paterna, doña 
Teresa de las Cuevas, en cuya atención se le impuso el nombre, era de Tordesillas. 
Tenía por tanto ascendencia vallisoletana y cercana a Medina del Campo. 

 
Su infancia trascurrió en un ambiente agradable con unos padres que 

describió como virtuosos, lo mismo que sus numerosos hermanos, ya que 
don Alonso Sánchez de Cepeda tuvo dos hijos con doña Catalina del Pozo 
Mejía, su primera mujer, y 10 con doña Beatriz de Ahumada, tres hermanas y 
nueve hermanos, que “se parecieron por la bondad de Dios, en ser virtuosos”1. 

 
En el propio hogar recibió una buena formación religiosa y aprendió a leer 

muy pronto, pues a la edad de siete años se juntaba con su hermano Rodrigo 
para leer las vidas de santos. Concertó con él ir en busca del martirio en 
tierra de moros, aunque la aventura no pasó de “Los cuatro postes”, lugar 
desde donde se contempla a Ávila y se recuerda este hecho a los visitantes. 
Sufrió mucho cuando murió su madre en 1528 y ella contaba con unos 13 
años, notando la orfandad y falta de cariño materno, como manifestó al visitar a 

                                                 
1 TERESA DE JESÚS, “Vida de Santa Teresa de Jesús y algunas de las mercedes que 

Dios le hizo escritas por ella misma por mandato de su confesor”, en Obras Completas con 
un estudio preliminar y notas por Luis Santullano, 5ª edic., Madrid 1945, p, 32. Se citarán sus 
escritos por estas Obras Completas. 
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la Virgen de la Caridad en la ermita de San Lázaro, y la suplicó “que fuese 
su madre con muchas lágrimas”2. 

 
La falta de vigilancia materna en la etapa febril de su pubertad y la tolerancia 

por parte de su padre, que deseaba complacerla, hizo que surgiese en ella la 
afición por leer libros novelescos y la coquetería que ella misma reconoció al 
“traer galas y a desear contentar en parecer bien”, lo que atrajo ciertas 
amistades de jóvenes, como algunos de sus primos, con los que tuvo inicios 
de romances amorosos. Al darse cuenta su padre de lo que estaba pasando, 
procuró poner remedio y la internó, cuando tenía unos 16 años, en el monasterio 
de Nuestra Señora de Gracia de las agustinas en Ávila. Allí tuvo de formadora a la 
ejemplar sor María de Briceño y Contreras, excelente pedagoga y religiosa 
ejemplar, de ilustre prosapia abulense que ejercía el cargo de maestra de 
niñas seculares, a las que acompañaba día y noche con especial dedicación. 
“Por medio suyo quiso el Señor darle luz”3, como ella misma  expone bellamente: 
“Estuve durante año y medio en este monasterio harto mejorada. Comencé a 
rezar muchas oraciones vocales y a procurar con todas me encomendasen a 
Dios, que me diese el estado que le había de servir; mas todavía deseaba no 
fuese monja, que éste no fuese Dios servido de darme; aunque también temía 
el casarme”4. 

 
La ayudó mucho la Madre María de Briceño y Contreras que había nacido en 

1490 y murió con fama de religiosa ejemplar, en 1584 a la edad de 94 años. Fue 
muy observante y digna de elogios por cuantos la conocieron y trataron como la 
misma Santa Teresa reconoció. Se preocupaba por la observancia y disciplina 
con amor y sacrificio. Había entrado en el convento a la edad de 16 años con 
su hermana Elvira de Gracia y a los 32 años fue nombrada maestra de novicias, 
cargo que ejerció durante seis años. Llegó a ser superiora de la comunidad 
que la admiraba y quería por sus buenas dotes de gobierno y de observancia. 
Estuvo al cuidado de las llamadas “doncellas de piso o seglares” a las que 
acompañaba hasta en sus visitas. Durante el tiempo de oración, a las horas de 
prima en el coro, llegó a tener momentos de levitación según Miguel Varona, su 
mejor biógrafo e historiador de este monasterio en sus orígenes5. 

 
Teresa de Ahumada tuvo una estancia agradable en el monasterio de las 

agustinas que le atendieron bien, especialmente la Madre María Briceño. Su 

                                                 
2 Ibíd, c. 1, p. 33. 
3 Ibíd, c. 2, p. 36-37.  
4 Ibíd., c. 3, p. 37. 
5 VARONA, M., Noticias historiales y protocolo del Convento de Gracia, Año 1596, 

Ms., ff. XIV-XV y pp. 39-40, ya que tiene doble paginación  con motivo de la Historia en 
Epítome del Convento etc. Ms. de 1595, que va intercalada por el mismo autor. 
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amistad despertó en ella el incipiente deseo de ser religiosa con sus dudas y 
hasta rechazo, como se ha visto, pero estaba convencida de que Dios se lo estaba 
exigiendo. En medio de esta lucha permitió Dios que sufriera una grave enfermedad 
por lo que tuvo que retornar a la casa de sus padres6. 

 
En el monasterio de las agustinas de Ávila se conserva un cuadro que recuerda 

la estancia de la santa: “Esta pintura es de Santa Teresa en el tiempo en que 
estuvo de seglar en este convento de Gracia, y su venerable maestra que fue 
doña María de Briceño, ejemplarísima religiosa”. Le quedó en Santa Teresa 
un grato recuerdo de las Agustinas, especialmente de la Madre María de 
Briceño Contreras, cuya partida de profesión falta o ha sido arrancada, como 
observó en P. Felix Carmona, por “algún investigador (¡) desaprensivo”7. 

 
 
III. LA MADRE TERESA DE JESÚS LLEVÓ LA REFORMA A MEDINA 

DEL CAMPO 
 

Esta mujer andariega, después de profesar como religiosa carmelita en el 
convento de la Encarnación en 1537 y pasar por diversas consultas y contrariedades 
hizo su primera reforma en el convento de San José en Ávila, el 24 de agosto 
1562, con autorización del papa Paulo IV por un Breve del 7 de febrero del 
mismo año. A los cinco años, como había muchas aspirantes, quiso salir de 
esta ciudad amurallada en busca de nuevos horizontes. Quería darle a su reforma 
una dimensión universal y misionera. El P. Juan Bautista Rubeo, el primer general 
carmelita que visitaba España, se alegró del éxito que tenía Santa Teresa con 
sus monjas del convento de San José de Ávila. Lo consideró bueno el P. general, 
porque se trataba de unas pocas monjas, con buen espíritu, vestidas de sayal 
y calzadas de alpargatas, muy distintas de la Encarnación, donde había más de 
ciento cincuenta con una Regla mitigada y poca observancia; pero había un 
problema de índole canónico-jurídica, porque se había fundado el monasterio de 
San José, sujeto al obispo de Ávila y no a la Orden con autorización del papa 
Paulo IV. Se había hecho la primera fundación de la reforma con autorización 
temporal del P. provincial y luego del nuncio sin pensar que se desgajaba de 
la Orden, al estar dependientes del obispo de Ávila. Santa Teresa había solicitado 
el permiso pontificio para mudar de obediencia y “estar segura”. El P. general, 
P. Juan Bautista Rubeo consideró que no había sido notificado y la consideraba 
hija de su obediencia, por lo que Santa Teresa entendió que seguía siendo súbdita 

                                                 
6 TERESA DE JESÚS, Vida, c. 3, p. 37. 
7 CARMONA,  F., “Agustinas de Ntra. Sra. de Gracia en Ávila. Un monasterio de 

clausura con cinco siglos de historia”, en La Clausura Femenina en España, San Lorenzo del 
Escorial 2004, p. 419. En este artículo aparece también la pintura de la Madre María de Briceño en 
la p. 404. 
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suya y como tal le rindió cuentas. Lo vio bien el P. general que se convirtió 
en admirador de la obra de Teresa y el 27 abril de 1567 le concedió permiso 
para nuevas fundaciones8. Conviene tener esto en cuenta para conocer mejor 
el porqué y cómo se va a realizar la segunda fundación en Medina del Campo 
que fue una de las más complicadas y fructíferas. 

 
 
3.1. Cómo se planificó la fundación del convento de Medina del Campo 

 
Con la patente del P. Juan Bautista Rubeo que le autorizaba para fundar 

en Castilla, con exclusión de Andalucía según otra patente del mismo P. 
general del 16 de mayo del mismo año 1567, Santa Teresa inició las primeras 
gestiones para fundar en Medina del Campo, villa muy importante, aunque 
había decaído algo por su apoyo a los comuneros y con cierto bajón en el mercado 
de sus ferias internaciones.  

 
La fundación del monasterio de San José en Medina del Campo está narrada 

por la misma Teresa de Jesús en el capítulo 3º del Libro de las fundaciones, 
con muchos detalles, aunque la mayoría de ellos no nos interesen para este 
trabajo. Ella comenzó por ponerse en comunicación con los Padres de la Compañía 
de Jesús como se lo había recomendado el P. general. Tenía la suerte de que 
era rector el P. Baltasar Álvarez con el que se había confesado y luego fue 
provincial. Le prometieron su ayuda para lograr la licencia de las autoridades 
de Medina y del Prelado. Económicamente había escasez de recursos en 
Medina del Campo, donde existían varios conventos; pero ella se contentaba 
con un monasterio pobre. Le ofreció cierta ayuda don Julián de Ávila, que era 
capellán del monasterio, y una joven virtuosa, que no había podido entrar en el 
de San José de Ávila, la había rogado que se la admitiese en la nueva casa, para 
la que daba algo con lo que se podía comenzar.  

 
Le había encargado al P. Antonio de Heredia, superior del convento de 

Santa Ana de los carmelitas en Medina del Campo, que le comprase una casa, como 
de hecho lo hizo, adquiriendo una vivienda caída en frente del monasterio Santa 
María Magdalena. Pertenecía a doña María Suárez, señora de Fuente el Sol, y tenía 
casi todas las paredes en el suelo excepto un cuarto y un corredor con una escalera.  

 
Salió Teresa de Jesús de Ávila con el capellán don Julián de Ávila, dos 

monjas de San José, María Bautista y Ana de los Ángeles y cuatro del monasterio 

                                                 
8 TERESA DE JESÚS, Libro de las fundaciones, c. 2, p. 522; RODRÍGUEZ, J. L. y 

URREA, J., Santa Teresa en Valladolid y Medina del Campo, Historia de sus fundaciones 
hasta nuestros días, Valladolid 1982, pp. 34-35. Hay un Breve y una Bula de Paulo IV 
autorizando la reforma teresiana. 
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de la Encarnación. Estas se llamaban Inés, Ana de Tapia, Teresa de Quejada e 
Isabel Arias. Llegaron al final de la primera jornada a Arévalo, donde las recibió 
un clérigo amigo de ella, llamado Alfonso Esteban, que les había preparado la 
posada y les dijo en secreto que no tenían casa en Medina, porque “estaba cerca 
de un monasterio de Agustinos”9. 

 
Se oía que las iban a poner pleito y hacer imposible la fundación. Se hablaba 

del monasterio de los agustinos; pero era más bien el de Santa María Magdalena 
que quedaba en frente. El convento de Nuestra Señora de Gracia estaba a más de 
200 metros y no les creaba problemas, sino a las agustinas. Éstas debieron de 
protestar, como lo hicieron las monjas dominicas cuando fundaron su convento 
los agustinos. Entonces, se había llegado a un arreglo el 12 de enero de 1529 
entre el prior del convento de San Andrés, llamado  fray Juan de Sevilla y el 
P. fray Juan de Tordehumos, conventual de Nuestra Señora de Gracia “con ciertas 
circunstancias (condiciones) y gravámenes”10. Era necesario llegar a un arreglo 
amistoso y fraternal. 

 
Se puede afirmar que vale más un mal arreglo que un buen juicio; pero en 

este caso si hubiese habido oposición formal, se dispondría de algunos datos 
interesantes del convento de Santa María Magdalena y de las mujeres arrepentidas, 
cuya capellanía no la tenían entonces los agustinos sino un clérigo de la colegiata. 
El monasterio de las agustinas fue fundado por el cambista Rodrigo de Dueñas y 
su esposa Catalina Cuadrado, que se lo entregaron a nueve religiosas el 3 de 
julio de 1551. Se sabe el nombre de las nueve primeras religiosas. No tuvieron 
capellán agustino hasta 1596, con el P. fray Diego del Campo que las obligó 
a renovar sus votos, porque entraban algunas como damas de alta alcurnia 
con su servidumbre y tenían distintos hábitos, debido a que procedían de varios 
conventos. Aunque el deseo de los fundadores era que fuesen capellanes los 
agustinos, no lo fueron de hecho sino entre 1596 y 1630 y luego desde el año 
1899 hasta el presente. A su lado funcionó un colegio de Enseñanza de la Doctrina 
Cristiana para niños donde estuvo San Juan de la Cruz11.  
 
 

                                                 
9  TERESA DE JESÚS, Libro de las fundaciones, c. 3, p. 535. 
10 CAMPO DEL POZO, F., “Convento de Nuestra Señora de Gracia en Medina del 

Campo”, en Conventos de Agustinos, Roma 1998, t. I, p. 574. 
11 REVUELTA, J., Relación histórica del Convento e Iglesia de las MM. Agustinas de 

Medina del Campo, El Escorial 1930, pp. 10-11; CAMPO DEL POZO, F., Centenario de la 
capellanía de las Madres Agustinas en Medina del Campo, Zamora 2000, p. 14; “Convento 
de Santa María Magdalena de Madres Agustinas en Medina del Campo”, en La Clausura 
femenina en el Mundo Hispánico: una fidelidad secular, San Lorenzo del Escorial 2011, pp. 
315-317. 
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3.2. Cómo llegó Santa Teresa a Medina del Campo e  hizo la segunda fundación 
 

Se enteró la Madre Teresa en Arévalo por el P. Domingo Báñez, dominico, de 
que los Agustinos no se oponían, pero tenía sus temores y tomó la decisión 
de hacer la fundación el día de la Asunción. Como medida de prudencia, procuró 
ir sólo con dos compañeras y prescindir de cuatro religiosas que envió a 
Villanueva del Aceral, donde estaba de párroco don Vicente de Ahumada, 
hermano de dos de ellas. Se dirigió luego a Fuente el Sol con las dos de San 
José de Ávila y la aspirante. Fueron bien recibidas por la Señora María Suárez 
que les dio incluso una carta de recomendación para que las atendiesen bien 
en Medina del Campo.  

 
La misma Madre Teresa narra así su entrada:”Llegamos a Medina del Campo, 

[el 14-VIII-1567] víspera de Nuestra Señora de Agosto, [la Asunción] a las doce 
la noche. Apeámonos en el monasterio de Santa Ana, por no hacer ruido, y a pie 
fuimos a la casa. Fue harta misericordia del Señor que aquella noche encerraban a 
los toros, no toparnos algunos”12. Nos cuenta esto en las Fundaciones que según 
Azorín “es uno de los tres o cuatro libritos esenciales de nuestro siglo de Oro”. Entró 
en Medina del Campo Santa Teresa con zozobras después de la experiencia de 
Ávila, de muy distinta manera que cuando irá después de Córdova a Sevilla, 
según escribe el mismo Azorín, “con sus capas blancas y sus alpargatas, la 
Santa y sus compañeras alborotaban a la gente; es como si entraran toros”13. 
Está bien la alegoría, porque los toros de verdad andaban por las calles en 
Medina del Campo la noche del 14 de agosto de 1567. 

 
Pasaron una noche toledana de muchos ajetreos para aderezar un lugar, 

donde pudiesen poner el Santísimo al amanecer en medio de tapias caídas, al 
lado de un pequeño corredor al que se subía por una estrecha escalera. Con 
lo que llevaban no había para convertir un portal ruinoso en iglesia. El señor 
mayordomo, al ver la carta de doña María Suárez, aunque se extrañó de la 
hora nocturna, puso a su servicio una serie de tapices y una colcha de damasco 
azul, con lo que cubrieron las paredes y tapias ruinosas, en medio de las cuales 
se puso una mesa para celebrar la misa inaugural. Se tocó una campana, algo 
que llamó la atención a los vecinos, incluso a las Madres Agustinas, que se 
sorprendían como los que pasaban por allí. De esta manera, preparaban la 
toma de posesión para colocar el Santísimo Sacramento. Se creía entonces 
que el poner el Santísimo era condición necesaria para una nueva fundación. La 
Madre Teresa con sus monjas, desde el único cuarto que había y, como ella 
afirma, “desde unas resquicias de una puerta, que estaba frontera, veíamos 

                                                 
12 TERESA DE JESÚS, Libro de las fundaciones, c. 3, p. 536. 
13 AZORIN, “Santa Teresa”, en Los Recuerdos, Madrid 1963, pp. 148-149. 
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misa, que no había otra parte”14. Acudió tanta gente que no cabían en el 
portal y se sorprendían de cómo en una noche había cambiado todo aquello. 

 
La primera misa, en la que se puso el Santísimo, la presidió el P. Antonio 

de Heredia, prior del convento de Santa Ana, como aparece en el acta notarial de 
fundación en virtud de la licencia dada por el obispo de Salamanca, don 
Pedro González de Mendoza. Fue  redactada por el escribano y notario apostólico 
Diego Hernández el 25 de agosto de 1567, firmando como testigos los dominicos 
fray Lucas de León y fray Antonio Sedeño, con los clérigos Alonso Muñoz y 
Julián de Ávila, cuyo manuscrito se conserva en el archivo de las Carmelitas 
en Medina del Campo. Una vez terminada la misa, en un arca que servía de 
altar se encerró y puso en Santísimo y lo pasaron al único cuarto  que había y 
hacía de capilla15. 

  
El convento de Santa Ana de los PP. Carmelitas quedaba en donde está la 

actual capilla de San Juan de la Cruz, algo distante del lugar donde se realizó 
la segunda fundación. Para llevar los útiles personales de las monjas que iban 
con la Madre Teresa debieron de usar caballerías. Hay una tradición bastante sólida 
de que una de las caballerías la amarraron a la verja de una ventana del convento 
de las agustinas, mejor dicho de la casa adyacente del capellán. Es probable que 
esto sucediese dado que no había otros lugares donde sujetar la caballería. 

    
 
3. 3. Siguen algunos temores y se consolida  la fundación de Medina del Campo 

 
La alegría de la Madre Teresa y sus acompañantes de tener una nueva 

fundación decayó un poco cuando a la luz del día se dieron cuenta de la triste 
realidad de esa casa en la que quiso entrar con mucha autoridad, como testificó 
el fiel capellán, Julián de Ávila, y que “ninguna fundación fue de tanto trabajo 
como esta”16. Lo reconoció ella, al afirmar que le duró poco la alegría con 
estas palabras: “Porque como se acabó la misa, llegué por un poquito de una 
ventana a mirar el patio y vi todas las paredes por algunas partes en el suelo 
que para remediarlo era menester muchos días”17. 

 
Durante ocho días le siguió acompañando cierto miedo a la Madre Teresa, 

muy especialmente de noche, por lo que procuró conseguir hombres que velasen 

                                                 
14 TERESA DE JESÚS, Libro de las fundaciones, c. 3, p. 537. 
15 RODRÍGUEZ, J. L. y URREA, J., Santa Teresa en Valladolid y Medina del Campo, 

pp. 69-70, donde se publica el acta fundacional. El original sigue en el convento de Medina 
del Campo. 

16 Ibíd., p. 70. 
17 TERESA DE JESÚS, Libro de las fundaciones, c. 3, p. 537. 
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al Santísimo. Era necesario poner remedio. Continuaba el temor de que los 
agustinos se opusiesen a la fundación, cuando estaban totalmente al margen 
al depender las agustinas de su patrón don Francisco de Dueñas, hijo de Rodrigo 
de Dueñas, comprometido en completar la construcción del convento e iglesia 
de Santa María Magdalena por un coste de 12.020.680, maravedíes18. 

 
Aquella situación era insostenible para la Madre Teresa, porque no podía 

haber clausura y le parecía que el Santísimo estaba en la calle al poder ser visto 
por los viandantes del lugar. Era necesario poner remedio y traer a las que habían 
quedado en Villanueva del Aceral. Procuró buscar temporalmente una vivienda 
adecuada y decente, donde pudiesen habitar mientras se reconstruía la casa 
cedida por doña María Suárez. Después de ocho días de diligencias, el capellán 
Julián de Ávila se puso en comunicación con el mercader Blas de Medina que se 
ofreció a recogerlas en su propia casa situada al lado de la Colegiata en la 
plaza mayor. Allí estuvieron dos meses, durante los cuales lograron arreglar 
la casa cedida por doña María Suárez con la ayuda de algunos bienhechores, 
como Elena de Quiroga, sobrina del arzobispo de Toledo Gaspar de Quiroga. 
Se adquirieron nuevas casas adyacentes como una de Juan Alonso de Fonseca 
por 600.000 maravedíes, teniendo por delante o de frente la calle pública que 
las separaba de las Agustinas. Por un lado estaba la ronda que iba de la calle 
Santiago al Zapardiel19. Limitaba el otro lado y por detrás con huerta de Francisco 
de Dueñas Ormaza, hijo primogénito de los fundadores del convento de las 
agustinas, que se casó con doña Mariana Beltrán de Heredia, hija de Bentura 
Beltrán y nieta del Dr. Beltrán que anduvo por México y Perú, formando 
parte del Consejo de Indias. Su escudo es el que aparece en la fachada del 
llamado palacio de Dueñas20. El escudo de la familia Dueñas es distinto y 
está en la pared de la iglesia de las Agustinas. 

 
Colaboró mucho el prior de los carmelitas, P. Antonio de Heredia, para que 

tuviesen el monasterio bastante acondicionado. La Madre Teresa le llegó a 
comunicar en secreto el deseo de llevar la reforma a los monasterios de frailes y 
podía ser el primero el de Santa Ana de Medina del Campo. El P. Heredia se alegró 
de que podía ser el primero, pues había tenido el deseo de irse a los cartujos y 
era muy letrado. Ella “no estaba muy satisfecha” aunque se alegraba de oírle y le 
rogó que esperasen un año, en el que “sucedieron tantos trabajos y persecuciones 
de muchos testimonios que parece que el Señor le quería probar”21. 

                                                 
18 Archivo Histórico Provincial de Valladolid, “Inventario” del 8 de octubre de 1569,  ff. 320-402. 
19 Los sitios y casas de este convento de San José de Medina del Campo y el testimonio de 

su fundación, doc. n. 2. Ms. que se encuentra en el archivo de las MM. Carmelitas Descalzas 
de Medina del Campo. Se agradece a sor Mª Jesús su colaboración para ver estos documentos. 

20 CAMPO DEL POZO, F., “Convento de Nuestra Señora de Gracia”, p. 599, nota 77. 
21 TERESA DE JESÚS, Libro de las fundaciones, c. 3, p. 539. 
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Poco tiempo después, añade la santa, acertó a pasar por allí un carmelita 
de corta edad que estaba estudiando en Salamanca y fue con otro compañero, el 
cual le dijo grandes cosas de su vida. “Llámase Fr. Juan de la Cruz”. Tuvieron 
un encuentro cordial. La santa le manifestó lo que pretendía y él lo compartía. 
Así llegaron al acuerdo de esperar hasta que el Señor “les diese un monasterio, y 
el gran bien que sería, si había de mejorarse, ser en su misma Orden”. Ella dio 
palabra de hacerlo esperando que no se tardase mucho. Cuando vio que tenía 
dos frailes para comenzar, le pareció que “estaba hecho el negocio, aunque 
todavía no estaba satisfecha del prior, y así aguardaba algún tiempo, y también 
por tener a donde comenzar”22. 

 
Se ha hecho famosa la frase que la Madre Teresa dijo cierto día a las monjas 

cuando estaban en recreación: “Ya tengo fraile y medio para comenzar la Reforma”. 
Se tratada del P. Antonio de Heredia y el joven Juan de Santo Matía, recién 
ordenado sacerdote. Había entrado en los carmelitas en 1563. La entrevista 
debió ser por el mes de septiembre de 1567 después de la ordenación del P. Juan 
que cantó misa en la actual capilla de su nombre el 15 de agosto de 1568. 
Había nacido en Fontiveros (Ávila) en 1542 y se trasladó a Media del campo 
en 1551. El vivió en una casa próxima al monasterio de las Agustinas, donde luego 
se construyó el convento del Corpus Christi de los Carmelitas, del que se conserva 
la pared de la calle y el pozo. Todavía a finales del siglo XX se podía ver el arranque 
de algunos arcos de la iglesia y los cimientos del monasterio. 

 
Se prescinde aquí de cómo llevaron adelante la Reforma Santa Teresa de 

Jesús y San Juan de la Cruz. Ella afirmó que cuando le habían mandado escribir 
sobre esto, tenía ya siete fundaciones23. El 28 de noviembre de 1568, primer 
domingo de adviento, se inauguró el primer convento de Carmelitas Descalzos 
en Duruelo, donde un caballero de Ávila, llamado don Rafael Mejía y Velásquez 
les ofreció una casa con un terreno, como narra la Madre Teresa24. Se trataba 
de un caserío con poca vida por lo que se pasó en 1570 a Mancera y un año 
más tarde pasó a Ávila. Siguieron otras fundaciones de Carmelitas Descalzos con 
sus problemas. Se añade aquí un resumen de cómo y cuando se establecieron los 
Carmelitas Descalzos en Medina del Campo. 

 
En Medina del Campo se establecieron los Carmelitas Descalzos el 16 de 

octubre de 1645 en Casa Blanca, la mansión señorial de la familia Dueñas, 

                                                 
22 Ibíd., p. 539.  
23 Ibíd., c. 4, p. 340. Además de la fundación de San José de Ávila, fundó los conventos 

de Medina del Campo (1567), Malagón (1568), Valladolid (1568), Toledo (1569) Pastrana 
(1569), Salamanca 1570) y Alba de Tormes (1571). 

24 Ibíd., c. 13, pp. 571-573.  
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con todas las comodidades y una buena huerta. Quedaba un poco distante de 
Medina del Campo por lo que en abril de 1649 se trasladaron a una nueva 
residencia, junto al convento de las MM. Agustinas, donde había estado viviendo 
Catalina Álvarez y sus hijos Francisco y Juan Yepes (Juan de la Cruz). Colaboraron 
las Madres Carmelitas cuyo convento quedaba muy cerca. Este monasterio del 
Corpus Christi tenía su iglesia, un colegio de Artes y buena biblioteca. Sufrió 
bastante con la ocupación por parte de los franceses y luego cesó en 1833 
con la exclaustración de Mendizábal. Para el año de 1881 estaba en venta y los 
carmelitas no lo compraron, porque la iglesia estaba demolida y convertida 
en fábrica de tejidos. En su lugar compraron lo que había sido convento de la 
Limpia Concepción de las agustinas recoletas25.  

 
En 1885 el solar del antiguo convento del Corpus Christi fue comprado por don 

Pedro Pérez, que era de Llamas de la Ribera, León y tuvo un hijo agustino, 
llamado P. Gabriel Pérez y tres agustinas, dos profesaron en Medina del 
Campo y otra en Valladolid Intervino en esto sor Virginia Pérez, que profesó 
el 6 de agoto de 1886. Don Pedro Pérez lo donó a las agustinas y lo registró 
a nombre de ellas en 1891. Su hija, sor Virginia fue muy amiga del beato 
Anselmo Polanco26.  

 
Conviene observar que Santa Teresa de Jesús tuvo mucha influencia en 

algunos agustinos, como fray Luis de León, que colaboró para salvar la integridad 
de sus obras frente a las adversidades que se presentaban El mismo fray Luis de 
León afirmó: “Yo no conocí a la santa, ni vi a la Madre Teresa de Jesús mientras 
estuvo en tierra con la melancolía y pena de no haberla visto; mas agora que 
vive en el cielo la conozco y veo casi siempre en dos imágenes vivas que nos 
dejó de sí que son sus hijas y sus libros”27. En la esta Carta, fray Luis hace ver 
que tomó sus libros con amor procurando restituirlos a su genuina redacción 
con finura crítica y fervor, como si se hubiese “convertido en caballero andante 
de la Descalcez carmelitana”28. Él se inspiró en la Reforma de Santa Teresa, 
como autor principal de la Forma de vivir de los frailes agustinos descalzos, 
ordenada por el provincial y definidores de la provincia de Castilla en Toledo el 
                                                 

25 CAMPO DEL POZO, F., “El convento de la Limpia Concepción de María que tuvieron 
las Agustinas Recoletas en Medina del Campo (1604-1838)”, en La clausura fenecida en 
España, San Lorenzo del Escorial 2004, pp. 494-495.  

26 CAMPO DEL POZO, F., Centenario de la Capellanía de Medina del Campo, pp. 11-
14, 37 y 53-54, donde aparece el registro de propiedad hecho  el 4 de diciembre de 1997, en 
[Proceso de] Canonización del Beato Anselmo Polanco, Medina del Campo 1995, pp. 63-76. 

27 LEÓN, L. de, Carta a las Madres Ana de Jesús y religiosas carmelitas descalzas del 
monasterio de Madrid, del 15 de septiembre de 1587. Antepuso esta Carta dedicatoria a las 
Obras de Santa Teresa de Jesús, Salamanca 1589.   

28 GARCÍA, F., “Santa Teresa de Jesús y fray Luis de León” en San Juan de la Cruz y 
otros ensayos, Madrid 1950, p. 228. 
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año 1588. La forma de vivir consta de 14 capítulos y fue aprobada en la 
congregación intermedia de la misma provincia el 17 de septiembre de 1589 
en el convento de Ntra. Sra. del Pino29. Se publicó en 159630. No siempre los 
que elaboran las normas las cumplen, como sucedió en este caso con fray 
Luis de León. Sí las cumplía San Alonso de Orozco que no se hizo descalzo ni 
recoleto y fundó el convento de Nuestra Señora de la Visitación en Madrid para 
agustinas recoletas en 1589.  

 
En Medina del Campo, en 1602, era superiora de las agustinas doña Luisa 

de Cristo Ormaza, familiar de los fundadores, que tenían derecho de presentación. 
Éstos crearon graves problemas al convento de las agustinas, por lo que, el P. 
Agustín Antolínez procuró la fundación de un convento con la Madre Mariana de 
San José dedicado a la Limpia Concepción de María siguiendo la recolección 
agustiniana con influencia teresiana. Este convento lo ocupan desde 1881 los 
PP. Carmelitas Descalzos y en el año 2004, cuando se escribió y se publicó 
su historia, quitaron el título que tenía la plazoleta dedicada a las Madres 
Agustinas Recoletas y pusieron el de “Plaza de San Juan de la Cruz” con la 
aprobación del Ayuntamiento de Medina del Campo31.  

 
Se observó entonces que, aunque dedicasen la plaza a San Juan de la Cruz, 

ya que está allí su estatua, debía de constar como subtítulo que aquella plaza 
se había denominado “Plaza de las Madres Agustinas Recoletas”. Parte de los 
documentos de este convento y algunas religiosas pasaron al convento de 
Santa María Magdalena, al que fueron también una imagen grande de San Agustín 
y el cuadro del Desenclavo del convento de Ntra. Sra. de Gracia. Este lienzo del 
Desenclavo fue pintado por El Mudo Neira en 1722. Se recuerda la ceremonia 
que se hacía cuando el derrumbe de la iglesia de Ntra. Sra. de Gracia y San 
Agustín el 13 de abril de 1629.  

 
 
IV. SAN JUAN DE RIBERA Y LAS AGUSTINAS DESCALZAS EN 

VALENCIA 
  
Aunque la Madre Teresa de Jesús no llegó a pisar tierras valencianas, se 

hizo presente por medio de sus escritos y el conocimiento de su reforma iniciada 

                                                 
29 HERRERA, T. de, Historia del convento de San Agustín de Salamanca, Madrid 1652, 

pp. 389-392 
30 GUTIÉRREZ, D., Los Agustinos desde el protestantismo hasta la restauración católica 

1518-1648, 2, Roma 1971, pp. 106-107; MARTÍNEZ CUESTA, A., Historia de los Agustinos 
Recoletos, Madrid 1995, t. I, pp. 181-187. 

31 CAMPO DEL POZO, F., Convento de la Limpia Concepción de María que tuvieron las 
Agustinas Recoletas en Medina del Campo (1604-1839), pp. 465-496. 
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en Castilla. Juan de Ribera (1532-1611), siendo obispo de Badajoz, el año 
1565, tuvo noticia de la reforma iniciada por la Madre Teresa en el sínodo de 
Salamanca al conversar con el obispo de Ávila don Álvaro de Mendoza. Quedó 
entusiasmado por la reforma teresiana y cuando llegó a ser arzobispo de 
Valencia en 1568, quería continuar la reforma iniciada por Santo Tomás de 
Villanueva en el pueblo, en el clero y en las monjas. 

 
Se comunicó con la Madre Teresa de Jesús en 1571 por medio el P. Pedro 

de Santander, rector entonces del Colegio de San Pablo, que la escribió en su 
nombre. Ella contestó “que lo hiciera de buena gana”, porque tenía alguna 
noticia de él, por medio de su amigo don Álvaro de Mendoza; “pero que el 
monasterio no podía ser sujeto al Ordinario sino a los Padres Carmelitas 
Descalzos”32.  

 
Volvió a insistir Juan de Ribera por medio del P. Jerónimo Gracián y subsistía 

el mismo problema que ha perdurado hasta los tiempos actuales, porque 
convenía que las monjas estuviesen atendidas por los religiosos de su Orden y al 
mismo tiempo con cierta dependencia y vinculación a los obispos diocesanos. 
De hecho la Madre Teresa, aunque procurase contar con el permiso del obispo, 
acudía también al superior de la Orden, como sucedió en 1567 con el  P. Juan 
Bautista Rubeo (Rosi) cuando andaba por Barcelona y Valencia  para fundar 
conventos y reformar a los fundados33. 

 
 
4.1. Con las carmelitas y canónigas se fundan los conventos en Alcoy y Denia   

  
El arzobispo Juan de Ribera promovió la reforma de las monjas con la Regla 

de San Agustín y las Constituciones de Santa Teresa. Recurrió esos años a las 
canónigas regulares del convento valenciano de San Cristóbal de Valencia, 
de donde salieron tres religiosas con una novicia, a las que se unieron tres monjas 
carmelitas de San José, las cuales, una vez recibido el hábito de agustinas, 
salieron para fundar el convento del Espíritu Santo de Alcoy (Alicante), a 
donde llegaron el 18 de diciembre de 1597. La primera piedra se había puesto 
con mucha solemnidad el 25 de enero de 1596. Se fundó en donde estaba la iglesia 
del Santo Sepulcro, construida en el lugar que ocupaba la casa de Juan Prat 
Gresol. Éste había cometido el robo de vasos sagrados y profanado las Sagradas 
Formas procedentes de la iglesia parroquial. Las enterró en la caballeriza y a 
los tres días se descubrieron milagrosamente en 1568 como afirma el P. Jaime 

                                                 
32 JUAN DE RIBERA, San, Epístola n. 20, publicada por PANEDAS, P., Agustinas 

Descalzas 400 años (1597-1997), Valencia 1998, pp. 323-324. 
33 TERESA DE JESÚS, Libro de las Fundaciones, c. 2, pp. 532-533. 
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Jordán que había nacido en Alcoy34. Se fundó este convento para promover 
entre las monjas la Reforma conforme a la Regla de San Agustín y al espíritu 
de Santa Teresa, cuyas Constituciones actualizó y complementó San Juan de 
Ribera respetando los ideales del movimiento teresiano, descalzo y recoleto 
de la época con clausura estricta, dos horas diarias de meditación mental, la 
perfecta vida común, mayor sencillez, familiaridad y convivencia fraterna. Para 
conservar el status jurídico-canónico estableció en las mismas Constituciones que 
las monjas permanecerían sujetas “a nos y a nuestros sucesores los reverendísimos 
arzobispos de Valencia”. Un resumen de la historia de este monasterio y los textos 
de San Juan de Ribera han sido publicados recientemente por Pablo Panedas, hasta 
llegar a la Federación35.  

 
El éxito y fama del convento de Agustinas Descalzas o reformadas del convento 

de Santo Sepulcro de Alcoy llamó la atención de don Francisco de Sandoval 
y Rojas, duque de Lerma y marqués de Denia, cuyo pueblo quería beneficiar 
con un convento semejante. Con ese fin acudió al arzobispo don Juan de Ribera 
que lo aprobó gustoso y ayudó como gran devoto de San Agustín. Salió del 
convento de Alcoy la Madre Dorotea de la Cruz, una de las fundadoras del 
mismo como priora, con la Madre Teodora de San Gregorio como tornera; la 
Madre Emerenciana de la Ascensión como supriora; María del Espíritu Santo, 
como sacristana y maestra de novicias, con otras para enfermeras, roperas, etc. 
La entrada solemne se hizo el 25 de enero de 1604. Se puso el convento bajo 
la advocación de Ntra. Sra. de Loreto y tuvo religiosas santas e insignes que 
colaboraron para la fundación de otros conventos, y cuya historia relata 
ampliamente el P. Jaime Jordán36.  

  
San Juan de Ribera encomendó la atención de las monjas de Denia y de Alcoy 

al P. Jerónimo Gracián, confidente de Santa Teresa. El mismo P. Gracián afirmó 
que “la fábrica y casa [convento] de Denia se hizo a mi gusto”37. Intervino también 
en la fundación del convento de Valencia en 1605 y luego fue nombrado visitador 
oficial de la diócesis en 160638. El convento de Denia se incorporó conforme 
a la Constitución Sponsa Chisti de 1957 a la Federación de las Agustinas 
Recoletas, en la que sigue. El monasterio de Alcoy se incorporó a la Federación 

                                                 
34 JORDÁN, J., Historia de la Provincia de la Corona de Aragón, de la Orden de Ermitaños 

de la Orden de San Agustín, Valencia 1712, II, lib. V, cap. 2, pp. 484-490. Da los nombres de las 
fundadoras, las reliquias y objetos valiosos. Este monasterio se consideraba de la Orden de 
San Agustín. y tuvo religiosas notables e insignes por su santidad y cultura, Ibíd., pp. 494-514.  

35 PANELAS, P., Agustinas Descalzas, pp. 61-72 y 313-329. Da las fuentes y la abundante 
bibliografía en las pp. 28-46. 

36 JORDÁN, J., Historia de la Provincia de la Corona de Aragón, lib. V, cap. 6 y 7, pp. 514-527. 
37 GRACIÁN, J., Peregrinación de Anastasio, Barcelona 1966, p. 216. 
38 PANEDAS, P., Agustinas Descalzas, pp. 78-79. 
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de Agustinas Descalzas de San Juan de Ribera del 2 de noviembre de 1957. 
Después de 416 años de brillante historia, sus monjas pasaron al convento de 
Benigánim el 10 enero año 2013, con autorización de Mons. Carlos Osoro. En su 
lugar se ha establecido una comunidad de religiosas de vida contemplativa, de 
reciente fundación en Brasil, denominada “El Carmelo Mensajero del Espíritu 
Santo”39.  
 
 
4.2. Fundación del convento de Santa Úrsula en Valencia y otro en Almansa 

(Alicante)  
 
Como iba bien la fundación del convento del Santo Sepulcro de Alcoy en 

1597, el arzobispo Juan de Ribera introdujo la Reforma carmelitana en el 
antiguo convento Nuestra Señora de la Misericordia, que había sido fundado 
en 1552 por doña Juana Sucala como “Casa de Arrepentidas” pasando el 21 de 
octubre de 1605 a denominarse  de Santa Úrsula con tres Agustinas Descalzas y 
observantes, procedentes del convento de Alcoy. Se llamó de Santa Úrsula, 
porque era ese día su fiesta y la de las once mil vírgenes, a las que se dedicó 
el altar mayor. A ellas se unieron otras tres procedentes del convento de San 
José de Carmelitas Descalzas que, con el permiso del papa, pasaron a militar 
bajo la Regla de San Agustín. El P. Jerónimo Jordán da el nombre de todas ellas 
y la historia de algunas notables, como la Madre Teresa de Jesús, natural de Alcoy. 
Su nombre en el siglo era Susana Cisneros y Torregrosa que había profesado 
en la casa madre el 8 de octubre de 1604 y murió con fama de observancia y 
santidad en 164240. Da también el nombre de las fundadoras, con los apellidos y 
lugar de nacimiento de cada una41.  

  
Estaba bastante bien dotado este monasterio. San Juan de Ribera pasaba 

de limosna anual a este convento doce cargas de trigo. El P. Jerónimo Gracián 
abrió un libro de gastos que se dejó de cumplimentar. Las atendió también el 
carmelita descalzo, P. Juan Sanz, a partir de 1607, al marchar a comienzos 
de ese año de Valencia el P. Gracián. Las visitó en 1610 el arzobispo Juan de 
Ribera dejando constancia de que eran 25 monjas regulares de la Orden de 
San Agustín, “sujetas al Ordinario”. Esto nos ayuda a tener “una idea del gran 
incremento de esta fundación durante sus primeros años”42. Tuvo una vida 

                                                 
39 Los PP. Claudio Burón de los Agustinos y Eugenio Ayape de los Recoletos andaban  a 

la rebatiña de quién se llevaba más conventos de monjas a su Federación. El convento Denia y 
Almansa pasaron a la Federación de Monjas Agustinas Recoletas. 

40 JORDÁN, J., Historia de la Provincia de la Corona de Aragón, lib. V, c. 8, pp. 527-530.  
41 VILLERINO, A., Esclarecido solar de las religiosas recoletas de Nuestro Padre San 

Agustín, Madrid 1694, III, p. 171.  
42 PANEDAS, P., Agustinas Descalzas, pp. 78-79. 
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floreciente, aunque sufrió mucho durante la Guerra Civil y el convento subsistió 
hasta el año 2001.  

 
Dado el éxito de este convento se fundó otro de agustinas descalzas, bajo 

la advocación del Corpus Christi en Almansa (Alicante) el 6 de enero de 1609 por 
mediación de doña Ana Galiano que, al quedar viuda del noble y rico don 
Domingo Origi Vergara, optó por hacerse religiosa con la fundación de un 
convento. Aconsejada por el arzobispo Juan de Ribera, lo hizo con agustinas 
procedentes de Alcoy, aunque antes había estado en comunicación con los 
trinitarios que lo desecharon y luego hicieron oposición. Salió el pueblo en 
defensa de las agustinas con el apoyo de las autoridades civiles y eclesiásticas 
que promovieron grandes festejos. El 7 de enero se colocó el Santísimo en la 
iglesia y se puso la clausura siendo superiora la Madre Francisca de San Agustín. 
Estaba acompañada de Mariana de San Simeón, Constanza de la Concepción 
y Paula de San Antonio. Luego entraron más religiosas con sucesos prodigiosos 
de los que había documentos en el convento de Alcoy. Entre las religiosas insignes, 
además de la primera priora Madre Francisca de San Agustín, el P. Jaime Jordán, 
menciona a la fundadora doña Ana Galiano convertida en Madre Ana del Santísimo 
Sacramento y a otras religiosas43. Su iglesia y edificio seguían sobresaliendo 
en el siglo XVIII, como un valioso patrimonio cultural y religioso. Sufrió las 
consecuencias de la Guerra de la Independencia y la desamortización de 
Mendizábal, quedando muy dañado durante la Guerra Civil, al servir de cárcel. 
Se repuso después y entró en la Federación de Agustinas Recoletas. Se procuró 
conservar y restaurar la fachada en 1997-1998, pero la sequía vocacional y al 
quedar sólo cuatro religiosas se decidió su cierre en agosto de 2007. Dos religiosas 
fueron a Úbeda y las otras a Requena. La iglesia del convento se desacralizó 
y el convento se ha convertido en hotel.  

 
4.3. Fundación de los conventos de Banigánim, Ollería, Segorbe y Murcia y Jávea 

 
Cinco religiosas procedentes del convento de Santa Úrsula tomaron parte en la 

fundación del convento de la Inmaculada Concepción y San José de Benigánim el 
11 de junio de 1611. Ese día fue trasladado el Santísimo en procesión desde la 
parroquia al convento “como si fuera el día del Corpus”. Hizo de presidenta 
la Madre Dorotea de Jesús hasta que se eligió como priora a la Madre Catalina 
de la Santísima Trinidad, que comenzó siendo maestra de novicias. Se hizo la 
fundación con un principal de 6.000 ducados y pasaron bastantes estrecheces. 
Para el año de 1622 eran 10 religiosas y para 1654, el doble, 20 con gran 
pujanza y vitalidad. Este monasterio cuenta con una amplia y brillante historia 

                                                 
43 JORDÁN, J., Historia de la Provincia de la Corona de Aragón, lib. V, cc. 9 y 10, pp. 

539- 548. 
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especialmente por la beata Inés de Benigánim (1625-1696) que, siendo humilde 
hermana, tuvo un influjo grande en el monasterio y en el pueblo que acudía a 
ella con mucha devoción. Según testimonio de ella, cada vez que moría una 
religiosa lo hacía asistida de las once mil vírgenes, sintiendo “la fragancia 
celestial y el gozo interior en todas las religiosas”44. Fue beatificada en 1888 
y celebrada con mucho entusiasmo por los Agustinos ermitaños, descalzos y 
recoletos45. Algunas religiosas sufrieron el martirio con motivo de la Guerra 
Civil, como sor Josefa de la Purificación Masiá (1887-1936), que fue martirizada 
el 25 de octubre de 1936 con su madre y dos hermanas. Se inició el proceso en 
1958 a ruego del postulador de los recoletos. Fue beatificada por Juan Pablo II el 
11 de marzo de 2001. Escribió una poesía preciosa de la que se da la primera 
y última estrofa: 
 

Yo quisiera padecer 
 y lo quiero con gran ansia,     
pero mi carne rebelde 
se resiste encaprichada.. 

    
Desde el claustro prisionera, 

        prisionera viviré, 
        y, así, unida con mi Amado, 

en sus brazos moriré46. 
 
Cuatro religiosas procedentes también del convento de Santa Úrsula tomaron 

parte en la fundación del monasterio de San José y Santa Ana en la Villa de 
Ollera u Ollería, el 26 de julio de 1611. Tomó parte en su fundación el P. Jerónimo 
Gracián. Sus fundadoras fueron la Madre Magdalena de San Cristóbal, como 
priora, Beatriz de Jesús, Paula del Espíritu Santo y Elena de San José. Para 
1617 ya tenía 12 religiosas. La Madre Magdalena murió en 165047. Este monasterio 
llegó a tener 22 religiosas. El P. Jaime Jordán le dedica un estudio bastante 
amplio, especialmente a la Venerable Madre sor Inés de la Cruz, a la que menciona 
también el P. Gregorio de Santiago Vela48. Se incorporó a la Federación de 
Agustinas Descalzas de San Juan de Ribera y subsistió hasta el año 2009, 
cuando pasaron las pocas religiosas que quedaban para el de Benigánim y se 

                                                 
44 Ibíd., cc. 11-14, pp. 548-611; VILLERINO, A., Esclarecido solar, 3, pp. 204-214 y 

PANEDAS, P. Agustinas Descalzas, 10l-106. 
45 LOZÁN, P. “La Beata Inés de Benigánim” en La Ciudad de Dios, 15 (1888) 372-379.  
46 MASIÁ, J., “Poesía” publicada por PANEDAS, P., Agustinas Descalzas, pp. 383-388. 

Se agradece a las Madres Agustinas Descalzas de Benigánim el envío de la Regla y Constituciones 
editadas en Madr id en 1989, con la obra de Pablo Panedas sobre las Agustinas Descalzas. 

47 JORDÁN, J., Historia de la Provincia de la Corona de Aragón, II, pp. 612-613. 
48 SANTIAGO VELA, G. de, Ensayo de una Biblioteca Ibero-Americana de la Orden de 

San Agustín, Madrid 1015, II, pp. 173-174. 



SANTA TERESA DE JESÚS Y LAS AGUSTINAS EN ÁVILA, MEDINA DEL CAMPO…  
 

 

863 

lo ofrecieron al Instituto Servidoras del Señor y de la Virgen de Matará de 
vida contemplativa, fundado el 19 de marzo de 1988 en San Rafael (Argentina) 
por el sacerdote Carlos Buela. Lo regenta esta nueva comunidad desde el año 
2011. 

 
El convento de San Martín Segorbe fue fundado el 19 de febrero de 1611 

según el P. Jaime Jordán, por el obispo de esta ciudad, don Pedro Ginés de 
Casanova, con religiosas del convento de Santa Úrsula de Valencia. Tuvo 
también religiosas insignes49. Subsistió hasta el 2005. Se sigue dando culto a 
San Martín titular de la iglesia.  

 
El convento del Corpus Christi de Murcia fue fundado el 14 de marzo de 

1616 con la Madre Mariana de San Simeón, hija del convento da Denia, a la 
que había escrito el obispo de Murcia y Cartagena pidiendo su colaboración 
para una fundación auspiciada por dos doncellas de la noble familia Fajardo que 
deseaban tomar el hábito de obediencia.50 Se superaron no pocas dificultades y 
se logró un buen monasterio de religiosas que seguían el espíritu de la Regla 
de San Agustín y la Reforma teresiana auspiciada por San Juan de Ribera en 
sus Constituciones. Para 1622 eran ya 17 religiosas. Algunas fueron insignes 
por su energía y santidad como Juana de la Encarnación (1672-1715) autora 
de unas Confesiones, donde expuso sus experiencias místicas con reflexiones 
muy bellas sobre los acontecimientos de la pasión. El convento tenía habitaciones 
sencillas y una buena iglesia con tres naves y tallas de Francisco Salzillo. Sus 
religiosas se dedicaron a la seda y elaboraban “no sólo damascos, terciopelos y 
otras telas comunes, sino otras muy singulares de invento nuevo”. Se hicieron 
famosas y “no se daban manos a despachar” los encargos51. Hicieron ternos 
con bordados de plata y oro muy estimados. Al final de la Guerra Civil el 
convento fue utilizado como campo de concentración para represaliados del 
bando republicano. Se restableció y subsiste aún federado con el de Benigánim. 

 
El convento de San Felipe Neri y Santa Mónica de Jávea fue fundado el 1 

de septiembre de 1663 por la venerable Madre María de Jesús, religiosa del 
convento de Denia con unos complicados principios que reseñó el P. Jaime 
Jordán, dejando constancia sobre otras hijas llenas de favores celestiales. 
Remite a la obra de fray Alonso Villerino como complemento y fuente. Allí 
estuvo de maestra de novicias la Madre Dorotea de la Cruz. La Madre fundadora 

                                                 
49 JORDÁN, J., Historia de la Provincia de la Corona de Aragón, II, pp. 679-695. 
50 Ibíd., pp. 695-706. 
51 CARRASCO, J., La Phenis de Murcia. Vida virtudes y prodigios de la venerable Madre 

Mariana de San Simeón fundadora de los conventos de Agustinas Descalzas de Almaza y Murcia, 
Madrid 1946, pp. 219- 229.  
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María de Jesús murió en 167752. Nunca le faltó lo necesario en  este convento 
que subsistió hasta el año 2005. 

 Un resumen bastante completo de la Reforma de los conventos de Alcoy, 
Santa Úrsula de Valencia, Almansa, Benigánim, Ollero (Ollería), Segorbe, Murcia 
y Jávea fue hecha por el Abate Tirón, revisada por José Palau, quienes, como 
autores de una obra general, no pudieron descender a detalles53. Es más completo 
el resumen y estudio del P. Pablo Panedas sobre estas fundaciones siguiendo 
a Jaime Jordán54. 

  De los cuatro conventos de Agustinas Descalzas de San Juan de Ribera, 
que estaban federadas en el año 2006 con los monasterios del Santo Sepulcro 
de Alcoy, convento de la Purísima de Benigánim, (Valencia) sede federal, el 
convento de San José y Santa Ana en L`Ollera (Valencia) y el del Corpus Chrisi de 
Murcia, sólo subsistían dos en  2014,  el de la Purísima Concepción de Benigánim y 
Corpus Christi de Murcia. Siguen con el espíritu que les infundió San Juan de 
Ribera con la Regla de San Agustín y las Constituciones de Santa Teresa, 
sometidas a la jurisdicción del ordinario, con una vida de oración, en comunión 
constante con Dios y en un clima de austeridad, de retiro y recogimiento. Dedican 
algunas horas al trabajo común y la lectura con mucho servicio al Señor. 

 
V. CONCLUSIÓN 

 
Santa Teresa de Jesús y su Reforma Carmelitana tienen relación con las 

Agustinas de Ávila, donde estuvo Santa Teresa de Jesús año y medio, y con 
las de Medina del Campo, que no se opusieron a la fundación en frente de su 
monasterio, cuando no podía hacerse a menos de 200 metros. Tuvo su influencia 
en la Recolección agustiniana especialmente en las Agustinas Descalzas de 
San Juan de Ribera, que formaban parte de la Orden de San Agustín. Al menos 
de hecho y de jure dependieron de la OESA hasta mediados del siglo XX. 

 
Aunque tenía razón el P. Balbino Rano, cuando defendió que las Agustinas 

Descalzas y Recoletas seguían perteneciendo a la Orden de San Agustín, de 
jure; se le observó que de hecho habían sido más atendidas por los recoletos, 
por lo que ellas mismas manifestaron su opinión de unirse a ellos y en Roma 

                                                 
52 JORDÁN, J., Historia de la Provincia de la Corona de Aragón, c. 24, pp. 706-715; 

VILERINO, A. de, Esclarecido solar, III, pp. 273-381. 
53 TIRÓN, A., y PALAU, J., Historia y trajes de las órdenes religiosas, Barcelona 1846, 

pp. 433-458.  
54 PANEDAS, P., Agustinas Descalzas, pp. 49-142.  
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fallaron a su favor. El P. Benito Gangoiti dominico le llegó a decir al P. Rano 
que tenía razón y ganaría. Le observé que iba a perder por la parte formal y 
procesal al estar de hecho más vinculadas a los recoletos. Ellas mismas han 
deseado federarse bajo la dirección de los Agustinos recoletos que las 
atendían y se han preocupado también de su historia en España e incluso en 
Méjico. La situación de estos conventos, como los demás de clausura, dada 
la falta de vocaciones, ha sido problemática en los últimos tiempos. Se han 
librado de una hecatombe al estar federados. Han venido desapareciendo 
algunos conventos y han surgido no poco problemas como en Medina de 
Pomar y últimamente en  Bocairent, cuya historia ha sido bien expuesta  por 
Joseph Vivent Ferre que concluye afirmando que ese monasterio, como 
otros, tuvo mucha influencia en la espiritualidad de los pueblos situados en 
su entorno, pero con el devenir de la vida, “a pesar de los muros de clausura 
[que no se cumplió bien] nada fue ajeno a las religiosas agustinas”55.  

 
En el monacato agustiniano, especialmente entre las monjas de clausura, 

hay que volver al fundador, San Agustín, a las fuentes de cada convento con 
su historia, según las sucesivas reformas y el carisma de la Orden con sus 
distintas ramas. Las Agustinas Descalzas de San Juan de Ribera siempre se 
consideraron pertenecientes a la Orden de San Agustín, incluso las recoletas 
hasta mediados del siglo XX. Resulta interesante y novedoso constatar cómo 
algunos conventos de agustinas han sabido conservar su carisma agustiniano 
y el espíritu de la reforma teresiana, porque todas las comunidades necesitan 
de reforma hasta la misma Iglesia. San Agustín y Santa Teresa de Jesús siguen 
viviendo sus obras y en sus hijas, como dijo fray Luis de León sobre las obras de 
Santa Teresa de Jesús. Conviene recordar esto en el V centenario de su nacimiento 
para ver su influencia y relación con algunos monasterios de monjas agustinas. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                 
55 FERRE DOMÍNGUEZ, J. V., Una breve aproximación descriptiva al monasterio de 

agustinas de Bocairent (Valencia), en Clausura femenina en el Mundo Hispánico: Una Fidelidad 
secular, San Lorenzo del Escorial 2011, t. I, p. 344. Sigue haciendo estudios complementarios 
sobre este convento y sus bienes que han pasado a la parroquia en el año 2007 y resultaban hasta 
gravosos, por lo que se decidió vender la huerta al Ayuntamiento, algo que veían bien sus dos 
últimas ocupantes.  
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1. Santa Teresa niña con su preceptora la agustina M. María de Briceño en el  
Convento de Gracia de Ávila 

 

 
 

Fachada del Convento de San José de Carmelitas de Medina del Campo,  
2ª fundación teresiana, 1567. 
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Escalera de la época de la fundación. 
 

 
 

Patio del Convento de Carmelitas de Medina del Campo. 
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Beata Madre Inés de Benigámim, agustina descalza, 
partidaria de la reforma teresiana. 

 

 
 

Urna con los restos de la Beata Josefa. 
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