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1. Introduccion

~ El Sistema de Vigilancia Epidemioldgica sobre

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) de La
Rioja se integra en la Red Nacional de Vigilancia
Epidemioldgica. A través del Sistema son sometidas a
vigilancia una serie de enfermedades con especial tras-
cendencia desde el punto de vista de salud publica. Esta
actividad se realiza por medio de la declaracion semanal
de casos que efectian los médicos de la Comunidad
Auténoma. Los datos remitidos al Registro de La Rioja
son depurados, analizados y enviados semanalmente al
Registro Nacional de EDO con el fin de que pueda ser
elaborada la incidencia nacional de las distintas enferme-
dades sujetas a declaracion.

A través de este sistema se hace también un segui-
miento individual por medio de encuestas epidemioldgi-
45 de 18 enfermedades de alta incidencia y de todas
las de baja incidencia con el fin de poder realizar estu-
dios especificos.

Los datos se publican de forma mensual en el Boletin
Epidemiolégico de La Rioja para conocimiento de los
sanitarios de La Rioja y de otras Comunidades
Auténomas.

Durante el afno 1997 se ha obtenido una media anual
de declaracion superior al 85%, existiendo algunas
semanas con declaracion mas baja, debido probable-

mente a periodos de vacaciones.

Los casos acumulados y las tasas por cien mil habi-
tantes de cada una de las Enfermedades de Declaracion
Obligatoria en el afo 1997 y sus indices epidémicos se
presentan en la tabla 1. Una representacion grafica de
estas enfermedades puede observarse en el gréfico 1.

2. Evaluacion de las Enfermedades sometidas a
Declaracion Obligatoria.

2.1. Enfermedades infecciosas intestinales

Durante el afio 1997 los indices epidémicos acumula-
dos (IEA) para las enfermedades que integran este grupo
se mantuvieron dentro de los limites que se consideran
como de incidencia normal.

De fiebre tifoidea se declararon tres casos.
No se declararon casos de disenteria.

Las toxinfecciones alimentarias, que han experi-
mentado un fuerte descenso en los Ultimos anos, tuvie-
ron en 1997 una tasa de 44,41 por cien mil habitantes,
inferior a la del afo 1996 (60,46 por cien mil habitantes).

Los otros procesos diarreicos han presentado unas
tasas semejantes a las de los ultimos afos, alrededor de
7.500 casos por cien mil habitantes.
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Tabla 1. Casos declarados, tasa por cien mil habitantes e indice epidémico anual * para las Enfermedades de

Declaracion Obligatoria. La Rioja, 1997.

Enfermedad Casos acumulados Sion ::IS : a%ci}t; Rics Ind|ceaip;|:;e dli
Fiebre tifoidea y paratifoidea 3 1,12 0,60
Disenteria 0 0,00 0,00
Toxinfeccién alimentaria * 119 44 41 0,73
Otros procesos diarreicos 20.478 7.642,67 1,14
Infeccion Respiratoria Aguda 154.760 57.758,55 1,01
Gripe 14.024 5.238,95 0,60
Neumonia 1.221 455,69 1,07
Tuberculosis respiratoria 63 23,51 0,68
Sarampion 5 1,87 0,13
Rubéola 19 7,09 0,38
Varicela 1.601 597,52 0,87
Escarlatina 41 15,30 1,28
Carbunco 4 1,49 2,00
Brucelosis 19 7,09 0,95
Hidatidosis 16 5,97 0,94
Fiebre Exantematica mediterranea 1 0,37 0,50
Sifilis 3 1512 3,00
Infeccién gonocdcica 2 0,75 0,40
Enfermedad meningocdcica 17 6,34 1,88
Hepatitis virica 41 15,30 1,00
Fiebre reumatica aguda 1 0,37 1,00
Parotiditis 43 16,05 1,16
Tosferina 18 6,72 2,00
Meningitis tuberculosa 4 1,49 4,00
Paludismo 2 0,75 2,00
Leishmaniasis 1 0,37 - w
Tetanos 1 0,37 4

* El indice epidémico anual para una enfermedad es la razon entre los casos presentados en un afio y los casos que se esperaba que hubieran aparecido (mediana de
los dltimos cinco anos). En el caso de la toxinfeccion alimentaria no incluye los brotes. Los datos son provisionales.

** Operacion no realizable por ser el denominador cero.

2.2. Enfermedades respiratorias

Los IEA para las enfermedades que integran este
grupo se mantienen por debajo de 1,24, por lo que la
declaracion ha estado dentro de lo esperado. La gripe,
con 14.024 casos, ha disminuido con respecto al afo
1996 (tasa en 1997: 5.234 casos por cien mil; tasa en
1996: 8.772 casos por cien mil habitantes). La declara-
cion de neumonia ha sido de 1.221 casos, con una tasa
de 455,69 casos por cien mil habitantes. Se notificaron
63 casos de tuberculosis respiratoria, con una tasa de
23,51 casos por cien mil habitantes, mientras que en

1996 esta tasa fue de 30,20 casos por cien mil habitan-
tes. La tuberculosis respiratoria ha disminuido con res-
pecto a anos anteriores, en los que las tasas se manteni-
an en cifras ligeramente superiores a 30 casos por cien
mil habitantes.

2.3. Enfermedades exantematicas no vacunables

Los |EA de varicela y de escarlatina fueron de 0,87 y
1,28, respectivamente. En cuanto al numero de casos
declarados fueron de 1.601 (tasa de 597,5 casos por

o  BOLETN
-=. .

= EPIDEMIOLOGICO 832

& & & & &2 & B £ & £ & & & & & & & & 2 & & B & B OB A A S S B S S SEAEE G EBEE S S B B B B BB BB BB B B S S



Enfermedades

Grafico 1. Enfermedades de declaracion obligatoria. La Rioja, 1997.
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cien mil habitantes) para la varicela y de 41 (tasa de
15,30 casos por cien mil habitantes) para la escarlatina.

2.4. Enfermedades prevenibles por inmunizacion

Los IEA de sarampion (0,13), rubéola (0,38) y paroti-
ditis (1,16) estan por debajo de las cifras consideradas
como normales (1,24), mientras que la tosferina ha teni-
do un IEA de 2,00.

En 1996 se habian declarado 17 casos de
sarampion, 52 de rubéola, 38 de parotiditis y 3 de tos-
ferina, mientras que durante 1997 el numero de casos

10 100 1000 10000 100000

Tasa por cien mil habitantes (escala logaritmica)

notificados fue de 5 casos de sarampion (tasa de 1,87
casos por cien mil habitantes), 19 de rubéola (7,09 cien
mil habitantes), 43 de parotiditis (16,05 cien mil habitan-
tes) y 18 de tosferina (6,72 cien mil habitantes). Trece
casos de tosferina fueron declarados entre las zonas de
salud de Calahorra (7 casos) y Najera (6 casos)

2.5. Zoonosis

Se notificaron 4 casos de carbunco que supone una
tasa de 1,49 casos por cien mil habitantes y un IEA de
2,00, mientras que de brucelosis se comunicaron 19
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casos con un IEA de 0,95. En cuanto a la hidatidosis el
numero de casos declarados fue de 16 (tasa de 5,97).
Durante 1996 se habfan declarado 13 casos y en 1995 y
1994 17 casos, mientras que afnos anteriores las cifras
se encontraban estabilizadas entre 20 y 25 casos.

2.6. Enfermedades de transmision sexual

Se han declarado tres casos de sifilis (tasa de 1,12
casos por cien mil habitantes, IEA de 3,00) y dos de
infeccion gonocacica (IEA de 0,40 y tasa de 0,75 casos
por cien mil habitantes).

2.7. Otras enfermedades

De enfermedad meningocdcica se declararon 17
casos (tasa de 6,34 casos por cien mil habitantes), con
un IEA de 1,88. Con respecto a esta enfermedad, se
realizd una campana de vacunacién masiva frente a
meningococo A+ C en la poblacién de 18 meses a 19
anos de edad durante el periodo comprendido entre el
20 de enero y el 20 de febrero. De los 17 casos del afio
1997, seis se produjeron antes de la de la campana de
vacunacion, y los ocho casos resestantes afectaron,
ocho a personas no vacunadas y tres casos a nifios
previamente vacunados. En estos tres casos no se
identifico el serogrupo al que pertenecia el meningoco-
co. Los resultados de esta campafia han sido publica-
dos previamente!2,

De hepatitis virica se han declarado 41 casos (tasa
de 15,30 casos por cien mil habitantes) que supone un
IEA de 1,00, cifra considerada como de incidencia baja.
De ellas se obtuvo declaracién individualizada en 32
casos (78,04%). Estas cifras son semejantes a las de
anos anteriores. La distribucion del nimero de casos por
edad y sexo de las hepatitis con declaracion individuali-
zada se presenta en la tabla 2.

Por otro lado, tan sélo se ha declarado un caso de fie-
bre reumatica aguda (Tasa de 0,37 casos por cien mil
habitantes; IEA: 1,00).

También se notificaron dos casos de paludismo
importado (ambos relacionados con viajes a paises
endémicos), uno de tétanos (secundario a infeccién en
ambos pies en una persona con deficiente higiene y
desnutricion) y uno de leishmaniasis visceral.

3. Brotes epidémicos

Dentro de las actividades de control epidemioldgico y
como respuesta a situaciones epidémicas durante 1997,
se actuo sobre 10 brotes, entre los que cabe destacar, 4
brotes de gastroenteritis, 1 brote de tuberculosis pulmo-
nary 2 brotes de escabiosis. (Tablas 3y 4)

Referencias bibliograficas

1. Lezaun ME, Ramalle-Gémara E, Perucha M. Vigilancia de la
enfermedad meningocdcica en La Rioja. Boletin Epidemioldgico de
La Rioja 1997; 115: 767-771.

2. Lezaun ME, Ramalle-Gomara E, Perucha M. Campana de
vacunacion frente al meningococo C en La Rioja y evaluacion del
efecto a 30 de septiembre de 1997. Boletin Epidemioldgico de La
Rioja 1997; 117: 783-785.
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Tabla 2. Distribucion por edad y sexo de los casos y tasas por cien mil habitantes de hepatitis viricas notificadas

individualmente. La Rioja, 1997.

Grupo de edad Hombres Mujeres Total
(en anos) Hep A Hep B Hep C Hep A Hep B Hep C Hep A Hep B Hep C
0-4 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5-14 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-29 3 (9,89) 1 (3,30) 3 (9.89) 2 (6,85) 1(3,43) 2 (6,85) 5 (8,40) 2 (3,36) 5 (8,40)
30 - 64 0 3(5,32) | 6(10,63) 0 4(7,29) 5(9,12) 0 7 (6,29) 11 (9,89)
> 64 0 0 1(6,28) 0 1 (4,60) 0 0 1 (2,66) 1 (2,66)
Total 3(2,32) 4(3,10) | 10(7,74) 2(1,53) 6 (4,58) 7 (5,35) 5(1,92) | 10(3,85) 17 (6,54)
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Tabla 3. Distribucion de los brotes de Enfermedades de  Tabla 4. Evolucién de los brotes de Toxinfeccion

Declaracién Obligatoria. La Rioja, 1997. alimentaria. La Rioja, 1988-1997.
00 Brote Nimero de | Nimero de Tipo de brote
brotes afectados Afio Familiar Colectivo Total tasa
Toxinfeccion alimentaria 7 (6 familiares 29 N.? brotes |N.2 afectados | N.° brotes |N.2 afectados %ogb?t':ﬂtgl
ylcotecuyo) 1988 | 22 82 9 | 187 | 13026
Gastroenteritis aguda 4 97 1989 2 101 5 69 62.06
Tuberculosis pulmonar 1 4 1990 18 69 1 502 104,03
Eecebicals 2 19 1991 | 13 69 8 | 293 | 138,96
1992 18 55 3 51 40,69
1993 8 27 4 39 24,63
1994 8 27 5 22 18,29
1995 8 28 4 66 35,08
1996 1 6 0 2,25
1997 6 18 1 7,46
EVALUACION DE LA NOTIFICACION DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA
Porcentajes de declaracion de base poblacional. Marzo 1998.
SEMANAS PORCENTAJE DE DECLARACION (1) PORCENTAJE DE DECLARACION EN BLANCO (2)
N\ 9 87,60 0,97
10 93,42 4,07
11 87,65 3,51
12 91,22 413

(1) El porcentaje poblacional de declaracién estima la proporcién de personas en La Rioja sobre las que se ha recibido notificacion de casos.

(2) El porcentaje poblacional de declaracién en blanco estima la proporcion de personas de La Rioja sobre las que, habiendo recibido informacién,
la notificacion esta en blanco.

Declarantes de los que no se ha recibido notificacién de Enfermedades de Declaracién Obligatoria (EDO) o ha sido reci-
bida en blanco.

Declarantes de los que no se ha recibido parte de EDO de ninguna de las cuatro semanas epidemiologicas del mes de Marzo de
1998.

- D. José M.2 Nunez Morcillo. Médico de Nalda
- D. Francisco Dorado Garcia. Médico de Tudelilla
- D. Jose J. Pascual Galilea. Centro de Salud de N&jera

Declarantes de los que se ha recibido sistematicamente en blanco durante las cuatro semanas epidemioldgicas del mes de
Marzo de 1998.

- D. Vicente Cuadrado Palma. Centro de Salud Labradores - Logrofio.
- D.# Rosalia Martinez Azpicueta. Centro de Salud Labradores - Logrofio.
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- imprenta torroba, s.a.

Depésito Legal LR - 372 - 1993

DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. MARZO 1998.
(TASAS POR 100.000 HABITANTES)

'M-\\ZONA Cervera| Alfaro |Calahorra| Amedo | Ausejo |C. Viejos | Albelda | C. Nuevos| Cenicero| Néjera |StoDominga| Haro |Logrofio| 7 Villas | TOTAL*
ENFERMEDAD . |5.871 H. [15.251 H.|26.334 H.{16.181 H.| 6488 H. 799H. [12.058H.| 1.847 H. | 8.275H. |17.440 H.| 11,500 H.|17.091 H.|[128.331 H| 477H. [267.943H.
FIEBRE TIFOIDEA il t1
DISENTERIA
TOXINF. ALIMENTARIA | 13,11 - 8 075
0.PROC. DIARREICOS | 715,38| 622,91 58859| 49441| 27744]| 50063| 36490| 16243| 882,18| 286,70 373,91| 298,40 281,30| 419,29| 381,05
IRA |6:148,87|4.491,51[5.194,81 | 4.023,24| 6.334,77 | 8.135,17 |6.219,94 | 5.739,04 |10876,13| 4.443,81 7.000,00| 6.319,12 [4.458,00 | 7.547,17 | 5.118,25
GRIPE 2.060,98 5!53_,_8_? 132528 | 710,71 1.171,39| 500,63{2.147,95| 378,99|2.670,69| 865,83 1.130,43 [1.410,10 |1.144,70 | 2.725,37 | 1.232,72
NEUMONIA 6813| 3278 2278| 2472| 6165 25031| 91,23 6042|573 870 17,14 24,26
TUBER. RESPIRATORIA| 6,56 = 5,85 2,34 1,87
SARAMPION i 573 1 0,37
RUBEOLA ; i ]
VARICELA 4590 2278| 618] 6165 16757| 5414 | 2867| 121,74| 6436| 6156 54,86
CARBUNCO S| = = e L
BRUCELOSIS 078 0,37
(HDATIDOSIS : = N
F. EXAN. MEDITERRANEA =T H
SIFILIS -

INFEC. GONOCOCICA 3 - o -

INFEC. MENINGOCOCICA 3

HEPATITIS " = 54,14 2,34 149
PARQTIDITIS 11,39 |} 5 = 17,39 1,87
TOSFERINA i

MENINGITIS TUBERC.

Fuente: Registro de Enfermedades de Declaracion Obligatoria en La Rioja. Direccién General de Salud y Consume.
* Fuente: INE. Poblacion de hecho de La Rioja. Censo de poblacién 1991,

Comentario epidemioldgico del mes de Marzo de 1998.

Durante el mes de marzo de 1998 (semanas epidemiolégicas 9 a 12) se ha notificado un brote de hepatitis A en una Guarderia

de Logronio. Se ha realizado un control y seguimiento del mismo, administrando gammaglobulina inespecifica a los contactos del

caso. Hasta el momento actual se han declarado el caso indice, dos casos secundarios al caso indice y un tercer caso relacionadses

con un caso secu

Por otra laso se han notificado 5 casos de parotiditis no relacionados entre si, tres en la Zona de Salud de Calahorra y dos en

ndario.

la de Santo Domingo de la Calzada.

pueden remitir articulos para su publicacién previa seleccion.
DIRECCION: Consejeria de Salud, Consumo y Bienestar Social. Seccién de Informacién Sanitaria y Vigilancia

Epidemioldgica. C/ Villamediana, 17 - Tel. 941 29 11 00 Extensién 5051. LOGRONO

La suscripcion al B.E.R. es gratuita, siempre que sea dirigida a cargo oficial. Los profesionales sanitarios

BOLETIN

EPIDEMIOLOGICO Gobierno de

\‘4
———

La

Rioj

Consejeria de
: Salud, Consumo
y Bienestar Social

€ € € £ € ¢ ¢ 2 ¢ ¢ L 6 1L LE ¢ttt €t 6t L L&t Lttt sttt ttt sttt sEtErttEecErEEEg L

Ce¢CC¢ ¢¢

{

«



