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ENFERMEDADES DE DECLARACIÓN OBLIGATORIA Y BROTES EPIDÉMICOS. LA RIOJA 1999

Enrique Bamalle'Gómara.
Reoponsable de Programa.Inlonnación Sanilarja y Vigibncia Epidemiológica.
Servicio de Epidemio ogía y Promoclón dqla SalLrd delGobierno de La Bioja.

En esle Boletín se presentan los datos relalivos al sis-
lema de notilicación de Enfermedades de Declaración
Obligatoria en La Rioja. Este sistema com¡enza con la
declarac¡ón semanal de casos que efectúan los méd¡cos
de la Comunidad Autónoma. Los datos remitidos al
Begistro de La Rioja son depurados, analizados y envia-
dos semanalmente al Reg¡stro Nacional de EDO con el
fin de oue oueda ser elaborada la inc¡denc¡a nac¡onal de
las distintas enfermedades sujetas a declaración.

Durante ei año '1999 se ha obten¡do una media anual
de declaración del 80%, existiendo algunas semanas con
declaración más bala, debido probablemente a per¡odos
de vacact0nes.

Los casos acumulados y las tasas por cien m¡l habi-
tantes de cada una de las Enfermedades de Declaración
Obl¡gatoria en el año 1999 y sus índices epidémicos se
presentan en la tabla 1. Una representación gráfica de
estas enfermedades puede observase en el gráfico l.

2. Evaluación de las enfermedades sometldas a
declaración obl¡galoria.

2.1. Enfermedades inlecciosas intestinales

Duranle el año 1999 los índices eDidém¡cos acumula-
dos (lEA) para las enfermedades que integran este grupo
se mantuvieron dentro de los límites oue se consideran
como de inc¡dencia normal (menores de 1,25),

No se han declarado casos de fiebre tifoidea ni de
disentería.

Las tox¡nfecc¡ones alimentarias, tuvieron en 1999
una tasa de 22,39 casos por c¡en mil habitantes, inferior
a la de años anteriores (en 1998, 72,03 porcien mil habi-
tantes; en'1997, 60,46 por c¡en mil habitantes).

Los otros procesos diafieicos han presentado unas
tasas inferiores a las de los úllimos años, alrededor de
7.000 casos Dor cien mil habitantes.

2.2. EÍtlermedades r"so¡ratorias

Los IEA para las enfermedades que integran esle
grupo se mant¡enen por debaio de 1,24, por lo que la
declaración ha estado dentro de lo esperado, exceplo
para el caso de la gr¡pe, que tiene un lE de 1,61. La

1. - Enfurmedades de declaración ob igaloria y broles epidémicos. La Rioja 1999.

2.- Evaluación de la nolilicación de E.D.O.

3.- Delunciones e¡ La Rioja según grupode causa, sexo y edad.

4.- Eslado de las enfermedades de declaración obligaloria.

4.1. '  SituaciónGeneral.

4.2. - Dislribución porZonas de Salud.
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Tabla 1. Casos declarados, tasa por cien mil habitantes e índice epidémico anual * para las Enfermedades de
Declaración obl¡gatoria. La Rioia, 1999.

Enfermedad Casos acumulados
Tasa por

cien mil habitantes
Indice epidémico

anual

Fiebre tifoidea y paratifoidea 0 0,00

Disentería 0 0,00

Toxinfección alimentaria' 60 22,39 0,50

Otros procesos diarreicos 18.607 6.944,39 0,93

Inlección Respiratoria Aguda 13' t .199 48.965,27 0,85

Gripe 35.235 13.150,18 1 , 6 1

Neumonía 133 49,64 0,27

Tuberculosis respiratoria 45 '16,79 0,55

Sarampión 1 0,37 0,16

Rubéola 0 0,05

Varicela 2.129 794,57 t ,  t o

Escarlatina 11 4,11 0,50

Carbunco 0 0,00

Brucelosis I 0,47

Hidatidosis 11 4 , 1 1 0,84

Fiebre Exantemática mediteránea 2 0,75 2,00

Sílilis 4 1,49 4,00

lnfección gonocócica 3 1 1 2

Inlección meningococica 4 1,49 0,33

Hepatitis 1 7 0,41

Parotiditis 2 0,75 0,05

Tosferina 2 0,66

¡/eningitis luberculosa 1 0,37 1,00

Paludismo 0 0,00
, Etindice €lidémico anual para una €nlemedad es a razón entre os casos prcs€ñlados€n un añoy oscasosquese esperaba qu€ hub eran aparcddo (nedianade
os útimoscinco años). En elcaso de a Ioxinlección áljmentara no ncluye los broi€s
" Ooeración n0 real zab e oor ser e denominador cero.

gr¡pe, ha presentado un aumento con respecto a los
años anteriores (tasa en 1999, 13.150 casos por cien mil;
en 1998, 8.124 casos por cien mili y en 1997, 5.324
casos por cien mil). La declaración de neumonía ha sido
de 133 casos (tasa de 49,64 casos por cien mil hab¡tan-
tes) (en 1998 se notificaron 491 casos, con una tasa de
'183,25 casos por cien mil habitantes). Se declararon 45
casos de tuberculosis resp¡ratoria, con una tasa de
16,79 (en 1998,58 casos. lasa de 21.64 casos por cien

mil habitantes y en 1997 ésla fue de 23,51 casos por
cien mil habitanles). La luberculosis respiratoía ha dismi-
nuido con respecto a años anteriores, en los que las
tasas se manienían en cilras l¡geramente superiores a 30
casos por cien mil habitantes.

2.3. Enlermedades exantemát¡cas no vacunables

Los IEA de varicela y escarlatina fueron de 1,16 y 0,5



Gráfico 1. Enlermedades de declaración obligaioria, La R¡oja, 1999.
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respectivamente. En cuanto al número de casos declara"
dos fueron de 2.129 (tasa de 796 casos por cien mil) (en
1998, 2.370 casos y tasa de 884,52 casos por cien m¡l)
para la vaficela y de 1'l (tasa de 4,1 casos por cien m¡l)
(en 1998, 22 casos y tasa de 8,2'1 casos por cien mil
habitantes) para la escarlatina.

2.4. Enfermedades ¡nmunizables

Los IEA de sarampión (0,16), rubéola (0,05) y paroti-
d¡lis (0,05) están por debaio de las cifras consideradas
como normales (1,24), mienfas que de tosferina se han

1 10 100 1000 10000 100000

Tasa por cien mil habitanles (escala logarítmica)

producido 2 notificaciones (tasa de 0,75).

En 1998 se habían declarado 1 caso de saramp¡ón
(tasa de 0,37 casos por cien mil habitantes), 2 (tasa de
0,75 por cien mil habitantes) de rubéola, 3 (tasa de 1,12
por cien mil habitantes) de parotiditis y cero de toslerina.

2.5. Zoonosis

No se notif¡caron casos de carbunco, mientras que
de brucelos¡s se comunicaron 9 casos con un IEA de
0,47 (11 en 1998). En cuanto a la hidatidos¡s el número
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de casos declarados fue de '1'1, con una tasa de 4,11 (15
casos en 1998). La hidat¡dosis se mantiene por debajo
de los 20 casos anuales desde 1993.

2.6. Enlermedades de lransmisión sexual

Se han declarado cuatro casos de síf¡lis (tasa de
1,49 casos por c¡en mil habitantes, IEA de 4,00) (cinco
casos y tasa de 1,87 casos por cien mil habitantes en
'1998) y 3 casos (tasa de 1.12) de infección gonocócica.

2.7. Otras enfermedades

De enfermedad men¡ngocócica se declararon 4

casos (tasa de 1,49). Todos los casos fueron por sero"
grupo B.

De hepat¡tis vft¡ca se han declarado 17 casos (tasa
de 6,37) (en 1998, 60 casos, tasa de 22,39 por cien mil
habitantes).

3. Brotes ep¡démicos

Dentro de las act¡vidades de confol epidemiológico y
como respuesta a situaciones epidémicas durante 1999,
se actuó sobre 10 brotes, uno de ellos de hepatitis A.
(Tablas 2 y 3).

Tabla 2. D¡stribución de los bfotes de Enfermedades de
Declaración Obligatoria. La Rioia, 1999.

Tabla 3, Evolución de los broles de Tox¡nfecc¡ón
al¡mentaria. La Rioja, 1988-1999.

llpo de brote Número de
brotes

Número de
afectados

Toxinf eccion alimentaria8 (2 familiares

y 6 colectivos)

38

Gaslroenieritis aguda 2 L C / 3

Hepatitis A 1 3

Tipo de brole

Famil iar Coleclivo Totá lasa

hábltanlesN.! brotes

1988 22 a2 9 187 130,26
'| 989 1 0 1 5 69 62,26

1990 '18 69 1 1 202 104,03

1991 69 8 253 138,96

1992 1 8 55 3 40,69

1993 8 27 4 39 24,63

1994 8 27 22 18,29
'| s95 I 2A 4 66 35,08

1996 1 0 0 2,25

1997 6 1 8 1 2 7,46
'1998 6 27 4 175 72,03

1999 2 6 34 13 ,99



EVALUACION DE LA NOTIFICACION DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA
Porcentajes de declaración de base poblacional. D¡ciembre 1999.

SEI\4ANAS PoRCENTAJE DE DEcLARActóN t1) PoRCENTAJE DE DEcLARActóN EN BLANc0 (2)

4A 72,46 1,05
49 70,68 1 ,07

50 77,06 0,98

51 60,83 1,25
80,22 9,98

(l ) El porcenlaje poblacional d€ declaEción €siima la proporclón de peend en La Fioja sob€ las que s€ ha recibido noiificacióñ de casos.
{2) ElPorcenlaj€ pob¡acionald€ decla€ción éñ blan@ estima la prcporcióñ de personas de La Rioja sobre las que, habiendo reibido inromación,
la notiticación está en blanco.

Declafantes cle loÉ que no se ha Ec¡b¡clo not¡llcaclón .!a EnÍenededes de DeclaacióD Oúigator¡a (EDO) o ha Bldo
rcmltlda en blanco.

D€claranles de los que no se ha recibido parle de EDO de ninguna de las cinco semanas epidemiológicas del mes de Diciembre
de 1999.

- Ds Beléñ Abengo€ch€a Colaina. Centro de Salud de Alfaro.
- Dq Aánzazu Díaz González. Médico de Hormilla-
- Dq Crisl¡na Blañco Ramos. Cenlro de Salud J. Elizalde de Logroño.
- D.3 Ana García Tartas. Centro de Salud nodriguez Palerna de Logroño.
- D. Jesús Felipe González. Centro de Salud Espartero de Logroño.
- D. FranciscoJavier Sanlamaría Marín. Cenro de Salud de Nájera.
- D.e Divina Delgado Escolar. Ivlédico de Viguera.
- D. Agustfn de Pablo Córdoba. l,¿lédico de Villamediana de hegua.

Declaranles ds los que se ha recibido sistemáticamente en blanco durante las cinco semanas epidem¡ológicas del mes de
Diciembre dé 1ggg.

El decreto de 12 de julio d€ 1936 (número 35/1996) por el que se crea la Red de Vigilancia Epidemiológica establece que ta
declaración obligato a se refiere a los casos nuevos de las enlermedades somelidas a notilicac¡ón bajo sospecha clín¡ca aparecados
durante la senana €n curso y es responsab¡lidad de los médicos en ejerc¡cio, tañto del sector público como privaclo, el real¡za a. La
declaración se ef€ctuará una v€z linalizada la semana ep¡demiológica, que comienza a las 00,00 horas del domingo y final¡za a las
24,00 horas delsábado siguienl€. Los médicos sustiiutos eslán asimismo obliqados a realizarla declamción.
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DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD, LA RIOJA. DICIEMBRE 1999.
(TASAS POR loo.ooo HABTTANTES)

::::10N4

ENFEFIiEDAD 
'\ 5.871 H.15.251H.

Calah0ra

m.$4 H.16.181H.6.488 H.

C.Vieios

79S H.

Albelda

12.058H.

C

1.U7 H. 8275 H.

Nájera

17.440 H

Slo0on¡!o

11.500 H.17.0S1H.

Logrcñb

128.331H

TVillas

4n H.

TOTAL

26t943 H.
FIEBFETIFO DEA
SHIGELOSS

E, TFANS. ALIMENIOS 3,80 1,56 1,12
O PBOC. DAFREICOS425,82 826,181.021,49203,94 5m,28500,63215,62 433,13616,31154,82426,m637,76438,71 628,93 496,37

3.117,026.U7,127.894,744.183,927.M.516.132.674.229,563.78S,937.540.795.189,227.626.098.&52,614.240,604.192875.374,28
GRIPE 1.328,562.544.071.199,971.650,082.573,982.878,601.484.491.840.822.489,(}659,401.878,262.180,841475,m 1.629,82

TUBEF HESP BATOR]A 12,36 1 1 7 0 7,01 4,&5
SARAMPÓN
HUBEOLA
VARICELA 6,56 12,36 447,13 8,70 4,68 18,2S

CAFBUNCO
BflL]CELOS S 5,85 0,37

HIDAT DOSIS 3,80 7,01 373
F. EXAI. IlEDITESFÁNEI
siFrus
|NFEC.G0N0C0CC¡

ENrER EtltNGoCoCtCt
NEPATTIS 0,78 0,37

PAROTIDIT S
TOSFEBINA
MEN NGIISTIBERC 54,14 0,37

Fuenle: negllro de En€médad€s d€ Déc aEción Obligaloria én La Rioja. oir€c¡ón GoneraL de $ ud.
'Fu.nlo: lNE. Pobiación de h6ho de La Biola. c€nsd. Doblácón 1991.

Comentar¡o epidem¡ológico del mes de Diciembre de 1999.

Durante el mes de Diciembre de 1999 (semanas ep¡dem¡ológicas 48 a 52) se ha producido un incremento en el

número de casos de gripe not¡ficados al sistema de vigilancia epidemiológica. La Rioja ha terminado el año 1999 con un

índice ep¡démico acumulado de gripe para la semana 52 de 1,61. El número total de casos declarados de esta enferme-

dad en 1999 fue de 35.235 (tasa de 13.150,2 casos por cien mil habitantes).

La suscripc¡ón al B.E.R. es gratuita, s¡empre que sea dirigida a cargo olicial. Los profes¡onales sanitar¡os
pued€n r€mit¡r artículos pa€ su publ¡cación previa selección.

DIRECCION: Conseiería de Salud y Serv¡cios Sociales. Sección de Inlormación Sanitar¡a y Vig¡lanc¡a

Ep¡dem¡ológica. C/ V¡¡lamediana, 17-To1.941 29 11OO Extensión 5051. LOGBOÑOI
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