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ENFERMEDADES DE DECLARACIÓN OBLIGATORIA Y BROTES EPIDÉMICOS. LA RIOJA,2O()O,

En oue Ramalle'Gómara.
Responsable de ProgÉma. Inlormación Sanitaria y Vigilancia Epidemiológica.
Servicio de Epjdemiologlay Promoción de La Salud delGobierno de La Rioja.

Los Sistemas de lnformación en salud se nutren de
distintos registros que permiten rnantener de forma per
manentemente actualizada la situación que eslá someti-
da a in lormación.  Uno de e l los es e l  S¡s tema de
Vig i lanc ia  Epidem¡ológ ica sobre Enfermedades de
Declaración Obligatoria de La Rioja. Este sistema se
integra en la Red Nacional de Vigilancia Ep¡demiológica,
creada en el año 1996. A lravés de él son someiidas a
vigilancia 45 enfermedades con especial trascendencia
desde el punto de vista de salud pública. Esta activjdad
se realiza por medio de la declaración semanal de casos
que efeclúan los médicos de Ia Comunidad Autónoma.
Los datos remitidos al Regislro de La Rioja son depura-
dos, analizados y enviados semanalmente al Regisfo
Nacional de EDO con el fin de que oueda ser elaborada
la incidenc¡a nacional de las distintas enlermedades suie-
tas a declaración.

El seguimienlo de estas enfermedades es de dos
tipos: Por un lado, se declaran numéricamenie (sólo el
número de casos) de las 45 enfermedades sometidas a
vigilancla; por otro, la mayor parte de esas enfermedades
(41) tienen también un seguimienlo individual¡zado,
donde además del número de casos de la enfermedad,
se recoge información sobre el paciente, sintomatología,
faclores de riesgo, tratamiento y evolución, con el f¡n de
conocer mejor la evoluión ep'demiológica de estas enfer

1.'Enfermedades de declaració¡ ob igaloria y brotes epldém cos. La Bioja, 2000.

2.-Evaluación de la noiilicació¡ de E.D.o.

3. - Defunciones en La Riojasegún grupo de causa, sexo y edad.

4. - Eslado de las enfermedades de declaGción obligato a

4.1.- Siluació¡ General.

4 2.- Distribución porZonas de Salud.

medades y disponer de información para la acción.

Los datos se publican de forma mensual en el Boleiín
Epidemiológico de La Rioja para conocimiento de los
sanitar¡os y de los organismos de La Rioja y de otras
Comunidades Autónomas.

Duranle el año 2000 se ha obtenido una media anual
de declaración del 80%, existiendo algunas semanas con
declaración más baja, deb¡do probablemente a periodos
de vacaciones. Los casos acumulados y las tasas por
cien mil habitantes de cada una de las Enfermedades de
Declaración obligatoria en el año 2000 y sus índices epi
démicos se presentan en la Tabla 1. La representación
gráfica de estas enlermedades de declaración obl¡gatoria
se puede observar en elGráflco 1,

1.1.1 Enfermedades infecciosas inteslinales
Durante el año 2000 los índices eoidémicos acumula-

dos (lEA) para las enfermedades que integran este grupo
se mantuvieron denfo de los límites que se consideran
como de incidencia normal (menores de 1,25). No se han
declarado casos de f¡ebre l¡fo¡dea ni de d¡sentería baci-
lar.

Las tox¡inlecciones alimentar¡as, tuvieron en el año
2000 una tasa de 22,'18 casos por cien mil hab¡tantes,
semejante a la de 1999 (22,39) e inferjor a la de años
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Enfermedad Casos acumulados
Tasa por

cien mil habilantes
lndice epidémico

anual

Fiebre tiloidea y p¿ratiloidea 0 0,00 0,00

Shigellosis 0,38 1 , 0 0

Toxiinlección al imentaria' 59 22 ,14 0,49

Ofos procesos diareicos 19.098 7.179,70 0,96

Botulismo 0 0,00

Triquinosis 0 0,00

Inf ección Respiratoria Aguda 116.637 43.848,50 0,76

G p e 14.406 5.415,79 0,61

Legionelosis 3 1 , ' 13

Tuberculosis respiratoria 45 16 ,92 o,7a

Okas tuberculosis 1 2 4,51

Sarampión 0 0,00 0,00

Rubeola 0 0,00 0,00

Va cela 953 358,27 o,44

Escarlatina 0 0,00 0,00

Carbunco 0 0,00 0,00

Brucelosis 5 1 , 8 8 0,45

Hidalidosis 1 3 4,89

Fiebre Exantemática mediterránea 2 0,75 1 ,00

Leishmaniasis 2

Síf i l is 3 '1  ,13 1 , 0 0

Infección gonocócica 2 1 ,00

Enf ermedad meningocócica 7 2,63 0,58

Hepatitis víricas 20 1 ,00

Parotiditis 2 0,05

Tosferina 0 0,00 0,00

l\,4eningiUs tuberculosa 0,38 1 , 0 0

Paludismo 2 0,75 2,00

Tétanos 0 0,00 0,00

Lepra 1 0,38

Tabla 1. Casos declarados. tasa por cien m¡l habitantes e índice epidém¡co anual 'para las Enfermedades de
Declaración Obligator¡a, La R¡oia, 2000.

. Et indice eo démico anuat oara u¡á enfem€dad es la €zón enlrc os casos pf€séntados €n un año y los casos quo s€ asporába que lrubieran apár€cido (medianá de
los úll mos cinco años) Eñ el@so de lá lornlecclón a menlafa ño ncluya los bfoles
" oooacióñ ño rea iable oórsaf sldenoñ¡nado¡ cerc.

anteriores (en 1998, 72,03 por cien mil habitantes; en
'1997, 60,46 por cien mil habitantes).

Los otros procesos diarre¡cos han presentado unas
tasas inferiores a las de los últimos años, alrededor de
7.000 casos por clen mil habitantes.

1.1. 2 Enfermedades respirator¡as
Los IEA para las enfermedades que integran este

grupo se mantienen por debajo de 1,24, por lo que la

declaración ha estado dentro de lo esperado. La gripe,
ha presentado un disminución con respecio a 1999 y
1998 (en 2000: 5.415 casos por cien mil habilantes; en
1999,13.150 casos por cien mil: en 1998, 8.124 casos
por cien mil): y sin,lar a la de 1997 (5.234 casos por ciel
mll). Se declararon 45 casos de tuberculosis respirato-
ria, con una tasa de 16,79, los m¡smos casos que en
1999 (en 1998, 58 casos, tasa de 21,64 casos por cen
mil habila¡tes y en 1997 esta tasa fue de 23,51 casos
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Enfermedades

Gráfico t. Enfermedades de declaración obligator¡a. La R¡oia,2000.
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por cien mil habitantes). La tuberculosis respiratoria ha
disminuido con respecto a años anteriores, en los que las
tasas se mantenÍan en cihas ligeramente superiores a 30
casos por cien mil habitantes.

1.1.3 Enfermedades exantemáticas no inmuniza'
bles

El número de casos declarados de var¡cela iue de
953 en 2000 {2.129 casos y tasa de 796 casos por cien
mil en 1999; 2,370 casos y tasa de 884,52 casos por cien
mil en 1998). No se declaró ningún caso de escarlat¡na

i 000

Tasa por cien mil habitantés (escala logarítmica)

en 2000 (11 casos en 1999 con una tasa de 4,1 casos
por cien m¡l; en 1998, 22 casos y tasa de 8,21 casos por
cien mil habitantes).

1.1.4 Enlermedades prevenibles por inmunización
Los IEA de sarampión, rubéola y parotiditis están por-

debajo de las cifras consideradas como normales (1,24).
No se han nolilicado casos de sarampión ni de rubéola
en 2000. En 1999 de sarampión y rubéola se declaró un
caso respect¡vamente (0,37 por cien mil), mienlras que
de tosferina no se han notilicado casos {2 notificaciones

1  1 0 100 10000 100000

l-

$ffirosz



en 1999; tasa de 0,75 por cien mil). Se noiificaron dos mil) (cuatro en 1999) y 2 casos (0,75 por cien mil) de
casos de parotiditis (ninguno en 1999). En 1998 se habÍ- infección gonocócica (3 en 1999).
an declarado 1 caso de saramp¡ón (0,37 por cien mil), 2
casos de rubéola (0,75 por c¡en mil), 3 casos de paroti- 1.1.7 Otras enlermedades
dit¡s (1,12 por cien mil) y ningún caso de tosfer¡na. De enfermedad men¡ngocóc¡ca se declararon 7

casos (2,63 por cien mil). (Cuatro en 1 999).'1.1.5 Zoonosis De hepatitis vírica se han declarado 20 casos (tasa
No se notificaron casos de carbunco, mientras que de 7,52 por cien mil (17 casos; 6,37 por cien mil en 1999

de brucelos¡s se comunicaron 5 casos con un IEA de y 60 casos, 22,39 por cien mil, en 1998),
0,45 (9 casos en 1999). En cuanto a la hidat¡dosis el
número de casos declarados lue de 13 (tasa de 4,89 por Brotes Epidémicos
cien mil). En 1999 se declalaron 11 casos (4,11 por cien Dentro de las actividades de control epidemiológico y
mi). La hidat¡dosis se mantiene por debajo de 20 casos como respuesta a situaciones epidémicas durante 2000,
anuales desde 1993. se acluó sobre 7 broles, uno de ello de tularemia en la

lorrna orolaríngea. (Tablas 2 y 3).
1.1.6 Enfermedades de Transm¡sión Sexual
Se han declarado lres casos de sífi¡¡s (1,13 por cien

Tabla 2. D¡str¡buc¡óñ de los broles de Enferriedades de
Declarac¡ón Obligaior¡a. La Riol¿, 2000.

Tabla 3. Evolución de los brotes de Toxiinlecc¡ón
al¡ñentar¡a. La Rioia, 1988-2000.

Tipo de brote Número de
brotes

Número de
afectados

Toxiinf ección alimeniaria 2 s
Gastroenteritis aguda 4 179

Sarna 1 I

Tularernia 1 4

Tlpo de broie

Famil iar Colectivo Tolallasa

1988 22 82 I 187 130,26

1989 1 0 1 5 69 62,26

1990 '18 69 11 202 104,03

1991 69 I 293 138,96

1992 '18 55 3 51 40,69

1993 I 27 4 39 24,63

1994 I 27 5 22 1 8 , 2 9

1995 8 28 4 66 35,08
'1996 6 0 0

1997 6 1 8 2
'1998 6 '175 72,O3
'1999 2 4 6 34

2000 2 I 0 0 3,38
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EVALUACIóN DE LA NOTIFICACIÓN DE ENFERMEDADES DE DECLARACIóN OBLIGATORIA
Porcentajes de declarac¡ón de base poblacional. Diciembre 2OOO

(1)Elporc6nlaje poblacionalde decla¡ación esima la proporción d6 p€fsonas 6n La Fioja sobre tas qu€ se ha rec¡b¡do norircación d6 casos.(2) Elpocsntai€ poblacional de doclaración en breñco €siima taproporción de peBon;d" L" nió"i"i,i" 1"" qr", n"o endo recibjdo intormción,la nolilicación 6siá en blanco.

SE¡/ANAS PORCENTAJE DE DECLARACIÓN I1) poBcENTAJE DE DECLAFActóN EN BLANco t2)
49 42,1 10 ,5
50 85,0

77,2
52 71 ,4 18,8
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DISTRIBUCIÓN MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. AÑO 2OOO . DICIEMBRE
(TASAS POR loo.ooo HABTTANTES

Fuenle: Registb de Enl6méd¿des d€ Declarao ón obL¡galoíá €n t¡ R¡oia. D r€cciói Generalde salud.
'Fueñls: lNE. Pobación de hecho d€ La Fioia. Prcy*ción delCenso de pob ación i991.
(1)oraseniefmedade6son€lidasavigilándaepidemio|óg€ysind9claf¿ciónd6cÑos:cóela'Dliela'Fbbi€�Uí€nl6lúnsm]tdapig�����������������������������
i'óf piolos, F¡eb@ am4 a, Lsishmañ ass, Lep€. Parudism- Pésro, Poliomieliris áouda, Fabh, aubeolacongónilá, siliis coñgénila, félanos n@n¡lal, Tts€ÉnGnáÚ@.

Comentario epidemiológ¡co del mes de Diciembre de 2000.

Durante el mes de Diciembre de 2000 (semanas epidemiológicas 49 a 52) se ha notificado un caso incidente e imporiado
de enfermedad de Hansen en un varón de 20 años de edad. La sintomatología que presentó fue nódulos bilaterales en
orejas, en una ceja y en muñecas, brazos y espalda, con pérdida de pigmenlación,

La suscípción al B.E.R. es gratuita, s¡empre que sea diigida a cargo oficial Los proiesionalés sanitaios
pueden remitir artfculos para su publicación previa selección

DIRECCIóN: Consejería de Salud y Servicios Sociates. Sección de Información Sanitaria y Vigilanc¡a Epidemiológica.

c/. Villamédiana, 17 - Tel. 941 29 l1 0O Extensión 5051 - E-mail: eugenia.lezaun @laroja org - LOGROÑO4
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