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Los indicadores de salud y de demografia sanitaria proporcionan
informacion Util en Salud Pdblica, ya que permiten aportar datos
para la elaboracion de tasas, la caracterizacion de la poblacién en
términos de persona, lugar y tiempo y la planificacion y programa-
cién de actividades de salud publica. Por otro lado, su registro y
andlisis facilita la evaluacion de las actividades sanitarias y el impac-
to que tienen sobre la poblacién.

La estructura de poblacion ha cambiado sustancialmente en los
dltimos afios. Fenémenos tales como el envejecimiento, la caida de
la natalidad o la inmigracion obligan a planificar los programas de
salud adaptados a la nueva situacion demogréafica. Por ejemplo,
durante el siglo XX la esperanza de vida ha aumentado 30 afios? y,
asociado a ello, se ha producido una mayor demanda de cuidados
para la atencion de procesos crénicos y degenerativos? a los que la
administracién sanitaria debe responder adecuadamente.

En este Boletin se presentan algunos de los indicadores de
salud y de demografia sanitaria mas empleados, actualizados a los
dltimos datos disponibles.

MATERIAL Y METODOS

La informacion ha sido obtenida de fuentes secundarias proce-
dentes del Instituto Nacional de Estadistica (www.ine.es). Los falleci-
mientos ocurridos y su distribucién por edad y sexo fueron tomados
del INE, excepto para su distribucion por edad y sexo. En este caso
se empled el Registro de Mortalidad de La Rioja. Los datos sobre
estructura de poblacién han sido tomados de la publicacién electréni-
ca de La Rioja en Cifras (http://www.larioja.org/lariojaencifras).

Los indicadores utilizados y la forma en cédmo se han calculado
son:

Natalidad y fecundidad
Nacidos vivos durante un afio
Tasa de natalidad = x 1000
Poblacidn total a 1 de julio
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INTRODUCCION Nacidos vivos durante un afio

Tasa de fecundidad = x 1000
Poblacidn femenina en edad fértil (15 a 49 afios)
Mortalidad
Defunciones durante un afio
Tasa de mortalidad = x 1000
Poblacién total a 1 de julio
Tasa de mortalidad estandarizada por edad, método directo
MiP;
Tasa de mortalidad estandarizada por edad = 2, ——
Pr
donde: M, es la tasa especifica de mortalidad en el grupo de
edad i.
P, es la poblacién estandar en el grupo de edad i.
P es la poblacién estandar total para la suma de todos los gru-
pos de edad.
Como poblacion estandar se ha utilizado la poblacién espafiola
de 1970.

Defunciones en personas de 50y més afios durante un afio
Indice de Swaroop-Uemura = x 100
Total de defunciones en ese afio

Defunciones de una determinada edad durante un afio
Tasa de mortalidad especifica por edad = x 1000
Poblacion de esa edad a 1 de Julio

Defunciones de menores de 1 aio durante un afio
Tasa de mortalidad infantil = x 1000
Total de nacidos vivos en ese afio

Afos potenciales de vida perdidos

Para su elaboracion se excluyeron los menores de un afio y se
fij6 el limite superior en los 70 afios. Se calcularon para cada una de
las XVII Grandes Causas de Muerte y para las principales causas de
muerte. Para su elaboracion se empled la férmula:

2. - Evaluacion de la notificacion de E.D.O.

4.1.- Situacion General.

INDICE

4.2. - Distribucion por Zonas de Salud.

1.- Indicadores de salud y de demografia sanitaria en La Rioja (1).

3. - Defunciones en La Rioja segun grupo de causa, sexo y edad.

4. - Estado de las enfermedades de declaracion obligatoria.




APVPi =X Dia;
donde: Dj = N.2 de fallecidos por la causa j, en el grupo de edad i.
8= N.% de afios que faltan por vivir desde la edad i hasta los 70
afos.
Porcentaje de APVP para cada una de las XVIl Grandes
Causas de Muerte (PAPVP)
Numero de afios potenciales de vida perdidos en un afio por una causa

PAPVP = x100
Total afios potenciales de vida perdidos
Esperanza de vida al nacer
Para su calculo se ha construido una tabla abreviada de vida,
por grupos quinquenales, excepto para los dos primeros que van de
cero a un afio y de uno a cuatro el segundo, siguiendo la metodolo-

gia recomendada por la OMS.

RESULTADOS

Estructura de poblacion

La tabla 1 presenta la estructura de poblacién de La Rioja y
Espaiia para los afios 1991, 1996 y 1998. En 1991 el 17,3% de la
poblacién tenia menos de 15 anos, mientras que en 1998 ese por-
centaje fue del 13,8%. En cuanto a los mayores de 64 afios, en 1991
eran el 16,5% de la poblacion y en 1998 el 18,6%. Las pirdmides de
poblacién de los afios 1991 y 1998 se presentan en las figuras 1y 2.
En este periodo se ha producido un estrechamiento de la ya estre-
cha base de la pirdmide y han aumentado los grupos de 75 y més
afos.

Natalidad

La tasa de natalidad para el afio 2000 ha sido de 8,7 nacidos por
mil habitantes. Su evolucién desde el afio 1981 Se muestra en la tabla
2y figura 3. Se evidencia un ligero aumento a partir del afio 1996.

Fecundidad

Las tasas de fecundidad se presentan en lla tabla 3 y en la figura
4. Desde 1981 a 2000 la tasa ha disminuido en 20 por mil.

Mortalidad general

La tasa de mortalidad para el afio 2000 fue de 9,45 por mil habi-
tantes (para varones y para mujeres). Su evolucién desde 1981 se
presenta en la tabla 4 y figura 5.

La figura 6 compara las tasas de mortalidad y natalidad del peri-
odo estudiado. Se observa que desde el afio 1990, la tasa de morta-
lidad es superior a la tasa de natalidad en La Rioja, hecho que se
mantiene hasta el dltimo afio estudiado.

indice de Swaroop-Uemura

El Indice de Swaroop-Uemura se Mmuestra en la tabla 5. Para el
afo 1999 ha sido de 94,0%. Este indicador ha tenido un incremento
constante desde 1981 (figura ), expresando que la mortalidad por
debajo de los 50 afios es muy escasa. En 1999 sélo un 6% de los
fallecimientos se produjo por debajo de esa edad.

Mortalidad especifica por edad

La mortalidad especifica por grupos de edad se muestra en Ia
tabla 6.

La figura 7 muestra la distribucién de Ia mortalidad por grupos de
edad en los afios 1981, 1991 y 2000. La mortalidad cada vez se des-
plaza a edades més avanzadas de la vida. En 1981 el 15,3% de las
personas que fallecieron tenian una edad de 85 o més afios, mien-
tras que en 2000 fue el 34,2%.

La imagen muestra la progresiva reduccién en la mortalidad en
las edades j6venes de la vida (hasta los 20-24 anos) y un ligero des-
censo en la mortalidad en el afio 2000 para todos los grupos de
edad.

Tasa de mortalidad infantil

Latabla 7 y la figura 9 resumen Ia mortalidad infantil en La Rioja.
Para el afio 1999 ha sido de 6,15 por mil nacidos vivos (7,65 en
varones y 4,55 en mujeres). La razon varon/mujer se ha mantenido
practicamente durante todo el periodo por encima de uno, de forma
que existe una sobremortalidad infantil masculina.

Tasa de mortalidad ajustada por edad

La tabla 8 presenta las tasas ajustadas de mortalidad para los
afios 1986 a 2000. Como se aprecia en la figura 10 las tasas ajusta-
das descendieron en 1991 y se mantienen por debajo de 6 por mil a
partir de 1996.

Una vez ajustada por edad, la mortalidad ha descendido sustan-
cialmente en los ltimos 15 afios, pasando de 7,71 por mil habitan-
tes en 1986 a 5,89 en 2000. Los varones presentan sobremortalidad.
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(El articulo contintia en el préximo nimero del Boletin Epidemioldgico de La Rioja)

Tabla 1. Distribucién de Ia poblacién de La Rioja segun edad y sexo, 1991, 1996 y 1998.

1991 1996 1998
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

Total 130.500 | 132.934 | 263.434 | 131.183 | 133.758 | 264.947 130.708 | 132.936 | 263.644
De 0 a 4 afios 6.126 5.827 11.953 5.506 5.349 10.855 5.362 10.703
De 5 a 9 afios 7.489 7.032 14.521 6.386 6.108 12.494 6.460

De 10 a 14 afios 9.769 9.398 19.167 6.684 6.221 12.905 6.774

De 15 a 19 afios 10.127 9.849 19.976 10.026 9.334 19.360 9.297 I‘ 8.670 | 17.966
De 20 a 24 afios 10.009 9.695 19.704 10.549 10.237 20.786 10.489 | 10.119 | 20.608
De 25 a 29 afios 10.197 9.967 20.164 10.383 9.928 20.311 10242 [ 9691 19.933
De 30 a 34 afios 10.355 9.693 20.048 10.531 10.320 20851 | 10.320 10.086 | 20.405
De 35 a 39 afios 8.917 8.442 17.359 10.702 10.279 20.981 | 10.477 10.174 | 20.650
De 40 a 44 afios 8.699 7.955 16.654 9.275 8.824 18.099 9.586 9.046 | 18.632
De 45 a 49 afios 7.948 7.438 15.386 8.887 8.238 17.125 8752 | 8.122 16.874
De 50 a 54 afios 6.552 6.557 13.109 7.905 7.595 15.500 8.147 7.732 | 15.879
De 55 a 59 afios 8.060 8.107 16.167 6.323 6.427 12750 |  6.354 6.142 12.496
De 60 a 64 afios 7.638 8.168 15.806 7.672 7.816 15.488 | 7.14¢ 7.462 | 14.608
De 65 a 69 afios 6.933 7.686 14.619 6.964 7.664 14.628 7.150 7.596 | 14.746
De 70 a 74 afos 4.759 5.989 10.748 5.829 7.116 12.945 5.961 7.151 13.112
De 75 a 79 afios 3.424 5.072 8.496 3.699 5.226 8.925 4.148 5713 9.861
De 80 a 84 afios 2.280 3.616 5.896 2.334 3.895 6.229 | 2337 | 3845 | 6182
De 85 y mas afios 1.218 2.443 s.eﬁ 1528 | 3.182 4710 |  1.706 3508 | 5213

Fuente: Anuario Estadistico 2000. La Rioja en Cifras. Logrofio: Consejeria d

e Hacienda y Economia, 2001,
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Figura 1. Piramide de poblacién. La Rioja. 1991.
Grupos de Edad

Figura 3. Tasa de natalidad. La Rioja, 1981 a 2000.
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Figura 4. Tasa de fecundidad. La Rioja, 1981 a 2000.
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Tabla 2. Tasa de natalidad. La Rioja, 1981 a 2000. 40 e
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s 5ae Figura 5. Tasa de mortalidad general. La Rioja, 1981 a 2000.
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Tabla 4. Tasa de mortalidad general. La Rioja, 1981 a 2000.

Figura 7. indice de Swaroop-Uemura. La Rioja, 1981 a 1999,
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Figura 8. Mortalidad especifica por edad. La Rioja,

Tabla 5. indice de Swaroop-Uemura. La Rioja, 1981 a 1999. TR

B Natalidad
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E Mortalidad

1981, 1991, 2000.
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Tabla 7. Tasa de mortalidad infantil. La Rioja 1981-1999. 1abla 8. 1asa ae Mortalidad ajustada por edad (tasa
por mil habitantes). La Rioja, 1986-2000.
Afo Total Varones Mujeres Razén varén/mujer
1981 16,01 20,75 10,67 1,94 Afo Varones Mujeres Total
1982 12,73 16,47 8,66 1,90 -
1983 14,01 14,13 13,88 1,02 1986 9,67 6,12 7,71
1984 11,49 14,18 8,44 1,68 1] £,20 2410 g.3d
1985 11,37 11,39 11,35 1,00 1996 7,48 4,51 5,87
1986 13,90 15,65 11,99 1,31 L) Ll 451 283
122; :g?g 1;’32 13’;: Iiz Figura 10. Tasa de mortalidad ajustada por edad (tasa por
2 2 2 2 mil habitantes). La Rioja 1986-2000.
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EVALUACION DE LA NOTIFICACION DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA
Porcentajes de declaracién de base poblacional. Julio 2002.

SEMANAS PORCENTAJE DE DECLARACION (1) PORCENTAJE DE DECLARACION EN BLANCO (2)
27 77,8 8,4
28 81,5 126
29 9.9 11,9
30 67,6 11,3
31 71,4 13,2

(1) El porcentaje poblacional de declaracién estima la proporcién de personas en La Rioja sobre las que se ha recibido notificacion de casos.
(2) El porcentaje poblacional de declaracién en blanco estima la proporcion de personas de La Rioja sobre las que, habiendo recibido informacién,
la notificacién esta en blanco.

Declarantes de los que no se ha recibido notificacion de Enfermedades de Declaracién Obligatoria (EDO) o ha sido
remitida en blanco.

Declarantes de los que no se ha recibido parte de EDO de ninguna de las cinco semanas epidemiolégicas del mes de Julio de
2002.

- D.2 Ana Eguren Gonzélez. Centro de Salud de Haro.

- D. Lucio Portillo Barcala. Centro de Salud Espartero de Logrofo.

- D. Miguel Flores Hernandez. Centro de Salud Espartero de Logrofio.

- D.2 Blanca Cafio Camarero. Centro de Salud Rodriguez Paterna de Logrofo.
- D.# Ana Garcia Tartas. Centro de Salud Rodriguez Paterna de Logrofo.

- D. Eloy Arroyo Herrero. Centro de Salud Joaquin Elizalde de Logrofo.

- D.2 Rosalia Areta Ballester. Centro de Salud Joaquin Elizalde de Logrofio.

Declarantes de los que se ha recibido sistematicamente en blanco el parte de EDO de las cinco semanas epidemioldgicas del
mes de Julio de 2002.

- D.2 M.2 Jesus Martinez Martinez. Centro de Salud Siete Infantes de Logrono.

El Decreto de 12 de julio de 1996 (numero 35/1996) por el que se crea la Red de Vigilancia Epidemiol6gica establece que la
declaracion obligatoria se refiere a los casos nuevos de las enfermedades sometidas a notificacion bajo sospecha clinica aparecidos
durante la semana en curso y es responsabilidad de los médicos en ejercicio, tanto del sector publico como privado, el realizarla. La
declaracion se efectuara una vez finalizada la semana epidemioldgica, que comienza a las 00,00 horas del domingo y finaliza a las
24,00 horas del sdbado siguiente. Los médicos sustitutos estan asimismo obligados a realizar la declaracion.
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DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.0. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. JULIO. ANO 2002
(TASAS POR 100.000 HABITANTES)
ZONA |Cervera| Alfaro |Calahorra| Amedo | Ausejo |CaMeros | Albelda |Cameros | Cenicero| Najera |SoDomngo| Haro |Logrofio| Siete TOTAL

Viejos Nuevos Villas
ENFERMEDAD (1) 5871 H. [15.251 H.|26.334 H.|16.181 H.| 6.488H.| 799H. |12.058H.|1.847H. | 8275H. [17.440H.|11.500H.|17.091 H.|128.331 H.| 477 H. |267.943H.

Botulismo

F tifoidea y paratifoidea
Shigelosis
Triquinosis

Otras enf. trans. alimentos 6,56 12,36 ' 54,14 17,55 6,23 5,60
Otros pro. diarréicos | 919,78]1.317,951.416,42 |1.613,00 {1.834,16 | 876,10|1.351,80(1.363,66|2.259,82| 883,03| 600,00(1.374,99| 773,00 |13207,55|1.083,44
Enfermedad meningocdcica 5,85 0,37
Gripe 3,80 41,47 2417 5161 17,39 128,72 9,35 19,78
Infec. Resp. Aguda |2.810,42 |3.652,22 | 3.542,95 | 1.236,02 | 5.795,31 | 2.878,60 | 2.512,85 | 2.544,67 | 2.827,79 | 3.354,36 | 2.678,26 | 3.264,88 | 1.579,51 |30188,68 |2.410,96
Legionelosis
Meningttis por Haemophilus b
Meningitis tuberculosa
Tuberculosis respiratoria 5,73 3,12 1,87
Otras tuberculosis 0,78 0,37
Varicela 51,10 16392 | 91,14| 1854| 1541 829| 10828| 7251| 3440| 4348| 4681| 56,88 58,59
Infeccion gonocécica
Sifilis

Parotiditis

Rubeola
Sarampion

Tétanos

Tos ferina
Brucelosis
Carbunco

Equinococosis por E. Granulosus
F. exan. mediterranea
Hepatitis virica A
Hepatitis virica B
Otras hepatitis viricas

Fuente: Registro de Enfermedades de Declaracion Obligatoria en La Rioja. Direccién General de Salud y Desarrollo Sanitario.
* Fuente: INE. Poblacién de hecho de La Rioja. Proyeccion del Censo de poblacién 1991.

(1) Otras enfermedades sometidas a vigilancia epidemioldgica y sin declaracién de casos: Célera, Difteria, Encefalopatia Espongiforme Transmisible, Fiebre recurrente transmitida
por garrapatas, Fiebre recurrente transmitida por piojos, Fiebre amarilla, Leishmaniasis, Lepra, Paludismo, Peste, Poliomielitis aguda, Rabia, Rubeola congeénita, Sifilis congénita,
Tétanos neonatal, Tifus exantematico.

Comentario epidemioldgico del mes de Julio de 2002.

Durante el mes de Julio de 2002 (semanas epidemioldgicas 27 a 31) se notificé un caso de enfermedad meningocdcica,
en la localidad de Haro (varén de 26 afios de edad).

Por otro lado, se notificd un brote de toxinfeccion alimentaria en Logrofo, que afecta a tres personas tras el consumo
de alimentos en una cafeteria de Logrofo. El agente causal fue Salmonella entérica.

La suscripcion al B.E.R. es gratuita, siempre que sea dirigida a cargo oficial. Los profesionales sanitarios
pueden remitir articulos para su publicacién previa seleccion.
DIRECCION: Consejeria de Salud y Servicios Sociales. Seccion de Informacion Sanitaria y Vigilancia Epidemioldgica.
c/. Villamediana, 17 - Tel. 941 29 11 00 Extension 5051 - E-mail: eugenia.lezaun@|arioja.org - LOGRONO

1 Consejeria de
EP|DBE$\)/|%(§1L-(I’)NGICO Gobierno de __g__ LaRioja Saludy Servicios

Sociales

2 - 1993 - imprenta torroba. s.a.

/

sito Legal LR - 3



