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Resumen

La hoja de Telanthophora  grandifolia, ha sido utilizada por etnias náhuatl para favorecer la 
germinación de semillas, esta propiedad puede deberse a que las  estructuras microscópicas 
de ésta intervengan en el proceso de germinación, por lo cual se colocaron semillas de chía y 
amaranto a germinar en hojas de Telanthophora grandifolia; al momento de la germinación, 
se tomaron muestras de la hoja para ser procesadas por la técnica histológica y teñidas con 
safranina O, azul de toluidina y sudan III;  se analizó su histología comparándola con la histo-
logía de hojas de Telanthophora grandifolia, sin tratamiento. Se encontró que la histología 
es similar a diferencia de la producción de secreciones, las cuales son más evidentes en las 
hojas experimentales que en las de control.
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Abstract

Telanthophora grandifolia leaf has been used by nahuatl ethnic groups to promote germination 
of seeds, this property may be due to the microscopic structures of this to allow the germination 
process, so chia and amaranto seeds were placed to germinate in leaves of Telanthophora 
grandifolia, at the time of germination, samples of the leaf be processed for histology technique 
and stained with safranin O, toluidine blue and sudan III. Compared histology of untreated 
leaves. Similar histology was found but, that the difference is  to the production of secretions, 
which are more evident in the experimental leaves than in the control leaves.
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 Introducción

El proceso de germinación involucra la transición 
de las células de un estado deshidratado y baja 
actividad metabólica a un estado hidratado y de 
intensa actividad metabólica. El agua es absorbida 
de manera trifásica por muchas semillas: a) imbi-
bición, b) germinación sensu stricto y c) desarrollo 
del embrión. La hidratación permite la activación 
del sistema enzimático y la respiración, así como la 
síntesis de ARN y proteínas que son aspectos funda-
mentales en la germinación (Flores-Vindas, 1999).

Son dos factores involucrados a tomarse en cuenta 
al analizar el proceso de absorción o imbibición de 
agua por parte de la semilla: la relación agua/semilla 
y la relación semilla/sustrato. En el primero, es bien 
conocido el proceso físico  mediante el cual el agua 
atraviesa la membrana permeable de la semilla es-
timulando el hinchamiento sucesivo por medio de 
la presión ejercida que llega a provocar la ruptura 
de la testa durante la germinación (Rojas y Rovalo, 
1985), la superficie de la semilla que está en con-
tacto con el suelo, también afecta su capacidad de 
absorción y se establece una relación directamente 
proporcional a la superficie de contacto. El suelo 
siendo heterogéneo, presenta superficies y cavi-
dades discontinuas que impiden el envolvimiento 
completo de la semilla. Se ha observado que a mayor 
superficie de contacto de una semilla mayor es la 
velocidad de hidratación (Bewley y Blake, 1985).

El agua que embebe a la semilla es equivalente a dos 
o tres veces el peso seco de la semilla (Flores-Vindas, 
1999); por ello una de las causas que puede conspirar 
contra el normal desarrollo del cultivo y su posterior 
rendimiento, es la sequía durante o inmediatamente 
después de la germinación (Edmeades, et.al., 1994). 
Al inicio de la hidratación, los granos de almidón, 
cuerpos proteicos y liposomas, son degradados y 
movilizados (Flores-Vindas, 1999).

Bajo la perspectiva de una búsqueda para agilizar 
el ciclo agrícola de las semillas, empíricamente se 
han encontrado alternativas de germinación, por 
medio del uso de  hojas grandes que sirvan de 
“cámaras germinativas”, como es el caso del “poxne” 
(Telanthophora grandifolia (Less.) H. Rob&Brettel var. 
grandiflora) una planta de la familia de las Asteráceas 
con importancia etnobotánica, es nombrada así 
por los Nahuas de Cuetzalan del Progreso, Puebla, 
quienes utilizan sus hojas para germinar semillas. 

En el presente estudio se usaron dos especies de 
plantas con importancia nutraceútica y cultivos ali-
menticios básicos de las sociedades precolombinas, 
el amaranto (Amaranthus hypocondriacus L.Raza 
Azteca ) de la familia de las Amarantáceas y la chía 
(Salvia hispanica L.) de la familia de las Lamiáceas 
(Paredes, et.al., 2006) para comparar los cambios 
histológicos de la hoja del “poxne” antes y después 
de la germinación de estas semillas.

Objetivo

Describir y comparar la histología de la hoja de 
Telanthophora grandifolia en condiciones normales 
y de germinación de las semillas de chía y amaranto.

Método

Se emplearon  diez cascarones de huevo, previamente 
lavados, colocándose en cada cascarón, un fragmento  
de 3 x 3 cm de Telanthophora grandifolia en la región 
central de la hoja. Se dividieron en 2 grupos, de cinco 
cascarones cada uno; colocando en el grupo 1 y en 
cada cascarón 10 semillas de amaranto (Amaranthus 
hypochondriacus) y en el grupo 2, 10 semillas, en cada 
cascarón, de chía (Salvia hispanica). Las semillas fue-
ron envueltas con la hoja. El criterio de germinación 
fue cuando apareció la radícula, se utilizaron como 
control una porción de tejido de tamaño similar de 
hoja sin semillas. Posteriormente se tomó una mues-
tra del tejido de Telanthophora grandifolia, de cada 
grupo, donde se localizaban las semillas, así como de 
las hojas sin semillas. Se fijaron en F.A.A. durante 18 
horas, para ser procesadas por la técnica histológi-
ca, incluidas en parafina con un punto de fusión de 
56 °C, cortadas en micrótomo por rotación con un 
grosor de 5µm y teñidos con las técnicas de Sudan III, 
Safranina O y Azul de Toluidina (Aguilar, et.al., 1996; 
Sandoval, 2005). Se analizaron a microscopía óptica 
y se tomaron micrografías.

Resultados

La germinación de ambas semillas, se presentó a 
los 3 días. No se observaron diferencias histológicas 
entre las hojas de Telanthophora grandifolia, con 
amaranto y chía.
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Telanthophora grandifolia presenta en su histología normal (control) una epidermis adaxial formada por una 
sola capa de células, de las cuales algunas se diferencian en tricomas con el ápice romo; por debajo se pre-
senta un clorénquima globoso seguido de un parénquima de reserva (figura 1A). En la hoja experimental se 
distingue una epidermis de una capa celular con tricomas con terminación en punta. El parénquima clorofílico 
globoso se reduce por la presencia de parénquima de reserva (figura 1B).

Figura 1.

Epidermis adaxial y mesófilo de Telanthophora grandifolia. A control (Safranina 1000x), B. experimental (Azul de Tuuidina. 1000x). ep. 
Epidermis, tr. Tricoma, cl. Clorénquima, pr. Parénquima de reserva.

Con respecto al tejido vascular, en el control se observan los haces vasculares de xilema rodeados por traqueí-
das (ver figura 2A). En el experimental se observan los haces vasculares rodeados por parénquima de reserva.
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Figura 2.

Tejido vascular de Telanthophora grandifolia. A control (Azul 
de Touidina 400x). B experimental (Azul de Tuluidina 1000x). V. 
vascular, Tr traqueídas, pr. Parénquima de reserva, me. meterial 
ergástico.

En la epidermis adaxial se distinguen estomas con 
sus células oclusivas las cuales en el experimental 
presentan cloroplastos (ver figura 3).

Figura 3.

Estomas de Telanthophora grandifolia. A. control (Safranina 
1000x), B. experimental (Azul de Toluidina. 1000x). E. estomas, 
cl. Cloroplastos, me. material ergástico

El parénquima de reserva presenta material ergás-
tico, tanto en el control como en el experimental, 
sin embargo en este último se presenta una mayor 
cantidad (ver figura 4).

Figura 4.

Parénquima de Telanthophora grandifolia. A control (Safranina,100x), 
B experimental (Azul de toluidina, 100x) . me. material ergástico
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La hoja de Telanthophora grandifolia presenta 
colénquima anular rodeado por material ergástico.

Figura 5.

Colénquima Telanthophora grandifolia. A. control (Safranina 
1000x), B. experimental (Azul de Tolouidina. 1000x) C. colénqui-
ma, E. material ergástico

En la epidermis abaxial se presentan una capa de 
células sin tricomas en la hoja control (ver figura 6A), 
a diferencia de la hoja experimental en la cual se 
observan tricomas con material ergástico; además de 
presentar lípidos por debajo de éste (ver figura 6B).  

Figura 6.

Epidermis adaxial de Telanthophora grandifolia. A. control (Sudan III 
1000x), B. experimental (Sudan III. 1000x), C detalle del experimental 
(1000x) ep. Epidermis, tr. Tricoma, E. material ergástico, L. lípidos 

También se observó la presencia de esclerénquima 
con material ergástico en mayor proporción el ex-
perimental que el control (ver figura 7 Ay B).

Figura 7.

Esclerénquima Telanthophora grandifolia. A. control (Safranina 
1000x), B. experimental (Azul de Tolouidina. 1000x). CE. Células 
del esclerénquima, me. material ergástico, D. desmosomas
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Discusión

La histología de las hojas de Telanthophora grandifolia 
correspondiente al control (sin semillas) y al experi-
mental (con semillas), presentan una histología foliar 
conformada por una epidermis adaxial constituida por 
una sola capa de células rectangulares, con diferencia-
ción de tricomas y estomas, seguida de un clorénquima 
esponjoso debajo del cual se localiza parénquima de 
reserva rodeado al tejido vascular, al colénquima y el 
esclerénquima terminando con una epidermis abaxial 
de una capa celular rectangular, por las características 
anteriores el tipo de hoja es isolateral (UNP, 2006). 

Comparando la histología normal de la hoja control 
con la experimental se encontraron como diferencias 
la presencia de tricomas en la epidermis abaxial, los 
cuales contenían material ergástico, así como la pre-
sencia de material ergástico y lipídico en el mesófilo 
de la hoja experimental con mayor frecuencia que 
en la de control.

El material  ergástico es producto del metabolismo 
celular y pueden tener un origen orgánico e inor-
gánico que incluyen lípidos, taninos, proteínas  o 
cristales (Naab, 2006); estas secreciones podrían 
favorecer la germinación. Rollin (1972) encontró que 
algunas secreciones y pigmentos foliares intervienen 
en la germinación de las semillas, o en el caso con-
trario pueden inhibir la germinación como observó 
Fratianne (1973) con extractos de hoja de Xanthium  
sp. en semillas de lechuga.

En este trabajo se constató que las condiciones de 
germinación modifican ligeramente la histología de 
la hoja de Telanthophora grandifolia, debido a la 
detección de secreciones, las cuales posiblemente 
estén involucradas en el proceso de germinación. En 
una futura investigación se realizarán pruebas de 
germinación que incluyan un control para la misma  
y el control de otras variables como son humedad, 
fotoperiodo y temperatura.

 

Conclusión

Existe un cambio en la histología de la hoja de 
Telanthophora grandifolia al colocarle semillas 
para su germinación, con presencia de una mayor 
concentración de material de secreción, siendo 
principalmente lípidos, proteínas y tricomas en la 
epidermis abaxial.   
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