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Los mayas e n  E l  Petén:  
d i s t r i b u c i ó n  d e  las p o b l a c i o n e s  en e l  p e d o d o  clásico 

Las condiciones na tura les  d e l  medio ambiente y l o s  f a c t o r e s  
de t i p o  c u l t u r a l ,  combinados, desempeíían un papel i n t e g r a l  en l a  
d i s p e r s i ó n  de  l o s  grupos  humanos y sus  poblaciones en un área 
p a r t i c u l a r  . Una evaluación de l a  in f luenc ia  que t i enen  dichos 
agentes en l o s  patrones de asentamiento, nos p roporc iona  bases 
para comprender l a  dinámica p o l í t i c a  y económica de una cultura. 
E l  presente t r aba jo  t i e n e  por o b j e t o  a n a l i z a r  las i n f  l uen f i a s  
que t u v i e r o n  e l  medio ambiente  y l o s  f ac to res  soc ia l e s  en e l  
establecimiento de las poblaciones en l a  zona en t r e  l o s  cen t ros  
de  T i k a l  y Yaxhá, en e l  área c e n t r a l  maya. Asimismo, se discu- 
t i r á  s o b r e  s u s  i m p l i c a c i o n e s  e n  l a  o r g a n i z a c i ó n  s o c i a l  y 
económica durante e l  periodo c l á s i c o  (250-1000 d.c.). 

Existe una gran d i s c r e p a n c i a  e n t r e  las r e c i e n t e s  recons- 
t r u c c i o n e s  que s e  han hecho de l o s  sistemas económico y social  
d e l  área c e n t r a l  maya.' Dicha variación e s  comprensible, puesto 
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p o s i c i ó n  de  las  p o b l a c i o n e s  r u r a l e s .  Un a n á l i s i s  de  cómo 

i n f l u y e r o n  e l  medio ambiente  y l o s  f a c t o r e s  s o c i a l e s  e n  e l  
poblamiento d e l  área i n t e r c e n t r o  nkal-Yaxhá, nos da la  opor- 
tunidad de i n v e s t i g a r  estas cuestiones.  Los r e s u l t a d o s  de  t a l  
tarea i n d i c a n  que durante todo e l  período c l á s i co  l o s  mayas 
c o n c e n t r a r o n  e n  las  t ierras  b i e n  drenadas .  En e l  c l á s i c o  
temprano (250-500 d .C. ) , l a s  p o b l a c i o n e s  se e n c u e n t r a n  
acumuladas e n  las  g randes  e x t e n s i o n e s  de t e r r e n o  de r e l i eve  
moderado mientras se dispersan en todas las comarcas, g randes  y 
p e q u e ñ a s ,  d u r a n t e  e l  c l á s i c o  t a r d í o  (500-800 d.c . ) .  Las 
d i f e r e n c i a s  de  tamaño y l a  var iación d e l  conjunto res idencial  
e s t á n  l i g a d a s  a l a  cantidad disponible de tierras preferentes. 
Todo e s t o  i n d i c a  que a t r a v é s  d e l  p e r í o d o  c l á s i c o  l a  sub- 
si s tenc i  a se basó invariablemente en un sólo sistema agrícola.  

.' 

E l  medio ambiente y l o s  asentarnientos de l  Ares central << 
'$3 <3 

L a  mayor p a r t e  d e l  área c e n t r a l  de  l o s  mayas d e l  pedoda 
c l á s i c o  se l o c a l i z a  e n  e l  nordeste d e l  Petén. Es t a  región se 
ca rac te r i za  por l a  ausencia de obvios sistemas de d rena je  natu- 
ral .  Más bien, las "montaíias" -terrenos elevados con bosque de 
t i p o  l a t i  foliado- y las regiones de t rans ic ión  se drenan en los 
"bajos", áreas que se inundan temporalmente. S i  bien es notor ia  
la  ausencia de d o s  en l o s  "bajos", se pueden encontrar pequeílos 
cauces o riachuelos, completamente secos en l o s  meses d e l  verano 
p e r o  con agua e s t a n c a d a  d u r a n t e  l a  e s t a c i ó n  l l u v i o s a .  Las 
tierras elevadas con buenos sistemas de d r e n a j e  se encuen t ran  
dispersas  a t ravés  de l a  regibn en extensiones var iables .  

Por mucho tiempo se ha reconocido l a  o m ~ p r e s e n c i  a de  l o s  
mayas e n  e l  P e t é n  n ~ r d e s t e . ~  Desde e l  punto de vista soc ia l ,  

5 Véase: M l l i a m  R. Bullard, "Maya S e t t l e m n t  Pa t te rns  i n  ,:q ..' ' 

Northeastern Peten Guatemala" A m e r i  c an  Ant iqu i  t 25 (1960) : 
355-72; .-e Rice y puleston, " ~ n d e n t   aya ~ e t t i e m e n t  %atternsl*,  p. , 
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hay dos t i p o s  b á s i c o s  de  r a s g o s  a r q u i t e c t Ó n i c o s  mayas: l o s  
cent ros  y l o s  conjuntos res idenciales ;  l o s  centros se pueden aun 
s u b d i v i d i r  e n  c e n t r o s  mayores y centros  menores.6 Se ha dicho 
q u e  l o s  c e n t r o s  m a y o r e s ,  t a l e s  como T i k a l  y Yaxhá, e r a n  
i m p o r t a n t e s  puntos  cen t r a l e s  de d is t r ibuc ión  para l a  
circundante .7 Los cent ros  pr incipales  se diferenciaban en t r e  si 
en muchos aspectos, incluyendo l a  magnitud de l o s  monumentos 
a r q u i t e c t ó n i c o s ,  l a s  r e p r e s e n t a c i o n e s  i c o n o g r á f i c a s  y l a  
densidad r e l a t i v a  de e s t ruc tu ras  alrededor de l o s  centros .  8 

En l a s  c e r c a d a s  de l o s  c e n t r o s ,  s e a n  e s t o s  mayores o 
menores, l a  densidad de asentamiento por regla  general  es a l t a ;  
s i n  embargo, s e  encuen t ran  d i f e r e n c i a s  de un centro a otro .  
Tómese como ejemplo l a  re lac ión  en t r e  e l  extenso centro de Tikal  
y UaxactÚn o Yaxhá, c e n t r o s  de menor tamaño: por  cada  10 
c o n j u n t o s  r e s i d e n c i a l e s  en Tikal  encontramos 6.5 en UaxactÚn y 

5 e n  Yaxhá. E s t o  i m p l i c a  una jerarquizaciÓn en t r e  lo s  
c e n t r o s  mayores d e l  área cen t ra l  si se consideran en bloque l o s  
f ac to res  anter iores .  Análogamente, l o s  centros  menores cumplían 
f u n c i o n e s  de  d i s t r i b u c i ó n  a manera de sucursales de las de l o s  
c e n t r o s  m a y o r e s .  E n t r e  a q u é l l o s ,  t a m b i é n ,  se a p r e c i a n  
d i f e r e n c i a s ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  e l  tamaño y l a  magnitud de l o s  
monumentos arquitectónicos.  

Más a l l á  de la  p e r i f e r i a  cercana a lo s  centros mayores, l a s  

6 Vé a s e  B u l l a r d ,  "Maya S e t t l e m e n t  P a t t e r n s " ;  t ambién  
Norman Hammond, "Maya Settlement Kerarchy  i n  Northem Bel ize" ,  
e n  S t u d i e s  i n  Ancien t  Mesoamerica 11, John A. Graham ed.  
( B e r k e p ~ i  Archaeology Research F a c t n t y ,  1975) pp. 40-55. 

ease T.  P a t r i c k  C u l b e r t ,  Maya ~ e v e i o ~ r n e n t  and Col- 
lapse:  An Economic P e r s p e c t i v e " ,  e n  S o c i a l  P r o c e s s  i n  Maya 
P r e h i s t o r v .  D D .  509-31: Rice v Puleston. " h c i e n t  Mava Se t t l e -  
ment Patte.msn,' p. 143. ' 

. . 
8 Will iam R.  Coe, "T ika l ,  Guatemala and Emergent Maya 

Civi l izat ion",  Science 147 (1965): 1401-09; Jo ce Marcus, Emblem 
and t h e  S t a t e  i n  t h e  Classic Maya Lowlands ( 5 ashington, D.C. : 
Dumbarton Oaks, 1976); y hnabel Ford,  "Late Classic Ma a S e t -  
tlement P a t t e m s  and Problems of Econonric and P o l i t i c a l  f! om~lex- 
i t y " ,  documento presentado en l a  45a. reunión de l a  s o c i e t i  f o r  
American Archaeology (1980), resgectivamente. 

9 Ford, 'Za te  Classic  Maya , p. 5. 
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dens idades  de asentamiento parecen ser más bajas que las de 
centros,1° aunque también pueden v a r i a r  de un área a otra.kl 
T i k a l  l a  dens idad  es de 197 e s t r u c t u r a s  por  k i l ó m e t r o  
drado .  12 Empero, en e l  área circunvecina l a  densidad es 
para i l u s t r a r  e s t o  se pueden comparar l o s  números de estmc 
por  ki lóraetro  cuadrado, que en e l  área de sustento p e r i f é d c  
T i k a l  promedi a 79, mientras en e l  área i n t e r c e n t r o  Tikai- 
p romed i  a 110. L a  a p r e c i a b l e  r e l a c i ó n  j e r á r q u i c a  en 
dens idades  de asentamiento de l o s  centros  pr incipales ,  t 
es p e r c e p t i b l e  en las densidades de las áreas  per i fé r icas .  
c a d a  1 0  e s t r u c t u r a s  e n  T i k a l ,  encontramos 6.5 e n  e l  
i n t e r c e n t r o  Tikal-Yaxhá, 5 en Yaxhá mismo y 2.5 en e l  áre 
l o s  l a g o s  de Yaxhá-Sacnab. Las  poblaciones de Tikai  son 
g randes  que l a s  de  Yaxhá, no só lo  en e l  centro s ino  tamhién 
l o s  alrededores. S i n  embargo, se puede ver cierta s i m i l i t u d  
l a  r e l a c i ó n  e n t r e  l a  dens idad  de l o s  c e n t r o s  y l a  de s u s  
a l r e d e d o r e s ;  l o  que v i e n e  a ser una evidencia más de que l o s  
centros  desempeaaban e l  papel de núcleos d is t r ibu idores  para 
habi tantes  de l a  pe r i f e r i a .  

Se  ha  d icho  que a l o  largo de l a  pre-his tor ia  maya, hubo 
c r e c i m i e n t o  demográf ico  c o n s t a n t e  asi como un aumento de 
dens idad  de asenta&ento. l3  LOS res tos  d e l  pre-clásico f o m -  
t i v o  se h a l l a n  b i e n  d i s t r i b u i d o s  po r  t o d a  e l  área c e n t r a l ,  
aunque genera lmente  con poca in tens idad .14  A principios  del  
período c l á s i co  (250 d.c.), cas i  todos l o s  centros  mayores ya se 
habí  an e s t a b l e c i d o .  Todos, mayores y menores, ya desempeñaban 

10 Pulestpn, " In te rs i  te  Areas". 
11 Conf r o n t e n s e  Dennis E .  Puleston,  "Anuent Settlement 

Pa t te rns  and Environment at Tikal ,  Guatemala: I m  i i c a t i o n s  f o r  
S u b s i s t e n c e  M o d e l s l ' ( t e s i s  d e  d o c t o r a d o ,  8 n i v e r s i t y  of 
Pennsylvania, 1973), Don S. Rice, "The H i s t o r i c a l  Ecology of 
t h e  Lakes Yaxhá ancrsacnab ,  E l  P e t é n ,  Guatemala" ( t e s i s  de 
doctorado, Pennsylvania S t a t e  University, 19761, con Ford, '%ate 
Classic Maya". 

12 Haviland, "Tikal". 
Lost C iv iüza t ion :  The Story 

rper  and Row, 1974) ,  y "Maya 
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i m p o r t a n t e s  papeles socio-econónácos y poli  t i c o s  en l a  sociedad 
maya e n  e l  c l á s i c o  t a r d i o  (500-800 d.C.), que fue  cuando l o s  
n i v e l e s  de p o b l a c i ó n  e n  e l  área maya c e n t r a l  estuvieron a su  
n ive l  más a l t o .  

E l  p e r i o d o  c l á s i c o  terminal (800-1000 d.C.1 se  ha desc r i to  
t r a d i c i o n a l m e n t e  c o m  una época de decadencia y de abandono de 
l a  región. Durante e s t e  período, casi todos l o s  centros  mayores 
se encontraban escasamente poblados. Tikal ,  por  e jemplo,  t u v o  
un descenso  d ramát i co :  más d e l  90 por c i e n t o  de las  exca- 
vaciones muestran r e s tos  d e l  c l á s i c o  t a rd io ,  pero só lo  un 10 por 
c i e n t o  de  ellas dan testimonio d e l  c l á s i c o  terminal.15 También 
suf r ie ron  despoblación algunas áreas rura les .  16 

Para d i luc ida r  l o s  cambios en l o s  patrones  de  a sen tamien to  
d u r a n t e  e l  per f  odo c l á s i c o  , analizaremos l a  agrupación demo- 
g r á f i c a  d e l  á r e a  i n t e r c e n t r o  Tikal-Yaxhá a t r avés  d e l  tiempo. 
E l  medio ambiente es claramente un f a c t o r  decis ivo en e l  d i  lema 
de dónde e s t a b l e c e r  una población. Empero, dentro de una zona 
geográfica, l a  composición misma de l o s  asentanríentos (es  dec i r ,  
l a  composi ci  Ón de  l o s  con juntos res idenciales ,  asf como l a  i n -  
v e r s i ó n  de  t r a b a j o  por res idencia)  se puede expl icar  por mfdio 
de una i n v e s t i g a c i ó n  de f ac to res  soc ia les .  Es te  a n á l i s i s  pro- 
porcionará bases para l a  comprensión de l o s  cambios demográficos 
de todo e l  período c lás ico .  

La influencia del medio ambiente y los factores sociales 
en e l  área intercentro IYkal-Yaxhá 

Los d a t o s  sobre l o s  asentandentos en e l  área de Tikal-Yaxhá 
incluyen un muestre0 que se efectuó en una t ransversa l  en t r e  l o s  

15 T. Pa t r i ck  Culbert , en t rev i s t a  personal. 
I t  

16 F r y ,  "Ceramics and S e t t l e m e n t " ,  166; P u l e s t o n ,  
Settlement P a t t e r n s  and Envi ronment", p. f i8 ;   ice , "Lakes 

Yaxhá and Sacnab", p. 252. 



130 Anabel Ford  



Los mayas en el Petén 131 

dos  c e n t r o s  (ver  Figura 1: las 29 barras  señalan porciones d e l  
t e r r eno  hab i tab le ,  e leg idas  a l  aza r  de l o s  28 kilómetros que hay 
e n t r e  T i k a l  y ~ a x h á )  .17 La c l a s i f i c a c i ó n  d e l  á r ea  i n t e r c e n t r o  
s e  r e a l i z ó  con base en l a  topograf ía  y l a  vegetación.18 

Un a n á l i s i s  d e  l a  d e n s i d a d  d e  a s e n t a m i e n t o  y d e  l a  
compos ic ión  de  c a d a  zona e n  e l  á r ea  t r a t a d a ,  permite aprec ia r  
las var iaciones  que se dan e n  e l  componente r u r a l  e n  c u a n t o  a l  
a s p e c t o  demográ f i co  ( v e r  Cuadro 1 ) .  En s u  mayor p a r t e ,  l a  
p o b l a c i ó n  r u r a l  d e l  á r e a  i n t e r c e n t r o  s e  a m o l d a  a l a s  
d e s c r i p c i o n e s  a n t e r i o r e s  r e s p e c t o  d e l  d e s a r r o l l o  d e l  á r e a  
c e n t r a l  maya. Aunque aquí las densidades que se encuentran en 
e s t a  r e g i ó n  son  más a l t a s  que e n  o t r a s  á r e a s  rurales ,19 son 
m e n o r e s  q u e  l a s  d e ,  p o r  e j emplo ,  T i k a l .  Dent ro  d e l  á r e a  
i n t e r c e n t r o  Ti kal-Yaxhá, l a s  d e n s i d a d e s  de l a s  poblac iones  
ubicadas en  l o s  alrededores de l o s  cen t ros  menores son más altas 
que las de á reas  donde no se encuentra ni un só lo  centro.  

Los r e s t o s  temporales que se han hal lado en e l  á r ea  en cues- 
t i ó n  v i enen  a c o r r o b o r a r  l a  i d e a  que l a  población d e l  pre-clá 
sito, aunque b a j a  e n  d e n s i  dad ,  se encon t  r a b a  amp li ament  e 
d i s p e r s a  por  e l  área d e  E l  P e t é n .  Luego, l o s  r e s t o s  arqueo- 
l ó g i c o s  d e l  c l á s i c o  temprano comprenden una menor proporción de 
l a  c o l e c c i ó n  t o t a l  d e l  área Tikal-Yaxhá, a s í  como d e l  e f ec t ivo  
número de excavaciones. Del c l á s i c o  temprano a l  c l á s i c o  t a rd ío ,  
se puede p e r c i b i r  un incremento en  l a  densidad de ocupación (ver  
Cuadro 2) .  Este  incremento se hace  n o t o r i o  e n  l a s  r e l a t i v a s  
f r e c u e n c i a s  c o n  q u e  se p r e s e n t a n  l o s  dos  p e r í o d o s  e n  las  
c o l e c c i o n e s  completas:  e l  c l á s i c o  temprano representa  só lo  e l  

17  A n a b e l  Ford ,  "A R e e v a l u a t i o n  of L a t e  Classic Ma a 
Settlemenf Pa t t e rns  i n  t h e  L i g h t  of  N e w  Da ta  from t h e  Ti,kai- 
Yaxhá I n t e r s i t e  Area", informc' presentado en  la  45a. reunion de 
l a  Socie ty  f o r  American Archaeology (1979). 

18  Anabel  Ford "Late  Classic Maya Settlement Pat terns:  
An I n t e r p r e t a t i o n  o{ Economic Deternirnants of Settlement", do 
cumento p r e s e n t a d o  e n  l a  79a. r e u n i ó n  de l a  American AnthrT 
pologi c a l  Associ a t i o n  ( 1980). - 

19 Ford, "Reevaluati on" . 
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14 por c i e n t o  de l a  colección,  mientras que e l  c lás ico  t a r a o  
representa e l  50 por ciento. 

Cuadro 1 
Poblac iones  y conformaci 6n d e  con jun tos  r e s i d e n c i a l e s  

á r e a  i n t e r c e n t r o  Tikal-Yaxhá 

Topografi a Densi dad Promedio de 
y t i po  ecol6gico es t ructura l  estructuras por 

Ia.  Relieve moderado*/ 
montaña 247 

h. Escaso rel ieve/  
montaña-escobdl 

I Ia .  Relieve moderado*/ 
mont aña-escoba1 171 

h. Alto relieve/ 
montaña 

c. Relieve moderado/ 
montaña 

d. Alto relieve*/ 
montaña-escobal 

... i . , .< 

110 2.4 Promedio t o t a l  . .. . ,.. 
~. . :... . .: 

- '2 , .. ,. ,.,' :.., 

* Presencia de centros menores 

Nota de l  e q t o r :  "Ehcobal" es palabra de uso loca l  que se 
f i e r e  a un a r e a  donde crece la  palma de escoba (Crysophtla 
gentea). 

De las pruebas que se tienen del  clásico terminal en e l  
i n t e r c e n t r o  Tikal-Yaxhá, y a  no corresponden a l  modelo que 
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esperaba .  S i  b i en  hay una disminución s i g n i f i c a t i v a  en l o s  
r e s t o s  d e l  c l á s i c o  t e r m i n a l  e n  l o s  centros misrnos tales como 
'Iikal, sólo hay un peque30 descenso en e l  n h r o  t o t a l  de si t i o s  
en e l  área i n t e r c e n t r o  que muestran componente d e l  c lás ico  
t e rmina l .  Esto implica que e l  área Tikal-Yaxhh continuó siendo 
usada durante e l  periodo clásico terminal, si bien l a  intensidad 
de ocupad Ón di smi nuyÓ . 

Cuadro 2 
Distribución de la  cerámica d e l  perfodo clásico 

área i n t e r c e n t r o  Tikal-Yaxhá 

Presencia en Presencia en 
las colecdones las excavad ones 

clásico temprano 14% 

clásico tard ío  50% 

clás ico  ternd nal  11% 

Un a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  de l a  relación que existe en t re  e l  
medio ambiente y e l  poblamlento, pone de man i f i e s to  l a  impor- 
t a n c i a  que t i e n e  e l  r e l i e v e  topográfico en l a  selección de un 
l u g a r  determi nado. 20 L a  concentración de asentantientos suele 
ser más a l t a  en l a s  á r e a s  de rel ieve moderado (ver Cuadro 3) ,  
haciendo caso  omiso de si l a  vegetacibn es puramente de t i e r r a  
e levada  o bien de l  área de t ransición ent re  é s t a  y l o s  "bajos". 
Hay una t endenda  a ev i t a r  las áreas de escaso re l ieve  rodeadas 
de "bajos". Esto también se puede apreciar en los  estudios d e l  

20 C o n f r ó n t e s e :  F o r d ,  "Economic D e t e r m i n a n t s  of 
Settlement "; Bullard, "Maya Settlement Pat terns" ; Ri ce , "Lakes 
Yaxhá and Sacnab", p. 311. 
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Cuadro 3 
Topogra f fa  y d e n s i d a d  d e  a s e n t a n ü e n t o  d e  las zonas  c o t a d a s  

área i n t e r c e n t r o  Tikal-Yaxhá 

Densidad (número de Relíeve topográfico Total  
e s t ruc tu ras  por km2) escaso moderado a l t o  zonas 

densi dad baja  
(menos de 50) 

densidad medi a 
( en t r e  50 y 100) 

densidad a l t a  
(más de 100) 

Total  de zonas 15 8 6 29 

La composición de con juntos res idenciales  también va r í a  (ver 
Cuadro 4 ) ,  aunque existe cierta relación en t r e  l a  densidad d e l  
a sen tamien to  y l a  composición de  l a  r e s i d e n d a .  En términos 
generales, en t r e  más a l t a  sea l a  densidad mayor será e l  promedio 
de e s t r u c t u r a s  por  con jun to  r e s i d e n c i a l .  Mientras que en e l  
área de  Tikal-Yaxhá e l  promedio t o t a l  de es t ruc turas  por resi- 
dencia es de 2.4, s o n  e v i d e n t e s  l a s  v a r i a c i o n e s  que e x i s t e n  
e n t r e  las v a r i a s  zonas cotadas. Las cotas  con un número mayor 
que este promedio se encuen t ran ,  e n  su mayoría, en áreas que 
también muestran una densidad alta de es t ruc turas  en general.  

21 P u l e s t o n ,  "Se t t lewnt  Pat terns  and Environment"; Rice, 
'Zakes Yaxhá and Sacnab". 
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Cuadro 4 
Densi dad de asent amlento 

y tauiaíío de conjuntos residenciales en l a s  zonas cotadas 
área i n t e r c e n t  ro Tikal-Yaxhá 

Tamaño promedio Densidad ( e s t ruc tu ra s  por km 2 ) 
de con juntos ba ja  media alta 
resi d e n a  ales (menos de (50 - (más de t o t a l  

50 1 100) 100) 

1.5 - 2.4 
es t ruc turas /con  junto 2 3 4 9 

nienos de 1.5 
es t ruc turas /con  junto - 6 1 - 0 7 - 
Tota l  10 5 14 29 

Adem!is, e s  p r e c i s a m e n t e  e n  e s t a s  á r e a s  d e  densidad alta 
donde se e n c u e n t r a  l a  mayor d i v e r s i d a d  e n t r e  l o s  c o n j u n t o s  
r e s i d e n c i a l e s :  hay una va r i ac ión  en  e l  número de e s t r u c t u r a s  
por conjunto que va desde una y h a s t a  ocho. Por o t r a  par te ,  l o s  
c o n j u n t o s  r e s i d e n c i a l e s  de  l a  e l i t e  ( c a r a c t e r i z a d o s  por un 
s a n t u a r i o  c o l o c a d o  e n  l a  p a r t e  o r i e n t a l  d e  l a  p l a z a 2 2 )  se 
encuentran exclusivamente en  las zonas cotadas con una dens idad  
d e  e s t r u c t u r a s  a l t a .  Además, todas las co tas  que muestran una 
d e n s i d a d  demográfica al ta  (con un promedio de más de doscientas  
e s t r u c t u r a s  por ki lómetro cuadrado), se encuentran adyacentes a 

22 Véase Marshal J. Becker, The I d e n t i f i c a t i o n  o£ a Second 
Plaza  Plan at TLkal Guatemala, and Its Implications f o r  Ancient 
Maya S o c i a l  Com iexLty ( t e s i s  d e  d o c t o r a d o ,  U n i v e r s i t y  o £  
Pennsy lvani  a, 197f. 



l o s  centros  menores. 
Volviendo a l a s  zonas cotadas que se encuentran poco pobla- 

das, la  mayor pa r t e  de e l l a s  t ienen  conjuntos r e s idenc ia l e s  que 
promedian menos de 1.5 es t ruc turas .  Esto implica que la vari  
c i ó n  es poca en cuanto a l a  composición de a sen taden tos  en 1 
áreas poco pobladas, siendo es t ruc tu ras  a i s ladas  l a  mayor par 
de las residencias.  (Las pocas co tas  con densidad e s t r u c t u r a l  
media t i e n e n  un promedio de  e n t r e  1.5 y 2 . 4  es t ruc tu ras  por 
r e s i d e n c i a . )  Ninguno de  l o s  c o n j u n t o s  e n  l a s  categorías  de 
densidad de a s e n t a d e n t o  baja  o m d i a  muestran un templo e n  
p a r t e  o r i e n t a l  d e  l a  p l a z a .  E s  d e c i r ,  l a s  áreas poco 
medianamente pobladas son relativamente uniformes en su composi 
c i ó n  si se comparan con las variaciones en las áreas altamente 
pobladas. 

La di S t r i  bución de l a  riqueza económica, que se ha evaluado 
a travks de l o s  gastos  de construcción y la  inversión de t raba jo  
por  con jun to  r e s i d e n c i a l ,  r e f l e j a  precisamente l a  descripcióa 
a n t e r i o r . 2 3  Se encuen t ran  grandes  inversiones de t raba jo  por 
unidad r e s i d e n c i a l  e n  a q u e l l a s  áreas altamente pobladas: l a s  
adyacen tes  a l o s  c e n t r o s  menores t i e n e n  las  inversiones más 
al tas  en  e l  área in te rcen t ro  Tikal-Yaxhá (más de 7,500 unidades 
de t r aba jo  por conjunto r e s i d e n u a l )  . No o b s t a n t e ,  estas son 
menores que las extremas inversiones de t raba jo  que se encuen- 
t r a n  en Tikal,  las cuales exceden las 10,000 unidades por  r e s i -  
denci a. 24 Es c i e r t o  que las áreas altamente pobladas que no s e  
encuen t ran  cerca de ningún centro tambikn muestran altas inver- 
s i o n e s  de  t r a b a j o ,  pe ro  s ó l o  pasan de las 5,000 unidades por 
r e s i d e n c i a .  Las á r e a s  poco o medianamente pobladas  t ienen  
relativamente bajas inversiones de t raba jo ,  todas por debajo  de 
5,000 unidades. 

S i  a e s t o  se l e  suma e l  f a c t o r  tiempo, l o s  modelos resul- 

2 3  Jeanne E .  Amold y Anabel Ford "Set t lemnt  Pat terns  at 
Tikal,  Guatemala", American Antiquit 43 (1980): 713-26. 

24 Arnold y Ford, "Tikal" 3 P. 7 2 3 .  
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t a n t e s  l l e g a n  a ser i n t e r e s a n t e s  ( v e r  Cuadro 5). Todas las 
á r e a s  adyacentes a l o s  cen t ros  menores ( e s  dec i r ,  las áreas más 
altamente pobladas) muestran evidencias de haber es tado ocupadas 
d u r a n t e  t o d o  e l  tiempo que duró e l  período c lás ico .  Las á reas  
menos pob ladas  y a l e j a d a s  d e  c e n t r o s  menores no e s t á n  repre- 
sentadas en todos l o s  períodos. 

Cuadro 5 
M s t r i  bución de las poblaciones d e l  área Tikal-Yaxhá 

durante e l  pedodo c l á s i c o  

Topografia y Excava Número de si t i o s  
t i p o  ecológi co ci o n e s  c l á s i c o  c l á s i c o  ' c lás ico  

temprano t a r d o  terminal 

Ia. Relieve moderadok/ 
mont aña 4 4 4 4 

b. Escaso r e l i eve /  
montaña-escoba1 3 2 3 3 

IIa. Relieve moderado*/ 
montaña-escoba1 2 2 2 2 

b. Al to  r e l i eve /  
montaña 2 O 1 1 

c. Relieve moderado/ 
montaña 1 1 1 O 

d. Al to  rel ieve*/ 
montaña-escoba1 1 1 1 1 

* Presencia de cen t ros  menores 

E s  s i g n i f i c a t i v o  que e n  e l  c l á s i c o  temprano s e  n o t a  l a  

a u s e n c i a  d e  ocupación para l a  mayor pa r t e  de e s t a s  áreas y ,  en 
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l o s  l u g a r e s  donde hay ves t ig ios  de e s t e  período, las magnitudes 
de ocupación son claramente bajas. Por e l  cont rar io ,  e l  pedodo 
c l á s i c o  tardi o se e n c u e n t r a  bien representado en proporciones 
que i n d i c a n ,  e n  s u  t o t a l i d a d ,  un g r a n  inc remen to  desde  l o s  
tiempos de l  c l á s i co  temprano. E s  importante hacer notar  que las 
más a l t a s  f r e c u e n c i a s  se dan alrededor de l o s  centros  menores 
ce rcanos  a T i k a l .  La misma correlación también es evidente en 
e l  periodo c l á s i co  terminal. 

Interpretación de los  datos 

L a s  referencias  temporales en combinación con l a  ubicación y 
composición de asentamientos d e l  área de Tikal-Yaxhá, nos l levan 
a las s iguientes  conclusiones: 
- Las áreas de r e l i e v e  t o p o g r á f i c o  moderado, que caracte- 

r í s t i c a m e n t e  muestran densidades de asentamiento altas así 
como una g r a n  d i v e r s i d a d  de con j u n t o s  r e s i d e n c i a l e s ,  
e v i d e n c i a n  haber  e s t a d o  ocupadas a l o  l a r g o  d e l  período 
c l á s i co  . 
- Las áreas con más de 100 es t ruc turas  por kilómetro cua- 

drado  mues t ran  e l  s a n t u a r i o  de l a  é l i t e  (en la  par te  
o r i e n t a l  de l a  plaza). 

- Las áreas con más de 200 es t ruc turas  por kilómetro cua- 

drado se encuentran adyacentes a l o s  centros  menores. 
- Las áreas de  r e l i e v e  topográfico escaso o a i t o ,  que carac- 

t e r i  s t i c a m e n t e  e s t á n  poco o medianamente pob ladas ,  no 
muestran e l  santuar io  o r i e n t a l  de l a  élite.  
- Las e s t r u c t u r a s  son generalmente &S pequeñas en compa- 

r a c i ó n  c o n  l a s  d e  l a s  z o n a s  d e  a l t a  d e n s i d a d  
es t ruc tura l .  

- L a s  e s t r u c t u r a s  se encuen t ran  con mayor f r e c u e n c i a  
a i s ladas  en lugar de e s t a r  agrupadas. 

Los modelos de  pob lac ión  que resu l tan  para e l  período c l á s i co  
son complejos: l a  densidad de asentamkento v a r í a  con e l  tiempo; 
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una c o n c e n t r a c i ó n  a l r e d e d o r  de  l o s  c e n t r o s  no es l a  norma a 
t r avés  d e l  período c lás ico ;  y las evidencias actuales  no susten- 
t a n  p a r a  l o s  mayas e l  concepto de urbanización, ni s iqu ie ra  en 
e l  p e r í o d o  c l á s i c o  t a r d í o .  Pa rece  que hay pruebas que en e l  
c l á s i c o  temprano había una concentración en l o s  centros  mientras 
que las áreas circunvecinas s e  u t i l i zaban  poco. Empero, durante 
e l  c l á s i c o  t a r d í o  ya  no e x i s t i ó  una r e a l  bifurcación rural-  
urbana. 

En verdad ,  durante e l  c l á s i c o  t a r d í o  l a  densidad de asenta- 
M e n t o  e n  l a s  á r e a s  e n t r e  c e n t r o s  mayores ,  t a l  como l a  
i n t e r c e n t r o  Tikal-Yaxhá, no e s  significativamente más baja que 
l a  densidad en l o s  cen t ros  mismos ( s o b r e  t o d o  si se toman e n  
c u e n t a  l o s  f ac to res  d e l  medio ambiente). A l l í  donde e l  t e r reno  
es de i n c l i n a c i ó n  moderada y está bien drenado, las densidades 
urbanas de asentamiento son relativamente a l t a s .  Este modelo se 
mant iene  c o n s t a n t e  a l o  l a r g o  d e l  período c lás ico .  Todas l a s  
á r e a s  a l t a m e n t e  pobladas  -y s i g n i f i  ca t ivamen te  las grandes 
extensiones de te r reno  adyacentes a l o s  centros- dan muestras de 
l a  más l a r g a  s u c e s i ó n  de  ocupación.  En cambio, las áreas  de 
e s c a s o  o a l t o  r e l i e v e  topográfico se mantienen invariablemente 
I I  sub-ocupadas" si se toma e n  c u e n t a  l a  dens idad  g e n e r a l ,  l a  
composi c i  Ón de l o s  con juntos res idenciales ,  y l a  continuidad de 
uso a t ravés  d e l  período clás ico.  A s í ,  de todas las zonas en e l  
p e r í o d o  c l á s i co  maya, las áreas de r e l i eve  topográfico moderado 
fueron las prefer idas  para poblar. 

Una combinación de l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e l  t e r r e n o ,  l a  
presencia de centros ,  l a  densidad de asentamiento, l a  p r e s e n c i a  
d e l  templo o r i e n t a l  en la proyección de l a  plaza, l a  composición 
de  l o s  c o n j u n t o s  r e s i d e n c i a l e s  y l a  invers ión de t raba jo  por 
r e s i d e n c i a ,  s u g i e r e  un orden  j e r á r q u i c o  en e l  á rea  de Tikal- 
Yaxhá ( v e r  Cuadro 6 ) .  En e s t a  región, las poblaciones que s e  
encuen t ran  a d y a c e n t e s  a l o s  c e n t r o s  m e n o r e s  e v i d e n c i a n  
densidades de más de 200 es t ruc tu ras  por kilómetro cuadrado, así 
como l a  más grande  d i v e r s i d a d  e n  l a  composición de conjuntos 
r e s i d e n c i a l e s  e i n v e r s i o n e s  de t rabajo.  Les siguen las áreas 



Cuadro 6 
La Relaci6n d e l  medio ambtente y los f a c t o r e s  s o d a l e s  

e n  las poblaciones niayas 

Conf iguraci 6n 
topográfica 

Centro Densidad Santuario Promedio de Inversibn 
adminis- de asen- oriental  estructuras/ más a l t a  

de la  zona t ra t ivo  tamiento de l a  élite conjunto de trabajo 
residencial 

Extensiones grandes de mayor aprox . presente más de más de 
terrenos de relieve moderado 200 2.4 10,000 

Extensiones medias de menor aprox. presente más de más de 
terrenos de relieve moderado 200 2.4 7,500 

Extensiones pequeñas de N nguno más de presente más de más de 
terrenos de relieve moderado 100 2.4 5,000 

Extensiones de escaso o a l t o  ninguno menos de no menos de menos de 
relieve topográfico 100 presente 2.4 5, 000 3. 

J 
O 
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con d e n s i d a d e s  s u p e r i o r e s  a las 100 es t ruc tu ra s  por ki lómetro 
cuadrado;  6 s t a s  muestran bastante  complejidad en l o s  conjuntos 
res idenc ia les  pero con invers iones  de t r a b a j o  un t a n t o  menores.  
Las  pocas  á r e a s  medianamente pob ladas  t i e n d e n  a s i t u a r s e  en 
mi tad  de  l a  e s c a l a .  Todas l a s  á r e a s  poco pobladas muestran 
r egu la rmen te  una  composi c i  Ón s i m p l e  de res idencias ,  una a l t a  
f recuencia  de e s t r u c t u r a s  a i s l adas ,  y muy b a j a s  i n v e r s i o n e s  de 
t r a b a j o .  i l a s  á r e a s  poco p o b l a d a s ,  ni l a s  medianamente 
pobladas  mues t r an  e l  t emplo  o r i e n t a l  de l a  é l i t e  en  l a  pro- 
yección de l a  plaza.  

Den t ro  de  e s t e  marco de r e f e r e n c i a s ,  e s  c laramente  per- 
c e p t i b l e  l a  o rgan izac ión  s o c i a l  y económica en las poblaciones 
r u r a l e s .  Por  una p a r t e ,  l o s  c e n t r o s  menores s e  e n c u e n t r a n  
adyacen te s  a l a s  á reas  más pobladas. Por o t r a ,  s i n  importar  l a  
p r e s e n c i a  o a u s e n c i a  de un cen t ro  cercano, las á reas  altamente 
pobladas  i n c l u y e n  con j u n t o s  r e s i d e n c i a l e s  de é l i t e ,  como s e  
puede  i n f e r i r  p o r  e l  t a m a ñ o  t o t a l  de l o s  c o n j u n t o s  y l a  
presencia de  un templo e n  l a  pa r t e  o r i e n t a l  de  l a  p l a z a .  E s t o  
i m p l i c a  que las zonas de r e l i e v e  topográfico moderado sos t ienen  
a p o b l a c i o n e s  que  son no só lo  &S grandes que las de cualquier  
o t r a  zona,  s i n o  t ambién  más heterogkneas, incluyendo miembros 
d e l  s ec to r  d i r e c t i v o  d e  l a  s o c i e d a d  maya, a manera de  r e s i -  
d e n c i a s  de  é l i t e  y cen t ros  menores cercanos. Esta disposic ión 
j e r á r q u i c a  de las poblaciones es sorprendentemente conforme con 
l a s  i n t e r p r e t a c i o n e s  que nos  da  Bullard de l a  población de la 
misma época en  e l  nordeste  de  E l  Petén. 25 

Volviendo ahora a l a  dispom b i l i dad  de l a s  zonas p red i l ec t a s  
de r e l i e v e  moderado, se puede ver  que estas tierras s e  encuen- 
t r a n  b i e n  r e p a r t i d a s  por todo e l  nordeste de E l  Petén. 26 Este 
fenómeno hace  que las poblaciones se ha l l en  dispersas  por toda  
l a  r e g i ó n .  L a s  z o n a s  d e  r e l i e v e  t o p o g r á f i c o  moderado, 

25 B u l l a r d ,  "Maya S e t t l e m e n t  P a t t e r n s " ,  y ' ~ e t t l e m e n t  
Pat terns  and S o c i a l  Stnicture".  

26 Véase Bullard, "Maya Se t t l eaen t  Pattenis". 
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d e n s a m e n t e  pob ladas ,  se r e l a c i o n a n  c l a ramen te  con l a  base 
económica de l a  sociedad maya. La predilección por las mis- 
z o n a s  e s  c o n s t a n t e  a l o  l a r g o  d e l  p e r i o d o  c l á s i c o .  La 
estrategia de subs is tenc ia  que mejor se amolda a este modelo es 
e l  sistema de  c u l t i v o  i t i n e r a n t e ;  las densidades e s t ruc tu ra l e s  
b a j a s  que se han  encon t rado  e n  las  áreas de  e s c a s o  r e l i e v e  
adyacen tes  a l o s  "bajos" no son compatibles con l a  h ipótes i s  de 
un c u l t i v o  i n t e n s o  de  l o s  "bajos"  que s e  h a  p ropues to  e n  e l  
pasado. 27 

Desde l a  perspectiva de la  presente invest igación,  se puede 
e f e c t u a r  una r e c o n s t r u c c i ó n  de l o s  cambios demográf icos  y 
económicos para expl icar  l a  evolución de las sociedades mayas en 
l a s  t i e r r a s  b a j a s .  Los d a t o s  que se t i e n e n  de l a  r e g i ó n  
T i  kal-Yaxhá i nd i  can  que d u r a n t e  e l  perf  odo c l á s i c o  temprano 
h a b i a  u n a  c o n c e n t r a c i 6 n  de  población en centros  que se es t ruc  - 
turaron jerárqui camente. En cambio, durante l o s  p e d  odos c l á s i co  
tardi o y c l á s i c o  terminal, parece haber hahido una recoloníza- 
c ión de las áreas d e l  i n t e rcen t ro  y una concomitante decentral i -  
z a c i ó n  e n  l o s  cent ros  mismos. Estos  cambios demgráf icos  en e l  

c l á s i c o  parecen ser e l  resul tado de fluctuaciones de l o s  
c o s t o s  y d e  l a s  u t i l i d a d e s  e n  una economía e senc ia lmen te  
agrar ia .  

A l o  l a r g o  d e l  período c l á s i co  l o s  s i t i o s  predi lectos  para 
ser poblados son l o s  terrenos de d e c l i v e  moderado. E s  p r e c i -  
s a m e n t e  e n  estas t ierras donde se hace más f a c t i b l e  y más 
p r á c t i c o  un c u l t i v o  e x t e n s o  de productos a g d c o l a s  de consumo 
b á s i c o  y una i n t e n s i f i c a c i ó n  de  d i c h a  producción por simple 
r e d u c c i ó n  de barbechos.28 Los centros se local izan dondequiera 
que se e n c u e n t r a n  d i s p o n i b l e s  g randes  e x t e n s i o n e s  de  estas 

27 Véase: Pules ton,  "Sett lement Pat terns  and Envi romwnt" ; 
Rice y Puleston, "Ancient Maya Settlement Patterns". 

28 V&ase: Ester Boserup, The Conditions o£ Agricultura1 
Growth (Chicago: Aldine Publishing, 1965); W i l l i a m  T. Sanders ,  
"Classic Maya Settlement Pat terns  and Ethnographic Analogy", en 
Lowland Maya Settlement Pat terns ,  pp. 351-70. 
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t ierras.  Cuanto más grandes  son las extensiones de l a  t i e r r a  
prefer ida ,  más impresionante e s  e l  centro y más alta la  densidad 
e s t r u c t u r a l .  E s t o  es p a l p a b l e  e n t r e  l o s  centros  menores d e l  
área i n t e r c e n t r o  de Tikal-Yaxhá, y puede ser verdadero también 
para l o s  centros  mayores tales como Tikal,  Uaxaetún y Yaxhá. 

Las s igu íen tes  referencias  vienen a confirmar  un modelo de 
g r a n d e s  p r e s i o n e s  demográf icas :  La ocupaci  Ón d e l  c l á s i c o  
temprano puede ser v i s t a  como una respuesta a l a  competencia por 
se l ec tos  nichos ecolÓgicos . L a  concentración demográfica en l o s  
c e n t r o s  y l a  concomi tan te  administración p o l i t i c a  y económica 
q u i z á s  r e f l e j e n  e l  c rec ien te  cont ro l  de l o s  recursos naturales  
por  l a s  é li t e s  locales. A medida que las t i e r r a s  fueron COLO- 
n i z a d a s ,  l o s  c o s t o s  de producción debieron de haber aumentado, 
mientras que e l  rendimiento de productos  de consumo c o l e c t i v o  
d i sminu í  a deb ido ,  p a r t i c u l a r m e n t e ,  a l  empobrecimiento de l o s  
t e r r e n o s .  La r eocupac ión  e n  e l  c l á s i c o  t a rd ío  de las exten- 
s i o n e s  de t e r r e n o  más pequeñas y más a is ladas ,  con c a r a c t e d s -  
t icas  s i m i l a r e s  a las de las áreas  de concentración d e l  c l á s i c o  
temprano, puede que  haya s ido  una solución económicamente Ú t i l  

para p a l i a r  e l  desgaste de las tierras directamente c o n t r o l a d a s  
por  l o s  cent ros  debido a su constante explotación. Claramente, 
e l  modelo de l a  población de las áreas  en t r e  T i k a l  y Yaxhá en e l  
c l á s i c o  t a r d o  representa una d is t r ibuc ión  saturada de las zonas 
prefer idas  de r e l i eve  moderado. En cuanto a las ocupaciones d e l  
p e r i o d o  c l á s i c o  t e r m i n a l ,  parece ser que recurren a un modelo 
parecido a l  d e l  período c l á s i co  temprano. 

E l  anhlisis t an to  de l o s  f ac to res  d e l  medio ambiente como de 
l o s  cu l tu ra l e s  han servido de base para l a  in te rpre tac ión  de las 
pob lac iones  mayas d e l  p e r i o d o  c l á s i c o .  A l o  largo de dicho 
p e d o d o ,  l o s  mayas tuvieron predilección por l o s  terrenos hien 
d r e n a d o s  y de i n c l i n a c i ó n  moderada. E s t a  p r e d i l e c c i ó n  se 
mant iene a t r a v é s  d e l  t iempo, l o  c u a l  s e  e x p l i c a  más sucin- 
tamente  por  medio de  l a  base económica de l a  soc iedad:  un 
sistema de  subsis tencia  basado en e l  cu l t ivo  i t ineran te .  Según 
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var í e  l a  disponibi l idad de las tierras prefer idas ,  a s i  serán las 
v a r i a c i o n e s  e n  e l  tamaño y número de  l o s  asentamientos y su 
composición. Entre  más tierras prefer idas  haya, más altas serán 
l a s  dens idades  y mayor l a  d i v e r s i d a d  s o c i a l .  E l  c o n  j u n t o  
r e su l t an te  e s  e l  de un orden jerárquico de las poblaciones, f i e l  
a las  i n t e r p r e t a c i o n e s  de Bullard hace unas dos décadas, donde 
l a  d i v e r s i d a d  y l a  densidad e s t á n  d e t e d n a d a s  por l o s  fac tores  
d e l  medio ambiente. 




