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La idea de una “gramatica religiosa
universal” conoce muchos anteceden-
tes en al campo de la filosofia, la teolo-
gia y — mds recientemente — en estu-
dios de fenomenologia, antropologia y
psicologia de la religién. Existen
muchas versiones disponibles de esa
teoria que, bdsicamente, apunta a la
existencia de una estructura mental o
de una disposicion natural en los
humanos que nos hace capaces de con-
cebir un horizonte de trascendencia, de
conectar con creencias religiosas, de
intuir formas de espiritualidad y de
sentir emociones en esa sintonia. Se-
rian varios los mecanismos que se aso-
cian a dicha disposicién: cognitivos,
emocionales, de memoria, de percep-
cion, intuitivos...

LUIS OVIEDO-MANUEL CANTERAS

La profusién de los estudios cogni-
tivos y biolégicos de la religién en los
dltimos afios han propiciado un mayor
interés por esta cuestion: si y en qué
medida puede hablarse de unas formas
bésicas de religiosidad, que hacen posi-
ble la experiencia religiosa como una
capacidad practicamente universal.
Hay algunos indicios que apuntan en
ese sentido, y que pueden contribuir a
enriquecer las intuiciones que se mane-
jan desde hace mucho tiempo. En prin-
cipio, las tendencias que apuntan al
“innatismo” de varias facultades huma-
nas, come el lenguaje, son bastante afi-
nes al tema'. En estos tltimos afios se
ha desarrollado una linea de estudios
sobre el caracter basico, es decir, no
derivado, de estructuras cognitivas que

I Sobre el innnatismo de diversas facultades cognitivas, puede consultarse el triple
volumen colectivo: Peter Carruthers, Stephen Laurence and Stephen Stich, The Innate
Mind: Volumes 1-2-3, Oxford Univ. Pr. 2005, 2007, 2008. El vol II: Culture and Cognition,
contiene estudios dedicados al caracter innato de la moral y la religion: pp. 237-318.



06 - Luis Oviedo (N y C):09 - Gonzalo (N y C) 02/12/10 11:14 Q@qasgs

398 LUIS OVIEDO-MANUEL CANTERAS

hacen posible el lenguaje, la moralidad,
la capacidad estética y la comunicacién
simbodlica. Noam Chomsky puede ser
considerado como uno de los pioneros
en el intento de establecer una “grama-
tica universal”. Steven Pinker ha trata-
do de generalizar o ampliar dicho
modelo, subrayando las dimensiones
de la mente ya prefiguradas y que
impulsan otros muchos desarrollos o
facultades?. Otros estudiosos han inten-
tado aplicar ese mismo modelo al
campo moral, dando origen a teorias
sobre formas de moralidad bésicas y
universales, que siguen un cierto codi-
go comun’.

Es el momento de aplicar ese
mismo modelo o método al estudio de
la religién. La idea de una forma reli-
giosa bésica o universal ha sido formu-
lada desde la antigiiedad, y conoce ver-
siones recientes que recurren a desarro-
llos en las ciencias bioldgicas, genéti-
cas, neuroldgicas y cognitivas (Soling

2002; Voland 2009; Newberg, d’Aqui-
li, and Rause 1999; Feierman 2009;
Rosemont and Huston Smith 2005,
Boyer 1999, Bulbulia 2005)*. Surgen
varios problemas a ese respecto. El pri-
mero es que la cuestion del innatismo
dista mucho de haber sido resuelta de
forma satisfactoria, incluso alli donde
surge: en torno a las formas gramatica-
les universales. Tampoco es nada claro
que la idea de una estructura universal
pueda aplicarse al campo moral, y que
exista una especie de ‘“norma univer-
sal”, sea en un sentido cercano al moti-
vo de la “ley natural”, o bien en la ver-
sién mds formal del trascendentalismo
kantiano. Por consiguiente nada nos
asegura que dicha estrategia funcione
mejor en el campo religioso, donde el
pluralismo parece mds evidente, y la
bisqueda de un “minimo comin deno-
minador” se vuelve mds ardua. Por otro
lado, la cuestién ha podido ser interpre-
tada de forma reductivista, en el senti-

2 Steven Pinker, The Blank Slate: The Modern Denial of Human Nature, Penguin
Group, New York - London 2002; The Language Instinct, William Morrow, New York 1994

3 Marc D. Hauser, Moral Minds: How Nature Designed our Universal Sense of Right
and Wrong, Abacus, London 2008; Emmanuel Dupoux and Pierre Jacob, “Universal Moral
Grammar: A Critical Appraisal”, Trends in Cognitive Science, 11(9), 2007, 373-378.

4 Caspar Soling, (2002), Der Gottesinstinkt — Bausteine fiir eine evolutionire Reli-

gionstheorie. PhD Thesis: http://bibd.uni-giessen.de/ghtm/2002/uni/d020116.htm, abierto:
10.11.2009; Eckart Voland,“Evaluating the Evolutionary Status of Religiosity and Reli-
giousness”, in E. Voland — W. Schiefenhdvel, The Biological Evolution of Religious Mind
and Behavior, Berlin — Heidelberg: Springer, 2009, 1-24; Andrew Newberg, , Eugene G.
d’Aquili, and Vince Rause, Why God Won't Go Away: Brain Science and the Biology of
Belief, New York: Ballantine Books, 2001; Jay Feierman, (Ed.), The Biology of Religious
Behavior, Westport, CT: Praeger, 2009; Pascal Boyer, Cognitive Aspects of Religious
Ontologies: How Brain Processes Constrain Religious Concepts. Approaching Religion.
Scripta Instituti Donneriani Aboensis XVII: 1. Ed. by Tore Ahlback. Abo, 1999, 53-72;
Joseph Bulbulia, “Are There Any Religions? An Evolutionary Exploration.” Method and
Theory in the Study of Religion 17, 2005:71-100; Henry Rosemont, Jr. & Huston Smith, s
There a Universal Grammar of Religion?, Open Court, Chicago and La Salle, I1., 2008
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do de que la percepcién de tal estructu-
ra bdsica contribuye a “superar la reli-
gién”, al revelar sus presupuestos ele-
mentales y desvelando sus motivos
derivados.

No obstante las objeciones, merece
la pena explorar esta linea de estudio
de la religion, al menos como una hip6-
tesis de trabajo que deberfa aportar una
cierta capacidad explicativa. No estd ni
mucho menos claro que se pueda esta-
blecer una tal “gramadtica religiosa uni-
versal”, ni que se pueda aplicar al con-
junto de formas religiosas conocidas;
sin embargo puede resultar interesante
proseguir esta linea de investigacion,
para tratar de describir una posible gra-
matica e identificar su estructura y fun-
cionamiento.

En principio la idea no parece des-
cabellada, y de lo que se trata es de
concebir un método y proceso que ayu-
den a reconstruir el “conjunto de
reglas” o los cddigos que podrian dar
un contenido a dicha gramadtica, mds
alld de un ideal de contornos demasia-
do indefinidos, como ha sido en gene-
ral en la tradicién anterior.

El reto consiste en definir las men-
cionadas reglas o los cédigos con los
que opera la mente religiosa, es decir,
que contribuyen a formas de cognicién
en grado de captar una dimension tras-
cendente. En este caso parece muy difi-
cil escapar de una cierta circularidad al
poner en marcha este proyecto: se debe
partir de una cierta idea de “religién”
para poder establecer sus codigos basi-
cos; sin embargo serfan mds bien esos
codigos los que deberian definir la
mente y el comportamiento religioso.
Creo que sélo se puede avanzar en la
medida que se establecen hipétesis al

respecto, que después se intentan pro-
bar con el recurso a métodos empiri-
cos, cuyos resultados contribuyen a
redefinir el modelo de partida.

A grandes rasgos, cabe concebir un
proyecto de investigacién en el que se
inicia con delinear las formas hipotéti-
cas que asume un cédigo religioso
basico, teniendo en cuenta las teorias
disponibles; se procede sucesivamente
a elaborar un cuestionario que refleje
de forma amplia dicho cédigo; y se
somete a una poblacién representativa
de cierta sensibilidad religiosa. Los
resultados, tras aplicar el andlisis facto-
rial, pueden ofrecer ya un primer pano-
rama, que ayude a corregir y verificar
la propuesta inicial. Siguiendo este
modelo que trabaja con el feedback a
partir de propuesta tedrica y verifica-
cién empirica, que a su vez contribuye
a corregir la propuesta inicial, se pue-
den dar ulteriores pasos. Concebimos
al menos otros dos: el segundo paso,
exige que el cuestionario, una vez
corregido, sea suministrado a poblacio-
nes con escaso nivel religioso o de baja
formacion religiosa; y el tercer paso,
requiere suministrarlo a otras poblacio-
nes religiosas distintas de la inicial,
para observar cudnto se desvian de los
resultados obtenidos en las dos fases
anteriores.

Con este método sencillo confia-
mos en poder verificar, en primer lugar,
hasta qué punto puede hablarse de una
“gramdtica religiosa universal”, vy,
segundo, si los cédigos o conjunto de
reglas que se han prefigurado, pueden
extenderse a tres subtipos de pobla-
cién: catélica homogénea; muy secula-
rizada, y por tanto de escaso nivel reli-
gioso; y de otras religiones, como, por



06 - Luis Oviedo (N y C):09 - Gonzalo (N y C) 02/12/10 11:14 2@4&400

400 LUIS OVIEDO-MANUEL CANTERAS

ejemplo: isldmica, hinduista o budista.
La investigacién no deberia detenerse
aqui. Otra linea esencial de cara a veri-
ficar la hipétesis de trabajo deberia
recurrir a estudios evolutivos y longitu-
dinales. Seguramente la capacidad reli-
giosa surge en la infancia y se desarro-
Ila en las distintas etapas de la vida de
forma peculiar o propia de cada etapa.
Ese tipo de estudio también deberia
combinarse con la pluralidad de formas
religiosas — 0 su ausencia — para obte-
ner informacion util, de cara a verificar
las formas religiosas elementales.

1. Primer paso: establecer el cues-
tionario

Hay muchas teorias sobre la reli-
gién y sus formas bdsicas, y no es sen-
cillo construir una “teorfa de la religién
universal”, por cuanto esa categoria
resulta demasiado difuminada y plural.
Radicalizando la visién hemos optado
por las propuestas mds abstractas,
como las que derivan de la teorfa de los
sistemas y los andlisis estructurales.
Desde ese punto de vista, que represen-
ta de forma paradigmatica la teorfa de
los sistemas sociales de Niklas Luh-
mann, la religién se vuelve un sistema
social que se constituye a partir de
comunicaciones basadas en el codigo
que distingue lo determinado de lo
indeterminado, la esfera inmanente de
la trascendente. Aunque los matices
apuntan a una concepcién mds rica de
la comunicacién religiosa, y surge un
cierto debate sobre las “distinciones
basicas”, esta orientacion resulta util a
la hora de plantear dicho “cédigo”.

Es probable que la teoria asi formu-
lada no sea de gran valor o utilidad de

cara a nuestros propésitos, de ahi la
conveniencia de una aplicacion mas
focalizada. A grandes rasgos, lo que
importa es la intuicién de que la reli-
gién es una forma de comunicacidn, y
como tal depende o se establece a par-
tir de un cédigo, que, como se sabe,
opera sobre la base de distinciones.
Quizds lo que no sea tan sencillo es
establecer las distinciones que dan con-
tenido a dicho cddigo, pues la que
separa entre determinado/indetermina-
do resulta demasiado abstracta e indefi-
nida. Un punto de partida consiste en
proponer una lista de distinciones que
configuran ejes en torno a los cuales se
mueve la comunicacién religiosa. Una
posible propuesta es la siguiente:

Ser — nada + vida — muerte
Orden — caos

Salvacion — perdicion
Naturaleza — gracia

Pecado — perdén

Absoluto — relativo

Temporal — eterno
Intramundano — extramundano
Natural — sobrenatural/misterioso
Intuitivo — contra-intuitivo
Cuerpo — alma

Esperanza — desesperanza
Totalidad — parte + universali-
dad — limitacion
Comunicabilidad — aislamiento
+ comprensién — incomprension

|888888888888=-8

S

Una objecién inmediata es que en
algunos de los casos, las distinciones
pueden operarse claramente “fuera del
ambito religioso”, o convergen sélo de
forma lateral con dicho cédigo. De
hecho, puede entenderse que deberia
haber una cierta complementariedad
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entre varios de los criterios o distincio-
nes propuestos: trascendencia/inma-
nencia, parece uno de los mas basicos;
pero también lo es salvacién/perdicion,
como sostiene Peter Beyer®. Por otro
lado la distincién absoluto/relativo
seria la que podria completar o dar un
tono casi-religioso a muchas otras dis-
tinciones, que pueden ser “relativa-
mente secularizadas”.

En todo caso, y conscientes de estas
dificultades, se ha elaborado un cues-
tionario inicial de 65 {tems, mas tres
sobre el género, la edad y el nivel de
estudios. El cuestionario recoge tres
temas bdsicos: cuestiones en torno a la
formacidn religiosa inicial, sus posi-
bles ventajas y desventajas (12 {tems),
cuestiones sobre prictica religiosa (4
items) y un cuerpo central de 49 items
en el que se proponen afirmaciones que
recogen la mayor parte de las distincio-
nes sefialadas (entre 2 y 4 por cada dis-
tincion). Los encuestados debian califi-
car con ayuda de una escala Likert su
mayor o menor nivel de acuerdo con
las afirmaciones propuestas.

El cuestionario ha sido suministra-
do en esta primera ronda a 416 estu-
diantes universitarios de la Universidad
de Murcia, en tiempo lectivo y en pre-
sencia de sus profesores habituales, la
media de edad es de 21,13 afios, y la
proporcién de mujeres es del 73,8 %.

2. Resultados y andlisis

A los datos recogidos se les ha apli-
cado un andlisis factorial. De los 416

cuestionarios, se han extraido 384. Han
resultado 14 factores relevantes (véase
tabla), con alfas superiores a 0,5 excep-
to en el dltimo caso, en que se acerca).
Ante todo conviene hacer unas consi-
deraciones previas de cardcter metodo-
l6gico:

¢ El andlisis a primera vista ya
muestra datos de interés. El cuestiona-
rio supone un intento de diferenciar
aspectos de la cognicién religiosa para
establecer sus niveles de conexién y de
distincién real en una muestra signifi-
cativa. Lo que se pretende es medir
aspectos, dimensiones (factores) de la
religiosidad a través de una gama de
items que son indicadores hipotéticos
de orientaciones religiosas. Ahora bien,
los items seleccionados podrian ser
otros o expresados de forma diversa.
Es el cuestionario el método con el que
pretendemos medir la confesionalidad,
la trascendencia, el sentido de absoluto,
de eternidad, de deseo de salvacion...
El cuestionario por consiguiente es sus-
ceptible de medir confusamente esos
atributos, y por consiguiente podria
darse que no aparezcan de forma niti-
da; se trata — conviene recordar — de
una primera exploracion.

¢ De hecho, en algunos casos se
dan items que se saturan en mds de un
factor, en otros se percibe una distribu-
cién mds nitida de los items en factores
diferenciados. El que un item forme
parte de varios factores no quiere decir
que los factores se determinen confusa-

5 Peter Beyer, Religions in Global Society, Routledge, Abingdon - New York 2006,

pp- 82 s.



06 - Luis Oviedo (N y C):09 - Gonzalo (N y C) 02/12/10 11:14 2@4&402

402 LUIS OVIEDO-MANUEL CANTERAS

mente, sino que dicho item “estd con-
fuso” no distinguiendo bien a qué fac-
tor responderia mejor. Esta situacién
puede ser debida a varias causas: el
cardcter un tanto difuminado de la per-
cepcidn espiritual, de contornos siem-
pre un tanto borrosos; dificultades
semdnticas o de comprensién; o bien
apunta a la necesidad de corregir y for-
mular mejor dichos items.

¢ EIl método del andlisis factorial
provee otros datos de interés, y que
conviene tomar en consideracién. Por
ejemplo, los factores primeros son
aquellos que explican mds variabilidad,
son los que presentan mds contraste; se
trata de los factores en los que los indi-
viduos se distinguen mds entre si. Por
el contrario, los dltimos factores son
los que explican menos variablilidad y
en los que los individuos son mads
homogéneos. Estos factores son tam-
bién importantes porque delatan lo que
es mas comun a todos los individuos,
lo mds “constitucional” de los mismos,
lo més invariable.

A continuacién se ofrece un repaso
de los factores, intentando explicar la
relevancia de su composicion para
nuestro estudio, y realizando algunos
andlisis pertinentes.

En primer lugar, el factor mas dis-
criminante es el que denominamos
“préctica religiosa”, y retine 11 items,
que combinan indicadores de practica
religiosa (asistencia a misa, oracién), la
formacion religiosa familiar, y la valo-
racién positiva de dicha formacion;
incluye ademds dos items que apuntan
a la necesidad de medios trascendentes,
y un tercero de cardcter espiritual-

moral (60). La media de 2.5 se sitia un
tanto bajo la mitad de la escala estable-
cida, lo que implica una orientacién
moderada en la muestra de estudiantes
hacia la practica religiosa; de todos
modos el resultado estd por encima de
la media habitual para la edad de estos
jovenes.

Parece que los resultados confir-
man la idea de que existe una relacién
profunda entre la prictica religiosa y la
formacion recibida en el ambiente
familiar; esa practica no estd tan vincu-
lada a la formacién religiosa en cole-
gios o parroquias. Un resultado similar
se percibe respecto del factor 3 (aver-
sién a la formacién religiosa), que es
rechazado mucho mas por los que han
recibido formacidn religiosa predomi-
nantemente en el dmbito familiar, que
en quienes lo han hecho sobre todo en
otros dmbitos.

El otro tema de interés, de cara a
nuestro objetivo, es que dicho factor de
préctica religiosa sélo llega a saturar de
forma significativa (>0,4) otros tres
items de trascendencia: dos que apun-
tan a la necesidad de recurrir a ayudas
extramundanas (items 19-20); y un ter-
cero sobre la existencia de una “fuerza
misteriosa que orienta al bien” (60).
Por lo demads, se dan correlaciones
menores con otros items de trascenden-
cia (entre 0,3 y 0,4): el orden misterio-
so del cosmos (14); un tercer item que
apunta a recursos extramundanos (17);
y cuatro items sobre percepcién espiri-
tual general, en particular, la creencia
en una dimensién personal animica
(56,57,58,61). En general, algunos de
estos items se encuentran incluidos en
otros factores de percepcién de trascen-
dencia o de orientacién espiritual, sin



06 - Luis Oviedo (N y C):09 - Gonzalo (N y C) 02/12/10 11:14 Q@qams

PRIMEROS PASOS HACIA UNA “GRAMATICA RELIGIOSA UNIVERSAL” 403

embargo da la impresién de que sé6lo
algunos de ellos saturan en torno al
factor de practica religiosa, en concreto
dos parecen ser los mds destacados: la
conviccién de que sin una ayuda extra-
mundana o divina no puede encontrar-
se salvacidn, en sentido amplio, lo que
incluye la capacidad moral; y la idea de
un alma inmortal. Probablemente el
énfasis soterioldgico estd vinculado a
las formas religiosas mds explicitas,
aunque no exclusivamente.

El segundo factor discriminante lo
denominamos de forma genérica “tras-
cendencia”, agrupa 14 items (con satu-
racién de mds de 0,4), y la media que
recoge en la muestra es de 3,06, es
decir, practicamente refleja la tenden-
cia media de los encuestados. Este fac-
tor retine un grupo de items indicado-
res de “espiritualidad” en sentido
amplio, es decir: capacidad de proyec-
tarse en una dimension trascendente, y
sentido de conexién misteriosa con el
resto de la realidad. Ademads hay otros
items similares, sobre la necesidad de
“cambiar nuestra mente para intuir el
fondo de la realidad” (39), que la cien-
cia no basta para “comprender y apre-
ciar el cosmos” (44, en negativo), la
necesidad de ayuda extramundana (20,
en comun con el factor 1), y en menor
proporcién (0,3 — 0.4), algunos {tems
sobre la dimensién misteriosa que se
percibe en el cosmos y la vida (13,14),
la necesidad del perdén y la autocon-
ciencia de ser creyente.

Lo mds interesante de este resulta-
do es que la dimension de trascenden-
cia, a pesar de sus contornos difumina-
dos o poco nitidos — como corresponde
a todo lo espiritual — no recoge de
forma significativa (>0,3) toda una

serie de {tems que en principio podria
esperarse que se agruparan en torno a
ese mismo factor. Las interferencias se
observan con el factor primero (practi-
careligiosa), con el cuarto (esperanza y
absoluto), y menos con el séptimo
(sentido de limitacién), pero en princi-
pio esos dos factores, el cuarto y el sép-
timo, siendo bastante similares o
pudiendo entenderse — en teoria —
como implicados en el de trascenden-
cia, no se han agrupado en el factor
segundo, que parece un “amplio conte-
nedor de trascendencia”. Este resultado
es mds llamativo si se tiene en cuenta
que otros factores, como el sentido de
eternidad (f 5), la inmensidad del cos-
mos (f 8), o el absoluto moral (f 10) no
estdn integrados en ese factor principal
de trascendencia. Todo esto hace pen-
sar que dicho sentido u orientacion es
algo mds complejo, y que la logica que
se entrevé, y que preside dicho cédigo,
conoce varias expresiones no siempre
integradas de forma armoénica, dentro
de un conjunto tnico.

El factor tercero agrupa 6 items que
expresan el rechazo o la critica a la for-
macién religiosa; su incidencia media
es de 2,13 lo que refleja una poblacién
aunque no mayoritaria, si significativa
de rechazo a dicha practica.

Los factores siguientes agrupan — y
en cierto modo organizan — una buena
parte de los items que habian sido dise-
flados como expresiones de religiosi-
dad. Los resultados indican una especie
de “compartimentacién” que distingue
entre distintas formas de percibir la
trascendencia, lo absoluto o dimensio-
nes espirituales; de todos modos cabe
percibir una cierta légica en estos
resultados. El cuarto factor contiene
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cinco items, que reflejan valores o con-
vicciones de “esperanza y absoluto”
(media = 3,27), a los que se suman
matices como la conveniencia del per-
dén y de la meditacién; en menor
medida satura items sobre la relativi-
dad de las cosas del mundo, el misterio
que preside algunos eventos (37), y la
necesidad de “contemplar la totalidad
del mundo para comprender nuestro ser
y destino” (44). Parece que la idea de
esperanza va vinculada a la de absolu-
to, y también a la de perdén y a la nece-
sidad de aceptar lo relativo e incomple-
to de nuestra visién de la realidad; en
otras palabras, la percepcién de nuestra
limitacién cognitiva corresponde con la
apertura a un absoluto como horizonte
de esperanza, que ademads requiere el
perddn, o conciliacion.

El quinto factor puede ser denomi-
nado “eternidad”, y reune tres items:
dos que indican una aspiracién a que la
cosas de cierto valor “sean para siem-
pre” (30,31), y otra sobre la relatividad
de este mundo (26), y en menor medi-
da satura en negativo otro item de con-
formidad con una “existencia limitada
en el tiempo” (32). Lo més sorprenden-
te en este caso es que un factor que
refleja uno de los codigos bésicos que
se habian previsto como posibles com-
ponentes de la gramatica religiosa ele-
mental — la distincién temporal/eterno
— s6lo interfiera un poco con el factor
anterior, que refleja la distincion relati-
vo/absoluto. Da la impresién de que

este elemento — bastante bien represen-
tado (M = 2,94) — configura un espacio
propio en la visién de trascendencia. Si
se desea recurrir a un argumento hist6-
rico, se puede afirmar que, del mismo
modo que la relacién entre religion y
moral se establece de forma secunda-
ria, tras la llamada “era axial” en algu-
nas religiones, asi también la conexién
entre sentido religioso y de eternidad o
inmortalidad, no es algo inmediato y
universal, sino que surge en ciertos
ambientes religiosos mientras estaba
ausente en otros, como por ejemplo en
el judaismo primitivo. Este resultado —
que puede parecer sorprendente a pri-
mera vista — indica una cierta orienta-
cién en el desarrollo de la gramadtica
religiosa, en la que pueden componerse
elementos en principio separados o
relacionados de forma mads bien tenue o
difuminada, y que a través de procesos
de fusion (blending)® se llegan a formar
nuevos conjuntos o articulaciones
variadas. La imagen que viene a la
mente es la de un juego articulado en el
que se pueden afadir o quitar algunas
piezas al cuerpo central o a la configu-
racién bdsica, para enriquecerlo o
hacerlo mds complejo. O quizds se
pueda pensar en un modelo de dreas
activadas o desactivadas, segtin conve-
niencias o circunstancias variadas.
Cuénto la evolucién o la involucién
religiosa implique procesos de mayor
complejidad o de simplificacién, que
serian parte de la l6gica que preside

¢ Steven Mithen ha acuflado la idea de blending entre dominios cognitivos como parte
del proceso de evolucion de la mente humana, un proceso que podria encontrar paralelos en
la evolucion religiosa: S. Mithen, The Prehistory of the Mind: A Search for the Origins of
Art, Religion and Science, Thames and Hudson, London 1996.
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dichos procesos, es algo que debiera
investigarse mds en profundidad.

El sexto factor apunta al sentido de
“afecto y pertenencia”, y reuine cuatro
items (50-53) que reflejan la aspiracién
a la compaiifa y al compartir, también
los motivos de esperanza. Este factor
recoge un aspecto del cédigo prefigura-
do, que parece emerger en muchos
estudios de la religion — al menos
desde Durkheim — es decir, la relacion
entre religion y comunidad, o bien la
convergencia entre propuesta religiosa
y formas de apoyo mutuo. Es evidente
que en su formulacién en el cuestiona-
rio, este factor puede entenderse de
manera menos religiosa, y simplemen-
te secular, como aspiracién afectiva o
relacional, excepto por el item que
habla de esperanza (y que no es el que
mds satura). La expectativa era ver en
qué medida un tal componente podia
saturar en torno a otros factores con un
contenido mas decididamente “trascen-
dente”. Los resultados de nuevo confi-
guran un panorama difuminado, pues
algunos de los items de este factor tam-
bién aparecen en menor medida en el
de absoluto moral (f 10) y de universa-
lismo (f 14). Teniendo en cuenta esos
tres factores: relacionalidad, absoluto
moral, y universalismo, y su extrafieza
respecto de los factores de trascenden-
cia, puede concluirse que en principio
dichos componentes no pertenecen al
codigo religioso original, y que sélo se
afladen de forma secundaria para for-
mar un c6digo mds complejo y articu-
lado. Este es un resultado ya verificado

en el estudio histdrico de las religiones
y en otra reciente investigacion’, en la
que aparecia claramente la desvincula-
cion entre percepcion espiritual y valo-
raciones morales en una amplia pobla-
cién internacional de adolescentes.
Sigue un grupo de factores que
acentdan otras dimensiones de la expe-
riencia religiosa, tal como ha sido con-
cebida en la tradicién fenomenoldgica
(M. Eliade, P. Ricoeur): el sentido de
limitacion (f 7, 4 items); la percepcion
de la inmensidad del cosmos (f 8, 3
items); y el sentido de culpa (f 9, 3
items). El factor séptimo interfiere bas-
tante con el primero, el segundo y el
cuarto, como cabia esperar, pues lo que
se afirma en esos items es la percepcion
de limites esenciales o de una incapaci-
dad humana para afrontar una buena
parte de los retos que tenemos plantea-
dos, lo que ciertamente conecta — aun-
que no se identifica totalmente — con la
practica religiosa que apunta a una
dimension soterioldgica, a la visién de
trascendencia, y al sentido de esperanza
y absoluto, que de alguna manera estdn
implicados en la experiencia de limites
infranqueables. Sin embargo esa 16gica
no se extiende a los otros dos factores:
la vision de la inmensidad del cosmos y
de nuestra pequefiez en €l; y el sentido
de culpa, que en principio sabe a limita-
cién, y ha sido vinculado tanto a un
esquema religioso, como a la razén
moral. De nuevo nos encontramos con
una orientacién en la que elementos
que pudieran resultar integrados o acti-
varse en conexion con la sensibilidad

7 Manuel Canteras y Lluis Oviedo, “Institutional Religion, Spirituality and Moral
Opinion: Bound or Detached?”, en fase de publicacion.
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religiosa y espiritual, en principio pue-
den permanecer auténomos, a pesar de
reflejar experiencias ampliamente com-
partidas, y de medias significativas en
esta muestra. Probablemente, sea en un
caso como en otro, se trata de dimen-
siones secundarias respecto del sentido
original de trascendencia y de salvacion
religiosa. En consecuencia cabe afirmar
que s6lo en un segundo momento se
percibe una conexién entre un cosmos
de dimensiones indefinidas, y la per-
cepcién espiritual, una conexién que no
es inmediata ni estd garantizada. Ese
mismo resultado es mds patente en
torno a la experiencia de culpa — distin-
ta de la de limitacién — quizds vincula-
da a la moral, aunque no tanto, y que
s6lo conoce una conexién posterior
dentro del programa religioso, que tien-
de a volverse mds comprehensivo, a
englobar mds aspectos de la experien-
cia personal, y a gestionar de forma
integrada lo que antes eran formas dis-
persas. De nuevo, quizds se trate de
procesos evolutivos que habria que
reconstruir, también desde el punto de
vista ontogenético, para verificar su
alcance, y su relacién con necesidades
y prestaciones tipicas de ciertos
momentos histdricos o de ciertas socie-
dades.

Quedan por comentar algunos fac-
tores con menos items. El factor undé-
cimo simplemente agrupa los dos items
que indican una formacién religiosa
extrafamiliar, es decir, en el colegio o
en la parroquia. Es curioso que este
factor no interfiera practicamente con
ningtin otro, lo que confirmaria la tesis
de que la educacién religiosa fuera del
ambito familiar, tiene un alcance
mucho menor y no propicia percepcio-

nes de trascendencia. El factor doce
recoge dos items sobre la dificultad de
pensar en un mundo resultado del azar
o de la casualidad; no interfiere con
ningin otro factor, lo que hace pensar
en su relativa desconexion con las
ideas de trascendencia, es decir, dicha
dificultad no parece inducir como reac-
cién una visiéon mads espiritual. El fac-
tor trece afirma motivos de esperanza
intramundana, lo que implica una clara
afirmacién de confianza en los medios
humanos y de la ciencia, prescindiendo
de la dimensién sobrenatural como
algo que pueda reivindicarse con un
valor soteriol6gico. Da la impresion de
que la media que ofrece (M = 2,78)
implica que puede haber formas de
espiritualidad no vinculadas a expecta-
tivas de salvacion, sino simplemente
como experiencias personales de alcan-
ce limitado, aunque enriquecedor; la
salvacién mas bien habria que buscarla
en otros medios mucho mds seguros.
La tabla de medias merece un breve
comentario. Las medias mds altas
corresponden al factor de formacién
religiosa extrafamiliar (f 11, M = 3,95),
al universalismo (f 14, M =391),y al
factor de relacionalidad (f 6, M = 3,84).
No sorprenden estos resultados, pues el
primero simplemente constata que la
mayor parte de esta muestra ha recibi-
do educacidn religiosa en instituciones
educativas o religiosas, con una cierta
diferencia respecto de la educacién
familiar (M = 3,33). La segunda y ter-
cera media corresponden a factores no
estrictamente religiosos, y mds en sin-
tonia con la sensibilidad juvenil. Es de
destacar que el factor relacional es el
Unico que satura también en la variable
de género: las mujeres son mucho mas
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sensibles que los hombres a ese factor
de tono afectivo.

Los factores con medias menores
son por este orden: la aversion a la for-
macion religiosa (f 3, M = 2,13); el fac-
tor de practica religiosa (f 1, M =2 .49);
el que reconoce un absoluto moral (f
10, M = 2,74); y el que reconoce un
sentido de limitacién (f 7, M = 2,75).
También son resultados 16gicos: recha-
zo de juicios negativos, caida de la
préctica religiosa entre jovenes, relati-
vismo moral, y falta de conciencia de
limites. De todos modos estamos
hablando de tendencias de caracter
matizado, no de absolutos o de un esta-
do de completo relativismo.

Como se ha afirmado en las consi-
deraciones metodolodgicas, el orden de
los factores refleja indices de variabili-
dad entre los encuestados. Por consi-
guiente, los primeros factores: practica
religiosa, trascendencia, aversion a la
formacioén religiosa y sentido de espe-
ranza y absoluto, son los que distin-
guen mds a unos jévenes de otros. Por
el contrario, los ultimos: universalis-
mo, esperanza intramundana, azar y
necesidad en el mundo, y formacién
religiosa en escuela y parroquia, cons-
tituyen los mds comunes, o donde los
jovenes marcan menos diferencias
entre ellos. La confesionalidad clara-
mente y también el sentido de trascen-
dencia marcan una separacién mayor
entre ellos, mientras hay mucha mads
convergencia en los ultimos factores.

Conclusion provisoria

A través del andlisis ofrecido se ha
ido delineando lo que serfa un primer

esbozo de esa “gramadtica religiosa uni-
versal” que se intenta reconstruir a par-
tir de una exploracién empirica, pero
que tiene en cuenta los datos de la tra-
dicién histérica, hermenéutica y feno-
menoldgica en los estudios de la reli-
gion. Tratdndose de un intento de
“investigacion experimental de la reli-
gién”, se concede prioridad a los datos
empiricos, que se contrastan con las
ideas heredadas a partir de otros estu-
dios de la religién.

El resultado principal hasta ahora
consiste en identificar una especie de
nicleo de la percepcidn religiosa, y de
elementos secundarios que son activa-
dos en conexién con dicho nicleo pri-
mario seglin circunstancias o procesos
evolutivos. La llamada “gramatica reli-
giosa bdsica” y “universal” es mads
l6gico plantearla en conexién con el
segundo factor, el de trascendencia. Es
la trascendencia lo que es universal, y
la confesionalidad (préctica institucio-
nal) y formacioén religiosa no condicio-
na esa ‘“gramdtica religiosa universal”,
sino que se apoya en ella.

De todos modos cabe afirmar que
ese “nicleo” se presenta como un con-
junto un tanto abierto, y sobre todo
capaz de extenderse y de absorber otras
dimensiones, que pueden integrarse de
forma progresiva.

Las reglas que presiden esa grama-
tica son varias. En primer lugar la cen-
tralidad de los co6digos inmanen-
cia/trascendencia y perdicidén/salva-
cién. Posteriormente, se percibe una
cierta compartimentacion de contornos
difuminados y perfiles entremezclados,
pero que apunta a algunos motivos o
puntos de gravedad, como es el sentido
de limitacion, de absoluto, de eterni-
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dad, y de culpa. A partir de este resulta-
do se puede concebir de forma hipoté-
tica, y dada la configuracion de las reli-
giones positivas y los estudios fenome-
nolégicos, que existe una dindmica
expansiva que preside la evolucion
religiosa, en el sentido de su capacidad
de ampliar o integrar de forma mds o
menos coordinada factores de trascen-
dencia que en principio podrian apare-
cer como relativamente auténomos. La
norma por tanto que puede orientar
dicho desarrollo es la de un incremento
de complejidad a partir de la inclusion
de nuevos elementos, o de la introduc-
cién de nuevas distinciones, que enri-
quecen el cédigo de comunicacion tras-
cendente. Dicha dindmica podria estar
orientada a partir de la capacidad de
atribuir una valencia decididamente
trascendente y/o salvifica a esas otras
percepciones: el sentido de eternidad,
de absoluto, de culpa o incluso el
moral, pueden ser reintegrados desde el
codigo primario, es decir pueden ser
percibidas como cifras de trascenden-
cia, o estar vinculadas a signos de sal-
vacion.

Probablemente la mente religiosa
no puede ser concebida de forma meca-
nica, a modo de compartimentos estan-
cos, sino mas bien aproximativa, y qui-
z4s orientada a partir de atractores o de
ciertos “puntos de gravedad”, en torno
a los cuales gravitan varias percepcio-
nes, imigenes, o ideas

Otra cuestiéon que cabe plantear al
hilo de estos resultados se refiere al

“sentido” o “significado de la vida”
como puntos fuertes de la experiencia
religiosa. Una tradicion moderna ha
insistido en la fuerte conexién entre el
“sentido de la propia existencia”, pero
también de la historia y del mundo, y el
planteamiento religioso. En principio
dicha visién refleja una cierta radicali-
zacion filoséfica que surge en el
ambiente de la problematicidad exis-
tencialista, y de cuestiones metafisicas
o de cardcter dltimo, como: por qué
existe el cosmos en lugar de la nada.
De todos modos, la cuestion del senti-
do, que ha conocido una fuerte recep-
cién teoldgica®, puede ser entendida de
forma menos radical, o desde versiones
mds cercanas; podria incluso reflejar
un codigo propio: sentido/sinsentido, o
bien sentido/absurdidad, mds o menos
vinculado a la percepcion religiosa de
trascendencia y salvacion. Desde nues-
tro punto de vista, la semdntica del
“sentido” mds bien expresa con otros
términos lo que se da a entender con el
codigo de la salvacion y el absoluto, o
constituiria un matiz o relectura de
dicho cédigo, aunque planteado de
forma actualizada. De todos modos el
debate estd abierto, sobre todo a partir
de los desarrollos en torno a forma de
“religion implicita”, “invisible”, o
“latente”, y que apuntarian a todo lo
que proporciona “sentido” a la propia
vida. En dicho caso, es probable que tal
componente se pueda “secularizar” y
separar del nicleo central, para ser per-
cibido como “fundamento alternativo

8 Buena parte de la teologia del siglo XX se ha valido de temas como la limitacion, la
problematicidad o la necesidad de dar respuesta a preguntas ltimas como base de la teolo-
gia: M. Blondel y Karl Rahner son destacados ejemplos.
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de la propia existencia”, es decir, no
necesariamente religioso.

Otro tema que requiere mas investi-
gacién es la relacion entre formacion
religiosa inicial y sensibilidad o percep-
cion de trascendencia. Algunos enun-
cian una hipétisis a favor de la existen-
cia de una gramadtica universal a partir
del hecho de que la no activacién de
dicha facultad durante la infancia, vuel-
ve cada vez mds dificil la adquisicién
de una lengua. Dicha hipétesis encon-
trarfa un paralelo en el caso religioso: la
falta de formacién religiosa inicial
impediria un desarrollo posterior de
dicha capacidad, que perderia parte de
sus facultades. Los resultados obteni-
dos hasta este momento s6lo nos permi-
ten observar a asociaciones de dicha
formacion inicial con indicadores de
religiosidad confesional y poco mas.
Seguramente hay que esperar a la
exploracion en poblaciones que no han
conocido dicha formacién inicial para
poder llegar a resultados mas conclusi-
vos. Por ahora no da la impresién de
que dicho factor se asocie positiva o
negatvamente con buena parte de los
indicadores de trascendencia, pero una
explicacién puede ser que simplemente
la gran mayoria de la poblacién encues-
tada ha reibido de una forma u otra
dicha orientacién desde la infancia.

Estos resultados son provisorios y
reclaman su verificacion en las otras
dos oleadas de muestreo previstas
(poblaciones con poca formacién reli-
giosa inicial y pertenecientes a otras
religiones no cristianas), y en los estu-
dios del desarrollo de la conciencia
religiosa infantil y adolescente. La
expectativa es que de uno u otro modo
se puedan completar con estos estudios

las percepciones dominantes en el estu-
dio de la religion, sea de tipo tradicio-
nal — teoldgico o filoséfico — como en
los que resultan de la aplicacién de
nuevos métodos — bioldgicos y cogniti-
VOs.

Una cierta discusién de los resulta-
dos provisionales podria poner en duda
la validez del método aplicado, y sobre
todo el paso del andlisis factorial a las
deducciones operadas, sobre la consti-
tucién de una “estructura bdsica reli-
giosa” y cuyos componentes se articu-
lan segln la descripciéon realizada.
Como se ha apuntado al inicio de nues-
tro andlisis, los casos en los que se dan
repeticién de un mismo item en mds de
un factor plantea problemas semdnticos
y abre cuestiones sobre la selecccion de
dichos items. Consideramos de todos
modos que esta propuesta se legitima
como un modo de operar o procesar los
datos obtenidos, y que sélo los estudios
ulteriores podrdn verificar su pertinen-
cia. De momento nos conformamos
con el poder explicativo que se ha
obtenido de este modo, que consiente
explicar algunos fenémenos o tenden-
cias de la mente religiosa y de su evo-
lucién historica, también en contraste
con otras aproximaciones, como las
que ponen el énfasis sobre el peso de
componentes contra-intuitivos, y que
pueden resultar un complemento de
esta vision, bastante mas ambiciosa.
Por lo demas el desarrollo cientifico no
puede dejar de ser en la actualidad
aproximativo, probable e incompleto.
La capacidad de explicar mejor aspec-
tos hasta ahora mds oscuros es una de
las pocas guias sobre la calidad de una
propuesta tedrica.
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