
EL MACHO VENCIDO. lA SATIRA 
SOCIAL EN lA NOVEI.A ARJUNCAME LA 

VIDA DE ANGELES MASTRETTA 

Cuando Angeles Mastretta public6 en 1985 su primera 
novela, Arrdncame la vida, obteniendo poco despues el 
prestigioso Premio Mazatlan, hubo unanimidad entre 
los criticos periodisticos de que Ia autora, desde una 
perspectiva femenino-ir6nica, presenta el tema del ma­
chismo de un modo brillante y convincente en lo que 
respecta al colorido hist6rico-politico en que se inscribe 
Ia trama1• Aunque Ia propia autora no se define dentro 
de un feminismo radical, admite que Catalina, Ia prota­
gonista, con su sensibilidad y sus posibilidades femeni­
nas, se ha enfrentado al mundo del hombre, comprome­
tido siempre con el poder2• El tema del machismo, al 
que Ia critica periodistica con raz6n llama Ia atenci6n, 
recibe en Ia sola perspectiva de Ia mujer una dimensi6n 
problematica3• Con Catalina, protagonista y narradora 
de Ia novela, el comportamiento sexista se ve sometido a 

1 Veanse las reseiias alemanas en las siguientes revistas: Spiegel, 
n° 33 (15.8.1988); SUddeutscM Zeitung (11.8.1988); Buch Alr.tu~ll 
(Friibjahr 1988); Neue Westfi:iliscM (9.8.1988); Welt am Sonntag (18.9. 
1988). 

2 Vease Ia entrevista en Nexos, 157 (1991), pp. 5-9. 
3 El significado y la riqueza de facetas del machismo estan descri­

tas entre otros en DIETER. Rf1NZLER., Machismo. Die Grenzen der Miinn­
lichkeit. Wien, Koln, Graz 1988; CAB.ws MoNsiv.Ais, "Machismo", FEM 
5, no 18 (1981), pp. 9-20; SALVADOR. REYES NEVAR.ES, "El machismo en 
Mexico", Mundo Nuevo, 45 (1970), pp. 14-90; EvELYN P. STEvENS, 
"Mexican Machismo: Politics and Value Orientations", TM Western 
Political Qyarterly, 18 (1965), pp. 848-859; AMtit1co PAREDEs, "The 
United States, Mexico and Machismo", journal of tM Folklore Institu-




















































