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LA ASOCIACIÓN DE MUJERES DE CABRA
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a Asociación de mujeres “Sierra Cruzada” se creó en abril de 1999. En la actualidad
cuenta con 138 socias. En un principio la Asociación  tuvo un carácter reivindicativo
del papel de la mujer de Sierra Mágina.

Desde la fecha de su creación ha realizado actividades de diversa índole, como
encuentros con otras asociaciones de la comarca, charlas sobre temas de salud y sobre te-
mas que preocupan a la sociedad, como depresión, anorexia y bulimia, sida…; se han im-
partido varios cursos de formación de Cruz Roja, con la colaboración desinteresada de per-
sonas expertas en los distintos temas. También se ha participado en celebraciones festivas
locales como la confección de carrozas con motivo de la romería de la estación de Cabra,
obteniendo el primer premio en una ocasión. En estrecha colaboración, primero con el CCIM
de Cambil y ahora con la ADR de”Sierra Mágina”, participamos en los distintos actos y
actividades que dicha Asociación para el Desarrollo Rural programa.

Recientemente hemos contado con la presencia de la Consejera de Igualad y Bienestar
Social, Dª Micaela Navarro, a la que hicimos llegar nuestras preocupaciones como mujeres
de Sierra Mágina, debido a los escasos  recursos con que contamos dada la situación de
aislamiento geográfico y económico que sufrimos.

A mi juicio el mérito de esta Asociación es que ha integrado a mujeres de diversas
edades e ideologías, sin que en ningún momento ello haya obstaculizado su funcionamien-
to. Lejos de lo que muchos auguraban, llevamos ya 7 años de andadura. La buena armonía
entre las socias hace que esta asociación siga con las ilusiones iniciales y con ganas de llevar
a cabo proyectos para el futuro, como impartir un curso de informática en el que participará
el centro Guadalinfo de la localidad, además de diversos encuentros comarcales.

Entre las actividades cabe también destacar la Semana de la Mujer que cada año, en
torno al 8 de marzo, celebramos de forma festiva y reivindicativa, asistiendo a la manifesta-
ción que se celebra en Jaén y que convoca el Instituto Andaluz de la Mujer. Durante esta
semana se exponen los trabajos  realizados por las socias, se proyectan películas  de temáti-
ca femenina, se realizan conferencias sobre los temas más variados... Terminando con una
cena de convivencia entre las socias, cuya edad media oscila entre los 40 y 50 años.
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La forma de financiación es en parte por las cuotas de las socias, pero nuestros recursos
provienen fundamentalmente de la subvención que cada año solicitamos a la Consejería de
Presidencia, como Asociación sin ánimo de lucro, y por la  ayuda del Ayuntamiento, en lo
que se refiere  al mobiliario de la sede y a la aportación en metálico para la celebración de la
Semana de la Mujer. Así mismo, la venta de lotería nos aporta ingresos complementarios
que se utilizan para sufragar las actividades  que a lo largo  del año se programan.

En el 2006  se ha celebrado en nuestro pueblo, a instancias de nuestra Asociación, el
XIII Encuentro de Asociaciones de Mujeres. Dicho encuentro fue un éxito rotundo. Participa-
ron más de 200 mujeres de asociaciones de la comarca y contamos con la presencia de la
coordinadora del IAM y de Simona Villar, Delegada de Igualdad y Bienestar Social.

Exposición de trabajos realizados por la Asociación de Mujeres de Cabra.



Contraluz. Asociación Cultural Cerdá y Rico. Cabra del Santo Cristo



Exposición de trabajos de la Asociación de Mujeres de Cabra
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Momentos del rodaje de un documental sobre Cerdá y Rico

Trabajos de la Exposición de la Asociación de Mujeres.


