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resuMen: la bibliografía de josé Mª sillero fernández de cañete en el instituto de estudios gien-
nenses en el periodo comprendido de 1958 a 2008 se resume en las siguientes publicaciones: artí-
culos: revista de Seminario Médico (137), Boletín del ieg (3), Elucidario (3); números Monográficos 
de Seminario Médico (2) y del Boletín del ieg (1); Libros (8); otras Publicaciones (9).

abstract: the bibliograhy of josé Mª sillero fernández de cañete in the institute of studies  gien-
nenses in the period from 1958 to 2008 is summarized in the following publications: articles: jour-
nal Seminario Médico (137), Bulletin of ieg (3), and Elucidario (3); Monografhic issues in Seminario 
Médico (2), and Bulletín of ieg (1); Books (8); other Publication (9).

introducciÓn

José Mª sillero nace en granada en 1928 y en esta ciudad realiza la ca-
rrera de Medicina, sin embargo pronto estará vinculado a jaén, concreta-
mente desde 1956, año en que aprueba la oposición a médico internista 
de la beneficencia Provincial. desde entonces sus dos pasiones serán el 
ejercicio de la medicina y el estudio e investigación en este campo, que se 
verá plasmado en conferencias, artículos, libros, ponencias en congresos, 
seminarios y numerosas intervenciones en prensa, radio y televisión.

su relación con el instituto de estudios giennenses se inicia al poco 
tiempo de su llegada a jaén, participando como colaborador de la sección 
de Medicina y de la revista Seminario Médico donde publica en 1958 su 
primer trabajo: Reumatismos metabólicos. después de este artículo, sus 
estudios y colaboraciones van a estar presentes prácticamente en todos 
los números de la revista.
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en los Indices de Seminario Medico (1953-1998), publicados por el 
ieg en el año 2000 y cuyo autor es salvador contreras gila, consejero-
bibliotecario, se recogen los artículos del dr. sillero desde el Vol. V, núm. 
15 hasta el Vol. 50, núm. 3, listado que hemos completado con los diez 
años posteriores, hasta el Vol. 60 que corresponde al año 2008.

el 30 de octubre de 1964 es elegido consejero de número, y tras la 
creación en 1992 del instituto de estudios giennenses como organismo 
autónomo de la diputación Provincial de jaén y su nombramiento como 
consejero-director, cargo que ha venido desempeñando hasta marzo de 
2008, josé Mª sillero ha aportado, en su incesante labor investigadora, 
un buen número de libros y artículos no solo en seminario Médico sino 
también en el boletín del instituto de estudios giennenses y el elucida-
rio, las tres publicaciones periódicas de nuestra institución, además de 
sus discursos de ingreso, y conferencias. 

títulos y temas que recogemos en el presente artículo y que abarcan 
50 años de bibliografía de josé Mª sillero en el instituto de estudios gien-
nenses (1958-2008).

seMinario Médico
i.s.s.n.: 0488-2571

1958

Reumatismo metabólicos.
Vol. V, núm. 15 (abril 1958); Págs.. 1.113-1.130

1959

Accidentes cerebrovasculares agudos.
Vol. V, núm. 17 (Mayo-agosto 1959); págs. 1.399-1.408

1960

Bocio simple.
Vol. Vii, núm. 19 (Mayo-agosto 1960) págs. 1.573-1.592

1961

en colaboración con solís rostaing, j.
Metabolismo de la bilirrubina. Consideraciones en torno a un caso de enferme-
dad de Gilbert. Colemia familiar.
Vol. Vii, núm. 20 (enero-abril 1961); págs. 1741-1.746
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en colaboración con solís rostaing, j.
Consideraciones en torno a un caso de enfermedad de Wilson.
Vol. Vii núm. 20 (enero-abril 1961); págs. 1.759-1.764

Cardiopatías metabólicas.
Vol. Vii núm. 20 (enero-abril 1961); págs. 1.747.1758

1962

en colaboración con ureña, g.
Manifestaciones extrapulmonares del carcinoma broncogénicio.
Vol. Vii, núm. 21 (enero-abril 1962); págs. 1871-1.884

Disgenesia gonadal.
Vol. Viii, núm. 22 (octubre-diciembre 1962); págs. 1.955-1962

1963

Hipertensión nefrógena. Generalidades. Etiología. Fisiopatología.
Vol. Viii, núm. 23 (octubre-diciembre 1963); págs. 2.083-2.094

1964

Aspectos clínicos de la diabetes mellitus.
Vol. Viii, núm. 24 (enero-junio 1964); págs. 2.203-2.208

1966

en colaboración con Valverde Yánez, Miguel
Nota clínica. Tratamiento de la neuralgia primitiva del glosofaríngeo con G-
32.883.
Vol. X, núm. 27 (1966); págs. 123-128

Patogenia y tratamiento de la jaqueca.
Vol. X, núm. 27 (1966); págs. 129-150

1967

Tratamiento de urgencia de las arritmias y del paro cardíaco.
Vol. X, núm. 28 (1967); págs. 331-354

1968

Algunos aspectos de la fisiopatología hipofisaria.
Vol. año XV, núm. 29 (1968); págs. 13-24
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Symposium sobre enfermedad de Hodgkin. Introducción.
Vol. (1968); págs. 5

Estado actual de la enfermedad de Hodgkin.
Vol. (1968); págs. 7-18

Symposium sobre enfermedad de Hodgkin. Conclusiones.
Vol. (1968); págs. 95-96

1971

Conectivitis. Características generales y perfil reumatológico.
Vol. año 18, núm. 32 (1971); págs. 81-106

1976

en colaboración con fernández Montero, f.
Nuestra aportación a la mesa redonda sobre insuficiencia renal aguda.
Vol. año XXiii, núm. 36 (1976); págs. 117-120

1977

en colaboración con fernández Montero, f.
Signos y síntomas circulatorios del hemodializado.
Vol. año XXiV, núm. 37 (1977); págs. 67-74

1979

en colaboración con fernández Montero, f.
Nefrocalcinosis por acidosis renal tubular. Consideraciones en torno a un caso.
Vol. año XXVi, núm. 39 (1979); págs. 123-128

1987

Síndrome P.O.E.M.S. A propósito de un caso.
Vol. año XXXiV, núm. 41 (1987); págs. 61-74

1991 

Consideraciones en torno a la osteoartrosis.
Vol. 43 (1991); págs. 73-88

1993

Una nueva época.
Vol. 45-1 (1993); págs. 7
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Arteritis de células gigantes y polimialgia reumática. Revisión y casuística per-
sonal.
Vol. 45-1 (1993); págs. 44-57

Consideraciones en torno a la terapia antirretroviral.
Vol. 45-2 (1993); pags. 7-11

Tratamiento real de la hipercolesterolemias. Algunas controversias.
Vol. 45-2 (1993); págs. 58-66

Toxiinfecciones alimenticias. Aspectos clínicos, diagnósticos y terapéuticos.
Vol. 45-2 (1.993); págs 78-83

Introducción al Symposium sobre Avances en Terapéutica.
Vol. 45-2 (1.993); pág. 117

Conclusiones del Symposium sobre Avances en Terapéutica.
Vol. 45-2 (1.993); págs. 182-183

1994 

La excitotoxicidad: vía final común de daño neurológico.
Vol. 46-1 (1.994); págs. 7-11

Perfiles etiopatogénicos actuales de la enfermedad intestinal inflamatoria.
Vol. 64-1 (1.994); págs. 87-96

Fracaso hepático agudo.
Vol. 46-2 (1.994); págs. 7-10

Presentación del segundo Symposium de Avances en Terapéutica.
Vol. 46-2 (1.994); págs. 72-73

Estado presente y perspectivas futuras en el tratamiento de las vasculitis sis-
témicas.
Vol. 46-2 (1.994); págs. 113-118

Conclusiones del segundo Symposium de Avances en Terapéutica.
Vol. 46-2 (1994); págs. 119-120

1995 

Hacia una prevención efectiva de la liatiasis biliar.
Vol. 47-1 (1995); págs. 7-11

en colaboración con sillero arenas, M. inmaculada
Alcoholismo. Transcendencia clínica e impacto social.
Vol. 47-1 (1995); págs. 90-115
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La hipertensión arterial primaria, ¿una enfermedad endocrina?
Vol. 47-1 (1995); págs. 129-133

Nuevas perspectivas de los péptidos natriuréticos.
Vol. 47-2 (1995): págs. 7-10

Reflexiones sobre la eutanasia.
Vol. 47-2 (1995); págs. 25-32

Introducción al III Symposium de Avances en Terapéutica.
Vol. 47-2 (1995); pág. 77

Tratamiento de la enfermedad hepática alcohólica.
Vol. 47-2 (1995); págs. 111-116

Conclusiones del III Symposium de Avances en Terapéutica.
Vol. 47-2 (1995); págs. 117-118

1996 

Enfermedad del Alzheimer. Diagnóstico y manejo terapéutico.
Vol. 48-1 (1996); págs. 55-64

El binomio SIDA tuberculosis.
Vol. 48-1 (1996); págs. 123-126

en colaboración con sillero arenas, M. inmaculada
Brucelosis multifocal.
Vol. 48-1 (1996); págs. 131-135

Figuras históricas de la medicina giennense.
Vol. 48-1 (1996); pág. 136

Un proceso terapéutico: la modulación en la angiogénesis.
Vol. 48-2 (1996); págs. 7-10

Influenza: aspectos generales y específicos de la tercera edad.
Vol. 48-2 (1996); págs. 76-83

Presentación del IV Symposium de Avances en Terapéutica.
Vol. 48-2 (1996); págs. 87

Prevención primaria del ictus.
Vol. 48-2 (1996); págs. 128-133

Conclusiones al IV Symposium de Avances en Terapéutica.
Vol. 48-2 (1996); págs. 134-135
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La manipulación terapéutica de las citokinas.
Vol. 48-3 (1996); págs. 9-12

Algunos problemas en la vida de un médico.
Vol.48-3 (1996); págs. 136-143

1997

Perspectivas en el manejo de la hipertensión.
Vol. 49-1 (1997); págs. 7-11

Síndrome del intestino irritable. Aspectos fisiopatológicos y terapéuticos.
Vol. 49-1 (1997); págs. 58-67

Fisiopatología del edema.
Vol. 49-1 (1997); págs. 74-86

Progresos en la enfermedad celíaca.
Vol. 49-2 (1997); págs. 11-14

Aspectos fisiopatológicos del endotelio vascular.
Vol. 49-2 (1997); págs. 50-59

Patología infecciosa giennense.
Vol. 49-2 (1997); págs. 64-65

Patología infecciosa giennense. Conclusiones.
Vol. 49-2 (1997); págs. 123-124

Un progreso terapéutico: empleo de los IGF.
Vol. 49-3 (1997); págs. 7-10

Canalopatías: un nuevo mecanismo fisiopatológico.
Vol. 49-3 (1997); págs. 37-41

en colaboración con sillero arenas, M. inmaculada
La infección por Helicobacter pylori: estado actual.
Vol. 49-3 (1997); págs. 57-66

La actualidad de la hipertensión pulmanar primaria.
Vol. 49-3 (1997); págs. 97-101

1998

La hipótesis de la modificación oxidativa en la aterogénesis.
Vol. 50-1 (1998); págs. 7-12
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Cuatro personajes históricos de la medicina.
Vol. 50-1 (1998); págs. 59-66

Progresos en el conocimiento de la hepatopatía alcohólica.
Vol. 50-1 (1998); págs. 67-73

Una patología de reciente reconocimiento: los incidentalomas hipofisarios.
Vol. 52-2 (1998); págs. 7-10

Vasculitis de los pequeños vasos: estado actual.
Vol. 50-2 (1998); págs. 55-64

Trombolisis para el infarto cerebral isquémico.
Vol. 50-2 (1998); págs. 105-108

El calcio, primer mensajero extracelular.
Vol. 50-3 (1998); págs. 7-10

Actualización en la enfermedad inflamatoria del intestino.
Vol. 50-3 (1998); págs. 77-86

Symposium sobre medicina y sociedad.
Vol. 50-3 (1998); págs. 106

Suicidio asistido por un médico.
Vol. 50-3 (1998); págs. 121-131

1999

Papel aterógeno de la homocisteína.
Vol. 51-1 (1999); págs. 7-12

Algunos aspectos de la ciencia médica finisecular.
Vol. 51-1 (1999); págs. 93-102

El problema de la dispepsia no ulcerosa.
Vol. 51-1 (1999); págs. 103-107

2000 

Síndrome hépato-renal: situación presente.
Vol. 52-1 (2000); págs 7-10

Aspectos aparentemente marginales de la terapia.
Vol. 52-1 (2000); págs. 93-98

Un código de derechos del paciente.
Vol. 52-1 (2000); págs. 101-104
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La actualidad de la proteína C reactiva.
Vol. 52-2 (2000); págs. 11-14

Disenzimosis hepática subclínica.
Vol. 52-2 (2000); págs. 81-84

Una aproximación a la patología mitocondrial.
Vol. 52-3 (2000); págs. 9-14

Reflexiones sobre la vejez y el envejecimiento.
Vol. 52-3 (2000); págs. 43-65

Muerte celular programada.
Vol. 52-3 (2000); págs. 66-72

2001 

Las anécdotas en medicina.
Vol. 53. nº especial (2001); págs. 40-49

Una nueva increta: La proteína relacionada con la PTH.
Vol. 53-1 (2001); págs. 13-18

Hemorragia digestiva de origen oscuro.
Vol. 53-1 (2001); págs. 89-92

2002

Nuevas orientaciones en el tratamiento de la insuficiencia cardíaca.
Vol. 54-1 (2002); págs.7-12

Aspectos etiopatogénicos del carcinoma colorrectal con proyección terapéutica.
Vol. 54-1 (2002); págs. 25-34

La Medicina del siglo XX.
Vol. 54-1 (2002); pág. 91

Evolución de la Medicina Interna en un siglo.
Vol. 54-1 (2002); págs.114-120

Trastornos alimentarios: realidad presente.
Vol. 54-2 (2002); págs. 7-11

en colaboración con sillero arena, M. inmaculada
El carbunco como arma biológica.
Vol. 54-2 (2002); págs. 39-42
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Obesidad. El azote y sus remedios.
Vol. 54-2 (2002); págs. 89-100

La actualidad de la fibrosis pulmonar idiopática.
Vol. 54-3 (2002); págs. 7-12

Proteínas involucradas en el metabolismo férrico.
Vol. 54-3 (2002); págs. 93-96

Interleuquina-6 y envejecimiento.
Vol. 54-3 (2002); págs. 104-109

2003

Leptina y lipotoxicidad.
Vol. 55-1 (2003); págs. 7-12

Enfermedad renal crónica: Conceptos actuales.
Vol. 55-1 (2003); págs. 109-112

La problemática del hipotiroidismo larvado.
Vol. 55-2 (2003); págs. 7-12

Nuevas orientaciones en el manejo de la osteoporosis.
Vol. 55-2 (2003); págs. 81-86

El debate sobre las células madre.
Vol. 55-2 (2003); págs. 87-96

Progresos en la evaluación de los síndromes coronarios agudos.
Vol. 55-3 (2003); págs. 7-10

Una alternativa al suicidio asistido.
Vol. 55-3 (2003); págs. 19-22

2004 

El análisis de orina, hace un siglo.
Vol. 56-1 (2004); págs. 11-24

La homeopatía en el siglo XIX.
Vol. 56-1 (2004); págs. 65-80

en colaboración con sillero arenas, M. inmaculada
La diarrea infecciosa aguda y sus secuelas.
Vol. 56-1 (2004); págs. 81-87
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In memoriam del Dr. José Montilla Bono.
Vol. 56-1 (2004); págs. 103-105

Problemática médica actual.
Vol. 56-1 (2004); págs. 129-134

Acotaciones sobre el tabaco.
Vol. 56-2 (2004); págs. 15-28

5-Lipoxigenasa y aterosclerosis.
Vol. 56-3 (2004); págs. 7-10

Medicinas alternativas, ¿solución o problema?
Vol. 56-3 (2004); págs. 52-60

2005 

Síndrome del ovario poliquístico. Una entidad clínica en evolución.
Vol. 57-1 (2005); págs. 13-18

Endotelio vascular y diabetes.
Vol. 57-1 (2005); págs. 58-66

Seudofeocromocitoma. Una realidad clínica incontestable.
Vol. 57-1 (2005); págs. 89-94

Seudoaldosteronismo.
Vol. 57-2 (2005); págs. 11-14

El progreso imparable de las estatinas.
Vol. 57-2 (2005); págs. 35-42

Eutanasia: Aspectos médicos.
Vol. 57-2 (2005); págs. 65-68

Patología bíblica. 
Vol. 57-3. nº Monográfico (2005); págs. 13-142

2006

El osteoclasto y la enfermedad de Paget.
Vol. 58-1 (2006); págs. 7-12

Una amenaza potencial: La Gripe Aviar.
Vol. 58-1 (2006); págs. 121-128

Progresos en esclerosis múltiple.
Vol. 58-2 (2006); págs. 7-14
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Mesa redonda sobre Lumbalgia Crónica. Introducción del Moderador
Vol. 58-2 (2006); págs. 147-148

Mesa redonda sobre Lumbalgia Crónica. Conclusiones.
Vol. 58-2 (2006); págs. 179-180

Viejos procesos, nuevos conceptos. Observaciones sobre la diarrea crónica.
Vol. 58-3 (2006); págs. 7-11

Fracaso cardiaco crónico: Aspectos fisiopatológicos, diagnósticos y terapéuti-
cos.
Vol.58-3 (2006); págs. 69-98

2007

De nuevo, alarmas terapéuticas.
Vol. 59-1 (2007); págs. 7-12

Cuidados paliativos en enfermos terminales.
Vol. 59-1 (2007); págs. 36-49

Presente y porvenir del inflamasoma.
Vol. 59-1 (2007); págs. 80-84

Los desórdenes mieloproliferativos, medio siglo después.
Vol. 59-2. nº monográfico. (2007); págs. 21-137

2008 

Muerte súbita cardiaca en jóvenes deportistas.
Vol. 60-1 (2008); págs. 108-140

Patología cardiovascular en el paciente renal crónico.
Vol. 60-2 (2008) 
(en imprenta)

Cardiopatía del estrés.
Vol. 60-2 (2008)
(en imprenta)

Gammapatía monoclonal de significado desconocido
Vol. 60-2 (2008)
(en imprenta)
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boletín del instituto de estudios giennenses

i.s.s.n: 0561-3590

Pasado y presente del Instituto de Estudios Giennenses.
julio/septiembre 1995 (nº 157); págs. 289-305

La aportación médica en la historia del Instituto de Estudios Giennenses.
ii seminario de bio-bibliografía «Manuel caballero Venzalá» 
1998 (nº 170); págs. 593-625

El Instituto de Estudios Giennenses en el último decenio. Filosofía y resulta-
dos.
conmemorativo del cincuentenario del boletín (1953-2003)
2003 (nº 185) extraordinario; págs. 5-12

en colaboración con Pedrosa luque, María isabel
Tres lustros de vida académica en el Instituto de Estudios Giennenses.
julio/diciembre 2007 (nº 196); págs.13-209 
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elucidario

i.s.s.n: 1885-96-58

Glosa de un libro notable. Los tres discursos de Gutiérrez de Godoy.
año i. nº 1/Marzo 2006; págs. 47-60

José Melgares, Consejero del IEG.
año ii- nº 3/ Marzo 2007; págs. 15-24

Docencia hospitalaria en Jaén. Noticias bio-bibliográficas.
año iii. nº 5/ Marzo 2008; págs. 31-49
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libros

Estado vegetativo persistente.
jaén: instituto de estudios giennenses, 1994

Medicina y Vida: (Reflexiones de un médico giennense)
jaén: instituto de estudios giennenses, 1998

Medicina y Vida II.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2000

Medicina y Vida III.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2002

Medicina y Vida IV.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2003

Atalaya Médica.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2005

Atalaya Médica II.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2007

Atalaya Médica III.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2008

Foto cubierta del libro:
Inmaculada Sillero
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otras Publicaciones

discursos de ingreso

Estado vegetativo persistente.
noviembre, 1994 (jaén); 27 p

Reflexiones sobre la vejez y el envejecimiento.
discurso de ingreso en la sociedad española de Médicos escritores y 
artistas
octubre, 2000 (jaén);. 60 p

contestación al discurso de ingreso de rosell antón, josé antonio
Entrevista apócrifa a un sordo genial: Goya.
octubre, 2004 (jaén); págs. 63-71
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lecciÓn inaugural en cursos acadéMicos

Eutanasia. Estado actual del problema.
curso académico 1993-94: (11-Xi-1993);. 39 p.

ProlÓgo de libros

El Instituto de Estudios Giennenses. Un centro cultural.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2001, págs. 9-11

loPez PaYer, Manuel gabriel [et al], El arte rupestre en las sierras gien-
nenses. Patrimonio de la Humanidad. Sierra Morena Oriental.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2009
(en imprenta)

colaboraciones en obras colectiVas

en colaboración con coronas tejada, luis Las secciones del I.E.G. en: El 
Instituto de Estudios Giennenses. Un centro cultural.
jaén, instituto de estudios giennenses, 2001, págs. 203-206

Seminario Médico. en: El Instituto de Estudios Giennenses. Un centro cul-
tural.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2001, págs. 233-245

Sesión inaugural. en: I Congreso de la Cultura del Olivo.
jaén: instituto de estudios giennenses, 2007, págs. 23-25
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