
La explicación en psicología: hacia una
teoría causal singular*

El problema de la explicación científica en general y de la psicológica en especial
es analizado desde el punto de vista filosófico. La tesis fundamental es que la
causalidad es un componente necesario de la explicación. Se revisa la influencia
del modelo hempeliano de explicación científica dentro de la psicología y se
afirma que bajo este modelo la ciencia psicológica podría ser descartada. Se
contempla el análisis de un modelo alternativo que no contiene el componente
causal, lo cual el autor considera inadecuado. Finalmente, se esboza una
propuesta de una teoría causal singular de la explicación como alternativa para
la explicación psicológica.
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Explanation in psychology: towards a singular causal theory
The problem of scientific explanation in general and in psychology in particular is
analized from a philosophical standpoint. The central thesis is that causality is a
necessary component of explanations. The impact of the hempelian model on
psychology is revisited and the author suggests that under that model, psychology
as a science is discarted. A non-causal model of explanation is discussed and
shown to be inadequate as a form of explanation. Finally, a theory of singular
causation is suggested as a model for psychological explanations.
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