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IDENTIDAD
Y GENERO

eflexionar sobre el tema de la identidad es un pro-

blema complejo, que se vuelve imposible cuando se

entrecruza la condicién de ser mujer, lo que le impri-

me un cardcter objetual mds que subjetivo. Esa cosei-
dad de la identidad femenina ha sido elaborada y reelaborada
por los distintos sistemas culturales y de pensamiento a lo largo
de la Historia, siempre por boca del sujeto (varén), mientras
las mujeres permanecian silenciadas.

Intentaré rastrear lo que pudiera ser una aproximacion a los
hitos de la elaboracion cultural-masculina del imaginario
"mujer”, toda vez que no existe la construccion de ese imagi-
nario en femenino. La identidad femenina carece de genealo-
gia y de historia.

En los albores del pensamiento occidental, en la Filosofia
Griega, se crea la imagen de una mujer desalmada, sin alma,
todo instinto animal y pasion desbocada. La ligazén bioldgica
entre Naturaleza y Mujer es la que permite a Aristételes aso-
ciar a la mujer con el cuerpo y al hombre con el alma. La mujer,
en el proceso de reproduccién, comparada con la madera y la
cera, proveia la materia del embrion mientras el hombre, al igual
que un carpintero, le infundia a la materia forma y movimien-
to. Esta asociacion de la mujer a la materia la igualaba a lo ani-
mal e inferior mientras la funcién del hombre denotaba la labor
espiritual, noble e infinitamente superior de impartir vida. En
su "De generatione animalium", Aristételes muestra a la mujer
como una version incompleta e imperfecta del hombre. Como
comenta Lucia Guerra: "en el sistema aristotélico de dualida-
des, lo masculino femenino no sélo se equipara a la forma ver-
sus la materia y lo activo en contraposicion a lo pasivo, sino

El rechazo y la exclusion de un repertorio
imaginario femenino ciertamente pone a la
mujer en la posicion de experimentarse a st
misma solo de manera fragmentaria en los
mdrgenes poco estructurados de una ideolo-
gia dominante como desperdicio, como exce-
so, como aquello que queda de un espejo inves-
tido por el sujeto (masculino) para reflejarse
a si mismo
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que también se inserta en las categoria de lo completo / incom-
pleto y lo perfecto / imperfecto” (Cf.,"La mujer fragmentada:
historia de un signo", Casa de las Américas, La Habana, 1994~.

Asi pues, el hombre representa el principio activo y crea-
dor dé cultura, debido a su cardcter racional, mientras que la
mujer, el esclavo y el animal, representan la pasividad y el ins-
tinto, siendo por naturaleza inferiores.

La filosoffa medieval escoldstica, muy influenciada por
Aristételes, demoniza a la mujer, creando una imagen de lo feme-
nino ligada al mal, "por una mujer entré el mal en el mundo”,
ella simboliza el peligro, la tentacion, el pecado. Mientras el
hombre se compara con el sol como principio vivificador y lumi-
noso, la mujer se relaciona con la noche, con la luna, que es un
astro frio y sin vida, con la oscuridad y el misterio. La mujer
representa lo siniestro. Una fuerza oscura que hay que contro-
lar. El sistema de control que inventa el pensamiento cristiano
medieval es la redencion de la mujer, ligada a la represion de
los instintos, especial mente del sexual, y a la maternidad. La
conversion de Eva en Maria. Con lo que queda acunado el
modelo esquizofrénico de la mujer ideal: virgen y madre.

Se establecen de este modo dos modelos de mujer: la mujer
buena, ligada al cuidado del esposo, "descanso del guerrero”,
y a la maternidad, que agota sus dias entre la cocina y la alco-
ba, cuyas sefas de identidad eran: abnegacion, negacion de si
misma, ternura, comprension, dulzura, sumision, y cuyo lugar
natural es la casa. Y la mujer mala, que no acepta ese rol de
esposa y madre y que puede ser calificada de bruja o de pros-
tituta que se deja arrastrar por instinto natural de perversion, a
la que la sociedad niega un lugar especifico. Estd expuesta a la
marginacion, la persecucién y en algunos casos, a la muerte.
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A partir del Renacimiento se forma una
nueva imagen de la naturaleza femenina.
Ahora se considera a la mujer como natu-
ralmente casta, privada de grandes pasiones,
la espiritualidad y la sensibilidad son sus atri-
butos. Se constituye en musa de los artistas
que inmortalizardn su imagen como el "eter-
no femenino", sutil y etéreo, casi carente de
cuerpo material. Se trata de un ser delica-
do, fragil, que debe ser protegido y guiado,
y que a cambio debe lealtad, obediencia y
sumisién a su protector. Por el contrario se
define al hombre como naturalmente pasio-
nal y fuerte, con capacidad para proteger y
guiar a la mujer. En este nuevo reparto de
atributos naturales, la mujer representa el acti-
VO en contraposicion a lo pasivo, sino que
también se inserta en las categoria de lo
completo/incompleto y lo perfecto / imper-
fecto" (Cf.,"La mujer fragmentada: historia
de un signo”, Casa de las Américas, La
Habana, 1994~.

Asi pues, el hombre representa el prin-
cipio activo y creador dé cultura, debido a
su cardcter racional, mientras que la mujer,
el esclavo y el animal, representan la pasi-
vidad y el instinto, siendo por naturaleza
inferiores.

La filosofia medieval escoldstica, muy
influenciada por Aristételes, demoniza a la
mujer, creando una imagen de lo femenino
ligada al mal, "por una mujer entr6 el mal
en el mundo". ella simboliza el peligro, la
tentacion, el pecado. Mientras el hombre se
compara con el sol como principio vivifi-
cador y luminoso, la mujer se relaciona con
la noche, con la luna, que es un astro frio y
sin vida, con la oscuridad y el misterio. La
mujer representa lo siniestro. Una fuerza
oscura que hay que controlar. El sistema de
control que inventa el pensamiento cristia-
no medieval es la redencién de la mujer,
ligada a la represion de los instintos, espe-
cialmente del sexual, y a la maternidad. La
conversion de Eva en Maria. Con lo que
queda acunado el modelo esquizofrénico de
la mujer ideal: virgen y madre.

Se establecen de este modo dos mode-
los de mujer: la mujer buena, ligada al cui-
dado del esposo, "descanso del guerrero”,
y a la maternidad, que agota sus dias entre
la cocina y la alcoba, cuyas sefas de iden-
tidad eran: abnegacion, negacion de si misma,
ternura, comprension, dulzura, sumision, y
cuyo lugar natural es la casa. Y la mujer
mala, que no acepta ese rol de esposa y
madre y que puede ser calificada de bruja o
de prostituta que se deja arrastrar por ins-
tinto natural de perversion, a la que la socie-

dad niega un lugar especifico. Estd expues-
ta a la marginacion, la persecucioén y en
algunos casos, a la muerte.

A partir del Renacimiento se forma una
nueva imagen de la naturaleza femenina.
Ahora se considera a la mujer como natu-
ralmente casta, privada de grandes pasiones,
la espiritualidad y la sensibilidad son sus atri-
butos. Se constituye en musa de los artistas
que inmortalizardn su imagen como el "eter-
no femenino", sutil y etéreo, casi carente de
cuerpo material. Se trata de un ser delica-
do, frigil, que debe ser protegido y guiado,
y que a cambio debe lealtad, obediencia y
sumision a su protector. Por el contrario se
define al hombre como naturalmente pasio-
nal y fuerte, con capacidad para proteger y
guiar a la mujer. En este nuevo reparto de
atributos naturales, la mujer representa el sen-
timiento, la espiritualidad y la reproduc-
cion, y el hombre la inteligencia, la accion
y el poder.

En la Ilustracion se ratifica laimagen de
la mujer esposa y madre. Se subraya con mds
fuerza que nunca la alianza inseparable de
la Mujer a la Naturaleza y el Hombre a la
Cultura. De nuevo se establecen pares de atri-
butos que sirven de recopilacion y consoli-
dacion de las tradiciones anteriores: Naturaleza
/ Cultura; Activo / Pasivo; Diestro/ Siniestro;
Bueno / Malo; Superior / Inferior; Razon /
Sentimiento; Luz/ Oscuridad. Refiriéndose
el primer término de la dualidad a lo mas-
culino y el segundo a lo femenino. Las luces
de la Razon no llegan a iluminar el espacio
oscuro y privado de lo doméstico.

En el proyecto ilustrado de creacion del
sujeto moderno, de creacion de las bases de
defensa de los derechos humanos, asi como
de construccion de la Democracia, no se
tuvo en cuenta a las mujeres.

Elsiglo XIX vaa ser escenario de diver-
s0s movimientos tedricos y culturales que
repercutirdn en la evolucion de la construc-
cién masculina de la identidad femenina. Por
un lado, el movimiento roméantico hereda la
vision roussoniana de la mujer como "dngel
del hogar", la mujer que reina por amor en
el corazon de su marido. La mujer se sittia
como simbolo de intuicién, virtud, buen
gusto, delicadeza, etc. El romanticismo con-
solida la imagen de la mujer que vive para
el sentimiento, la vida solo tiene sentido
para la mujer si un hombre la ama llevan-
dola al paroxismo. El amor es entendido
como una pasion total que anula todo otro
deseo y toda posibilidad de ser feliz sin
poseerlo, de tal manera que la vocacion y la
profesion propias de la mujer era el amor.



La literatura de la época estd plagada de
estos modelos: la Dama de las Camelias,
de Dumas; Lady Chaterly, de Lawrence;
Margarita del Fausto, de Goethe; entre
otros.

La filosofia romdntica, por su parte, es
esencialmente misogina, presenta algunos
arquetipos de feminidad en: la mujer fatal,
de Lessing, la exdtica oriental del harén,
de Schopenhauer, la princesa de
Kierkegaard. Todas estas visiones de "lo
femenino" representan la Otredad con res-
pecto a lo humano, representan la idea de
la mujer como simulacro o como astucia,
en la version de Schopenhauer. Dado que
la mujer no es semejante al varén sino que
tiene s6lo la apariencia de semejanza,
"cualquier reivindicacion de igualdad osci-
lard entre la impostura y el ridiculo” (Cf.,
Celia Amords, 'Feminismo, Ilustracion y
misoginiaromdntica', en "Filosofia y géne-
ro. Identidades femenina", Pamiela,
Barcelona, 1992).

Al mismo tiempo encontramos las teo-
rias cientificas que intentan demostrar
objetivamente que la mujer es un ser infe-
rior al hombre. Estas teorfas se apoyan en
estudios bioldgicos de su constitucién
orgdnica. Comte, en el "Curso de filoso-
fia positiva", afirma que un andlisis bio-
16gico demuestra fehacientemente que la
mujer permanece en un estado infantil per-
petuo y que posee una preponderancia de
sus facultades afectivas. En este mismo sen-
tido Charles Darwin dice que la mujer se
asemeja a las razas inferiores por poseer
mayor poder de intuicién y una percepcion
mds rdpida, asi como un cerebro mds
pequeiio que la sitda entre el nifio y el
hombre. Spencer abundardn en esta opi-
nion aiadiendo que por este factor la mujer
no posee el poder abstracto de larazén. Asi
pues, "ciencia y filosoffa coincidiran en afir-
mar que el sometimiento de la mujer a su
funcion sexual le impide alcanzar el mismo
grado de responsabilidad que el var6n"
(Cf., Alicia H. Puleo, "Dialéctica de la
sexualidad. Género y sexo en la filosofia
contemporanea”, Catedra, Madrid, 1992).

También Freud contribuird la idea de
la mujer como "segundo sexo", enten-
diéndola como un ente enfermizo y bio-
logicamente inferior al hombre, en su teo-
ria de la histeria y el complejo de castra-
cion. Mientras que el hombre por la pose-
sion del pene es un sujeto activo y con capa-
cidad para intervenir sobre el entorno, la
mujer, en su posicion de castrada, es un
objeto, estd condenada a la pasividad y la

impotencia, lo que genera en ella envidia
del pene. "Ella es el signo viviente de la
cabeza decapitada de Medusa" (Cf., Lucia
Guerra, op.cit., p. 79).

Enelsiglo XX se produce un fenémeno
histérico de gran importancia, como es la
aparicién del Movimiento Feminista, que
intenta construir una identidad femenina,
iniciando investigaciones sobre el origen
de la opresién y marginacion de las muje-
res, iniciando luchas activas para conse-
guir la igualdad de derechos entre los dos
sexos, extendiendo la idea de que las muje-
res no deben quedar relegadas al espacio
privado de lo doméstico y reivindicando
su inclusion en los campos de la econo-
mia, la politica, la ciencia, la filosoffia, etc.

En el terreno legal, en la cultura occi-
dental, hay que reconocer que se ha avan-
zado bastante. Se reconoce la igualdad de
derechos ante la Ley, se consiguen leyes
que favorecen la emancipacion de la mujer,
como la Ley que reconoce el derecho al
trabajo y a laigualdad de salario, la del divor-
cio, etc.

Pero en el terreno de los valores, de las
creencias, de los deseos, eso que podria-
mos llamar el inconsciente colectivo, no
se ha modificado casi en nada. Los valo-
res dominantes de nuestro tiempo siguen
siendo patriarcales. El imaginario "mujer”
es elaborado, atin hoy, de forma prepon-
derante, por la cultura masculina. No obs-
tante hay una novedad importante: las
mujeres hemos empezado a pensar en
femenino, hemos tomado la palabra.
Tenemos muy claro lo que no somos, sabe-
mos lo que no queremos ser. Estamos en
el momento de destruccion de los valores
patriarcales y machistas. Pero todavia no
sabemos bien quién queremos ser. La iden-
tidad femenina (si ha de existir) esta por
construir.
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