¢Qué aprendemos
a ensefiar del juego?

Breve introduccién

a la tematica de este nimero especial

Al igual que tantos proyectos serios, laideade
producir el ejemplar que usted tiene en susma-
nos surgié... como jugando. Fue durante una
comida, cuando un grupo de amigos ocasiona-
les celebraba los logros del Congreso Interna-
cional que los habia reunido. REFID (através
de uno de sus editorialistas) reta a quien esto
escribe aresignar transitoriamente su rutinade
investigacion en patios de recreo, para asumir
lacoordinacion de un nimero asi y asi. Sellado
el desafio, vinieronlasrisas, €l brindis, lasdes-
pedidas y los regresos. El desafiante, a su
colorida Colombia; y el desafiado alainmen-
sidad patagdnicaquelo cobijadesde hacetrein-
tay tantos afios. Quiza alguien se interese en
saber que el desafiado hizo €l viaje con el envi-
te de REFID latiendo en la Notebook; como un
corazén; o como una bomba, activada por su
aceptacion imprudente. Y que para desactivar
laansiedad lanzé alos cuatro vientos una con-
vocatoriageneral.

El resultado es éste: un nimero especia he-
cho con mucho placer; también con esfuerzo,
ya que cumplir con el compromiso asumido
demandé una buena cuota de energia. No sélo
para gestionar la colaboracion de los autores,
sino para configurar un eje temético que con-
tribuyeraadarleidentidad alaedicién. jSe ha
escrito tanto sobre juego y Educacién Fisical
Hay tanta literatura (de toda indole y valor)
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disponible que uno se siente tentado a pensar
gue yano se puede agregar nadamas alasfoér-
mulas consagradas de un discurso conocido,
y que el jugar no es un tema de investigacion
sino de aplicacion.

No obstante, el andlisis minucioso delo publice
do deja a descubierto que hay cuestiones sobre
las que se ha escrito menosy con menor énfasis.
Entre | os tdpicos que acusan escasa presenciaen
el “estado del arte’ hay uno que adquiere decisi-
vasignificacion parael proceso de actualizacion
disciplinar que se avecinay que, por esa misma
razén, proponemos a los lectores como eje
motivacional del presente nimero.

Ese eje conceptua es el siguiente: ¢Qué se
aprende a ensefiar del juego en las institucio-
nes dedicadas a la formacion docente en Edu-
cacion Fisica? En otras palabras ¢Como se
mantienen criticamente actualizados |os com-
ponentes psico socio culturalesdel “jugar” que
lo convierten en una actividad tan “propia’ de
nuestra profesion?

Superado el naturalismo ingenuo con € que al-
gunavez se explico lo ludico y asimilado € im-
pacto que los nuevos paradigmas de las ciencias
sociaestienen en € andlisis de la cuestion edu-
cativa, ya nadie niega que desde la Educacién
Fisicaseensefian sdlo ciertasy determinadas*for-
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mas’ de juego y un “modo” particular de jugar,
“cristalizados’ por latradicion disciplinart.

Consecuentemente, lgjos de pretender agregar
mas a lo que ya hay, el modesto propdsito de
esta entrega no es otro que poner a considera-
cién de los lectores elementos que permitan in-
terpelar esa situacion através del debate.

Un debate refrescante, tan necesario como in-
soslayable, del quelaUniversidad de Antioquia
no quiere estar ausente, en honor a su compro-
miso con la exploracion de nuevos horizontes
epistemol dgicos para alumnos, egresados de
nuestras universidadesy demés profesionalesin-
teresados en la tematica.

Con su articulo “El Juego en la formacion del
profesor de Educacién Fisica. ¢Qué se aprende
a enseflar?’, lvana Rivero se pone en directa
sintoniacon el gjetematico de este nimero. Para
intentar una respuesta, esta docente de la Uni-
versidad Naciona de Rio IV pone a disposi-
cion de los lectores parte de los resultados ob-
tenidos durante su investigacion sobre las re-
presentaciones de los formadores de profeso-
res de Educacion Fisica. La justificacion del
enfoque la da la propia autora: “A juzgar por
las producciones bibliogréficas utilizadasen la
formacion” el juego se hahecho presente como
configuracion “constituyente de las précticas
identitariasdeladisciplina.” Pero no cualquier
“forma’ de juego. De acuerdo con sus indaga-
ciones, para los formadores de profesores de
Educacién Fisica“al tener al movimiento cor-
poral como centro de atencidn, el juego inhe-
rente aladisciplinaes el juego motor, marcan-
do la existencia de una estrecha relacién entre
el grado de compromiso motor del juego y la
alegria, €l gusto que el juego despierta en el
jugador.” Y agrega: “El meollo deladiscusion
reside en larelacion quelos formadores de pro-
fesores de Educacién Fisicaestablecen entrelo
gue reconocen como estar jugando y lo que
externamente pueden percibir”, distinguiendo
las actitudes de los alumnos (futuros docentes)

frente a “situaciones que el profesor le propi-
cia como actividad de juego parajugar” y las
actitudes de esos mismos alumnos frente a“ si-
tuaciones que €l profesor presenta como acti-
vidad de juego parano jugar”. La observacién
de laautora no es una cuestion menor. Invitaa
realizar analisis més profundos acerca de como
se aprenden y coOmo se ensefian ciertos “mo-
dos” de jugar, tomando distancia del
espontaneismo ingenuo tan propio de ciertos
discursos sobre €l juego.

La pregunta de Roméan Cesaro, Jorge Nella 'y
Nicolés Vifies no es sdlo qué se ensefia, sino qué
se deberia ensefiar del juego en una educacion
que tenga por norte un proyecto emancipador.
Seinstalan asi, decididamente en “la perspecti-
va tedrico-politica del debate’. Los autores re-
presentan esas nuevas generaciones que han sa-
bido combinar responsabilidades de profesional
con inquietudes de alumno de posgrado. Acep-
taron colaborar en este nimero con laintencion
de “contribuir arealizar una mirada critica que
focalice en el juego perspectivas politicas de
cambio, sobre todo a partir del concepto de au-
tonomia’. Con profusion de interrogantes desa-
fian a lector a debate... y ofrecen sobrados
motivos para ello. Afirman que el juego en sus
formasy modos“ no es ni burgués ni proletario”
y agregan: “ Serén nuestras intervenciones, cu-
yas determinaciones sociales daran las caracte-
risticas para dotarlo de significaciones’. Obser-
van con tino que

(...) nuestro estilo de juego parece estar
fuertemente identificado con una formay
por ende un modo de jugar (...) apuntan
indefectiblemente al deporte, mientras los
juegos, expresivos y de construccion, con
juguetes, materiales alternativos, etc., apa-
recen sOlo en las areas estéticas.

Se preguntan por nuevas posibilidades de inter-
vencion pedagdgica paralas que deberiamos em-
pezar aprepararnos. Es a partir de estas conside-
raciones que ponen a consideracion de loslecto-
ressuideadelo que consideran “el buen juego”.

1. “Forma”y “modo” constituyen dos categorias elementales descriptas en el articulo inicial de la presente
publicacion: “Qué queremos decir cuando decimos jVamos a jugar!™
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Mientras los autores arriba citados no cejan en
recordar que para conocer el verdadero signifi-
cado del jugar “se requiere de la instancia que
otorga la experiencia’ y Jesus Vicente Ruiz
Omefiaca, dedica un apartado a destacar “el ca-
récter vivencial del juego motor”, Rolando
Schnaidler invitaaexplorar losal cances de esas
categorias cuando se pregunta: “ Cuando lospro-
fesores invitamos a jugar ¢Qué experiencia nos
proponemos vivir con nuestros alumnos?’. Con
una perspectiva tematica poco frecuente en pu-
blicaciones de nuestra especialidad, pone acon-
sideracion de los lectores fragmentos de textos
seleccionados de tres autores en |os que es posi-
ble encontrar en ese sentido. Dosde ellos (Jorge
Larrosa, en “Pedagogia Profana’ y Walter Ben-
jamin, en Sobre el programa de la fil osofia futu-
ra) recurren a término “experiencid’ paraexpli-
car una serie de actividades caracteristicas del
hombre en tiempo libre y que, en la concepcion
de Rolando, bien se pueden relacionar con pro-
puestas ludicas de nuestro campo. El tercero es
Dewey, “un inquieto investigador en cuestiones
pedagdgicas y sociolégicas’ que desde los EE.
UU. “comienza a preocuparse por € uso del tér-
mino experiencia para € aprendizaje, para los
negocios, para la vida cotidiana’. Siguiendo a
Dewey, Rolando afirma que una experiencia es
resultado de una composicion de relatos, gestos,
movimientos, expresiones; tiene unidad, continui-
dad, sentido y...emocién, actuando como impul-
soy orientacion. Cuandoinvitamosajugar, agre-
ga este docente e investigador de la Universidad
Nacional del Comahue, estamosinvitando avivir
una experiencia “de contacto con la culturay la
vidasocia”, en e marco de un sutil acuerdo que,
parafraseando aBateson, esmeta-comuni cacional
y sirve alosjugadores pararecodarse mutuamen-
te: “Esto esun juego”. Precisamente como log/as
jugadores/as se comunican que estan jugando de
un modo Iudico es la preocupacion de Leonardo
Diaz. En su articulo, este docente delaUniversi-
dad del Comahuey activo animador del Proyecto
“Grupos de Estudio sobre Juego y Educacion”,
expone parte de los resultados parciaes de una
investigacion que, tomando como caso determi-
nados juegos redlizados durante el recreo en una
escuela de la Patagonia se pregunta: ¢Cémo sele
comunica a otro que se esté jugando? ¢Se pue-
den establecer algunas analogias entre ese hecho

y lasituacion de “doble vinculo”? ¢Pueden esas
similitudes ayudar alos/as docentesaentender lo
queimplicadecir enlaescuela“ jVamosajugar!”?

El articulo de JesUs Vicente Ruiz Omefiaca, es
genuinaexpresion del entusiasmo de quien esta
convencido que “El Juego Motor Cooperativo’
brinda un contexto éptimo de ensefianza, en €l
marco de un proceso humanizador. Con € fin
de compartir los fundamentos de su pasion, nos
propone un prolijo recorrido por tres “veredas’
tematicas. 1. Laque, apartir delavaloracién de
lo que para nosotros esla“forma’ de un juego,
conduce al andlisis de la“ estructura de meta de
latared’. 2. Laque, apartir de laconsideracién
de lo que para nosotros es un “modo” de jugar,
conduce ala consideracion del paradigma edu-
cativo quelo determina. 3. Laque, pensando en
un conjunto intenciona mente organizado, ana-
liza la clase en tanto contexto humanizador.
Aceptado, en palabras del autor, “el carécter no
neutro de la educacion” el propdsito de este
Maestro Especialista en Educacion Fisicay Li-
cenciado en Psicologia, esinvitar aexplorar las
posibles aportaciones que pueden hacerse a la
Educacién Fisica desde |os juegos con estructu-
rade meta cooperativa. Inspirado en el andlisis
praxiol6gico de cufio parlebasiano, Jesls recu-
rre aunafrase del propio Parlebas para solven-
tar esa perspectiva: “En el juego el maestro del
juego no es el maestro, sino € juego mismo”.
Unafrase que, |gos de brindarse como una afir-
macion blindada, se nos ofrece como unapuerta
més por donde entrar a debate objeto de este
numero temético.

Cierra este niUmero un ensayo de Luz Mireya
Sarmiento Cruz, quien, con originaidad, sitia
“LaEnsefianzadelos Juegos Tradicionales’ en-
treun mundo derealidad y otro de fantasia. Jue-
gos que, a decir de esta Licenciada en Educa-
cién Fisica por la Universidad Pedagdgica Na-
cional de Colombiay Maestrandaen Educacién
Corpora por la Universidad Nacional de La
Plata,“a entrar en la escuela vinculan la reali-
dad que se vive al interior de cada cultura
recredndola a su vez en la fantasia de los nifios
que hoy tienen otra mirada sobre el tiempo que
yapasd”. Desde esta perspectiva, sigue diciendo
laautora, losjuegostradicionales*han de ser una

Revista Educacion fisica y deporte * Universidad de Antioquia 13

27-1-2008



posibilidad de recrear este paisgje de experien-
cias, de deseos, de ciudades y lugares, que siem-
preamparan laesperanza, enlasrisasy vocesque
surgen de losrincones de la fantasia’.

Dijimos a comenzar que a igua que tantos pro-
yectosserios, laideade producir este g emplar sur-
gi6 como jugando. Hoy la premisa renovada es
“aprender aensefiar ajugar”, unapremisaque, aun
en su sencillez, obliga a los profesionaes de la

Educacion Fisica a asumir e desafio no sdlo de
conocer buenos y variados juegos, sino de saber
como facilitar las condiciones favorables paraque
nifiosy nifias aprendan por si mismosajugarlosde
un modo Iudico. Esperamos que todo € esfuerzo
puesto en su redlizacion rinda sus frutos. Y que
cadauno delosarticul os presentados seavalorado
en su real magnitud, vale decir: como un pequefio
gporte a una Educacion Fisica sofiada colectiva
mente. Tiene el lector lapalabra.
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