
PrIEper periodo de sesiones del Grupo Consultivo de las Naciones
Unidas en materia de prevenci6n del crimen yr de tratamiento de

los delincuentes . (Ginebra, - 13 diciembrel961) .

Refereneia clef Prof . Dr . Federico Castej6n, Magistrado del 'Tribunal
Supreaxro, Experto Gubernamental espafiol correspondiente del Secretariado
de 1a Organizaci6n de Naciones Unidas en materia de prevenci6n del cri-
men y tratanrienzo de los delincuentes.

A virtud de la reorganizaci6n de la Secci6n de Defensa Social de las
Naciones I~nidas, -el Cxrupo Consultivo Evropeo de Expertas Cxubernamen-
tales en materia de prevenci6n del crimen y tratamiento de los delincuentes
ye ba convertido en Clrupo,Consultivo de las Nacianes Unidas, reuniendo a
los representantes de los Gobiernos de tcxlo5, los Estados miem~bros de las
Naciones t7nidas en to referents a la materia Penal .

Este Grupo Consultrvo de Rxpertos, sobre .plan mundial, relativo a las

rnateria5 dichas, ha celebrado su primera reun16n del 5 al r, de diciembre

de zg6ri .
Fl dia 5 de diciembre se abri6 el periodo dc. Sesiones de la Reunion del

Grupo C;onsultivo de Las Vaciones Unidas en m.ateria de prevenci6n del
crimen y iratam.iento de Los delincuentes, presidida :lxrr el Sr. Spinelli, Direc-

tor de la Ofrcina Europea de las Naciones tinidas, que salud6 a los

asistentes, expuso el ordcm de los trabajos que se expresa a continuaci6n
e invit6 a los reunida; a designar Presidente, Ponentes v Relatares.

El plan de trabajoestaba constituido por los siguientes Comas
z .° La planificaci6-t y la construcci6n de instituciones pares el . trata-

miento de los delincuentes adultos v menores . Como documentaci6n so
acampan6 la nata del Secretariado sobre la materia y la ((Revista Inter-
nacional de Palftica Criminal)), niuneros z ; y iS de octubre de rg6r, es-
pecialmente dedicado a caste .lema .

z .° ,Los :m6tados utilizados :pares la prevencibn de la delincuencia ju-
vQnil . Documentos acornpanados : Nota del Secretariado, el paped de la
Escuela pares prevenir y combatir la delincuencia juvenil, on forma de
Nota preparada por el S,ec:ret :ario de la UNESCO y ccLa concepci&n d<.
los servicios de protecci6n de la families v de la infancies come rnedio de
prevenir la delincuencia juvenil, forinada ,por una Nota del Secretariado,
Secci4in de Servicios Sociales .

." La Dotenci6n preventives de los adultos y de los rnenores . Docu-
rnentos acarnpaf.ados : Nota del Secretariado y Ponencia general presen-
tada lx>r la Fundaci6n Intern .acional Penal y Penitenciaria ;- y

4." I.a terapia de grupo y- los m6todos terap6uticos analogos (group
counselling) en el tratamiento penitenciario y .la reeducaci6n. Dcrcumen-
tos acomparia(los : a.) Psicoterapia de grupo en los delincuentes . Ponen-
cia general presentada por la Sociedad Internacional de Criminologia .
b) Algunas abservaciones y opiniones sabre el group work en less casas de
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reeducaci6n pares j6vemes delincuontes . '_i'rabajo preparado por la Ilni6n
Internacional pie Protecci6n de la Infancies . d) Notes sotnetida por el Conse-
jo Internacional do Psicoterapia de grupo .

La Reuni6n acord6, por,unanimidad, clesignar Presidente at Sr . Tc>rs-

ten Eriksson, Director General de Prisiones de Suecia, y Vicepresidentes,

a los Sres . C:(rrnil, de Belgica ; Smimoff, de Lt Lini6n Sovietica ; Mar-

quardt, de Argentina ; Sabik, de la Repiiblica Arabe Unida, y Moeller,

de iEstados IIlnidos de America. I)espues de los 4iscursos de riubrica se co-

nic-=6 a tratar clel primer terra, relativ<> a I'lanifieaciOn y Construeei6n do

Establecimientos pares el tratamiento de delincuentes intmores y adultos, do

que era ponente e1 Arquitecto ingles Sr . Madge, y Presidente de 1a Co-

misibn Relatora el Sr. Brunicelli, de Venezuela. En el debate que se si-

gui6 sobre 6ste, asi wino los demas puntos, interviuieron todos los asis-

tentcs, exponiendo, tanto la situacidn del problema en su respectivo pats,

como los pintos de vista que personalmente a oficiaimente estimaban

mess adecuados a la ;soluci6n de los problemas que se planteaba. P(Ir to

clue respecta a F,.spafia, lntervino tanto ed autor de ester refereneia como

el Sr . $arrera, Letrado del Ministorir) de Justicia, Asesor de la d)irecci6n

General de Prisianes, designado representante del Ministerio para esta

Peuni6n en sustituci6n del Sr . Castan V~lizquez. Los pafses nopresenta-

dos v ouyos Delegado; e31>usieton .1os, puntos de vista a que se alude an-

toriormente se meucionan al final de emote informe.

Cmno putitos destacados del debate recogidos en el injorme que ha silo

aprobado Pares. firesentar a less Naciones L'rzidns, figuran sobre el aludido

tecna <i- Planificacion ,v Constrzi-ccic5n de, Establecimientos pares el trata-

miento de delin.cuentes nzenores y adultos los siguientes

Objetivos sociales de less Instituciones Penales y de los Correceionales
scan la readaptaci6n de las detenidos v la proteccic)n del publira, y en re-
laci6n con los delincuentes juveniles less Instituciomes debtn ser esencial-
mente educativas .

Los tipos de bonstrucciones deben set distintos pares j6venes y para

adultos, asf corno para mujeres, j6venes adultos masculinos y categorfas

especiales, corno los .anormales mentales, los toxic6manos, los condena-

dos a penas do larga duraci6n, v los presos preventivos que deben de

estar separados de los condenados y en Establecimientos especialmente
destinados a ellos.

Sobre capacidad de less Tnstituciones, la Reuni6n estirt16 que debia set
menor la ~de los juveniles que la de las adultos, que la dimensi6n ideal

pares adultos es entre 300 y 700 reclusos, teniendo en cuenta los diversos
factor" qua; la determinan corno empleo econdnico del personal profe-

sional, psiquiatrico y cle otras especialidades, el volumen de mano de obra
necesario para pacer funcionar en buenas condiciones un taller o una
unidad agricola, la Iocalizaci6n del establecimiento y .w1 nivel de seguri-
dad que se estima inversa~mente proporcional a less dirnensiones de di-

cho establecimiento. Aigunos paises agrupan sus establecimientos alrede-
dtw de una unidad principal para constituir un conjunto sat6lite o una

ciudad penitencaria con instituciones c.~eparadas como oentro de observa-
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cidru, reeducacicin de j6n-enes, hospital para inentales c instituciones pie
seguridad maxima .

El emplazamic;nto (lobe ser a alguna distancia de los Centros urbanos,
tanto para facilitar ht relaciun de los dcteniclos con sus fainillas como
perinitirles trabajar en establecimientos industriales exteriores o acudir a
centros ~educativos, asi como para que +=1 personal. de la In tituei6n lleve
una vida normal en la glomcraci6n urbana vecina, to que permite a to-
dos ~la utili7aci(n de los svrvicios industriales publicos (electricidad, aqua,
gas, alcantarillado) 5- <t ser posible cerca de un centro urbano que posca
una Vnive.rsid.ad o Iristituci6n asimilada, para quo el personal de la Ins-
titucidn se enouentro al corriente do los progresos de la cricninologia y
pueda ser integrado en un prograina de investigacl6n penalista. En con-
tra de ello, la proximidad de los centres urbanos hact~ teeter quo. se 'en-
glohe vii las nuevas barriadas ~el centro penitenciario v quo el precio do
1os terreno.s sea mu1- elevado, asi comp que fl aislamiento facilita la or-
ga*acibn de las inedidas <1e seguridad.

Los trabajaclores agricolas deben ser ocupados en colonias rurales, los
condenados a penas deberfan ser colocados cerca de su residencia para
perrnitir osl .acceso de las ,persoxias de su hogar, y los detenidos preventi-
vamente debon estar alojados en la ciudad v a ser po ible en ptioximidad
del Tribunal .

Sobre trabajo v onsefanza se considera quo la jornaia del preso (h-be
organizarse en tres pericxios iguales, aproximadamente, cons-agrados al
trabajo, 1as ciporieucias sociales w" ~el sueno ; que la .ensexianza debe ser
gatieral v corroctiva ,para .1a readaptacibn del dclincuente ; que los esta-
blecirnientos industriales d:eben tener, ho- ejemvlo, en ventilaci6n, alum-

brado v seguridad las norrnas usuales en las industrial exteriores v adap-
tadas a los progresos tecnicos, y que estos establecirnientos industrialesa
faera de .1<a Institucibn constituveri un diber a la vez quo una vcntaja
quo los presos tienrn interes en aprov~echar, si bien puede facilitarse el
trafico de e:stupefaciertes v otros .

Sobre actividades sociales y recrcos, quo en el sistema tienen un valor
terapeutico, so hace notar qua: los recreos en grup« persniten observar e7
comportamiento de ~los detenidos en six.iedad, f<acilitan el proceso de re-
cducaci6n .con terrenos de ,sport, piscinas .v otras cornodidades, corno en of
interior representaciones toatrales, conciertos t ,pro5"-ecciones Cinematogr<i--

ficas, con estimulo para los detenidos a ,preparar ellos mistuos los pro-
gramas, actividades individuales v _ ,tal_lercs, bibliotecas p salas tranquilas
para quo los quo deseen aislar:,e dodiquen .a ello su tienlpo de recreo, a
fin de eiisavar Ja organizacixin do 1a villa -en el estableciniiento sobre el
modelo de villa ezi e1 oxterior v asi concedcr un periodo de vamcimves
para quo escapen a la rutina normal ~9cla lnstituci6n, incluso rein estazi-
cia en ,su familia. °

Coino elomentos del plan, 1os dorinitorios _c c~eldas pareoeu confirmar

la experi-encia general do 1a mayoria de los presos que preficren dormir
aparte, to quo rclativameute las mujeres 5e considera absolutarnento in-

adecu,ado los gr,andes dormitorios, v en to que respecta a celda se reco-
mlenala la suporficie por persona quo sirve de norma en la villa corriente .
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,Sobre visitas se desaprueba la practica de separar a los presos de sus
visitantes lx}r vidrios, salvo que sean particularmente pcligrosos ; en las
visitas conyugales la opinidn ,publica no es favorable, y algurnos pafses

prefieren enviar al preso con .permiso para :5u casa, en tanto que otros prc>.-
vrn caniaras conyugales especiales en las Instituciones o sus depoxien-
cias .

Como elementos de la construcci6n, los muros perif6ricas se conside-
ran costasos v recuerdan tipos anticuados, .por to que 5e trata de reem-
plazarlos .por una red de espino artificial, combinada con una empalizada
tielgacia, y opaca, que impida la vista desde el exterior ; la zo-na de pra-
dera que pormite encontrar a los fugitivos eventuates se ccnnbina con me-

didas de dccfensa activa, como guardianes en puestos de vigilarncia . Fn
cambio, cl muro exterior ,siml>lifica la vigilancia, constituve una medida
de seguridad, deja libertad de movimiento- relativa en el interior, incluso
con la construccicin ri_ tuneles, protege contra la curiosidad o incursic5n
clesde el exterior v reprimu las tentativas de evasi6n, a la vez que cierra

la vista del ,rnundo exterior . 5e :expuso un nuevo moKlelo de muro dentado
,de siete metros de. altura que parece pre;entar cicrtas ventajas .

Sohre ventanas se desechCi e1 tiipo tradicional de barrotes, ofreciendoso

,diversos modelos, como los de vidrio armado .

En alojarniento del personal, salvo el Director y otros funcionarios

necesarios, que deberizn vivir en 1a vecindad de la Iarstituci6n, los demAA-

debfan llevar vida normal. en la poblacicin prbxima. Se exceptua las Ins-

titucione. .para jc5venes, en los que para crear t1 ambiente familiar de-

berfa existir con el pecluefto grupc de detenidos bien un matrimonio o un

educador profesio .nal .
tiobre el .papel del arquitecto, por estimarse diffcil hacerle ver las

necesidadcs de la administracl6n frenitenciaria pava expresarlas grafica-

mente, el sistema de arquitec .tos adscritos a la administraci6n peniten-

~ciaria no contci con la aprobaci6n general y ~la col.aboraci6n de arquitectos

particulares con encargo del provecto o convocaci6n de un concurso, per-

pnite disponer de planes de arquitectura inrn>vadores, sin detrimento de !as

normas rectoras de la Administraci6n . Sc, propuso por el representantw

de la Sociedad Internacional dc, Crirninologfa y posteriorznente to recogi6

la i>elegacicin de Venezuela, recomendar al Secretariado de las Naciones

Liniclas quc por u propia cuenta o en colaborarion con alguna Funda-

Ui6n o Agencia Internacianal quc se preocupe de estos asuntos se decida

la creacibn de un premio para los dos mejores,proyecto' de una Institu-

ai6n Yenitenciaria de seguridad media, adaptados, el uno, a un pafs de

clima templado, v e1 otro, a un pafs de clima CAlido, prohectos que sedan
presentados por la prr`xinia Reunidn del Grupo Consultivo ahora convo-

"cadv . Fsta r_'iltima propucsta no fue aprobada .

.11 segm-ido term de estudio, concerniente a la Prevefzcio .ri de la de-

.lincude7zcia- juvenil, bajo 1a ponencia del Magistrado belga Sr . `'ersele, se

-expuso que la pc>Itica preventiva exige que s(. admita una nocicrn exten-

siva de la tielincuencta de menores para comprender a los infractores, a

las vfctimas de tin liechu penal -c" a los j6venes inadaptados socialmente,

pees la prevencibn abarca sectores rnuv diversos, tanto sobre el mismo
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sujeto, el medio que ie rodea y Ia evoluci6n socio-cultural general de una
colectividad .

Distinguiendo la profilaxis criminal o de progreso social, en geAieral,
de la prevenci6n especifica de la delincuencia de menores reclaman espe-
cial atenci6n los menores que no necesitan ser sometidos al tratamiento
como los -que infringen la circulaci6n por carretera, los que provocan dis-
turbios sin pertenecer a grupos subculturales y las bandas de menoms .

Los medios de prevenci6n dcben' estimarse en consideraci6n a las ten--
denciasi :actuates de qu,e han de ejeroerse sobre y por el medio, asi comer
sobre &l mismo sujeto, evoducionando hacia una orientaci6n y una explo-
taci6n sociabnente cor.structivas de las aspiraciones lee los j6venes y des-
arrollando la persuasi6n mas que los in6todos coercitivos . Para ello se
confia a equipos de m6dicos, psic6logos, pedagogos y trabajado-rcs socia-
les que ban de recurrir a toda la colectividad para dar a los menores lo-
grar la plenitud personal por su participaci6n en la vida colectiva .

Dichos medios de prevenci6n, ,en consideraci6n a los objetivos sociales,.
sen.alan la detecci6n y . e1 tratamiento ; temprano de toda anomalia fisica o=
psicoafeotiva, la funci6n esencial de la familia con asistencia educativa
a los padres, completando y controlando la educaci6n dada pen- algunos
de 6stos, incluso reemplazdndoles en to que se refiere a la oducaci6n do
los hijos, la nmisi6n a fondo de la organizaci6n escolar y sus programas
para que las clases scan una escuela de is vida, Canto como una escuela
del saber, contactos entre el maestro, la familia y la colectividad y et
objetivo de dar a los menores una ensenanza adaptada a sus posibilida-
des y necesidades con el trabajo que por su cariacter social acentda su
valor educativo,

En las pequenas comunidades la labor privada soluciona prcrblemas
que plantean ciertos hijos v ciertos padres .

Las act vidades recreativas de -los menores para su distraa cidn, su ne--
cesidad de aventura y de solidaridad conviene que se les permita organi-
zar aquellos recreos, limitAndose las autoridades y organismos a aconsejar
y orientar, y entre ellos los servicio de policia especiales con lfas secciones
f'erneninas encargadas de estas finalidades protectoras y preventivas, jun--
tamente con la acci6n de la pronsla, la tadio, el cinemat6grafo y la te1e-
visi,6n, aunque sea deplorable que algunos programas micien precozm;ente
en las, cuestiones sexuales o en el gusto de la violoncia. Respecto a los-
programas de prevenci6n hay que reconsiderar los fundamentos de Fsttat
quo pueden advertir gravemeute sobre la justificaci6n do las nornias so- .
ciales en vigor y obligan a descubrir la parbe positiva do las aspiraciones
de la juventud, incluso. cuando no se :nanifiestan por reacciones agxesi-
vas de oposici6n, ecliminando los elementos de conviccif>n intuitiva o de
paternalismo sentimental . El programa preventivo ha de basarse en la
observaci6n cientifica de las realidades humanas y sociales, raza, desarro-
llo cultural y.. econ6mico, etc . Las znvestigaciones deben ser cientificas,
constantes y flexible,, y abarcar todos los aspectos del probloma y sua
diferentes manifestaciones, estructurandolas de mantra que puedan cote-
jar sus resultados mediante experimentos de pedagogia social . Estas in-
vestigaciones debon dirigirse a descubrir las causas realer de la delin-
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euencia de .menores, incluso para detcrminar si son factores d': f>lla o
efectos del alcoholismo,, la vagancia, is prostituci6n v -l ausentismo es-
colar, a comprobar la eficacia do los medios de prevention que se detie-
nen ~en la parte exterior coma la asistencia econ6mica y 1a disciplina, y a
establecer una distinci6n entre los medios preventivos concretc>s do delin-
cuencia de menores v los demas procedimientos de profilaxis delictitia ge-
neral o de ,progreso social . Estos estudics deben emprenderse por orga-
nismas de cocrdinaci6n de representantes do ciencias humanas y sociales,
los Poderes judicial y ejecutivo y los representantes de la colectividad y
de los grupos sociales a que pertenecen diehos j6venes . Asi, la aplicaci6n
localizada a ciudades c: barriadas piloto se considera iutil cuando se ponen
en obra todos los medios posibles i> los rcsultados se observan do moda
objetivo .

I:1 program,a proventi.vo exige ser financiado, dokado de personal efi-
ciente, procedimientos de comprobaci6n e informaci6n do la opini6n pd-
blica sobre justificaci6n do las medidas adoptadas, asi como la areaci6n de
un servicio international do documentaci6n y de intercambio de informa-
ciones.

E!1 Punto 3.", la Prisi6n preventive de adultos y de menores, ha sido
objeto tie los lnas enconados debates. _Eacarnendada su ponencia al Pro-
fesor de Derecho penal L.e Clerc (Suiza), se ha de advertir due ea . en
docum:anto IE- C :'VI . q-813, de 9 de enero de rq6i, la Comisi6n do Dere-
chos humanos, en su XVI perfodo de Sesiones aprob6 un informe del
Comite quo. redact6 e1 Presidente rkAator, Sr . Delgado (Filipinas) sobre
Estudio del derecho de coda individuo a no ser arbitrariamente detenido,

preso o desterrado», y en sus parrafos iqr a 150, a1 tratar de 1a du-raci6n
de la prisivn .preventiva,, expuso diferentes sistemas, como los que esta-
blecen .plazos para concluir la instrucci6.n o la investigaci6n (Bulgaria,
Ecuador v :Panama), o para. el juicio o las pr6rrogas do 6ste (Inglaterra,
Gales e Inlanda), plazos que son impuestos a los Jueces y que se acortan
si los acusados estan en prisi6n provisional (Brasil y :Portugal) . Estos pla-
zos son de catorce dia ; en Egipto, de tin mes en S6lgica, de dos meses
en Checoslovaquia; Jap6n, Rusia y Corea, i> do tres en Polonia, asf como
otros paises prohiben la lir6rroga (Jap6n) o exigen que las pr6rrogas sear
aprobadas u ordenadas por auto,ridad superior Kiel liinisterio publico o
de los Tribunales (Checoslovaquia, Israel, Rusia v Yugoslavia), o que se
revisen los motivos de la .prisi6n (1346gica), o que se verifique esta revisi6n
un mes despues del mandato do prisi(rn, y si la libertad no 5e acuerda,
el Tribunal fija la fecha (to la nueva revis16n .(Republica Federal do Ale-
man1a) . En este punto son de estudiar .e1 reciente C6digo de Instrucei6n
Criminal de Francia, en gran parte seguido for el nuevo C6digo de la
nzisma inaieria en Marruecos, quo sefialan tin plazo de dos meses, si bien
prorrogable indefinidamente cada dos sneses .

Sobre tales antecedentes, el Informe de Grupo Consultivo alhora re-
unido ha tenido en cuenta la .ponencia redartada por encargo do la Fun-
daci6n Intornacional Penal v Penitenciaria per los Sres . Volcher, Veringa
y- Ueurts, as! camp la nota de.) Secretariado de la Oficina Ruropea de iaa
\aciones Unidas a que se alud~e en lineal ant(->riores .
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Se dividi6 e1 trabajo en do,,; .panes, r&lativa la primera a la prisioli prc-
ventiva de los adultos, y la segunda, a la do los monores . 'En la de la
priinera se observb quc, las exigencias de !as regla, infrnimas para el tra-
ta2niientq de los reclusos, -acordadas boil el Congrc;so de 1955 y rolativas a
las personas en prisiun preventiva habfan sido observadas, y al estudiar
la amlrlitud de este Cema se anotb que la Comisi6n de derechos del hotn-
bre a que antes se ba aludido habfa estudiado a fc7ndo muchas cuestiones,
entre ellas la del pago- de una indemnizac16n en ei caso de qua. la actuaci6n
de la )usticia no, estuviera justificada .

Estudiadas las cuestiones legales en que se decreta la prisi6n preven-
tiva, su duraci6n y el r6imen de los acusados, que dc-be considerarse des-
favorable, en relaci6n con los condenados, cu-ando deberfa ser al contra-
rio, tia quo a los primer<rs se les presume inocentes, se hicieron suges-
tiones, cntre ellas la que se deberfa llamar 1a atenclCGn de la opinion pu-
blica sobre la importincia de la detencidn preventiva p al dividirse los
pareeores sobre los que estirnaban que se deberfa atraer atenci6n para
se6alar al ptiblico Las fallas de la Justicia v especialmente la inercia do
quc; da muostra ell ciertos asuntos, otro sector de la Asarnblea se inclinfi
a declarar que impor,a - senalar todos los abusos que pueden resultar de
la organizaci6n de la detenci6n preventiva y de su aplicaci6n prActica,
decidiendose la Asamblea per esta "segunda forma . Se estitnb, igualmc:n-
te, que la Ley debe fijar un plazo lfinite, o sea duraci6n rnaxirna a "la
prisi6n .preventiva, ti quo :al importer una condena se debe toner en cuenta
c1 perfodo de p'isicxn preyentiva quo deberfa continuar .siendo una mcdida
excepcional y no exigirse en todo caso la cauci6n, sino otros inedios° quo
garantizarl el eurso normal de la justicia, para quo la garantfa pecunia-
ria no sea un privilegio de los acusados quo disponen de fortuna . Ell
euanto a 1a eje-cuci6n de la detenel6n preventiva en los casos en .quo no
pueda evitarse, se estim6 quo debe depender de la '.dministracihn Central
o-quo el Poder Contral debe toner, al mono,, un derecho de control o de
v.igilancia activa ; quo el ,procesado debe poder quejarse del regimen Z quo
cstA sometido ante una Autoridad quo exija el respeto de su dereclio, ano-
tandosc quo varios pafses n6rdicos hart institufdo, a esto efecto, un Co-
misaria parlamentario ; .quo 1a detencidn preventiva debe suffuse en un
establecimiento especial o al menos ~(q)arados de los condenados, facili-
tandoseles una vida coniun.itaria, aunque se elknine la promiscuidad pe-
ligrosa, ofreci6ndoles la posibilidad de ecitar la ociosidad con recreos en
coin-6n, accion educativa, co'lectiva por conferencias, ensenanza, e-tc ., erni-
siones radiofbnicas, lecturas de 1a pre,isa, si bien esta participaci6n ran 1a
t=ida colectiva no puede ser unpuesta sin e1 consentimiento del misino
deterlido .

1:1 personal de vigilancia debe ser no solamente de guarda, sino exitre
funeionarios penitenciarios con formacion ademada, v el cl2oque psicolu-
aico del quo sufre la primera detencibn debt. atenderse por 1os servicios
do asistencia social respecto al abandono forzoso de los quo estan al cui-
dado del detenido v a. Jos servicios medicos o a trabajndores sociales para
prevenir los estados dep.resivos y sus consecuencias extremas . La inter-
tenci6n on favor del diAenido permite sonoterle a examev medico-psico-
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lbgico y social, aunque no se pueda utilizar coma indice de culpabili<lad
o para arrancar una confesi6n, e iguahnentc: fel tratamiento de su estado
mental, y el cuidado de su salud, . aunque sea efecto de su actiaidad debic-
tiva ;, pero, en cambio, no se puede emprender sin su consentimiento ex-
preso un tratamicnto netamente penitLnciario . Se rccon.ienda e1 estudio
como el quc se ha h :cho, en Inglaterra por el -Ministerio de Ia Goberna-
ci6n sabre e1 -tienrpo transcurrido tin espera del juicio para determinar a
qui6n y por qu ¬: se detiene .

Rospecto a la euesti6n de la detenci6n preventive de los menores se
ha entendido que su arresto es m6as fiicil que el de los adultos ; como yi
los mcnores no gozasen siompre de las garantias Iegales do aqu6llos o i
deb(- extenderse incluso .e1 derecho de guarda do los padres por necesidad
de :la observaci6ri o dw la educaci6n, y si las inedidas de reeducacibn s-
puedon comenzar lurarvte 1a detencidn prcventiva, por to que se estima
quo se prosigan lays estudios sobrc la detenci6n pnc>ventiva, tanto de los
monores comp de los ad>ultos, a fin de procisar los fines perscguidos por
la apiicaci6n judicial y administrative de estos metodos y las medidas que
pueden sustituir a la detenci6n, cstudios que p_,rinitiran apreciar la eapor-
tunidad de redactar reglas minnnas comphnnentarias .

~El cuarto punto .o terra d6 (-studio do la Reuni6n del Giupo Consulti-

io en el inform(- aprobado se redacta asi : La terapiet de grupo y los rnE<-
todos terapeutieos andlogos en el tratanviento penitenciario y la reeduca-

ci6n . F+u6 aprobaido sin debate, sin duda, porque la discusi6n que prece-
di6 a su discusi6n, on 1a que intervinieron actic"amente medicos y peni-
tenciaristas, permit16 ltegar a so-llzeianes que se ezponen a continuaci6n .

La clinAmica del grupo humano se ha mostrado en las recientes con-
quistas de las ciencias humanas i- en particular de la psicologi<a y de la
sociologia, y la utilizaci6n do osta dinamica de grupo es to quo c. dcno-

mina cl trabajo on grupo, en que las rclaciones interpersonales y las
fuerzas afecticas que se establecen entne 1os indieiduos de un mismo gru-

po se conjugan, conform(- a tin r6gimen fnievo, para alcanzar u-n objetivo
de readaptaci6n, bien con finalidad educative o terap6utica, con reglas y

t6cn:icas y personal propio cada una de ellas, a fin de orientar al indivi-
duo hacia Tina relaci6n social correcta, por to quo se ha do examiner se-
paradamente e1. trabajo en grupo .pare lines educatiios, el trabajo °n grupo
para lines terap6utlcos y sus relaciones recfprocas .

El i :ra-bajo en grupo para .fines cducativos tiende a organizar una vide
en coniun do>1 grupo quo sea fiel a la fcarmula de vivir, trabajar y realizar
conjuntamente una miszna tarea, que hermita a cada dial desempeiiar
una funci6n y asumir doterminadas rosponsabilidades, ell grupos de unas
quince :personas, coax un Consejo de la Seguridad el-egido por e41a misma,
un Tribunal para juzgar la indiscipline y Comit6s encargados de servi-
e ;ios especialcs, oanio liigiene, alimentation, almac6n, peri6dico, etc ., a
fin de quo 1a presi6n horizontal o presi6n del grupo quo suele dominar
sobro -1a prosi6n vertical o presi6n cjcrcida por la Autoridad o educador,
se pondcre y alcance la accibn rApida y efcaz quo se desea .

La terapeutica de grupos se propone liberar al individuo de sue nhi-

biciones personales . Se orienta a prcpararle un poraenir ti- s6lo se sirrr
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del pasado para construir e1 futuro. Las .exp.erieneias son escasas, pero
permnten setialar que su composici6n ha de s:er de dote a quince rniem-
bros como maximo, aunque sin necesidad de formar grupos homog6neos,
con grupos especiales para bebedores, toxic6manos, perturbados sexuales,
como .pedbfilos y homosexuales, en sesiones que duren noventa minutos,
una o dos veces por semana, por tiempo de tres a seis rneses, excluycndo
a los condenacios a penas demasiado .largas o detrnasiadd cortas . La psico-
terapi,a de grupo puede utiiizar t6enicas verbales sobre discusi6n de ternas
l1bres o serialados con libertad de discusi6n, laboi-ales o relativ-os a las ac-
tividades reales o dramaticas (sociodrama o psicodrama), las que se pue-
den emplear simult'aarcamente si precisa .

Los psicoterapeutas, uno o dos del mismo o distinto scxo, pueden per-
tenecer a disciplines diversas, corno la psiquiatr{a, la psicologia o e1 tra-
bajo social, con formaci6n adecuada y sometidos a la superaisi6n de un
equipo clinico .

Limites de la terap6utica de grupo son las de no considerarla corno
una panacea, no excluir las terapeuticas individuates, especialmente de
los psiconeur6ticos y '.ograr garantfas en cuanto al secreto de las dcclara-
ciones hechas en la reuni6n con secreto profesional para el terapeuta .

Las relaciones reciprocas entre el grupo de trabajo con fines educati .
vas y el t~rabajo de grupo con fines terapeuticos deben corrrpletars- reci.
procanrente y prestarae una asistencia mutua, observandose al comienzo
de un tratamiento el aurnento del esp£ritu agresivo de los sometidos a 61,
que exige el que el personal de servicio habr<1 de, torcror en cierto modo
o el antagonismo de los que no son admitidos en el tratarniento de grupo
y se estiman ofendidos pox ello .

Se ha de annonizar <la arci6n docente y terap6mica para la resociali-
zaci6n y readaptaci6n social ,del reclitso modiante 1a integraei6n de la

terapeutica en una awi6n de conjunto con la participaci6n do nil equipo
clinico y docente constituido por ~todas lay personas, incluso las rues 1zu-

rnildes que se encuentran en contacto con los mclusos, a saber, Director,
M6dico, psic6logo, educador, personal de vigilancia, trabajadores sociales,

administradores y .personal t6cniro o de servicio . La forrnaci6n d.el perso-
nal ha de consistir : los terapeutas, en una. educaci6n clinica especializa-
da ; el personal docente, lea educaci6_l especializada, y Q1 personal subal-
terno o el de beneficencia exterior, en una formaci6n adccuada, coif ex-
perioncia .practice de .la vida 1- (le la dinanuca de grupo.

117A perfeccionamiento de las tecnicas por grupo de estudio de Tnstitutos,
Vniversidades o invest gadores es necesario, plies su ensayr~ en diferentes
e:sferas, incluso en la de la industria, ~;sta llamado a desempenar tin papel
importante en el tratamiento penitenciario corno rnedio de £acilitar las
relacion.es sociales y de modo especial las relacion-o,; sociales fibres, en que
el individuo, no aottia guiado por la Autoridad .

Fn la 61tima de lag sesiones de trabajo dedicadas a1 estudio 'de cuestio-
nes diversas se propuso por el Magistrado franc¬s Anc:el, v fu6 aproba-
do por unanimidad, la constituci6n de un subcomit6 o grupo de trabajo
de di.ez personas que preparase la pr6xima reuni6n del Grupo Consultivo
de las Naciones LTni,ias sobre prcvencickr del critrren y tratatniento de los
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delincuentes, propuesca quo apoyaron los representantes de Belgica, Ru-
<ial Sovi6tica, Estados Unidos, Argentina y Republica -babe Unida . I}i=
~:bo Subcomite o CGrupo de trabajo seria elegido segfin una repartici6n
geogrAfica. Inmediatamtnte se procedi6 a la elecci6n, y bajo la presiden-
,cia del Sr : Uriksson (Suecia) se acord6 que constituyesen dicho grupo los
representantes de Rusia Sovi6tica, Francia, Inglaterra, I361gica, Estados
Unidos, Argentina, Rcpublica Arabe U,nida, Liberia y Jap6n . A este gru-
po de trabajo se le ercomendarfa la reuni6n en fechas adecuadas para la
preparaci6n de los trabajos del firupo Consultivo, teniendo en cuenta
tlue como cada cinco afios se celebra el Congreso de las Naciones Unidas
sobre is misma materia, el ;Grupo Consultivo tendria en cuenta una dis-
tribuci6n canveniente 661 tiempo entre una y otra Reuni6n de los Con-
gresos y una y otra Reuni6n del mist-no Grupo de ~trabajo y del Grupo
Consultivo, en general

Issta propuesta, que deb(, alabarse, re4ponde a la convimi6n adquirida
de que la constituci6n de )a Asamblea -General del Grupo Consultivo no
se traduce en la eficacia deseada, ya que los ores Grupos de componmites,
cuales son : los juristas, de formaci6n universitaria ; 1os polfticos, de cu1-
tura cnciclop6dica, y ios funcionarios de la Administraci6n penitenciaria,
tic preparaci6n t6cnica y de tendencia reglamentista, deben separarse en
seccioneG diversas, para alcanzar el maximum de resultado en el trabajo
+emprendido .por cada una de cstas diver-as formaciones y fin.alidades .

Asistieron a la reuni6n Jos representantes de Argentina, Australia,
Austria, I361gica, Sielo-Rusia, Canad~i, Republica Centro Africana, China
{Nacionalista), Cuba, Checoslovaquia, Dinamarca, Etiopia, Ropaiblica Fe-
dcral Alemana, Federoci6n de Malasia, Finiandia, Francia, Grecia, Gua-
temala, Hung~ria, Iran, Israel, Italia, Jap6n, Liberia, Libia, Marruecos,
Pafses I3ajos, Noru-ega, Raquist~bi, Panama, Polonia, Rusia, Espafia,
Suecia, Suiza, Tailandia, rurqufa, Ucrania, Uni6n S!udafricana, Repu-
Mica Arabe Unida, Reino Unido de la Gran $retana, Estados Uniios de
Am6rica, Venezuela y Yugoslavia.

Como instituciones especializadas se admitioron a 1a Asamblea, en ca-
lidad & obvervadores, la Organizaci6n Internacional del Trabajo, la Unes-
co a Organizaci6n de las Naciones Unidas para la Educaci6n, la Cioncia
y la Cultura, t, la Organizaoi6n Mundial de la Salud .

Co~no Organizacioncs intorgubernamentales se adinitiercm tambien,
wino obsereadores, repncsentantes del Consejo de iEuropa de la Liga de
E,stados Arabes, y comp Organizaeiones no gubernamentales, la Uni6n
,Catcilica Internacional clel S-erricio Social, el Coinit6 Consultivo Mundial
pie la Sociedad de los Amigos, la Liga Howard para la Reforma Penal, la
Asociaci6n Internacional de Z)crecho Penal, la Asociaci6n Internacional
de Educadores de J6venes Inadaptados, la Asociaci6n Intemacional de
Magistrados de la Juventud, 1a Oficina Cat6lica Internacional de la In-
fancia, la Comisi(5n lnternacional de Juristas, la Conferencia Internacio-
nal dol Servicio Social, el Consejo International de Afujeres, la Organi-
zaci(m International de Policia Criminal (Interpol), )a Federaci6u Inter-
-nacional de Funcionarios Superiores de Policfa, la Federaci6n Inter-nacio-
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nad do Xtujeres juristas, la Asociaci6n de I)c;recho Isiternacional, la So-
ciedad International de Criminologia, la S«ciedad International de De-
fen5a Social, 1a Uni6n Intern<acianal de Protecci6n de la Infancia, la
lini6n Interparlamentaria, Pai Romana, AToviiniento Interrnacional de
los Inte~lectuales Cat6licos, is Pundacibn International Pemal v Peniten-
ciari,a, Ia Sociedad de I<egislaci6n ~Comparada do Francia, 1_a Alianza Uni-
virral de, las Uniones Cristianas do los j6vencs, la Federation tiTundial
para ia Saliud MIental y- la Alianza ATundial de Uniones Cristianas Fe-
in<:ninas .


