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José Mª sillero F. de Cañete

En 1993 me permitía expresar este deseo: 
«En la esperanza de esa benevolencia y desde 
nuestra ilusión no apagada, alzamos una voz 
en solicitud de que esta obra no se extinga». Era 
una referencia a la publicación Anales del Centro 
Hospitalario Princesa de España, trasunto escrito de 
sus actividades docentes, que entonces contaba 
con casi cuatro lustros de vigencia.

Nuestra petición resultó premonitoria, con 
un desenlace por desgracia en sentido opuesto: 
justo ese año marcó la despedida de la serie y 
una inflexión negativa en la docencia de este 
hospital.

A esta enseñanza y al marco en que se desa-
rrolló está dedicado este trabajo. El único mérito 
del autor es el de haber sido testigo apasionado 

de tal aventura. Pero comencemos la historia 
por el principio.

anteCedentes

Parafraseando a San Pedro cuando, aludien-
do a la vida de Jesús, dice que «la cosa empezó 
en Galilea», podría igualmente afirmarse que 
la cosa tuvo su inicio en el viejo Hospital San 
Juan de Dios.

Cuando llegué a Jaén, a inicios de 1957, me 
topé con dos sorpresas de muy distinto signo. 
Una muy positiva: la existencia de un magní-
fico equipo de profesionales, grandes expertos 
en sus respectivas especialidades y además muy 
entregados a su labor hospitalaria. El contacto 

ANALES CENTRO HOSPITALARIO
«PRINCESA DE ESPAÑA»

EXCMA. DIPUTACION PROVINCIAL

JAEN, 1977

R E S U M E N

Se analiza la docencia practicada en el Hospital Princesa de España durante dos decenios, los antecedentes 
y consecuencias, con especial referencia a su publicación «Anales del Centro Hospitalario».
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con ellos fue de inmediato fructífero , estable-
ciéndose una corriente de información mutua 
y colaboración ejemplar en la resolución de la 
casuística clínica que se nos presentaba. A ello 
se añadió el inesperado interés de un número 
notable de médicos jóvenes, de Jaén y foráneos, 
deseosos de aprender en lo que empezaba a ser 
el Servicio de Medicina Interna dentro del marco 
general de la Beneficencia Provincial. Mi recuer-
do entrañable para Rolando, de Honduras; Isabel, 
que vino desde Rusia; Cecilia, ecuatoriana; y un 
largo etcétera, que nos hizo a los integrantes del 
Servicio ser cada vez más conscientes de nuestro 
imperativo de enseñar.

Este favorable ambiente concerniente al con-
tenido humano del hospital, que se completaba 
con hermanas de la caridad, enfermeras, practi-
cantes, etc., siempre dispuestos a cumplimentar 
nuestras iniciativas, tenía como contrapeso la 
estructura del hábitat en que nos movíamos: 
un viejo hospital, que negando la misión que 
su nombre entraña (hospes: huésped; hospitium: 
albergue) era lo menos parecido a un dispositivo 
asistencial, inhóspito por antonomasia. La gran 
mayoría de ingresados, crónicos irrecuperables o 
indigentes. Más un asilo que un centro médico. 
En el invierno, un frío aterrador; en el verano, 
calor poco soportable. Me permití explicar la 
ausencia de infecciones hospitalarias (las que 
surgen 48 horas o más después del ingreso) «por-
que los gérmenes morían de pulmonía». Baste 
decir, a título de ejemplo, que el electrocardió-
grafo que se nos concedió al cabo de bastantes 
años para nuestro Servicio, un aparato ya de 
inscripción directa, dejaba de funcionar cuando 
la tinta se congelaba. Y que no podía hacerse un 
metabolismo basal, porque las calorías consumi-
das por la contracción muscular que entrañaban 
los escalofríos del paciente aumentaban el con-
sumo energético considerablemente. Hube de 
instalar estos instrumentos de trabajo en una 
pequeña habitación a la que aporté una estufa 
de butano.

La precariedad de medios no fue sin embargo 
óbice para realizar una asistencia digna, remozar 
el tipo de enfermería con pacientes agudos e 
iniciar la docencia, siquiera fuera fragmentaria 

y personalizada. Quiere decirse que durante los 
16 años que viví en el San Juan de Dios, la en-
señanza médica se realizó principalmente a nivel 
de cada Servicio, pocas veces conjugada con los 
restantes. Echando mano a los recuerdos, me 
permito evocar algunos hitos que demuestran 
el anhelo docente que nos movía.

• Sesiones clínicas vespertinas (la labor asis-
tencial ocupaba toda la mañana). Al final, 
estas sesiones se extendieron al ámbito de 
todo el centro, impulsadas por el Gerente 
Miguel Ángel Asenjo Sebastián, ya cuando 
yo mismo había sido nombrado Director.

• Cursos, en conexión con el Instituto de 
Estudios Giennenses: uno de Alergia y 
autoinmunidad; otro de Reumatología, con 
la colaboración de los profesores catalanes 
Barceló y Sanz Solá; etc.

• Mesas Redondas, como la celebrada en 
nuestro Colegio Oficial de Médicos sobre 
Fisiopatología Suprarrenal, con el valioso 
concurso de los profesores granadinos 
Alfredo de Federico e Ignacio Durán, que 
acudieron desde la cátedra de Patología 
General a nuestra instancia.

• Publicaciones, como una monografía 
sobre Enfermedad de Hodgkin, basada en 
casuística propia importante sobre esta 
forma de linfoma maligno (50 pacientes), 
y en la que colaboraron los Servicios de 
Cirugía, Anatomía Patológica, Radiología 
y Medicina Interna. Era un momento crí-
tico, cuando se consiguieron las primeras 
curaciones de este proceso, merced a los 
esfuerzos concertados de la radioterapia 
loco-regional y quimioterapia.

• Colaboraciones con Cátedras de Medicina 
Interna tanto en Granada (bocio, enfermedad 
de, Whipple); como en Córdoba (brucelosis); 
La Concepción de Madrid (migraña) , Sevi-
lla (cursos del doctorado en la cátedra de 
Farmacología: iatropatología), y un largo 
etcétera.

• Enseñanza de Enfermería, en razón a que 
la Escuela dependiente de la Beneficencia 
Provincial –segunda en orden cronológico 
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en toda España– funcionaba ya a pleno 
rendimiento, todavía en régimen de in-
ternado femenino.

• La participación de los miembros del equi-
po de Medicina Interna en Reuniones y 
Congresos, informando luego a todos los 
componentes sobre los hallazgos y avances 
de nuestra especialidad, fue a la postre otra 
modalidad de docencia.

Esa tarea, voluntariosa pero inferior a nues-
tros propósitos, fue preludio de la que luego, 
más sistematizada y colectiva, se desarrolló en 
el Princesa de España. Pero esa es otra parte de 
la historia.

la doCenCia en el PrinCesa de esPaña

A finales de los años 60, la Beneficencia 
Provincial pasaba por un momento crítico: pa-
recía condenada a la extinción, por causa de 
un hospital sin posibilidades. Se estableció por 
aquel entonces un concierto de servicios con la 
Seguridad Social, pero no pocos enfermos pedían 
alta voluntaria comprobada la mediocridad de 
nuestras instalaciones. La llegada a la Presidencia 
de la Diputación Provincial de Ramón Palacios 
Rubio resultó providencial.

Conocí el interés por nuestro cuerpo de los 
tres presidentes anteriores, curiosamente todos 
ellos sanitarios: Juan Pedro Gutiérrez Higueras 
(médico y abogado), Francisco Rivillas Peña 
(veterinario) y Antonio Vázquez de la Torre (far-
macéutico). El último de ellos incluso hizo un 
intento frustrado de construir un nuevo hospital. 
Pese a nuestro escepticismo, Palacios consiguió 
su objetivo en plazo relativamente corto, y en el 
año 1973 (23 de octubre en concreto) se inició la 
andadura del Princesa de España (que por expre-
so deseo de la futura Reina se llamó así y no Prin-
cesa Sofía como era nuestro inicial propósito). 
El hospital, con capacidad para 300 camas, costó 
300 millones de pesetas (180 el edificio y 120 la 
dotación). El arquitecto Aurelio Botella fue muy 
permeable a nuestras peticiones para mejorar, 
entre otros aspectos, el área de consultas externas 
y la central de esterilización. Nuestra gratitud al 

presidente Palacios, que prolongó la vida de la 
Beneficencia Provincial por otros veinte años, 
está por tanto plenamente justificada.

El nuevo centro, no hay que decirlo, colmó 
las aspiraciones de todos los que habíamos sopor-
tado las dificultades del San Juan de Dios, que 
luego sería reconstruido en parte como sede del 
Instituto de Estudios Giennenses y en otra parte 
como Albergue Juvenil, presto en este momento 
a su inauguración.

El Princesa de España se convirtió para todos 
nosotros en ese hogar de trabajo del que hablaba 
el inolvidable Carlos Jiménez Díaz, cuando pre-
tendía elevar la categoría del hospital desde un 
mero centro de atención a enfermos al nivel de 
lugar de vida en común de un colectivo sanitario, 
en el que además de curar –lo más importante, 
pero no lo único– debería ponerse en práctica 
otra nobilísima tarea humana recíproca: enseñar 
y aprender. Frente a la ironía de Bernard Shaw, 
afirmando que «el que puede hace y el que no 
puede enseña», alzo mi reflexión según la cual 
«el docente, como el médico (y más aún, si es 
médico) cura una grave enfermedad: la igno-
rancia».

Esta sed de docencia cristalizó en la orga-
nización de Sesiones Clínicas generales, con la 
participación de todos los Servicios del Centro 
Hospitalario. Tal actividad, plasmada inicialmen-
te en formato de revista, dio luego paso a un más 
amplio y ambicioso Curso Integrado , que tendría la 
envergadura de cualquier disciplina académica: 
una duración de nueve meses, con sesiones se-
manales de tres horas, precisamente en la maña-
na de los sábados. Nuestra docencia hospitalaria 
cobraba así valor permanente, de acuerdo con 
el sabio consejo del maestro Gregario Marañón: 
«La conferencia que no se escribe es conferencia 
frustrada». Este fue el nacimiento de Anales del 
Centro Hospitalario Princesa de España.

Otro hecho vino a configurar definitiva-
mente nuestra labor docente. No debe perderse 
de vista que en los años 70 de la pasada cen-
turia existía ya una aspiración justificada de 
muchos clínicos –generalistas en buena parte, 
pero también especialistas– de mantener al día 



e
l
u
c
i
d
a
r
i
o

34

josé mª sillero fernández de cañete

su bagaje científico, lo que en medicina no es 
ciertamente fácil: un reciclaje, según la termi-
nología actual. En este contexto, la Sociedad 
Española de Medicina Rural (SEMER) supo ver 
por la clarividencia de su entonces presidente 
en esta provincia, Ramiro Aguilera, la necesidad 
de dar cauce a estos sentidos requerimientos, 
promoviendo unos Cursos de Enseñanza Médica 
Continuada. Se estableció así una colaboración 
estrecha, verdadera simbiosis, entre la SEMER 
y el Princesa de España. Por lo mismo, a partir 
del IV volumen, los Anales del C. H. Princesa de 
España llevaron el subtítulo de Curso de Enseñanza 
Médica Continuada, contando con la asistencia y 
apoyo decidido de numerosos médicos de familia 
–jóvenes y no tan jóvenes– seguidores fieles de 
nuestros ciclos docentes y más tarde lectores de 
los libros que los perpetuaban. Por dar sólo dos 
cifras indicativas, cada curso incluía alrededor de 
30 sesiones y la inscripción de médicos de toda 
la provincia a ellos llegaba al centenar.

En adición, debe tenerse en cuenta que el 
Princesa de España, aún no siendo un centro 
universitario ni de la seguridad social, contó 
desde su inicio con Médicos Internos y Residen-
tes en cuatro Especialidades: Medicina Interna, 
Cirugía, ORL y Ginecología. A ellos iba dirigido 
predilectamente nuestro mejor esfuerzo docente, 
tanto teórico como práctico.

FilosoFía de los anales del 
C.H. PrinCesa de esPaña

Pienso que dos rasgos característicos son el 
común denominador de la obra que comenta-
mos:

• uno, la decisión comprometida de poner 
al día temas importantes, de actualizar los 
conocimientos sobre tópicos de interés, 
llevándolos en todo caso al nivel del no 
especializado en la materia

• otro, la marca de lo que personalmente se 
ha vivido; en una palabra, que el artícu-
lo, ponencia o conferencia sea un reflejo, 
testimonio fiel de la experiencia personal 
al lado del paciente.

La gran variedad de la temática es obvia, 
como lo son las fuentes que la aportaron : desde 
los oncogenes a la eutanasia, desde las colageno-
sis a la cirugía laparoscópica. Porque esta serie 
médica es el fruto conjunto del equipo médico 
del Princesa de España. Personalmente, me cupo 
el no pequeño honor de ser –al lado de otros dos 
inseparables compañeros y amigos, como José 
Antonio Rosell y Gabriel Arroyo– algo así como 
el estímulo de este colectivo, el fermento catali-
zador que agiliza una reacción que de cualquier 
forma resulta ineludible. Desde aquí, quisiera 
rendir el homenaje de mi gratitud a todos los mé-
dicos del centro, porque supieron condescender 
con nuestras iniciativas y en ningún momento 
negaron su colaboración.

Para los coordinadores, la tarea de puesta en 
marcha y mantenimiento de la docencia oral y 
escrita resultó una labor rodeada de comprensión 
y con escasos obstáculos. Una tarea por demás 
instructiva, ya que a lo largo y ancho de esos 20 
años aprendimos todos: quizá los más jóvenes y 
aparentemente inexpertos fueron los que más 
nos estimularon y enseñaron: como decía Frost, 
«ahora soy viejo y mis maestros son los jóvenes; 
voy a la escuela para aprender el futuro».

Es lo cierto, sin embargo, que en el decurso 
de ese plazo contamos con la benevolente y docta 
colaboración de ilustres profesores y clínicos, que 
desde sus cátedras universitarias y sus servicios 
hospitalarios acudieron a nuestra invitación, 
procedentes de diversos enclaves del país, bien 
que con mayor insistencia desde provincias her-
manas de nuestra comunidad. Por citar algunos 
nombres, y aún a riesgo de olvidar la mayoría, 
desearía dejar aquí constancia de la presencia en 
nuestra tribuna hospitalaria de:

• José de la Higuera Rojas (mi maestro).
• Gonzalo Bravo Zabalgoiti
• Rafael Vara Thörbeck.
• Manuel Bueno Sánchez.
• Ignacio Arcelus Imaz.
• Juan de Dios García García.
• Ramón Gálvez.
• Gonzalo Piédrola Gil.
• Joaquín Poch.
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• Miguel Ciges Juan.
• Femando Escobar Jiménez.
• Blas Gil Extremera.
• José Rico Irles.
• Fernando Sánchez de la Cuesta
• Felipe Aguado Caballero.
• Manuel Cano.
• Pedro Quesada.
• José Bermúdez Polonio.
• Domingo Salvatierra Molina.
• Abelardo Moreno Carazo.
• Felicitas Mateos Antón.
• Ricardo García Damborenea.
• José Mensa.
• Juan Morente Campos.

A los que cabe añadir la figura de realce 
mundial del mejicano Demetrio Sodi Paliares, 
ilustre cardiólogo. Cuando le mostré el C.H. 
Princesa de España y sus instalaciones, me dijo 
entusiasmado: «José María, haz del este hospital 
tu morada, realiza aquí tu vida médica plena. 
Es un centro precioso que puede dar mucho 
juego». Ahora parece correr el riesgo de ser 
abandonado... 

Si nos ceñimos ahora a señalar algunos de los 
frutos conseguidos por Anales, debería resaltarse 
sin pudor que ha sido una expresión periódica 
casi única de la ciencia médica provincial duran-
te una larga etapa. El otro vehículo a tener en 
cuenta fue Seminario Médico, editado desde los 
años 50 por el IEG.

Al concluir su ciclo, Anales del C.H. Princesa 
de España se configuraba ya como un libro de 
consulta , por su temática variada y actualizada, 
de interés incluso para estudiosos y opositores, 
que así nos lo reiteraron. También fue un símbolo 
de la unión de un equipo médico hospitalario 
entre sí y con un grupo importante de profesio-
nales de la provincia, que nos dieron aliento y 
comprensión y adoptaron hacia el hospital una 
actitud altamente favorable. Idéntico testimonio 
recibimos de cuantos profesores invitados acu-
dieron a nuestra llamada. El Princesa de España 
fue conocido y reconocido a través de su labor 
docente.

La Diputación Provincial supo estar a la al-
tura de las circunstancias, y su decidido apoyo 
económico fue la base para que esta publicación 
perviviera. Creo ser justo si resalto la figura de 
Cristóbal López Carvajal –un entusiasta de Ana-
les–, que incluso en su último año quiso que su 
patrocinio pasara al IEG, al mismo título que 
Seminario Médico.

Contenido de anales del C.H. PrinCesa 
de esPaña

Para concluir esta digresión, debo dar testi-
monio de su contenido. Quizá resulte adecuado 
ofrecer en primer lugar unas cifras:

Número de volúmenes de Anales de C.H. Princesa 
de España.....……………………………….......18

Años de edición..............................1976 - 1993

Número total de artículos incluidos en Ana-
les..................................……………………. 714

Número de autores......................................164

He aquí, en orden alfabético, la lista com-
prensiva de todos los autores, con indicación 
adjunta de los trabajos presentados:

Aguilera Teba, F. (2)
Aguilera Tejero, R. (1)
Aguilera Vaquero, R. (3)
Alcázar Luque, E. (11)
Alcázar Martínez, J.L. (1)
Alcázar, B. (2)
Alonso del Hoyo, J. (1)
Altuzarra,A. (1)
Anguita Vallejo, F. (3)
Arcelus Imaz, I. (1)
Armenteros Lechuga, J.B. (28)
Arroyo Guerrero,G. (13)
Ayllón Moliner, M.C. (1)
Babé Delgado, J. (1)
Bajo Molina, J.C. (6)
Ballesta, M.I. (1)
Benítez, A. (1)
Bermúdez Polonio, J.
Bruce Chwatt, L.J. (1)
Bueno Sánchez, M. (1)
Bueno Sánchez, M.A. (8)
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Camacho Muñoz, B. (13)
Camacho Muñoz, M. (3)
Camacho Rodríguez, J. (3)
Cañada Dorado, J. (6)
Capella, G. (1 )
Capitán Vallvey (3)
Carazo Montijano, J.C. (4)
Carballo Pérez, A. (1)
Carrasco Mallén, M. (1)
Carrillo Garrido A. (12)
Carrillo Ortiz, D. (10)
Castellanos, J. (1)
Castillo Fernández, G. (1)
Castillo Hernández, M. (4)
Castillo Ferrando, J.R. (1)
Colmenero, J.D. (1)
Colodro Ruiz, A. (1)
Comas Tarragona, J.M. (3)
Conde, I (1)
Córdoba Angulo, R. (1)
Crespo Hervás, E. (7)
Cubero Sánchez, M. (5)
Cueva Ruiz, C. (1)
Dapena Fernández, J. (1)
Delgado, A. (1)
Delgado, M. (1)
De Diego Aranda, G. (1)
Elósegui Martínez, F. (2)
Escobar Jiménez, F. (2)
Espín Ferra, J. (1)
Extremera Castillo, F. (5)
Faraco Atienza, 1. (1)
Fernández Herrera, M.R. (1)
Fernández Montero, F. (20)
Fernández Montero, R. (17)
Fernández, J. (1)
Florido Navío, J. (1)
Frías, P.L. (1)
Galván Sánchez, J. (4)
García Damborenea, R. (1)
García de la Torre, E. (1)
García García, J. (1)
García Jiménez, C. (1)
García Triviño, E.J . (7)
García Vega, A. (1)
García Yanes, A. (1)
García, J.D. (1)
García-Villarrubia, V. (1)

Gómez Aguilar, F.J. (1).
Gómez Gutiérrez, A. (2)
González Línage, E. (1)
Guardia Molina, J.F. (4)
Gutiérrez Aguilera, C. (5)
Gutiérrez Zabala, J.A. (1)
Herrera Contreras, 1. (1)
Hidalgo Díaz, F. (1)
Higuera Rojas, J. (1)
Hita Lafuente, R. (1)
Jiménez Alonso, J. (1)
Jiménez Anula, J. (2)
Jiménez García, A. (1)
Jiménez, A. (1)
Jover Casas, J.M. (1)
Larrotcha Torres, M. (17)
Laurenti Soler, M. (2)
Leiva, M.D. (1)
Liébana Arrabal, J. (1)
Linares Navarro, M.J. (3)
López Aguilar, R. (2)
López Gómez, M. (1)
López Quiñones Candela, M.I. (1)
Magaña Sesé, M. (3)
Martin Govantes, J. (1)
Martínez Pestaña, A. (4)
Martínez Ramírez, M.J (2)
Martorell Pons, P. (1)
Mata Bago, A. (1).
Mateos Antón, F. (1)
Medina, M. (1)
Méndez Zapatero, R. P. (3)
Morales Valentín, O.I. (1)
Moreno Carazo, A. (2)
Moreno Carazo, Al. (2)
Moreno López A. (1)
Moreno Quesada A. (15)
Morente Campos, J. (1)
Muros, T. (1)
Obra Cuadra, R.J . (10)
Olivares Muñoz M.P. (1)
Ortega Martínez, L. (3)
Ortiz, I. (1 )
Palma Rodríguez, A. (3)
Palma Rodríguez, F. (13)
Palomares Bayo, P. (1)
Pascual Navas, L. (10)
Pastor Anguita, F. (1)
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Pérez Modrego, S. (1)
Pérez Vázquez, J.M. (1)
Prieto Palomino, M.A (2)
Puertas Martín, J. (6)
Ramos Ruiz, J.L. (14)
Ramos Sánchez, J.L. (4)
Rodríguez Puche, J.A. (4)
Rosell Antón, J.A. (32)
Ruiz Fabeiro, J. (1)
Ruiz Fernández, J.S. (3)
Ruiz Martín, M. (8)
Rus Mendoza, P.B. (1)
Rus Téllez, A.M. (1)
Sada Castillo, G. (1)
Salazar, F. (1)
Salido Sánchez, A. (20)
Salvatierra Molina, O. (1)
Sampedro Villasán, J.L. (1)
Sánchez-Palencia Relaño, A. (1)
Sánchez Palencia Relaño, R.(11)
Santos Gastón, M.(1)
Sarmiento Román, A. (1)
Sarriá, A. (1 )
Serrano Molina, J.S. (1)
Serrano Ortega, A.M. (2)
Sillero Arenas, I. (7)
Sillero Fernández de Cañete, J.M. (282)
Sodi Pallares (1)
Soldado Patiño, L. (1)
Suárez Fernández, E. (18)
Suárez Pañeda, R. (2)
Torres Vela, E. (2)
Ureña, G. (1 )
Vara Thörbeck, R. (2)
Vega, M.F. (1)
Vera Megía, J. (1)
Vilchez Joya, E. (1 )
Vilchez, R. (1)
Vivas Molina A. (4)
Yun, A. (1)

Anales se imprimió de inicio en «Gráficas 
Jaén» y luego en «Soproargra».

Por brevedad, comentaré sólo el contenido 
del primer y último número.

I. En el primer Anales, figura un Consejo de 
Redacción integrado por:

E. Alcázar (Urología). G. Arroyo (Radiolo-
gía). M. A. Bueno (Pediatría). G. Castillo 
(Anestesiología y Reanimación). J. M. Comas 
(Traumatología). E. Garcia Triviño (Toco-
Ginecología). M. Larrotcha (Dermatología 
y Cirugía Plástica). A. Moreno Quesada 
(Anatomía Patológica). F. Palma (Cirugía 
General) . J. A. Rosell (Otorrinolaringología). 
M. Ruiz Martín (Laboratorio) . R. Sánchez 
Palencia (Oftalmología). J. M. Sillero (Me-
dicina Interna).

Son sus redactores:

J. A. Rosell- F. Palma-M. Larrotcha. A. Salido 
se integraría en los sucesivos números.

Administración:

Gerencia del Centro Hospitalario Princesa 
de España, Jaén. 
La Excma. Diputación Provincial patrocina 
y edita la obra.

En las dos páginas siguientes, figuran sendas 
fotografías de S. M. la Reina Sofía y del enton-
ces Presidente de la Diputación Ramón Palacios 
Rubio.

Hay a continuación otra página en la que con 
toda justicia se evocan los Archivos de la Beneficen-
cia Provincial de Jaén, precedente dirigido en aquel 
entonces por Fermín Palma García. Se refleja en 
ella el Consejo de Redacción, parte de su Sumario 
y un inserto de la fachada del Hospital San Juan 
de Dios, institución con una loable labor benéfica 
de tres siglos y medio (1619-1972).

En consonancia, el editorial que presenta la 
revista señala:

«Con toda modestia, pero llenos de ilusión, 
pretendemos que estos Anales (continuación de 
aquellos Archivos de la Beneficencia Provincial, 
de los años cincuenta, exponentes del quehacer 
de hombres como Fermín Palma García, Diego 
Luzón, Juan Pedro Gutiérrez, Antonio Beltrán, 
Eduardo García-Triviño, y tantos otros, que con 
su legado y ejemplo hicieron posible la rea- 
lidad que hoy disfrutamos) sean portavoz de este 
nuevo Centro Hospitalario de la Excma. Diputa-
ción Provincial de Jaén.»



e
l
u
c
i
d
a
r
i
o

38

josé mª sillero fernández de cañete

Y concluye así: «Pensamos, sinceramente, 
que hospitales generales y de nueva edificación, 
bien dotados y, sobre todo, si disponen de un 
cuerpo facultativo especialmente cualificado, por 
su expediente, trabajo, publicaciones y forma-
ción progresiva, están en condiciones de impartir 
docencia clínica».

El primer artículo, que abre este número, 
está firmado por Demetrio Sodi Pallares: La im-
portancia de la alteración metabólica en la llamada 
«enfermedad coronaria». Su reconocimiento electrocar-
diográfico. No me resisto a reflejar el inicio de su 
ponencia, porque va más allá de la mera ciencia 
y revela el amor por nuestras tierras:

«Para mi representa una gran alegría visitar 
estos lugares, yo tenia la ilusión de conocer esta 
provincia desde hace muchos años. Recuerdo 
que desde que era estudiante de primaria ya 
aprendí algunos poemas que me señalaban su 
importancia y la alegría de todas las gentes que 
aquí viven. Y, así, hace pocos días me acordaba 
de Córdoba y de aquellos hermosos versos que 
la aluden

Abderramán, Abderramán
moro de la morería,
e/ día que tú naciste
grandes señales había

... Y al pasar por Granada quedaba también 
impresionado y venían a mi memoria aquellos 
otros que decían

Dime tú, rey de los moros,
el de los bellos jardínes,
el de los ricos tesoros,
el de los cíen paladines.
El de las torres caladas
con sus agujas labradas,
el rey de la media luna
de los reyes soberano.
El de la Alambra dorada,
el de la hermosa Granada,
en donde está mi cristiana,
el de /a cruz colorada.

...Y de Jaén también me acordaba y me ima-
ginaba tres morillas que

Me enamoran en Jaén
Aíxa, Fátima y Marien,
tres morillas aguerridas
que iban atraer olivas en Jaén
Aixa, Fátima y Marien.

Todo esto lo conocimos en primaria, después 
lo estudiábamos con más profundidad en la es-
cuela secundaria y cuando dábamos literatura 
–Literatura Española– se nos enseñaba antes 
que nada una cosa: A AMAR A ESPAÑA. Por 
eso vengo yo aquí cada año, y no concibo cómo 
puede existir una ruptura de relaciones entre 
México y España». 

El Órgano de Gestión de la Ciudad Sanita-
ria Provincial acordó nombrar a Demetrio Sodi 
Pallares Profesor Emérito del Centro Hospitalario 
Princesa de España.

Completamos la información con el resto 
del Sumario:

Sillero F. de Cañete, JM.- Aspectos terapéu-
ticos de las leucemias.
ComaS tarragona, JM.- Carcinoma óseo 
metastásico.
roSell antón, J.A.- Microcirugía y micro-
laringoscopia en el diagnóstico del cáncer 
de laringe.
arroyo guerrero, G.- Radioterapia. Estado 
actual.
garCía triviño, E.- Cancerología gineco-
lógica.
alCázar luque, E.- La quimioterapia y la 
criocirugía en el tratamiento de los tumores 
vesicales.
moreno queSada, A.- La citología en el 
diagnóstico precoz del cáncer.
garCía triviño, E; larrotCha torreS, M; 
garCía triviño, E Jr.- Injertos cutáneos tras 
vulvectomia.
martínez PeStaña, A.- La aportación de la 
medicina nuclear al diagnóstico de las ma-
lignidades.
larrotCha torreS, M.-Melanoma maligno. 
Concepto y problemática actual.
Palma rodríguez, F; delgado ojeda, a; 
Palma rodríguez, a; gómez gutiérrez, a; 
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noticias bio-bibliográficas

ureña, C; medina, M.- Cáncer de páncreas. 
A propósito de 26 observaciones.
ruiz martín, m; gonzález linage, E.- Las 
enzimas en el diagnóstico radiológico.

Escuela de ATS.

Actividades del Centro (Sesiones Clínicas).
villagrán eSCobar, J.L.- Informe de Ge-
rencia.

II. El último número de Anales coincide con 
la incorporación del Centro a la Seguridad Social. 
A instancias de la Gerencia, el título impuesto 
fue I Curso de Actividades Docentes del Centro Hospi-
talario. He aquí su Sumario:

Sección I .- Aplicaciones de la terapia cor-
ticoide en patología respiratoria. J. Sillero F. 
de Cañete.

Sección II.- SIDA. Experiencia en el Servicio 
de Medicina Interna
Introducción. J. Sillero F. de Cañete.
Infección por el virus de inmunodeficiencia 
humana. D. Carrillo Ortiz.
Infección por VIH. Afectación pulmonar. A. 
Colodro Ruiz.
Complicaciones neurológicas del síndrome 
de inmunodeficiencia adquirida. B. Camacho 
Muñoz.
Aparato digestivo y SIDA. A. Serrano Ortega.
Neoplasias en SIDA. E. Suárez Fernández.
Infección por VIH y riñón. F. Fernández 
Montero.
Infección por VIH. Prevención y tratamiento. 
M. Castillo Hernández.

Sección III.- Estudio nutricional en nues-
tra Unidad de Hemodiálisis. M. J. Martínez 
Ramírez.

Sección IV.- Psiquiatría de interconsulta y 
Psiquiatría de enlace. M. Camacho Muñoz.
La Psiquiatría en el Hospital General. J. F. 
Guardia Molina.
Psiquiatría de enlace. Aspectos generales de 
intervención. J. C. Carazo Montijano.
Factores psicológicos de la salud-enferme-
dad. M. R. Fernández Herrera.

Pediatría de enlace o Paidopsiquiatria. M. 
Cubero.

Sección V.- Atresia de las vías biliares. J.M. 
Capitán Vallvey.

Sección VI.- Clínica y diagnóstico de la tu-
berculosis. D. Carrillo Ortiz.
Tuberculosis en Atención Primaria. Aspectos 
terapéuticos. J. M. Sillero.

Sección VII.- Reanimación del paciente trau-
matizado. L. Ortega Martínez.
Trauma craneal. B. Camacho Muñoz.
Traumatismos torácicos. R. Obra Cuadra.
Traumatismos abdominales. J. Jiménez Anula.

Sección VIII.- El complejo dermatomiositis-
polimiositis: estado actual. J. M. Sillero F. de 
Cañete.

Sección IX.- El Servicio de Urgencias Hospi-
talario. A. Carrillo Garrido.
Aspectos estructurales del Servicio de Urgen-
cias hospitalario. M. J. Linares.
Organización de la atención urgente. Plan 
de urgencias. M. C. Montero.
Estado actual de la presión de urgencias en 
nuestro hospital. J. Cañada.
Problemática del paciente urgente. P. Palo-
mares Bayo.
Relación de S.U.H. con los servicios hospita-
larios. A. Sarmiento Román.

Sección X.- Úlceras en piel y mucosas.
–  Introducción. J. A. Rosell Antón.
– Úlceras cutáneo-mucosas. M. Larrotcha 

Torres.
– Úlceras de la cavidad oral. J. A. Rosell An-

tón.
– Úlceras de presión. Influencia de factores 

nutricionales. M. J. Martínez.

Sección XI.- Fibrinolisis en el infarto agudo 
de miocardio
– Introducción. J. B. Armenteros Lechuga.
– Fibrinolíticos: mecanismos de acción. R. 

Córdoba Angula.
– Fibrinolíticos en el infarto agudo de mio-

cardio. A. Carrillo Garrido.
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– Fibrinolisis: resultados inmediatos. J. A. 
Rodríguez Puche.

– Tratamiento del I.A.M. tras la fibrinolisis. 
J. B. Armenteros Lechuga.

Sección XII.- Fracaso renal agudo prerrenal 
o funcional. J. L. Ramos Ruiz.
Fracaso renal agudo: presentación casuística. 
R. Fernández Montero.
Insuficiencia renal aguda oligoanúrica: 
aspectos diagnósticos y terapéuticos. F. Fer-
nández Montero.
La oligoanuria de tipo urológico o post-renal. 
J. S. Ruiz Fernández.

Sección XIII.- Los calcioantagonistas en el 
tratamiento de la hipertensión arterial. J. M. 
Sillero F. de Cañete.

* * *

En el año 1993, se jubiló el último facultati-
vo médico con la categoría de funcionario de la 
Diputación Provincial: el autor de este trabajo. 
De tal modo se produjo la práctica extinción del 
Cuerpo Médico de la Beneficiencia Provincial, 
concluyendo una hermosa historia que, los que 
la vivimos en sus postrimerías, la evocamos aún 
emocionadamente.

* * *

REfERENciAS BiBliogRáficAS

  1. ANALES DEL CENTRO HOSPITALARIO «PRINCE-
SA DE ESPAÑA». XVIII volúmenes. Diputación 
Provincial de Jaén. 1976-1993.

  2. SILLERO F. CAÑETE, J.- Anales del C. H. «Princesa 
de España»: un anhelo docente. Entorno. Revista 
de la Obra Socio-Cultural Caja de Jaén. Año 2. 
N° 9. Págs. 16-19. Junio, 1993.

  3. SODI PALLARES, D.- Importancia de la alteración 
metabólica general en la llamada «enfermedad 
coronaria». Su reconocimiento electrocardiográ-
fico. Anales Centro Hospitalario Princesa de España. 
Diputación Provincial de Jaén. 1976. 1:13-24.

  4. MARAÑÓN, G.- La Medicina y los médicos. Espasa-
Calpe. Madrid, 1962.

  5. JIMÉNEZ DíAZ, C.- Práctica Médica: Prefacio al tomo 
l. 1ª parte. Paz Montalvo. Madrid, 1959.

  6. SILLERO F. CAÑETE, J.- Necesidad de una Ense-
ñanza Médica Continuada. Medicina y Vida (11). 
Págs. 50-52. Instituto de Estudios Giennenses. 
Jaén, 2000.

  7. SILLERO F. CAÑETE, J.- Bodas de Plata del 
«Princesa de España». Medicina y Vida (II). Págs. 
237-239. Instituto de Estudios Giennenses. Jaén, 
2000.

  8. SILLERO F. CAÑETE, J.- Réquiem por un hospital. 
Medicina y Vida (IV). Págs. 592-597. Instituto de 
Estudios Giennenses. Jaén, 2003.

  9. SILLERO F. DE CAÑETE, J.- Recuerdos de una 
época pretérita. Atalaya Médica. Págs. 555-563. 
Instituto de Estudios Giennenses. Jaén, 2005.

10. JORES, A.- La responsabilidad del médico. Folia 
Humanística. 1967. V:52:342-351.

11. HAMMAN, B.- El concepto de sabiduría de la 
pedagogía. Folia Humanística. 1970. VIII:86:177-
189.

12. EQUIPO FEM.- La formación de los profesionales 
médicos. Monografías Humanitas. N° 7: La profesión 
médica. Los retos del milenio. Págs. 69-84. Fundación 
Medicina y Humanidades. Barcelona, 2003.


