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Calcuta es el Paraíso y el Infierno, todas las
religiones del mundo y todos los problemas
del planeta. Una maldita y bendita ciudad de

la que estoy enamorada. 

Nunca olvidaré su olor, esa pestilencia que se
cuela en tu cabeza y se hace parte de ti. A cincuen-
ta grados y no sudas y desde el momento en que
sales del aeropuerto ya eres sudor. Pisas la calle y
ahí esta Calcuta, en el graznido infatigable de los
cuervos, en las callejuelas mugrientas y atestadas de
gente, en ese niño que barre en cuclillas, en el
aroma incesante del curry que vuelve amarillo el
ambiente, en el señor del rickshaw que lleva su
carga a pies descalzos, en la soledad del que muere
en la calle, en las casi tres millones de personas que
duermen a la intemperie, en todo esta Calcuta. 

Pero en la dureza de esa vida cargada de dificul-
tades encuentras esa Ciudad de la Alegría en la que
un día Dominique Lapierre puso su pluma. Una ale-
gría que queda reflejada en esa última mirada de
cada uno de los enfermos que ahora sólo Dios sabe
donde estarán, en las sonrisas de esos niños que me
dieron la vida. A medida que pasaban los días era
más consciente de que el cambio del mundo ven-
drá de la mano de los ciudadanitos de a pié, no de
las grandes personalidades o líderes carismáticos. El
poder del ser humano está en esas pequeñas cosas
que cambian su vida y así cambian el mundo.
Nunca hemos tenido tanto poder. Y el mejor ejem-
plo lo encontré en Urmi. 

URMI BASU nació en el
seno de una familia próspera
bengalí, a diferencia de lo que
le ocurría a mucha gente de su
entorno no creció de espaldas
a los grupos sociales más rele-
gados de su país, sin embargo
la vida le fue llevando por
otros rumbos. Terminó sus
estudios y se casó. Pero un día
la enviaron en su trabajo al
barrio rojo de Kalighat. Era la
primera vez en su vida que se

adentraba en las lóbregas y serpenteantes callejue-
las en las que las mujeres, ataviadas con sus mejo-
res saris, se ofrecían a los transeúntes.

Fue tal el desgarro que sintió al ver que los niños
vagaban solos por el barrio mientras sus madres se
prostituían, tal la conmoción que experimentó al
descubrir la absoluta indefensión de esas mujeres,
que se dijo que debía hacer algo por esas personas.
Pese a tener que romper con su vida, ser mujer en
la India con todo lo que eso conlleva y quedarse sin
nada, Urmi creó New Light. Un centro para los hijos
de las prostitutas. Un lugar donde podrían pasar la
noche mientras sus madres trabajaban, donde reci-
biría educación, protección y atención médica. 

Allí, en New Light pasé cada una de mis tardes;
en esos niños, en sus madres y en Urmi descubrí la
Calcuta de la esperanza, de la ilusión y de los sueños. 

En ese callejón abarrotado de prostíbulos donde
parece que no hay salida, en esa gente que lucha
cada día por vivir, que no tiene nada de lo que en
Occidente consideramos importante es donde lo
encontré todo.

PROGRAMA NEW LIGHT 

Situado en Kalighat Wart 83, Calcuta. Esta es
una de las áreas de prostitución más antiguas de
Calcuta, conocida como el barrio rojo. En él viven
trabajadoras sexuales provenientes de distintos pun-
tos de la ciudad, los alrededores y de países vecinos
como Nepal o Bangla Desh. 

New Light se creó con el objetivo de proteger y
educar a chicas jóvenes, niños y mujeres con alto ries-
go. Y a través de esta educación busca potenciar la
igualdad de género teniendo en cuenta las aptitudes
de la persona, independientemente de su identidad
sexual, y reducir así la violencia y el abuso que se
causa en mujeres y en niños. 

El programa lleva funcionando desde el año
2000, ofreciendo un refugio seguro, una oportuni-
dad de educación, instalaciones recreativas, asis-
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“Al final del callejón… la nueva
Luz que cambia el Mundo”

REBECA COLLADO PÉREZ. Periodista.Voluntaria en New Light
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Proyecto a proyecto

tencia sanitaria y jurídica para los niños, chicas y
mujeres de su comunidad. 

New Light ha creado diversos proyectos de des-
arrollo integral para la comunidad, poniendo especial
énfasis en la prevención del SIDA, así como en su cui-
dado y tratamiento. Las últimas estadísticas sobre el
SIDA en la India justifican el empeño de Urmi en pro-
mover el diálogo y la prevención. Naciones Unidas
estiman que 12 millones de indios perecerán a causa
de esta enfermedad antes de 2015. Y más de 50
millones entre 2015 y 2050. Un estudio realizado por
la CIA prevé que en el año 2010 la India será el país
con más seropositivos del planeta: entre 20 y 25
millones de indios estarán infectados.

Desde el 2000 son muchos los proyectos que ha
afrontado New Light. El primero de ellos fue New
Light I. Un centro de acogida, levantado sobre un
antiguo templo. Está en funcionamiento las 24 horas
del día, durante los siete días de la semana. Se utiliza
también como centro al que los niños de la comuni-
dad pueden acudir en cualquier momento, bien para
jugar, leer, utilizar los ordenadores o simplemente
relajarse tras un duro día en la calle.

La importancia de los más pequeños estaba siem-
pre presente en la mente de Urmi y sentía la necesi-
dad de crear una guardería para los más pequeños,
para esos que reposaban al lado de la cama mientras
la madre se encontraba con su cliente. Y con ese fin
surgió la guardería. Esta es la primera guardería que
acoge a niños desde los tres meses de edad en un
barrio marginal dedicado a la prostitución. La fuerza
de New Light reside en su disponibilidad a tiempo
completo, ya que proporciona a las madres, dedicadas

a la prostitución, la opor-
tunidad de dejar a sus
hijos bajo la tutela segu-
ra de las educadoras.
Actualmente, hay veinti-
cinco niñas y adolescen-
tes en situación de ries-
go que utilizan el centro
como refugio seguro en
el que pasar la noche.

Otros de los centros
es el hogar Soma
Home. En julio de
2005 New Light puso
en marcha esta casa
para niñas en situación
de riesgo. Se convirtió
en una necesidad priori-
taria para poder así pro-
teger a las niñas del
abuso y del tráfico que
se lleva a cabo dentro
del barrio. Este hogar
fue bautizado con el
nombre de “Soma” en

recuerdo de una de las niñas de la comunidad, que
murió por falta de atención médica. Hoy cuenta con
una treintena de niñas que sienten de este hogar su
propia casa, y de sus cuidadores, su propia familia. 

El Hogar Dalit es el tercero de los centros con los
que a día de hoy cuenta New Light. Se trata de un
lugar multifuncional para los niños de los Dalit. Los
Dalit o intocables es una casta marcada tradicional-
mente como tal por ser quienes se encargaban de la
cremación de los cadáveres, tarea que según la reli-
gión Hindú ninguna otra casta puede realizar. Por
ahora, alberga a un total de 35 estudiantes con dos
profesores y dos educadores. Por supuesto, y aunque
no bien visto ante una cultura reacia a algunos cam-
bios, los niños de este hogar disfrutan de los mismos
servicios que se proporciona al resto de niños de New
Light. 

� UNA OPORTUNIDAD DE EDUCACION

Con vistas al futuro, y con esperanza de construir
un camino mejor New Light confía en la fuerza que
tiene la educación para transformar corazones. A todos
los niños se les proporciona escolarización desde
Infantil hasta Bachiller. Así mismo, para los niños
mayores de diez años existe la opción de clases
extraescolares en las que mejorar su inglés y aprender
otras lenguas extranjeras. Son cuatro los profesores
experimentados que ayudan a los niños en sus tareas
de la escuela, poniendo un énfasis especial en el área
de las matemáticas y las ciencias pues son las que más
futuro tienen en un país como India, uno de los más
desarrollados el procesamientos informáticos. 
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� INSTALACIONES RECREATIVAS

La mayoría de estos niños nunca han tenido en
sus manos un juguete nuevo, ni tan siquiera en bue-
nas condiciones. El centro es el único lugar en el que
pueden jugar y disfrutar de actividades propias de los
niños de su edad. Actividades como la música, teatro,
danza, yoga y talleres de pintura se ofrecen regular-
mente. Con ello se trata de llenar sus ojos de esa ilu-
sión que desde que nacieron han visto nublada.

☺ ASISTENCIA MÉDICA

Del mismo modo la necesidad de asistencia médi-
ca era un paso indispensable para asentar las diversas
casas. De modo que New Light cuenta con un depar-
tamento dedicado a ello. Todo niño perteneciente a
New Light ha sido vacunado contra la Hepatitis B,
MMR (varicela, paperas y rubeola) y se corre con
cualquier gasto medico que sea necesario. La asisten-
cia clínica funciona cinco días a la semana y está aten-
dida por un medico de cabecera, un pediatra y un
ginecólogo.

� ASISTENCIA JURIDICA

Además New Light cuenta con un departamento
de asistencia jurídica dos días por semana para las
mujeres de la comunidad, atendido por una abogada.
El principal objetivo de este departamento es lograr la
condena de los traficantes que operan en la zona. Esta
asistencia esta apoyada por la Fundación DayWalka
de Estados Unidos.

�MICROCRÉDITOS

Un proyecto reciente, ambicioso y muy interesan-
te es la idea de los microcréditos. New Light ha con-
cedido pequeños préstamos a un grupo de mujeres
para darles la posibilidad de iniciar sus propios negocios.

Estos negocios consisten en venta de guir-
naldas de flores (típicas de India), confección
de prendas femeninas, puestos de comida y
alquiler de vehículos rickshaw. La respuesta
ha sido muy positiva y ha animado a más
mujeres a asociarse y crear grupos de auto-
gestión

Si algo ha hecho crecer New Light es la
mente y el corazón de una mujer que no
deja de soñar y hallar caminos a esos sue-
ños, consiguiendo que se hagan realidad. 

Y así, poco a poco, y día a día, en el
caminar de una mujer que confía en esas
pequeñas acciones, uno se pregunta
¿quién dijo que los sueños no se hacen
realidad? 

EVALUACIÓN DEL PROYECTO

Desde el año 2000 que comenzó el funciona-
miento de New Light se ha pasado de un pequeño
“centro”, (la habitación de uno de los prostíbulos)
donde se atendía a seis niños, a la atención de casi
300 pequeños y adolescentes ubicados en tres cen-
tros diferentes. 

El número de enfermedades en el barrio ha dismi-
nuido y cada vez son más las mujeres entregadas a la
prostitución que se sienten refugiadas tanto jurídica
como sanitariamente. 

El número de voluntarios que cada año visita New
Light y se empapa de esa realidad ha aumentado a
un fijo de casi 30 personas durante el mes de Agosto,
y otra treintena repartidos en distintas épocas del año.
De modo que hoy somos más de 100 los que forma-
mos parte de esa gran familia que bajo el carisma de
una mujer, muy bien mirada desde arriba, hemos
tenido la suerte de descubrir esa luz que da a la vida
otro color. 

Para más información:

162 Kalighat Road
Calcuta 700 026

West Bengal, India

Tel: (91 33) 2485-0068
Fax: (91 33) 2870-0234
Móvil: (91) 98311 23976 

email: newlight@india.com
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