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Resumen:

Elprincipal objetivo de este estudio
es analizar las posibles consecuencias de
los malos tratos en algunos aspectos del
desarrollo durante la nifiez y la adoles-
cencia. Partimos de la perspectiva
organizacional planteada por la
Psicopatologia Evolutiva. De esta forma
consideramos que el desarrollo se define
entérminos de competencias cognitivas,
emocionales y sociales interrelacionadas,
que permiten la adaptacién al ambiente
enun momento evolutivo determinadoy,
que a su vez, influyen en competencias y
modos de funcionamiento posteriores.
Desde este marco tedrico comparamos
los resultados obtenidos por un grupo de
89 nifios y adolescentes (7-16 afios) que
habian sufrido distintos tipos de malos
tratos, con los obtenidos por otro grupo
de 87 nifios y adolescentes sin experien-
cias de este tipo, en diversas variables
relacionadas con el desarrollo cognitivo,
social y emocional.

Palabras clave: malos tratos, con-
secuencias en el desarrollo, perspectiva
organizacional.

Abstract:

The principal objective of this study
isto analyze the possible consequences of
child abuse in some aspects of
development during childhood and
adolescence. Our starting point is the
organizational perspective established by
Evolutive Psychopathology. In this way
we consider that development is defined
in terms of interrelated cognitive,
emotional and social abilities that permit
adaptation to the environment in a
determined, evolutive moment, and that,
in turn, influence posterior abilities and
modes of functioning. From this
theoretical framework we compare the
results obtained from a group of &9
children and adolescents (aged 7 - 16)
that had suffered distinct types of abuse,
with those obtained from another group
of 87 children and adolescents without
any experience of this type using diverse
variables related with cognitive, social,
and emotional development.

Key words: child abuse, deve-
lopmental consequences, organizational
perspective
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Introduccion

La perspectiva organizacional
(Cicchetti, 1987, 1989, 1991) propone
una visidn sobre el desarrollo que ha sido
muy util para explicar las consecuencias
de los malos tratos. Implica un modelo
del desarrollo que reconoce la importan-
cia que tienen sobre el comportamiento
los factores bioldgicos, psicologicos v
sociologicos, asi como las interrelaciones
entre ellos. Los procesos normales o pa-
tolégicos no pueden producirse por la
accion de un unico factor, sino por la
accion de varios factores que actiian con-
juntamente como causas predispo-
sicionales o eficientes, y como factores de
riesgo o de proteccion.

El desarrollo es el resultado de
multiples transacciones entre las ca-
racteristicas del ambiente, del cuida-
dor y del nifio. Si un nifio presenta un
desarrollo “desviado™ a lo largo del
tiempo es porque ha estado implicado
en un proceso poco adaptativo de for-
ma continuada. Esta falta de adapta-
cién depende del apovo ambiental,
mientras que las caracteristicas del nifio
también condicionan las caracteristi-
cas del ambiente. De esta manera, es
posible considerar el fendémeno de los
malos tratos como la expresion de una
disfuncién en el sistema cuidador-nifio-
ambiente, mas que como ¢l resultado
de determinados rasgos de personali-
dad de los cuidadores, del estrés am-
biental o de determinadas caracteristi-
cas de los nifios.

A partir de esta vision trans-
accional, la perspectiva organizacional
sobre el desarrollo concibe éste como
el resultado de una serie de reorganiza-

ciones cualitativas dentro y entre siste-
mas compor-tamentales. Estas reor-
ganizaciones ocurren a través de pro-
cesos de diferenciacién e integracién
jerarquica que llevan al organismo
desde un estado relativamente difuso e
indiferenciado, a otro estado de mayor
integracion y complejidad organiza-
tiva. Este proceso de organizacion de
los sistemas comportamentales daria
lugar a un tipo de organizacion propia
de lo que consideramos “el desarrollo
normal”, mientras que la falta de orga-
nizacion seria caracteristica del desa-
rrollo “anormal o patologico™. De esta
forma, el desarrollo “normal” se defi-
ne en términos de competencias
cognitivas, emocionales y sociales
interre-lacionadas, y la competencia
en un determinado momento evoluti-
vo va a permitir la adaptacion al am-
biente y a preparar el camino para
competencias posteriores. Al mismo
tiempo se va a producir la integracion
de competencias anteriores en formas
de funcionamiento posteriores, de
manera que las adaptaciones tempra-
nas promoveran la integraciéon y la
adaptacién futuras.

Por el contrario, las desviaciones
en el desarrollo tendrian lugar por una
falta de integracion de competencias so-
ciales, emocionales y cognitivas que
subyacen a la adaptacidn en un determi-
nado nivel evolutivo. Debido a que las
estructuras tempranas a menudo se inte-
gran en estructuras posteriores, una alte-
racién temprana puede producir altera-
ciones que apareceran mas tarde.

A pesar de lo dicho, las personas
no nos comportamos conforme a los
comportamientos que definen un tni-
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co estadio. Aunque las primeras for-
mas de comportamiento se integren en
formas mas complejas, sin embargo,
permaneceran potencialmente activas
pudiendo aparecer en situaciones es-
pecialmente estresantes. Los patrones
integrados maés recientemente son mas
facilmente desorganizables, dando paso
a formas mas tempranas y menos dife-
renciadas.

En cada periodo evolutivo podrian
sefialarse una serie de tareas criticas que
el nifio debe superar para alcanzar ciertos
logros evolutivos, que asimismo facilita-
ran la consecucidn de otros pertenecien-
tes al mismo o a distinto dominio del
desarrollo, en ese periodo evolutivo o en
otro posterior, y por lotanto la competen-
cia y la adaptacién. Por ejemplo, haber
establecido una relacion de apego seguro
durante la primera infancia, facilitara las
relaciones con los iguales en la nifiez v
proporcionara una base segura desde la
que explorar el ambiente, potenciando el
desarrollo cognitivo.

Entodo este proceso los cuidadores
tienen sus roles correspondientes que
incrementan o reducen la probabilidad de
que los nifios resuelvan con éxito cada
una de estas tareas criticas.

Consideramos que csta perspec-
tiva organizacional que, como va he-

mos sefialado, parte de una visién -

transaccional del desarrollo, ofrece un
marco tedrico muy adecuado para com-
prender las posibles diferencias evolu-
tivas v los correspondientes problemas
de adaptacion que presenta un numero
importante de nifios y adolescentes que
han vivido situaciones de malos tratos.
Nos permite partir de una vision com-
prensiva del desarrollo en el que las

disfunciones en el sistema cuidador-
nifioc-ambiente, caracteristica de este
tipo de relaciones, pueden dificultar el
logro de distintas tareas criticas que
aumentarian las probabilidades de pro-
blemas futuros en otros aspectos del
desarrollo; o al contrario, los posibles
efectos compensadores entre distintos
dominios del desarrollo que explica-
rian por qué haber sufrido maltrato no
siempre supone incompetencias €
inadaptaciones (Finkelhor, 1999;
Kendall-Tackett y colbs., 1993; Lépez,
1995). Todo ello no puede explicarse
sin partir de una visién integrada del
desarrollo humano en el que existen
constantes interrelaciones entre los as-
pectos cognitivos, emocionales y so-
ciales.

Adoptar este marco tedrico supone,
porlotanto, que a lahora de plantear una
investigacidn sobre las consecuencias de
los malos tratos no pueden obviarse estas
interacciones entre los distintos dominios
del desarrollo. Creemos que no es sufi-
ciente con intentar interpretar a posteriori
los resultados obtenidos desde una vision
integradora del desarrollo, sino que ésta
debe orientar el mismo disefio de la inves-
tigacion.

En la mayoria de las ocasiones estu-
diamos variables de forma aislada, sin
intentar descubrir sin entre ellas existen
interrelaciones que seria necesario tener
en cuenta. Este ha sido nuestro principal
interés en este estudio: profundizar en el
conocimiento sobre las consecuencias de
los malos intentando descubrir empirica-
mente las interrelaciones entre los aspec-
tos cognitivos, sociales v emocionales del
mismo.
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Objetivos

Nuestro objetivo es analizar posi-
bles déficits en el logro de dos tareas
criticas sefialadas como mecanismos
basicos que comienzan en edades muy
tempranas y que pueden verse afecta-
das por los malos tratos: “la autonomia
y desarrollo del yo” v “la habilidad
para establecer relaciones con los
iguales”(Cicchetti, 1987, 1989; Diaz-
Aguado, 1996; Diaz-Aguado y
Martinez, 1995). Concretamente, las
variables analizadas han sido: inteli-
gencia, autoconcepto, empatia, media-
dores cognitivos de la conducta agresi-
va y conocimiento de estrategias de
interaccion con los compafieros.

Procedimiento

Sujetos: la muestra estd formada
por 176 nifios vy adolescentes de eda-
des comprendidas entre 7 v 16 afios.
De ellos, el grupo de riesgo lo compo-
nen 89 nifios y adolescentes que ha-
bian sufrido distintos tipos de malos
tratos (maltrato fisico, maltrato emo-
cional, abuso sexual, abandono fisico
vy abandono emocional). En ¢l grupo de
comparacién se encuentran 87 sujetos
que proceden de familias con caracte-
risticas sociodemograficas similares y
sin experiencias de malos tratos.

Instrumentos

» “Escala de Autoconcepto de Piers-
Harris” (Piers y Harris, 1969). Para
este instrumento utilizamos la estruc-
tura factorial encontrada por Diaz-
Aguado y Martinez (sin publicar) con
los datos de 940 nifios v adolescentes a
partir de un modelo de analisis factorial

no lineal para variables dicotomicas.
Las dimensiones encontradas son:
autoestima, confianza en si mismo,
falta de ansiedad, confianza en la
ejecucion (esta dimension refleja la
seguridad en la propia competencia
para realizar distintas conductas).

“ Matrices progresivas. Escala de
color: series A, Ab, B” v “Test de
matrices progresivas para la medida
de la capacidad intelectual (sujetos
de 12 a 65 afios). Escala general (5*
edicién)”.

“Entrevista sobre el Conocimiento de
Estrategias de Interaccidn conlos Com-
pafieros (C.EI.C)” (Diaz-Aguado y
Royo, 1995). Este instrumento permi-
te valorar las estrategias de interaccion
con los compaiieros propuestas por los
nifios ante distintas situaciones en cua-
tro dimensiones: elaboracion (estrate-
gias mas o menos elaboradas), efica-
cia (estrategias que permiten o no al-
canzar los objetivos propuestos), con-
secuencias positivas para la relacion
y asertividad.

“Entrevista sobre Conocimiento de
Estrategiasde Interaccion conlos Com-
pafieros  para  Adolescentes
(C.EEILC.A)” (Diaz-Aguado y Royo,
1995). Este instrumento plantea a los
sujetos distintas situaciones sociales
de interaccién con sus compafieros y
permite valorar los siguientes aspec-
tos: orientacion prdctica del proble-
ma (s1ladefinicidn delasituaciény las
estrategias propuestas permiten solu-
cionar la situacion social planteada),
definicion global del problema (esta
dimension se compone de otras tres:
consideracion del cardcter social de
la situacién como un problema mutuo,




Pedagogia Social 6-7 Segunda época

Carmen Touza Garma

busqueda de informacion relevante
para comprender la situacion y defini-
cidnno hostil en funcion de caracteris-
ticas negativas atribuidas al otro), an-
ticipacionde las consecuencias de las
estrategias, consecuencias sociales de
las estrategias.

» “Escala de Empatia” de Bryant'
(1982). Este instrumento mide dos di-
mensiones: empatia afectiva (activa-
cidn emocional que hace referencia a
mecanismos minimanente cognitivos)
y creencias sobre la expresion de sen-
timientos.

+ “Escala de Mediadores Cognitivos de
la Conducta Agresiva” (Diaz-Aguado
vy Martinez, sin publicar)?. Las dimen-
siones de ésta son: justificacion de la
agresion (tendencia a justificar con-
ductas agresivas), percepcidn de
autoeficacia para la agresion (per-
cepcion de la propia eficacia para res-
ponder de forma agresiva ante situa-
ciones conflictivas), percepcion de falta
de eficacia para inhibir la agresion
(percepcion de falta de eficacia para
inhibir una conducta agresiva ante si-
tuaciones conflictivas).

Resultados

Hemos realizado analisis
factoriales con todas las dimensiones

evaluadas a través de los distintos ins-
trumentos para encontrar las posibles
relaciones que existen entre ellas. Pos-
teriormente realizamos diversos anali-
sis de varianza para comprobar las
posibles diferencias debidas a la expe-
riencia de malos tratos, al géneroyala
interaccién entre estas variables. Cuan-
do hemos encontrado efectos de pri-
mer orden, hemos analizado los efec-
tos principales simples (Kirk, 1995).
Para examinar los efectos de segundo
orden hemos empleado la prueba t de
Student. En todos los casos hemos ele-
gido un nivel de significacién de 0,05
(que se reduce cuando es necesario
aplicar la correcciéon de Bonferroni
dependiendo del numero de compara-
ciones que se realicen).

Nifios- Con los daros de los nifios
realizamos dos andlisis factoriales, uti-
lizando como método de factorizacion
el andlisis de componentes principa-
les, una vez con rotacion Varimax
(ortogonal) y otra conrotacion Oblimin
(oblicua). En ambos casos obteniamos
resultados muy semejantes y debido a
la falta de correlacion entre los facto-
res, elegimos la estructura derivada de
la rotacion ortogonal. Esta se compo-
ne de tres factores que explican el 52,9%
de la varianza. (Tabla 1).

1 Hemos utilizado la adaptacion realizada por Diaz-Aguado y Martinez Arias (19935). Estas
autoras utilizaron distintos formatos para nifios y para adolescentes y realizaron los
analisis de validacion de forma separada para cada grupo. En esta investigacidn hemos
utilizado el mismo formato en ambos grupos v la validacién se ha realizado de forma
conjunta. Las dimensiones citadas son las encontradas en esta investigacion.

2 Realizaron los andlisis de validacién de forma separada para nifios y adolescentes. En esta
investigacion la validacion se ha realizado de forma conjunta. Encontramos las mismas

dimensiones.
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Tabla 1. Matriz de saturaciones factoriales (nifios). (N=38)

Factor 1 Factor 2 Factor 3
Autoestima -0.06981 0.60101 0.52046
Confianza en si{ mismo 0,03992 0.01823 0.74399
Falta de ansiedad -0.09512 0.74280 0.07946
Confianza en la ejecucién 0.05847 0.54378 0.22657
Empatia afectiva 0,14898 -0,24971 | -0.38405
Creencias sobre la expresién de sentimientos 0.05931 0.60101 -0.05884
Justificacidn de la agresién -0,34610 | -0.76237 0,12746
Percepcién autoeficacia para la agresién 0,06944 -0,14490 0.56640
Percepcidn falta de eficacia para inhibir la agresion 0.23907 -(0,35840 -0,14182
Capacidad intelectual -0,10999 0.46382 -0.25513
Elaboracién 0.94900 -0.02013 0,10542
Eficacia 0,94687 0.03833 0,08757
Consecuencias para la relacidn 0.89411 0.06612 -0.19004
Asertividad 0.18872 -0,27050 0,43633

En el primer factor saturan de for-
ma positiva las dimensiones mas
adaptativas del conocimiento de estrate-
gias de interaccion (elaboracion, efica-
cia y consecuencias positivas para la
relacion) por lo que lo hemos considera-
do como “Conocimiento relevante para
las relaciones interpersonales”. La
asertividad parece ser adaptativa cuando
alcanza unnivel medio enel que el nifiono
se atribuye un control excesivo de la
relacion.

En el segundo factor saturan de
forma positiva la capacidad intelectual y
dimensiones que indican una adecuada
adaptacion del nifio (eutoestima, falta de
ansiedad, confianza en la ejecucion,
creencias sobre la expresion de senti-
mientos) y negativamente dos dimensio-
nes que indican falta de adaptacion (jus-
tificacion de la agresiony percepcion de

falta de eficacia para inhibir la agre-

sién), por lo que lo hemos denominado
“Inteligencia general y adaptacién
autopercibida”. Nos parece muy intere-
sante destacar que este factor muestra
que podria existir una relacion entre tener
una imagen positiva de uno mismo, la
capacidad de razonamiento y la conside-

racion de la importancia de la expresion
de los sentimientos en las relaciones
interpersonales, y que estas circunstan-
cias podrian estar relacionadas con no
necesitar justificar conductas agresivasy
ser considerarse capaz de inhibirlas.

En el tercer factor satura de forma
negativa la dimensionempatia afectivay
de manera positiva laasertividad, 1a per-
cepcionde autoeficaciapara la agresion
v la confianza en si mismo. Lo hemos
considerado como “Seguridad y consi-
deracion unilateral de las relaciones
interpersonales”. La dificultad para
“contagiarse” de los sentimientos del otro
podria estar relacionada con una excesi-
va confianza en uno mismo, atribuirse un
estatus muy por encima del otro en las
relaciones intcrpersonales y considerar la
agresion como una alternativa faciimente
disponible.

A pesar de que los resultados
apuntan en la direccién sefialada, en
los diversos andlisis de varianza reali-
zados no se observan diferencias sig-
nificativas debidas al género o al grupo
al que pertenecen los nifios ni efectos
de primer orden en los dos primeros
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factores. En el tercer factor se produce
un efecto significativo de primer orden
(F=5,553,gl=1,54, p=0,022). Losefec-
tos del factor grupo son significativos
en los niveles que adopta el factor
género (F=1450, ¢gl=1, p=0,000;
F=1285, gl=1, p=0,000). Al analizar
entre qué grupos se producen diferen-
cias significativas encontramos que no
se producen en ninguna de las compa-
raciones: entre los varones maltrata-
dosy los no maltratados (t=1,535, gl=30,
p=0,131), entre las mujeres maltrata-
dasylasnomaltratadas (t=1,76, gl=24,

p=0,90), entre varones y mujeres no
maltratados (t=2,66, gl=27, p=0,013)*,
ni entre mujeres y varones maltratados
(t=0,81, gl=27, p=0,423).
Adolescentes- También realizamos
dos tipos de andlisis factorial, uno con
rotacion Varimax (ortogonal) y otro con
rotacion Oblimin (oblicua). Debido a
las correlaciones existentes entre los
factores, elegimos la estructura obteni-
da con la rotacion oblicua que se compo-
ne de cinco factores que explican el
67,6% de la varianza. (Tablas 2y 3)

Tabla 2. Matriz saturaciones factoriales (adolescentes). (N=118)

Factor 1 | Factor 2| Factor3 | Factor 4 | Factor 3

Autoestima 0,18992 |0,87342 | 0,04482 | 0.19915 | -0.13767
Confianza en si mismo -0,09771 {0,78717 | -0,15087 | -0.16489 | -0,31666
Falta de ansiedad -0,08491 10.41067 { -0,03511 | 0.04251 | -0,81633
Confianza en la ejecucién | 0,20646 | 0,79547 1 022764 | -0,06734 | 0.15609
Empatia afectiva ] 0,04155 [-0,06390} 0,00724 | -0,07122 | 0,80920
Creencias sobre la  expresion de] 0,14196 | 0,00536| 0,82512 | -0,07977 | 0,02428
sentimientos
Justificacién de la agresién I -0,36786 [ 0.49492 | -0,37948 | 0.63792 | -0.17597
Percepcién  autoeficacia para la -0,30963 [ 0,15109} -0,01465 | 0,69157 | -0,38337
agresién
Percepcién falta de eficacia inhibir] -0,02287 [-0,15990] 0,00965 | 0,63748 | 0.14419
agresién
Capacidad intelectual 0.43366 [-0.17343] 0,75939 | 0,00919 | 0,06064
Orientacion prdctica 0,86930 |0,10200] 0,15978 | -0,28491 | 0,03006
Cardcter social 0,81118 [-0,01233] 0.35988 | -0.04580 | 0.17710
Bisqueda de informacién 0,66494 |0,14763 | 0.44114 | 0,08269 | 0.,28286
Definicién no hostil 0.52577 [0,06246] -0,22228 | -0,27060 | 0,26586
Consecuencias para la relacién | 0.81997 [0.02079{ 0,11798 | -0.17011 { 0,10137
Anticipacién de consecuencias 0,80796 |[-0,05809] 0.32454 | -0,06285 | 000925

Tabla 3. Correlaciones entre factores

Factor 1 Factor 2 Factor 3 Factor 4 Factor 5

Factor 1 1,00000

Factor 2 0,01431 1,00000

Factor 3 0,25850 -0,09165 1,00000

Factor 4 -0,15258 0,08329 0,00492 1,00000

Factor § 0.14500 -0,20506 0.03416 -0.05419 1,00000

3 Las diferencias dejan de ser significativas porque al aplicar la correccion de Bonferroni el

nivel de significacién es 0,008.
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Enelprimer factor, “Procesamien-
to de informacién social y conocimien-
to de estrategias de interaccion”, satu-
ran de forma positiva todas las dimensio-
nes del C.E.I.C.A. (orientacidn practi-
ca, cardcter social, bisqueda de infor-
macion, definicién no hostil, consecuen-
cias de las estrategias, anticipacion de
las consecuencias) y también tiene un
peso importante la capacidad intelec-
tual. Parece logico que exista una rela-
cion entre la capacidad de razonamiento
y el procesamiento de informacion social.

En el segundo factor, “Autocon-
cepto”, saturan de forma positiva tres
dimensiones: autoestima, confianzaensi
mismo, confianza en la ejecucion. Por
otra parte, es importante destacar que en
este factor también satura de forma con-
siderable, la dimension Justificacion de
la agresion, lo que podria indicar que la
relacién entre esta dimensiony laimagen
que se tiene de uno mismo varia en la
adolescencia con relacion a la nifiez.

El tercer factor, “Aspectos
cognitivos que favorecen la adaptacién”,
recoge las dimensiones capacidad inte-
lectual y creencias sobre la expresion de
sentimientos. En este factor también tie-
ne un peso importante la busqueda de
informacion. Parece que recoge aquello
que de comun tendria la capacidad de

razonamiento y los aspectos cognitivos
de la empatia. Asimismo, estaria muy
relacionado con los aspectos cognitivos
del procesamiento de la informacién so-
cial como lomuestran el peso de la dimen-
sién busqueda de informacion y la corre-
lacién que hemos encontrado entre este
factor y el primero.

Enel cuarto factor saturan de forma
positiva las dimensiones que evalianlos
“Mediadores cognitivos delaagresiéon”
(justificacion de la agresion, percepcidn
de autoeficacia para la agresion, per-
cepcion de falta de eficacia para inhibir
la agresion). Este factor no presenta co-
rrelaciones elevadas con los demas, la
mas elevada y de signo negativo es la que
alcanza con el primer factor.

En el quinto factor satura de forma
positiva la empatia afectiva 'y de forma
negativa la falta de ansiedad, por lo que
podria medir “Activacién emocional”.
Es interesante como este factor
correlaciona de forma negativa con el
segundo.que recoge los principales as-
pectos de la imagen de uno mismo.

El analisis de varianza sobre el pri-
mer factor muestra diferencias significati-
vas en funcién del grupo (F=39,864, gl=1,
114, p=0,000) y del género (F=10,395,
gl=1, 114, p=0,002). Los adolescentes no
maltratados y las mujeres presentan un

Tabla 4. "Procesamiento de informacién social y conocimiento de estategias de interaccién.
(Medias y desviaciones tipicas).

Grupo N Media Desv. Tip.
Riesgo 58 27.36 5,48
Comparacidn 60 33,97 6,61
Mujeres 59 32,32 7.54
Varones 59 29,12 5,83
Varones comparacion 31 31,29 4,92
Mujeres comparacion 29 36,83 7,05
Varones riesgo 28 26,71 5,90
Mujeres riesgo 30 27,97 5,08

372




Pedagogia Social 6-7 Segunda época

Carmen Touza Garma

Tabla 5. "Procesamiento de informacién social y conocimiento de estrategias de interaccion”.

{Diferencias género/grupo)

Fuente de variacién SC gl MC F Signific.
Efectas principales 1633.353 2 816.677 24,467 0.000
Grupo 1330.633 1 1330,633 39.864 0,000
Género 346,912 1 346,912 10,393 0.002
Efectos de primer orden 135,212 i 135.212 4.051 0,047
Grupo-género 135.212 1 135.212 4,051 0.047
Residual 3805,206 144 33,379

mejor conocimiento de las estrategias de
interaccion que los maltratados y los varo-
nes, respectivamente. También se produ-
cen efectos significativos debidos a la
interaccion (Tablas 4 v 5).

Comprobamos que los efectos del
grupo son significativos en los dos valo-
res del factor género (F=1498.72, gl=1,
p=0,000; F=1846,61, gl=1, p=0,000). Al
analizar entre qué grupos se producen
diferencias significativas, nos encontra-
mos que éstas se producen entre: los
varones y las mujeres no maltratados, a
favor de ellas (t=-3,55, gl=58, p=0,001);
entre varones maltratados y no maltrata-
dos (t=3,25, gl=57, p=0,002) v entre
mujeres maltratadas v no maltratadas

(t=5.55, gi=57, p=0,000), de forma que
siempre los sujetos del grupo que no ha
sufrido maltrato obtiene puntuaciones
significativamente superiores.

Conrelacioén al “Autoconcepto”,
aparece una diferencia significativa en
funcion del grupo al que pertenecen
los sujetos (F=4,828, gl=1, 114,
p=0.030). Los adolescentes que no han
sufrido malos tratos tienen un
autoconcepto mas elevado que los
maltratados (Tablas 6 y 7).

Losanalisis sobrelos “Compeonen-
tes cognitivos que favorecen la adapta-
cion” muestran diferencias significati-
vas debidas al género (F=6,447, gl=1,

Tabla 6. "Autoconcepto”. (Medias y desviaciones tipicas).

Grupo N Media Desv. Tip.

Riesgo 61 52,13 12.72

Comparacién 60 56.47 6,69

Mujeres 61 52.93 8.64

Varones 60 55.65 11,80

Varones comparacién 31 57.68 6,36

Mujeres comparacién 29 55,17 6.89

Varones riesgo 29 53,48 15,51

Mujeres riesgo 32 50.91 9.63
Tabla 7. " Autoconcepto”. (Diferencias género/grupo)
Fuente de variacion SC gl MC 13 Signific.
Efectos principales 714.710 2 357,355 3.358 0,038
Grupo 513,727 1 513,727 4,828 0.030
Género 179.567 1 179,567 1.687 0.197
Efectos de primer orden 0,040 i 0.040 0.000 0.984
Grupo-género 0.040 1 0.040 0.000 0.984
Residual 12130.843 144 106,411
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Tabla 8. "Componentes cognitives que favorecen la adaptacién®. (Medias y desviaciones

tipicas).

Grupo N Media Desv. Tip.
Riesgo 61 71,52 14,61
Comparacion 60 77.65 15.84
Mujeres 61 77,84 14.86
Varones 60 71,23 1549
Varones comparacién 31 73.45 16,09
Mujeres comparacién 29 82,14 14.52
Varones riesgo 29 68,86 14.74
Mujeres riesgo 32 73,94 14.28

Tabla 9. " Componentes cognitivos que favorecen la adaptacién. (Diferencias

género/grupo)
Fuente de variacion SC ol MC F Signific.
Efectos principales 2520.320 2 1260,355 5.612 0,005
Grupo 1150.794 1 1150.794 5,125 0,025
Género 1454.350 1 1454,350 6,477 0,012
\Efectos de primer orden 84,093 1 84,093 0,375 0,542
Grupo-género 84,093 1 84,093 0,375 0,542
Residual 25596,604 144 224,532

114, p=0.012) y al grupo de pertenencia  Piscusién

de los sujetos (F=5,125, gl=1, 114,
p=0,025). Los adolescentes no maltrata-
dos y las mujeres obtienen puntuaciones
mas elevadas que los adolescentes mal-
tratados y los varones (Tablas 8 y 9).

Los resultados obtenidos en “Acti-
vacién emocional” muestran diferencias
significativas debidas al género
(F=18,696, gl=1, 114, p=0,000). Las
mujeres obtienen puntuaciones mas ele-
vadas que los varones (Tablas 10y 11).

Finalmente, no hemos encontrado
ningun efecto significativo en los “Me-
diadores cognitivos de la agresién”.

Consideramos que los resultados
expuestos apoyan la concepcion del desa-
rrollo como un proceso de reorganizacio-
nes cualitativas que llevan al organismoa
estados en los que irian aumentando el
grado de integracion y de complejidad
organizativa entre competencias socia-
les, cognitivas y emocionales
interrelacionadas que favorecerian la
adaptacion. En este sentido podriamos
considerar que la estructura factorial en-
contrada en el grupo de adolescentes
parece ser cualitativamente distinta a la
encontrada en los nifios: el mayor niimero

Tabla 10. "Activacién emocional”. (Medias y desviaciones tipicas).

Grupo N Media Desv. Tip.
Riesgo 61 40,74 9.36
Comparacién 60 38,18 9,96
Mujeres 61 43,15 8.86
Varones 60 35,73 9,14
Varones comparacidn 31 35,23 8,40
Mujeres comparacién 29 41,34 10,64
Varones riesgo 29 36,28 10,00
Mujeres riesgo 32 44,78 6,61
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Tabla 11. "Activacién emocional". (Diferencias género/grupo)

Fuente de variacion SC al MC F Signific.
Efectos principales 1758.545 2 879,272 10,636 0,000
Grupo 154,943 1 154,943 1.874 0.174
Género 1568.157 1 1568.157 18,969 0,000
Efectos de primer orden 42,168 i 42.168 0,510 0477
Grupo-género 42.168 1 42.168 0.510 0477
Residual 9424.245 44 82.669

de factores v las correlaciones existentes
entre ellos podrian ser indicadores de su
mayor grado de integracion y compleji-
dad organizativa.

Por otra parte, tanto en los nifios
como ¢n los adolescentes, sobre todo en
éstos, los distintos factores encontrados
incluven dimensiones que podriamos con-
siderar que pertenecen a distintos domi-
nios del desarrollo (aspectos cognitivos,
sociales v emocionales). Creemos que
esta consideracion integral del desarro-
llo, que seguramente es compartida por la
gran mayoria de los investigadores, debe
tenerse en cuenta a la hora de intentar
comprender cémo una disfuncion en el
sistema cuidador-nifio-ambiente, como la
que se produce en situaciones de malos
tratos, puede afectar al desarrollo.

Segun los resultados de este estudio
los adolescentes que han sufrido malos
tratos presentarian mas dificultades que
los no maltratados en distintos aspectos

de del desarrollo. Presentan déficitsenel”

procesamiento de la informacién social y
en el conocimiento de estrategias de
interaccion, lo que podria explicar las
dificultades que suelen mostrar para
interactuar con sus compafieros, al care-
cer de las estrategias adecuadas para
resolver problemas interpersonales y/o
procesar incorrectamente la informacién
enestas situaciones. Es interesante desta-
car que podriamos establecer importan-

tes semejanzas entre estos déficits en el
procesamiento de la informacion social
detectados en los adolescentes y los en-
contrados en adultos maltratadores
(Milner, 1993).

Las dferencias de tipo cognitivo re-
lacionadas con el conocimiento social se
relacionarian mas con estos aspectos de
procesamiento v con la falta de alternati-
vas a la conducta agresiva, que con grado
en el que se justifica la agresion o se
percibe la eficacia para llevarla a cabo o
la falta de eficacia para inhibirla, en los
que no hemos encontrado diferencias sig-
nificativas.

La interaccion detectada entre ma-
lostratos y género que parece indicar que,
si bien el haber sufrido malos tratos se
asocia con problemas en la competencia
social, éstos pueden ser aun mayores en el
caso de las adolescentes, creemos que
puede deberse a que en la muestra utiliza-
da los casos mas graves y en los que se
habian producido abusos sexuales (al
menos detectados) eran mujeres.

La imagen que tienen de si mis-
mos (la confianza en si mismos, en su
capacidad de ejecuciébn y su
autoestima), v los aspectos cognitivos
que favorecen la adaptacion (relacio-
nados con aspectos emocionales, so-
ciales y de “‘puro razonamiento™) tam-
bién parecen verse afectados por la
experiencia de maltrato. Sin embargo,
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no hemos encontrado diferencias en el
grado de activacion emocional (mas
alla de las diferencias asociadas al
género). Posiblemente necesitariamos
poder evaluar mas variables relacio-
nadas con esta activacién emocional
para poder llegar a detectar, si es que
se producen, diferencias relacionadas
con los malos tratos.

A pesar de que los datos mostraban
la tendencia esperada, no hemos encon-
trado diferencias significativas entre los
nifios en las variables analizadas. Podria
ocurrir que las consecuencias de haber
vivido una situacion de maltrato fueran
peores en la adolescencia por el papel que
las inadaptaciones tempranas pueden te-
ner en inadaptaciones posteriores. En este
sentido crremos que es importante que
sefialemos que detectamos diferencias sig-
nificativas en la capacidad intelectual de
los adolescentes maltratados frente a los
no maltratados, que no se producian en
los nifios.

Otra posibilidad es que realmente
no existieran diferencias en las variables
estudiadas y que éstas se produzcan en
otras que no hemos analizado o que las
diferencias en algunas de ellas sean
detectables por medios distintos al
autoinforme, va que algunas investiga-
ciones han encontrado que cuando los
nifios evaliian su grado de adaptacion
socioemocional (autoconcepto, compe-
tencia social, depresion...) los resultados
arrojan diferencias menores con los gru-
pos de comparacién, que cuando son
evaluados por otros, generalmente pa-
dres y profesores (Black y otros, 1993;
Cohen y Mannarino, 1988).

Por ultimo, querriamos destacar
que podrian producirse efectos diferen-

ciales en funcién del contexto en el que
viven los nifios y adolescentes que han
sufrido malos tratos (en nuestro caso se
trata de sujetos que se encontraban vi-
viendo en contextos residenciales), del
tipo de malos tratos, etc. (Diaz-Aguado y
Martinez, 1996), debido a las distintas
transacciones que se produirian entre el
nifio o el adlescente y su medio, y que
prodrian dar lugar a resultados altemati-
vos en el desarrollo. Todo ello nos reafir-
ma en nuestra opinion de que es necesario
partir de una concepcion transaccional e
integral sobre el desarrollo que ofrezca
unmarco teérico desde el cual disefiar las
investigaciones y ofrecer explicaciones,
mas alla de los resultados obtenidos.
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