EL MUNDO QUE NOS RODEA

LAS ISLAS

€conozeo como un gran privilegio
el haber podido visitar el archipié-
lago ocednico mas antiguo del
mundo y, a la vez, uno de los mas reconditos
y misteriosos en cuanto a su biota se refiere.

Veintidos dias de estancia en estas dimi-
nutas islas perdidas en el Indico dan para
mucho, dejandonos un recuerdo imperecede-
ro y un irrefrenable deseo de volver, solo
comparable al que sentimos respecto a las
volcanicas islas Galapagos.

Cuando salimos de Roma en vuelo direc-
to de Air Seychelles, ya llevabamos en nues-
tra cabeza una serie de conocimientos e ima-
genes que la lectura previa de folletos, guias
naturalisticas y monografias sobre la flora y
fauna de estos enclaves insulares nos habia
proporcionado, aderezados por los que la
propia imaginacion fue capaz de fabricar
durante las mas de ocho horas de vuelo
hacia el “Paraiso™. El avién aterrizd muy
temprano en Mahé, la isla mayor y la tinica
preparada para recibir las grandes acronaves

== Dr. Juan José Bacallado Aranega
(Textos y fotos)

(Director del Museo de Ciencias
Naturales de Tenerife)

de vuelos intercontinentales. Todo lo imagi-
nado e imaginable durante el vuelo fue
ampliamente superado nada mas pisar tie-
rra; alli, frente a nosotros, se levantaban
desafiantes enormes y negruzcos paredones
graniticos rodeados de tupida vegetacion de
un verde brillante, con el contraste de un
cielo azul intenso que prometia mucho para
las primeras instantineas.

Espectaculares paredones graniticos v vegetacion en Mahé,
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Aun sin pasar por el control de pasapor-
tes, nos vimos sorprendidos por el sonido y
la vision de los “fodies™ (kardinal en criollo)
“oudia madagascarensis. con su escan-
daloso y abigarrado color rojo escarlata, un
pajaro granivoro introducido desde la “veci-
na” macroisla de Madagascar; al propio
tiempo las pequenias tértolas (Geopelia
striata) vy el mind comiin de la India
(Acridotheres tristis), campaban por sus res-
petos en los jardines y arboledas del aero-
puerto. Toda una bienvenida y una premoni-
cion de lo que, sin duda, nos esperaba alli
fuera, extramuros.

Geografia y geologia

Pero vamos a situarnos y a definir a vuela
pluma este singularisimo y minusculo terri-
torio: El archipiélago de las Seychelles com-
prende unas 156 islas, islotes y rocas, agluti-
nadas en unos cinco grupos mas o menos
bien definidos:

Las llamadas islas interiores (“inner
islands™). 40 islas de roca continental grani-

16 1 MAKARONESIA |

tica (Mahé, Praslin, La Digue, Curieuse,
Feélicité, Frégate, Aride, Cousin, etc.), junto a
Silhouette y Norte, de sienita;

Islas al norte de las graniticas (Denis y
Bird);

Islas al sur de las graniticas (Coétivy y
Platte):

Los grupos de Las Almirantes y Alfonso
(29 islas);

Grupo Farquhar (13 islas) y

El grupo de Aldabra (67 islas).
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Desde el punto de vista administrativo la
Republica de Seychelles se ha dividido en
cuatro grupos: Central (las graniticas + Bird,
Denis. Coétivy y Platte), Aldabra,
Almirantes y Farquhar.

n un tiempo ellas formaron parte

del supercontinente Pangea, y asi

—como sefialan Skerret y colabo-
radores (2001)— las rocas graniticas tienen
unos 750 m. a. de antigiiedad (m.a.). Hace
unos 200 millones de afios el supercontinen-
te Gondwana (Sudamérica, Africa, Antér-
tida, India y Australasia), se subdividio, des-
gajandose Madagascar, India y las Sey-
chelles graniticas de Africa como un gran
conjunto. Madagascar se independizéd hace
unos 82 m.a. y. finalmente, una masa de unos
300.000 km* se separd de la India dando
lugar, con el tiempo y los movimientos eus-
taticos, al rosario de islas que hoy apenas
afloran del mar.

Si exceptuamos las islas graniticas (235
km?), el resto son coralinas o volcanicas. El
aislamiento de Seychelles del borde occiden-
tal de la India tuvo lugar hace 65 millones de
afos, al final de una era que marcé la extin-
cion de los dinosaurios. Ello ha supuesto la
pervivencia y evolucion de una serie de reli-
quias en flora y fauna, endemismos de gran
trascendencia e importancia biologica.

Asi pues, las islas que forman las
Seychelles. esparcidas por una zona de unos
400.000 km? en el océano Indico occidental,
son fundamentalmente de dos tipos geologi-
cos: coralinas y graniticas. A grandes rasgos
se puede afirmar que las islas interiores (las
mas habitadas) son de antiguo subsuelo con-
tinental, y las exteriores —algunas situadas a
mas de 1.000 km de Mahé— estan conforma-
das como grandes atolones de coral y se ubi-
can relativamente cerca de Madagascar y de
la costa africana.

1 MAKARONESIA ! 17

Baletin te la Asociacion Amigos del Museo de Ciencias Nalurales de Tenerile









LAS ISLAS SEYCHELLES, UN REGRESO AL PASADO

Situacion y clima

El archipiélago de Seychelles esta situa-
do en la parte oeste del océano indico; la
mayor parte de las islas se localizan entre
los 3" 45" y los 5° al sur del ecuador; en una
longitud entre los 55" y los 56° al este.
Distan 1.800 km de Mombasa (Kenia) y
3.200 km. de Bombay (India). Los grupos
de cayos y atolones coralinos estian entre

o

los 5 y los 10" sur.

|g== | clima es ecuatorial, calido y hiime-

#  do (80% de humedad relativa
media); la temperatura media es de

27° C, aunque se suaviza con las brisas refres-
cantes. Este clima tropical esta influenciado
fundamentalmente por los vientos; cuando
soplan los alisios del sudeste, de abril a sep-
tiembre/octubre, se goza de un tiempo relativa-
mente seco, si bien las lluvias pueden aparecer
en cualquier momento del afio. Los ligeros
monzones del noroeste traen aparejadas lluvias
tropicales especialmente intensas en diciembre
y enero (2.300 mm anuales), y los microclimas
zonales son bien patentes en las islas mas gran-
des y de mayor relieve, Por otra parte, las
Seychelles quedan fuera del cinturon ciclonico.

Parques y Reservas Nacionales

La superficie total de las islas ronda los
455 km* (menos que La Gomera y El Hierro
juntas), de los cuales estan protegidos unos
210 km® (casi el 46%). Asimismo, los eco-
sistemas marinos cuentan con 230 km’ asig-
nados a reservas marinas bajo estricta pro-
teccion y vigilancia, de las que el Parque
Nacional Marino de Santa Anne es ¢l mas
emblematico, cubriendo una amplia zona
que incluye las islas graniticas de Sta. Anne,
Cerf, Long Island. Moyenne y Round Island.

Tres islas —Aride, Cousin y el atolon de
Aldabra— son reservas naturales integrales,
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donde la gea, flora y fauna estin rigurosa-
mente protegidas por la Ley. Aldabra ha sido
ademas distinguida por la UNESCO como
Patrimonio de la Humanidad.

Los dos parques nacionales terrestres
estan ubicados en las dos principales islas
graniticas: Parque Nacional de Morne
Seychellois (Mah¢) y Parque Nacional del
Valle de Mai (Praslin). La politica protec-
cionista del Gobierno de la Reptblica, con
sede en la capital Victoria (isla de Mahé),

Valle de Mai en Praslin,

tiene muy claro cudles son las potencialida-
des y recursos que sustentan un desarrollo
armonico de tan pequefio, extraordinario y
fragil territorio, por lo que han descartado el
turismo de masas, evitando todo aquello que
lo acompaifia: acumulaciéon de residuos,
macroconstrucciones, tugurizacion, insegu-
ridad ciudadana, etc. Por el contrario, se
practica un turismo de alta calidad y poder
adquisitivo con “numerus clausus”, aparte
del apoyo a las visitas naturalisticas y cienti-
ficas, asi como a las de pesca de altura bien
controlada. En algunas islas, como es el caso
de Bird, la privacidad y solitud esta asegura-
da, no pudiendo pernoctar nunca mas de
20/30 personas al dia. jExtraordinario!
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Semblanza historica

La historia se suele escribir con renglo-
nes torcidos, a conveniencia de los conquis-
tadores mas espabilados que arriman el
ascua a su sardina. Se ha senalado como
“descubridor™ oficial de las Seychelles a
Vasco de Gama, quién tomd posesion del
atolon del Almirante en 1502. Previamente,
otros navegantes portugueses, Cabral y
Jodo de Nova, las habian avistado e incluso
desembarcado en Farqubar. En realidad, los
primeros en descubrir las islas fueron los
comerciantes arabes alrededor del afo 851,
en plena expansion del Islam y como conse-
cuencia de sus peregrinaciones proselitistas
para predicar su nueva fe en oriente (Sanz.
2000). Como sefala este autor: “la primera
cronica formal de un desembarco en las islas
no tiene lugar hasta 1609, afo en que John
Jourdain, enrolado en un navio britanico de
la  Compaiiia de las Indias Orientales,

Atardecer en la isla de los pijaros (Bird).

redacto un relato de los diez dias que la tri-
pulacion pasé en las islas de Norte y
Silhouette reabasteciendo de viveres sus
bodegas™.

Las Seychelles fueron olvidadas por
mas de 130 afios, mientras que piratas y
bucaneros hacian su agosto a costa de los
navios que realizaban la singladura entre
Africa, el subcontinente indio y determina-
dos puertos de la costa sur de Asia, convir-
tiendo a estas paradisiacas islas en escon-
drijo preferido para ellos. En el afio 1742, y
por orden del gobernador francés de la isla
Mauricio Mahé de Labourdonnais, un
barco francés —capitaneado por Lazare
Picault— se adentra en una de las bahias vir-
genes de una de las islas y las explora.
Catorce afios mas tarde, Francia toma pose-
sion formal de siete de las islas graniticas
del grupo de Mahé. Los primeros colonos
llegan a la isla de Sta. Anne en 1770, y
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quince afos mas tarde la poblacion de
Mahé cuenta tan solo con siete europeos y
123 esclavos. Después de una serie de vici-
situdes, entre las que destacan una incipien-
te autonomia, no tolerada por la “Isla de
Francia” (Mauricio), que mantenia a las
Seychelles bajo su tutela, llega a la isla el
caballero francés Jean-Bapttiste Queau de
Quincy, convirtiéndose en el auténtico
“padre de la patria™, el gran capitulador que
mantuvo engaiiado a los ingleses hasta su
muerte. En 1814, Luis XVIII cedio oficial-
mente Mauricio y Seychelles a la corona
britdnica. En 1976 el archipié¢lago consigue
su independencia y hace unos pocos afios
adopta el sistema multipartidista, abriendo
el camino hacia la democracia. Actual-
mente viven en la Republica de Seychelles
unas 75.000 personas, de las que mas del
90% habitan en las islas de Mahé y Praslin.

Flora

Como no podia ser de otra manera, la
flora de las Seychelles aparece solapada y
difuminada por toda una cohorte de plantas
introducidas por el hombre, amén de haber
sufrido talas indiscriminadas y algunos
incendios en épocas pasadas. Ello quiere
decir que, salvo en algunos reductos con-
cretos, NOs vamos a encontrar con un
mosaico de vegetacion donde dominan las
especies aloctonas, pese 4 los esfuerzos rea-
lizados en las ultimas décadas para contro-
lar y/o erradicar aquellos elementos mas
agresivos de flora exotica.

En un territorio tan pequeno pero al pro-
pio tiempo tan singular y antiguo, viven
unas 1.150 plantas, de las que 250 6 300 se
encuentran de forma natural y algo mas de
un centenar son exclusivas de las islas. En
las zonas mas bajas, que en algunas islas
coincide con toda su superficie, aparecen
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abigarradas plantaciones de cocoteros
(Coccos nucifera), pandanos o vacoas
(Pandanus spp.) y en las playas y zonas are-
nosas Ipomoea pes-caprae e . cairica, que
casi recubren el suelo y nos ofrecen sus
acampanadas flores violetas o rosadas.
Asimismo, los manglares presentes en Mahé
y Praslin son casi residuales, dominando la
especie de mangle rojo Rhizophora mucro-
nata. Bordeando las partes altas de las pla-
yas encontramos, junto a los cocoteros.
matorrales de vouloutye (Scaveola sericea),
una especie autoctona tipica de la mayoria
de las islas, proliferando cerca del drbol
denominado takamaka (Calophyllum
inophyllum), de Pisonia grandis (Bwa
mapou) y de las bien desarrolladas casuari-
nas (Casuarina equisetifolia), que pueden
alcanzar hasta 40 m de altura.

La palmera coco de mer (Lodoicea maldivica) muestra
sus grandes frutos.
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Entre las muchas plantas introducidas
destacan: la yucca (Yucca aloifolia), lantana
(Lantana camara), heliconias (Heliconia
bihai y otras), anturios
(Anthurium andraeanum), lis blan (Crinum
asiaticum), vanilla (Vanilla phalaenopsis),
la flor de la pasién (Passiflora edulis), adel-
fa (Nerium oleander), hibiscos (Hibiscus
spp.). katepan (Cassia alata), bouganvillas
(Bougainvillea sp.), flor de Pascua
(Euphorbia  pulcherrima), frangipani
(Plumeria obtusa), flambwayan o “arbol
llama” (Delonix regia), tulipero del Gabdn
0 “pis pis” (Spathodea campanulata) y tan-
tos otros que cubren de color las riberas, bos-
ques y jardines de las islas.

rostrata, H.

omo ya hemos sefialado, tene-

mos que acudir a las partes altas

e interiores de las islas graniticas
mayores, Praslin y Mahé, para encontrar
las mejores y mas genuinas representacio-
nes de flora seycheliana. El Valle de Mai
evoca un bosque antediluviano, donde el
espectacular coco de mer (Lodoicea mal-
divica) es el rey. En la comunidad de plan-
tas del referido valle predominan las pal-
meras y pandanos; entre las primeras, al
menos seis son endémicas: Deckenia nobi-
lis (palmiste) es de las mas bellas y ele-
gantes, alcanzando una gran altura y pre-
sentando hojas en abanico y pedunculos
floridos colgantes. Su caracteristica mas
sobresaliente consiste en las “bolsas™ de
espinas que sobresalen del tronco, por
debajo de la corona. La extremidad cre-
ciente de esta palmera se utiliza tradicio-
nalmente para la preparacion de la “ensala-
da del millonario”, ya que para elaborarla
debe talarse el arbol entero. Las otras pal-
meras se denominan en criollo latannyen;
Nephrosperma vanhoutteanum (latannyen
milpat) muestra su pediculo florido por
encima del penacho de hojas, con pequefios

frutos rojizos. Latannyen lat (Verscha-

Meltia splendida) tiene hojas de gran tama-

fio escasamente divididas, prefiere suelos
himedos y se distingue facilmente por ¢l
prominente cono de raices que sobresale de
la base del tronco; de ella se obtenian listo-
nes para construir las paredes de las vivien-
das. Latannyen fey (Phoenicophorium
borsigianum) carece de raices acreas, es
una de las palmeras mas comunes de las
Seychelles y sus hojas se emplean para
cubrir las techumbres de las viviendas.
Mucho mas pequena es la especie
Roscheria  melanochaetes (latannyen
oban), de tronco muy delgado y hojas
ampliamente divididas.

Como senalan Beaver y Chong Seng
(1992), muchas palmeras jovenes se locali-
zan en los bordes de los caminos de la
Reserva de Mai. Los peciolos de sus hojas
tienen peligrosas espinas que pueden hacer
daio si se tocan por descuido. Cabe la posi-
bilidad de que las espinas constituyeran en
su momento un arma de proteccion contra
las tortugas gigantes que devoraban sus
hojas cuando habitaban las islas, aunque
esta hipotesis no es facil de demostrar. ya
que en Galdpagos las tortugas gigantes se
alimentan de las paletas y frutos de las
“opuntias™ sin mayores problemas con res-
peclo a sus espinas.

Los pandanos (Vackua en criollo) endé-
micos son igualmente bellos y majestuosos,
como son los casos de vackua parasol
(Pandanus hornei), vackua maron (P
sechellarum), con sus raices aéreas de forma
falica. y vackua de rivera (P multispica-
{us), cuyos frutos son apetecidos por el mur-
ciélago endémico Preropus sevchellensis.

Volviendo sobre el sorprendente y sin-
gular coco de mar, exclusivo de las islas
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Praslin y Curieuse, su nombre esta rela-
cionado con las leyendas arabes e hindues
que lo consideran “el fruto de un arbol que
vivia y se desarrollaba sumergido en el
mar”, atribuyéndole propiedades afrodi-
siacas, que curaba la impotencia y que
traia buena suerte. También se le conoce
como coco-fesses (“coco-nalga™), ya que
la forma y tamafo de su fruto/semilla
semeja la pelvis y nalgas de una mujer.
Por otra parte, el amento o inflorescencia
masculina (esta palmera tiene sexos sepa-
rados) parece un enorme falo de 1 m de
largo y 5 cm de ancho, luciendo en toda su
superficie gran cantidad de flores amari-
llas. La polinizacién tiene lugar mediante
la accion de insectos (abejas), babosas
(Vaginula seychellensis) e incluso “peren-
quenes” (Phelsuma spp.).

En las cotas mas altas de la isla de Mahé
la vegetaciébn parece menos alterada,
encontrandose alli el sorprendente y raro
arbol medusa (Medusagyne oppositifolia),
cuyos frutos en umbrela penden de las
ramas cual si de medusas se trataran. O la
planta carnivora endémica de Seychelles
conocida por el nombre criollo de laliann
potao (Nepethnes pervillei).

Fauna

De original y relativamente rica y
variada se podria catalogar la fauna verte-
brada terrestre de las Seychelles. Ello esta
acorde con el aislamiento de unos enclaves
ciertamente antiguos, como también con
las clasicas disarmonias propias de islas
ocednicas de origen tan desconocido como
remoto. Hasta cierto punto sorprende la
presencia de 11 especies de anfibios endé-
micos: 4 ranitas y 7 cecilias, lo que nos
sirve de indicador muy claro de que nos
encontramos en un territorio indudable-
mente arcaico (Tabla I).
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Los reptiles no le van a la zaga, con una
serie de endemismos bien conocidos y de gran
relevancia cientifica. Tal es el caso de la tor-
tuga gigante de Aldabra (Geochelone gigan-
tea), propia del atolon del mismo nombre, y
que otrora habitara de forma natural en otras
islas (Mahé, Curieuse, Praslin, etc.). En la
actualidad las poblaciones de Aldabra estin
bien nutridas y se han reintroducido en
Curiense. Bird. Prashin y otras. Esta tortuga
terrestre es casi tan grande como la de las islas
Galapagos; de hecho, el ejemplar de mayor
tamaiio y mas pesado del mundo se encuentra
en la isla de Bird. Otras tortugas terrestres del
género Pelusios viven en el archipiélago,
como la endémica P. sevchellensis o P. subni-
ger, tipicas de zonas hiimedas y pantanosas.
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Anfibios endémicos de Seychelles
(Tabla I)

NOMBRE CIENTIFICO | MAHE | PRASLIN
Tachycnemis seycheflensis | @ | o | |
Nesomantisthomasseti | @ | | @ |

Ranapigmea | Sooglossusgardineri | @ | o | |
Ranacantora | Sooglossussechelensis | @ | ] |
| Cecilia cabeza pequena | Grandisoniabrevis | O |
| Cecllia do Praslin | Grandisonia diminutiva | |
'
Hypogeophis rostratus | @ |

| Ceciliade dientes | Prasiiniacooperi | |

Tortuga gigante de Aldabra (Geochelone gigantea),

ot

o e ; ]
Fet™ »as
N ey wd 2 i
li i e o
f M B s S 4
Bt R A oy e -
T 3
- T -
P SRt ) e g ).




LAS ISLAS SEYCHELLES, UN REGRESO AL PASADO

Las aguas que rodean el archipiélago de
Seychelles dan cobijo a cuatro especies de tor-
tugas marinas, las cuales acuden a sus playas
para desovar: tortuga verde (Chelonia mydas),
tortuga boba (Caretta caretta), tortuga laad
(Dermaochelys coriacea) y tortuga carey
(Eretmochelys imbricata). Asimismo, el coco-
drilo del Nilo (Crocodylus niloticus) era relati-
vamente comun en el litoral de algunas islas
con manglares en buen estado de conservacion;
hoy en dia ha desaparecido por completo.

Capitulo aparte merecen los lagartos:
geckos o “perenquenes”, lisas y camaleo-
nes, con una alta tasa de endemismos.
Entre los primeros destacamos la radia-
cion del género Phelsuma (Tabla 11), asi
como ¢l gecko de bronce (4iluronyx sey-
chellensis). presente en la mayoria de las
islas. Otras especies cosmopolitas o sub-
cosmopolitas de los géneros Hemi-
dactylus, Lepidodactylus y Gehyra tam-
bién estin presentes.

Distribucion de las especies

de Phelsuma en Seychelles e
o B 2 IE g
(Tabla 1) |8 | |5 ele|El2|3]8
HHEEEEEEHEHE
NOMBRE VULGAR NOMBRE CIENTIFICO =|a| 3| 3|2|5|<|<|<|S|S]|x
Gecko verde rayado Phelsuma astriata astriata "] ]
Gecko verde de Praslin Phelsuma astriata semicarinata 2
Gecko verde de Astove Phelsuma astriata astovei .
Gecko verde de Aldabra Phelsuma abboui abboti J
Gecko verde de Asumption Phelsuma abbotti sumptio o
Gecko verde de Mahé Phelsuma abbouti pulchra o
Gecko verde de Long Island Phelsuma longinsulae longinsulae 9
Gecko verde de Silhouette Phelsuma longinsulae rubra ¥ ]
Gecko verde de North Phelsuma longinsulae umbrae "]
Gecko verde de Cousine Phelsuma longinsulae pulchra J
Gecko verde de Cosmoledo Phelsuma longinsulae menaiensis 9
Gecko verde gigante de Jerky | Phelsuma sundbergi ladiguensis "
Gecko verde gigante de Jerky | Phelsuma sundbergi sundbergi 9
Gecko verde de Providence Phelsuma laticauda ")
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Al menos 6 lisas (“skinks™) viven en
Seychelles y. salvo Zonosaurus madagasca-
riensis, son todas endémicas; destacamos
Mabuya sechellensis (lisa de Seychelles) y
Mabuya wrightii (lisa de Wright), muy
abundantes en todas las islas graniticas.

Cierran el elenco de los reptiles el delica-
do camaleén endémico Chamaeleo tigris, asi
como dos serpientes exclusivas de las islas:
la serpiente casera (Lamprophis geomerri-
cus) y la serpiente de Wolf (Lyvcognatophis
sevchellensis).

Pero donde Seychelles se muestra gene-
rosa y destaca sobremanera es en su ornito-
fauna, convirtiéndose en un paraiso para los
cientificos y ornitologos aficionados. Al dia
de hoy. la cifra de aves que nidifican y reca-
lan en las islas —bien como migrantes (regu-
lares o irregulares), errantes, ocasionales y
en paso— se acerca a 300; segin Skerrett y
colaboradores (1992 y 2001) no menos de 15
especies son endémicas, constituyendo algu-
nas de ellas verdaderas reliquias, auténticas
Joyas aladas con poblaciones reducidas y
acantonadas en limitados habitats insulares.

Asimismo, entre 15 y 17 subespecies
endémicas (seglin criterios taxondmicos
variados) viven en Seychelles (Tabla I11). El
efecto del aislamiento y la ausencia de

Gecko verde de Prasli

Gueko de bronee by sevc deionvivd endémismuo
smpliimenteepartido en Sevchelles

depredadores se deja notar en aquellas espe-
cies mas antiguas del archipiélago: reduc-
cion de la longitud alar y pérdida de los bri-
llantes colores de sus antecesoras. Las vias
de llegada a las islas son variadas. bien pro-
cedentes de Africa, con parada y fonda en
Madagascar o en ofras pequeiias islas y ato-
lones del Indico, bien de la mas lejana Asia
(India, Sri Lanka, Vietnam. Taiwan e incluso
China y Australasia).

0 que no resulta ningtn misterio

es la presencia de un elevado

-  numero de aves marinas nidifi-
cantes: por un lado. debido a su gran capaci-
dad de resistencia y al hecho de poder des-
cansar y abastecerse en el océano, y por otro
a los magnificos enclaves que suponen los
atolones y todo el rosario de islas esparcidas
en casi un milloén y medio de kilometros cua-
drados de ricas aguas ocednicas. Pardelas,
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petreles, pajaros rabijuncos o tropicales.
alcatraces, fragatas, cormoranes. gaviotines,
etc., mantienen nuiridas y, en ocasiones,
espectaculares colonias en determinadas
islas libres de depredadores. Destacan las
pardelas Puffinus pacificus y Puffinus lher-
minieri en Aride, Aldabra, Cosmoledo,
Cousin, Cousine y otras; pero por encima de
todas causan asombro las colonias del cha-
rran sombrio (Sterna fuscata), con mas de
700.000 parejas nidificando en Bird,
360.000 en Aride, 500.000 en Desnoueufs,
mas de un millén en Cosmoledo, etc. Los
gaviotines Anous tenuirostris y A. stolidus,
asi como el delicado e inmaculado charrin
blanco o “golan blan” (Gygis alba) no se
quedan atras; es todo un espectaculo acceder
a sus abigarradas colonias en las islas de
Cousin, Aride, Fregate, Cousine, etc., copan-
do los arboles con sus nidos v sus pollos en
distintas fases de crecimiento.
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Pollo de pardela de Audul:-mn (Puffinus therminieri) (Aride),

S

Merece la pena apuntar breves comenta-
rios sobre algunas de las especies endémi-
cas terrestres de Seychelles. Asi, el cerni-
calo de Seychelles (Falco araea), conocido

Baletin de la Asociacion Amigos del Museo de Cienclas Nalurales de Tenerife



EL MUNDO QUE NOS RODEA

.. & -' .' —‘_,: .;‘_.‘.,',:_A |
s ficgis) (i g N

Pollo y adulto de Charran blanco (Grgis albicd) (Cousin).




Bubul de Sevchelles (/fvpsaperes crassoosttrsg (Praslin

| II.I .. 1_”‘_ 'f;
I ’J :II g [
H"j' ’g

i "

i 1 e

Jlli“la 1‘:; o
L
{ -II l \!
: | (



Rabijuncg piquiguildoe (P0eanic salimens
» Ty
tindo a sp,pollo

Pollizde Rabijuncie
R




Bl 072 Caern e Ses s VT .
chetles desde Madagp

Coallineta |.'n|l‘|‘-.'|u kit i s (S L eyt




e

EL MUNDO QUE NOS RODEA

en creole como “Katiti Sesel”, es una espe-
cie vulnerable, con solo unas 420 parejas
repartidas por las islas graniticas. El raro
autillo de Seychelles o “Syer” (Otus insu-
laris) esta severamente amenazado y parece
acantonado en el Parque Nacional Morne
Seychellois de Mahe.

Sin embargo, el bulbul de Seychelles o
“Merl Sesel” es un bello endemismo relativa-
mente comiin en las islas graniticas y se adap-
ta muy bien a la presencia del hombre. Por el
contrario, la urraca de Seychelles
(Copsvchus sechellarum) o “Pisantez” en
creole se encuentra en estado critico, con ape-
nas 90 a 100 ejemplares viviendo en Frégate,
Cousin, Cousine y Aride. Otra especie vulne-
rable es el carricero de Seychelles o “Timer
Dezil Sesel” (Acrocephalus sechellensis). que
mantiene su mejor poblacion en la isla de
Aride. El papamoscas del paraiso o “Ver”
(Terpsiphone corvina). confinado en La
Digue y Marianne, se encuenfra severamente
amenazado. aunque las medidas de protec-
cion parecen estar surtiendo efectos positivos.

Como era de esperar, la fauna de mamife-
ros terrestres autoctonos es muy pobre. con
solo tres murciélagos endémicos: murciélago
frugivoro de Seychelles (Preropus sevche-
llensis). murciélago frugivoro de Aldabra
(Pteropus aldaabrensis) y murciélago de
cola cubierta (Coleura seychellensis).

Como especies introducidas aparecen la
rata campestre (Rattus rattus), el ratén
casero (Mus musculus), el conejo europeo
(Oryerolagus cuniculus), la liebre india
(Lepus nigricollis) y el tenrec comiin
(Tenrec ecaudatus). Por supuesto, en las
ricas aguas que bafian las islas se observan
comunmente 11 especies de ballenas (orcas,
zifios, etc.). asi como cuatro especies de del-
fines y el dugong.

i

Hembra de papamoscas del paraiso (7erpsiphone corvi-
na) en su nido (La Digue).

n cuanto a la fauna invertebrada
terrestre, destacan algunos molus-
cos gasteropodos endémicos, asf
como varios miles de especies de artropodos,
con una elevada tasa de endemismos. El mil-
piés gigante (Scaphiostrepsis madacassus)
abunda en la isla de Aride; la araiia palmi-
fera construye sus solidas telas entre la

vegetacion mds abierta de todas las islas, =
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haciéndola en ocasiones en abigarrados con-
juntos; Frégate es la tnica isla donde apare-
ce acantonado un coledptero tenebrionido de
gran tamafio conocido como cl “gigante de
Frégate”. Entre la treintena de lepidopteros
diurnos (ropaloceros) destacamos las endé-
micas blanca de Aldabra (Belenois alda-
brensis) y anaranjada de Aldabra (Coloti

mitra), junto a las mas comunes ¥
“Vanessas” (Vanessa cardui), 1a’}
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Repiblica, Victoria (20.000 habitantes), el
aeropuerto internacional y el cosmopolita
puerto frente al Parque Marino de Sta.
Anne. En ella se encuentra la famosa y
emblematica Torre del Reloj (Clock Tower
o L'Horloge), réplica del Little Ben londi-
nense y que se erigio en 1903 para conme-
morar “la llegada de una nueva era como
colonia independiente™.

Praslin

Con unos 27°6 km’, Praslin es la segunda
isla de Seychelles por su superficie; apenas
tiene 12 km de largo y una anchura maxima
de 5 km, siendo de caracter eminentemente
granitico. Esta situada a 37 km al noroeste de
Mahé, lo que supone unas dos horas en barco
0 15 minutos en los pequefios pero seguros
aviones de la compaiiia Air Seychelles.

Un viaje a este archipiélago no se concibe
sin una estancia de al menos 15 dias en
Praslin; es, por asi decirlo, la “joya de la
Repiblica™, o lo mas parecido al Jardin del
Edén, como la denomind hace mas de un siglo
el General Gordon (de Kartoum), quien
quedo impresionado por la vegetacion del
Valle de Mahi, en especial por el fruto del

Coco de Mar con su forma idéntica a la pelvis
femenina. Guarida de los comerciantes drabes
y escondite de los tesoros de piratas y buca-
neros, Praslin ¢s la verdadera imagen de lo
que concebimos como el paraiso. Quien sus-
cribe les puede asegurar que nunca ha encon-
trado playas de tanta belleza como las que
jalonan el litoral de esta isla, muy especial-
mente Anse Lazio, considerada como la mas
bella del mundo por escritores, grandes viaje-
ros y agencias relacionadas con el turismo.

Pero por encima de todo destaco en
Praslin el ya mentado valle de Mahi, con su
primitivo bosque de “palmeras”, que diera su
primer nombre a este pequeiio enclave insu-
lar, bautizado por Lazare Picault en 1744
como fle de Palme.

or otra parte, desde Praslin se puede
P acceder con suma facilidad a otras
pequeiias islas graniticas que la

rodean: Cousine, Cousin, Aride, Round,
Curieuse v La Digue, asi como a otras isletas
como Chauve Souris, St. Pierre y numerosos
islotes y rocas. Asimismo, las franjas coralinas
que la rodean son de una belleza y riqueza en
flora y fauna marina sin parangén con otros
enclaves de similar naturaleza.
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La Digue

Con sus 10,10 km® es la cuarta isla mas
grande del archipiélago (5 x 3 km). Carece
de puerto natural y esta protegida , en casi
todo su perimetro, por arrecifes coralinos
lipo barrera y por enormes masas de rocas de
granito rosa que adoptan caprichosas formas
de gran belleza.

La solitud e intemporalidad que se respi-
ra en La Digue —donde predominan las bici-
cletas y los carros de bueyes para el trans-
porte- no tiene comparacion con las otras
islas vecinas.

Habria que destacar la Veuve Reserve
(Black Paradise Flycatcher Reserve), un
frondoso bosque donde predominan los
arboles takamaka y que es el habitat idoneo

El'granito oscurecidodmprime
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del papamoscas del paraiso (7erpsiphone
corvina), que refine en este modesto espacio
protegido unos efectivos de 100 ejemplares,
con unas buenas perspectivas de aumento de
la poblacion: es un pequeiio paseriforme
dificil de observar salvo cuando estd en
¢poca de cria.

La Digue es un auléntico remanso de paz
que solo se ve alterado por las reiteradas
visitas de los turistas. aunque el respeto al
entorno parece garantizado.

Aldabra

El atolon de Aldabra (el mayor del
mundo de sus caractleristicas) comprende
46 islas e islotes que, juntos. relinen una
superficie comparable a la isla de Mahé,

crtns hemosas plavasde La Digue.
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concretamente 153’80 km’. Las islas princi-
pales que rodean el gran y poco profundo
lago central son: Grande Terre (que se
extiende de Este a Oeste por el sur), fle
Picard, Polymnie y Malabar. El lago
comunica con el océano por cuatro pasos
situados entre las grandes islas, y las
corrientes en esos canales son de una gran
violencia durante los cambios de mareas.

Un gran cinturén verde de manglares,
que proliferan en un suelo esponjoso, sirve
de asiento a numerosas colonias de aves:
piquero de patas rojas (Su/a sula) con unas
11.000 parejas nidificantes; fragatas
(Fregata minor y F. ariel) con 4.000 y 6.000
parcjas respectivamente; garza verde
(Butorides  striatus); garceta comun
(Egretta garzetta), garceta grande (E.
alba), garza real (Ardea cinerea) y otras.

Pero lo que ha hecho famose a este
gigantesco y hermosisimo atolén son las tor-
tugas terrestres gigantes (G gigantea), con
mas de 150.000 ejemplares, asi como el
drongo de Aldabra (Dicrurus aldabranus),
el rascon de Aldabra (Dryolimnas aldabra-
nus) y otras especies endémicas de induda-
ble interés cientifico.

Aride

Esta pequefia isla es, de las graniticas,
la que se encuentra mas al norte; tiene
una extension de 1,6 km de largo por 600
m de ancho y una superficie de 68 ha.
Estd situada a 46 km de Mahé y a 15 de
Praslin. Toda ella estd considerada,
segiun la normativa de ley de Seychelles,
como una Reserva Natural Especial.
Aride fue adquirida en 1973 por el mag-
nate britdnico del chocolate Sir
Christopher Cadbury para la Real
Sociedad de Conservacion de la

EL MUNDO QUE NOS RODEA

Naturaleza (RSNC= Royal Society for
Nature Conservation), una organizacion
de proteccion de la naturaleza con base en
Gran Bretafa.

entro de las limitaciones exigidas y

con “cita previa”, visitamos este

privilegiado enclave cuyos auténti-
cos duefios son las aves. En efecto, Aride es el
hogar de una de las mas interesantes y variadas
concentraciones de pajaros de la region: nutri-
das colonias de charranes (Sterna anaethetus,
8. fuscata y S. dougallii), gaviotines o tifiosas
(Anous stolidus y A. tenuirostris), fragatas (F.
minor), rabijuncos (Phaethon lepturus vy P.
rubricauda), charran blanco (Gygis alba),
pardelas (Puffinus pacificus y P. lherminieri)
en lo que a aves marinas se refiere; o las terres-
tres Streptopelia picturata  (tértola  de
Madagascar), Gallinula chloropus (gallineta
comin) y el escaso carricero de Seychelles
(Acrocephalus sechellensis).

Aride se ha hecho famosa por ser el tnico
enclave donde se conserva la gardenia de
Wright o “Bois Citron”, una planta en vias
de extincion que mantiene en la isla unas
ridiculas poblaciones.

Cousin

Esta pequeiia isla granitica de apenas 29 hec-
tareas es, sin embargo, la que mas nos impactod
desde el punto de vista ornitolégico. Se trata de
un auténtico santuario para las aves; sus casuari-
nas, cocoteros y vegetacion general rebosan de
nidos de tifiosas, sobre todo de Anous teniros-
tris, asi como de fumarelas o “charranes” (fairy,
noddy y bridled terns), que lo hacen en el suelo.
El charrancito blanco (G alba) nidifica directa-
menlte sobre los troncos y ramas de los drboles.
en delicado equilibrio; una subespecie de la tér-
tola de Madagascar vive solo en Cousin,
Streptopelia picturata rostrata, ete.
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Desde 1968, Cousin funciona como
Reserva Natural Especial, siendo su pro-
pietaria la Real Sociedad de Conservacion
de la Naturaleza (RSCN) y es administrada
por el Consejo Internacional de Pre-
servacion de las Aves (ICBP, actualmente
Birdlife International). Solo admite visitas
limitadas y guiadas durante tres dias a la
semana, especialmente en épocas de cria de
las aves marinas.

Bird

Con mucha fortuna y gracias a los oficios
e insistencia de mi mujer, pudimos acceder a
visitar esta pequefla pero interesante isla cora-
lina, justo cuando la nidificacién del charran
sombrio (S. fuscata) tocaba a su fin.

Bird Island —conocida también como “Ile
aux Vaches” por los dugongos o vacas mari-
nas que antafio pululaban por sus aguas- ape-
nas mide 1.5 kilémetros de largo por solo
650 m de ancho y es un monticulo arenoso
situado sobre la barrera de coral, al borde
mismo del Banco de Seychelles. donde el
mar alcanza profundidades de mas de 600 m.
Sus aguas son de gran riqueza, ideales para
el buceo y para la pesca de altura.

0o mds extraordinario e

impactante es la colonia de

mas de un millén de cha-
rranes sombrios, que se concentran
para criar en el extremo nororiental
de la isla. La poblacion puede alcan-
zar entre 1 y 3 millones de indivi-
duos. lo que suele acontecer durante
los meses de julio a septiembre.
Igualmente, la isla de los pajaros
acoge una interesante representacion
de migrantes que la visitan con cierta
regularidad, como son los casos del
“Crab plower” (Dromas ardeola),
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del “Crested tern” (Sterna bergii) o del
muy comin vuelvepiedras (Arenaria
interpres) y diversas especies de chorlite-
jos (Charadrius spp.). Como detalle curio-
50, en Bird Island vive la tortuga de mayor
peso y edad del mundo; ha sido bautizada
con el nombre de “Esmeralda™, pesa unos
300 kg y tiene 150 afios de edad. Desde
1990 figura en el libro Guinnes de los
Records. Pude atestiguarlo personalmente
y quedé sorprendido por el tamano y la
docilidad de tan singular ejemplar del
género Geochelone.

En fin, Seychelles es y seguird siendo un
rincon singular especial, diferente, insolito.

Los criollos han hecho de la conserva-
cion su bandera; se sienten orgullosos de su
pequeiio territorio y lo explotan con mesu-
ra, alejados totalmente del turismo de
masas y ofertando auténtica calidad

ambiental. Aqui es posible hablar de des-
arrollo sostenible. aunque. evidentemente,
tiene un coste muy superior a otros destinos
insulares similares que no han sabido seguir
idéntico camino. Siempre llevaré este mini-
paraiso en el recuerdo. @
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Especies y subespecies de

aves endémicas de Seychelles

(Tabla IIl) | 8|8 8]e|el2| |c s%
HEHEEEHAHHEHHE
85| B =| 5|5l 2|lB|c|ele ]

NOMBRE VULGAR NOMBRE CIENTIFICO HEEEEBEHEEEREE
Garcilla bueyera Bubuleulus ibis hellarum J|g|
Garcilla verde Butorides strintus degens J|
Garcllla verde Butorides striatus crawfordi 9
Ibis sagrado de Madagascar Threskiornis aethiopicus abbotti *)
Cemicalo de Seychelles Faleo araea Jelelale ?20?1?
Rascon de Aldabra Dryolimnas aldabranus %]
Tortola de Madagascar Streptopelia picturata rostrata vwla|ale|?]|e |2 ?
Tértola de Madagascar Streptopelia picturata coppingeri -
Paloma azul de Comoro Alectroenas sgancini minor o
Paloma azul de Seychelles Alectroenas pulcherrima J|w|o|d| 9
Loro negro de Seychelles Coracopsis nigra *)
Coucal de Madagascar Centropus toulou insularis [+
Autillo de Seychelles Otus insularis a7 ?
Chotacabras de Madag Caprimulgus madagascariensis aldabrensis "]
Salangana Aerodramus elaphrus 2|lelo J
Bulbul de Madagascar Hypsif i ariensis rostratus J
Bulbul de Seychelles Hypsipetes crassirostris Q|||
Urraca de Seychelles Copsychus sechellarum 7|7 ) @||@
Carricero de Seychelles A phalus sechellensi Jjal
Papamoscas del paraiso Terpsiphone corvina 7|9
Collbri de Soulmang Nectarina sovimang o
Collbri de Abbott Nectarina abbotti ? 2
Colibri de Abbott Ni : bbotti buch 1im @
Collbri de Seychell Nectarina dussumieri FIEIEE ?1?
Ojiblanco de Madagascar z ps maderaspat ld 9
| Ojiblanco de Madagascar Zosterops maderasp 4
Ojiblanco de Seychell Zosterops modestus ")
| Drongo de Aldat Dicrurus aldabranus 9
Tejedor de Aldab Foudia emi IS Idab; o
Tejedor de Seychell Foudia sechellarum ? g |?|e]e
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