
EL MUNDO QUE NOS RODEA 

, 
ISLA MEDITERRANEA: 

FORMENTERA 
_ David Gare/a- / Patricia Arbona** 

(·Fot6grafo y Naturalista f *-Blóloga Marina) 

FOlos: O. Gurd a 

~ 
1 Archip iélago de las Baleares, 
situado en el Mediterráneo occi
dental , al Este de la Península 

Ibérica, está constituido por cuatro islas 
(Mallorca, Menorca, Ibiza y Formentera) y 
lodo un conjunto de islotes (Cabrera, 
Draganera , Conejera, Tagomago, etc. ). 
Los griegos diferenciaron el archipiélago 
en dos grupos de ínsulas: por un lado, las 
islas Piliusas ( Ibiza y Fonnentera), llama
déls así por la abundancia de pinos en las 
mismas y, por otro, las Gimncsius 
(Mallorca y Menorca), debido a que sus 
habitantes iban desnudos. 

Saladares con vegetación hulófi!a 
en los márgenes de! Estnny des Peix. 

Las islas Pitiusas, fonnadas por Ibiza, 
Fonnentera y diversos islotes (Tagomago, Es 
Yedra, Espalmador, etc.), se sitúan al oeste 
de Mallorca. Ibiza y Formcntera están sepa
radas tan sólo por un estrecho canal de mar, 
conocido como "Es Frcus", salpicado por un 
rosario de pequei'ios islotes (destacando 
Espalmador y Espardell). 

Formentera, la más pequei'ia y meridional 
de las Baleares, es una isla relativamente 
plana de tan sólo 82,08 Km l

, cuya alti tud 
máxima es de 198 m.$.I1I. Sin lugar a dudas, 
la fomta de Fonnentera es muy peculiar, 
caracterizada por dos macizos - La Mola y 
Cap de Berbcria, situados respectivamente 
en los extremos sureste y suroeste de la 
isla- , por dos estrechas franjas de fonna
ción dunar -Es Trucadors y Migjom-, y 
por la existencia de dos lagunas litorales. 

El origen geológico de Fonnentera está 
estrechamente ligado al de todas las islas 
Baleares, y en particular al de Ibiza: aflora
miento de materiales que se produjeron por 
movimientos verticales de la corteza terres
tre durante el M ioceno Superior. Los subs
tratos geológicos existentes en la isla perte-
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nccicmcs al Mioceno, 10 constituyen ca1cá
rcus blancas tononienses. Este lipo de roca 
aparece fonnando los acmll'i lados de La 
Mola, Cap de Berbería y Punta Prima. 
Durnnlc el Cuaternario se dan procesos de 
sedimentación. influidos por los períodos 
glaciares e interglaciares. Los sedimentos 
del Cuaternario constituyen el principal 
recubrimiento de la isla. siendo los limos 
arenosos, las costms calcáreas, el marés y las 
dunas, los principales materiales. En este 
periodo se originaron numerosos barrancos 
en la isla. debido ti la acción erosiva de ¡liS 
aguas torrenciales de ctapas pluviales glacia
res. Por Olro lado. el desarrollo de cordones 
dunarcs ha permitido. en tiempos más 
recientes. In unión de La Mola y Cap de 
Bcrbcrill. Estos cordones litorales son tam
bién causantes del cierre de bahías, creando 
las lugunus de s' Estllny Pudent y de 
s'Estany des Peix. 

~ 
a isla de Fonnentera posee las 
cllrueterislicas climatológicas pro
pias del cli ma mediterráneo árido. 

incrementadas por su posición geognHieu, 
su carácter insu lar y su relieve. Las precipi
taciones son escasas (la mcd ia anual es de 
350 mm.). concentrilndose en primavera y 
otoño y siendo de régimen torrencial. Las 
temperaturas Son muy suaves en la época 
invernal y no excesivamente elevadas duran
te el periodo estival. El viento es sin lugar a 
dudas el parámetro climático mas relevante 
que presenta la isla, sicndo pcnn:mente:1 lo 
largo de lodo el año. aunque es más fuerte 
durante el invierno. 

Ecosistemas de la isla 

A pesar de su reducido tamalio. la morfo
logía de la isla es muy variada con alternan-
cia de acanti lados, playas, s istemas dunarcs, ... 
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lagunas. calas ... , elementos que pcnnitcn la 
presencia de una amplia varicdud de ecosis
temus. En tre [os h<ibitats presentes en 
Formentera cabe mencionar los saladares, 
las comunidades psámolilas, los sabinares y 
los pinares, siendo algunos de estos parajes 
las mejores representaciones de los mismos 
en el Mediterráneo occidental. 

~ 
1 sistema dunar constituye una de 
las fommciones más caraclcriSl i
caso si ngulares y dinamicas de la 

isla. Gracias a su buen estado de conserva
ción, podemos observar una cxtmordinaria 
vegetación ps{mlOfila, en la que están presen
tes, ent re otras. las sigu ientes especies: 
Medicago morilla , LOI/Is cyrisoides, 
Pal/crariulII maririmulJ1, Euphorhia paralias, 
y la pequeña Si/ene cambessedesii. endémica 
de las islas Pitiusas y del Levante pen insular. 
Por detrás de estos arenales encontramos una 
comunidad forestal dunar, dominada por la 

sabina (JIII1iperwi phoel/icea ssp. IIIrbillata) , 
muy abundante en ¡l¡tiuas, mienLraS que en el 
resto de Baleares es una especie cscasn, donde 
fo rma auténticos bosquetes junto con el len
tisco (Pistad a lemisclIs) y ocasionalmente 
con CiSlllS e/llsii. Estos parajes albergan 
diversos taxones endémicos, como Senecia 
leucanrhemijolills y C!mellorhilllll1l formema
reae. La sabina, además de fonnar pequeñas 
masas boscosas en el substrato arenoso. está 
presente dentro de un habital más propio de la 
especie: los sabinares. Estos ecosistemas los 
podemos encontrar a lo largo de toda la isla, 
predominando básicamen te en los suelos 
pedregosos más antiguos; caracterizan las 
zonas altas de los UClllltilados, como es el cuso 
del Cap de Berbcría. Acampa/landa a la sabi
na, encontramos el romero (Rasmarimls offi
cinalis ), el tomillo (Thymbra capilara) y 
C II€OI1I111 '¡-¡COCCOII , planta esta última repre
sentante de la familia Cneoraceae, compues
la ún icamcnle por tres especies, una de las 
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Macho de Lagartija de Formenten 

{p(.J.¡ri"/.II'II)lII,~n.Jlsfvmr"nleraI!J, clldemismo 11l~IDr 

cua les -Nc(Jc}wl/1l1elf!(J pull·L'mlel1ftl se 
encuentro en las islas Crutarías. En este tipo de 
I. .. co~is tema pueden hallarse diferentes especies 
amiticas nidi fi eantl..'S, entre las que cabe deslo
eor n In ('umlca Sarda CSyMa sarda Im/c?tJri
ca), propia del Mediterráneo, y el Alcaudón 
Común (Lal/il/s sellator). Por últ imo, cabe 
mencionar n lo L.uganija dI! Pitiusas (Podal"r:L~ 
pifYU.\f!I/S;'\j;,,.mL'me,.ae). prescnte en lodos los 
ecosistcmus de In isln, que ha sufrido asom
brosas variaciones morfológicas entre lus dis
ti ntus pohlncioncs insulares, dando lugar a un 
eOI~unlo de rams geográficas. 

El pinar es otra fonuación foreslal pre
sente en la isla de Fonuentern. representada 
por d pino carrasco (PiIlIlS halepenl"ls). El 
sotohosque del pinar está fonnmJo por espe
cies arbust ivas como el brezo tErica mu/ti
flora), el enebro (J/ll/iperus oxycedm.J) y la 
jara O estepa negra (Cisllts mOllspcftellsis), 
as! como el lentisco y la sabina. Entre las 
ramas de los pinos se puede ver 01 pequeño 
Reyezuelo Listado (Regu/lIs ignicapillus), 
que compane territorio con las escasas pare
jas de Búho Chico (Asio otus) existentes en 
la isla. Estos bosque.. .. son uti1i7.ados por 
diversas especies de aves migratorias como 
lugar de invernada. entre las que eabe desta
car nI ZnrLal Común (Turdll$ phi/vmelos), el 
Petirrojo (ErillUlclIs /'ubftclI/a) y el Colirrojo 
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Tizón (PllOcllinwu\ €>chrlllvs). Las 
fannacioncs fores tales de La 
Mola y del Cup de Berberia 
son, sin lugar a dudas, los 
enclaves más siglllficati 
vos de pinar, 

Como resultado de la 
acción del hombre apurc
cen nuevos tipos de ecOSIS
temas, como son Ins zona" 
de cultivo. la" eWllcs son 
más abundantes en la zona 
interior de la isla. Los cultivos 
son básicamente de secano, 
como los cereales (trigo, u'Jcna, 
etc.). acompañados de higuera .. 
y almendros. Estos transronna
ciones. tanto cultivadas como 
abandonadas. dan cobijo n 
especics mús propias de 
7..onas abienas: Cogu-
jada Montcsinn {Gale-
I'ida theHae l. T crrcra 
Común (Calant!I'f!/Il/ brachy-
daCf}·/a) y Alcaravan Común 
(BlIrhilllls oetlÜ:/If!IIII/S), esta última muy 
abundante, ocupando también los márgenes 
del pinar y zona" abicl1as del sabinar. 

as uves marinas constituyen uno de 
los gmpos f:lUnisticos mas peculia
res c intercsnntes del archipiélago 

balear. Los espectaculares acantilados de Ln 
Mola y del Cap de Berberla, junto con los 
islotes de Els Freus, albergan grandes colo
nias de estas aves. La Pardcla Balear 
(PlIj]iml.f mau/'etonicIIs), más conocida papu
lannente como "virot", es de uno de los valo
res ornitológicos más relevantes de Baleares, 
por su carácter de endemismo exclusivo de 
este archipiélago, Las cavidades y oquedades 
que se ronnan en las paredes de los acantilu
dos, ofrecen cobijo pura lA nidificación del 
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virol y otras especies pdágicas: la Pardclo 
Cenicienta (Calollecrris diomedea) y el Puiño 
europeo (Ilydmbates pelagiclIs). Asimismo, 
los derrubios y comisas que se fannan en 
estos mismos acant itados, son el lugar de 
a'iCntumiento de las colonias de eamlOran 
Moñudo (Plwlacrocorax arisrole!is). Otra de 
las especies emblemáticas de este gmpo en el 
Iilural de Formcntcra, es la Gaviota de 
Auc.louin (Lul1Is 1lIIdollini/1. cuyo único encla· 
ve de crla se encuentra en el islote de 
s' Espardd!. Fina lmente. la Gaviota 
Patiumurilla 

(Larus 
cachillllol1S) 

rorma las colonia,<¡ más 
abundantes y numerosas, distribui· 

das a lo largo de toda In zona de acant i
lados e islotes. Otro representante de la 

fauna del lugar es el Lirón Careto (Elyomys 
q/j(!rcill/l~ ophillsae). roedor muy abun· 

""" .. ~ dante y ampliamente distribuido 
por toda la isla, y que constituye 

una subcspecie endémica. En cuan to a 
la vegetación propia de estos ambien tes. 
yuelvcn a aparecer la sabina y el lentisco. 
El palmito (Chomoerops Iwmilis), Cheiro· 
lophwi illt)'haceus y SC(Jhio~'a cretica, se 
hal lan única y exc lusivamente en los acan· 
Iilados de La Mola. 

Otro de las pecu liaridades de la isla es la 
presencia de dos lagunas de agua salada: el 
Estany Pudcn! y el Estany des Peix. Este 
último es una ballia semi--cerrada. que aún 
tiene intercambio directo y continuo con el 
mar. En cambio, el Estany Pudenl es una 
enomle laguna hipersalada, que tan sólo 
recibe un pequeño aporte de agua del mar a 
través de un estrecho canal artificial. En los 

GU\liolll de A~dol,lil1 {l.ont< ,m"¡¡lIlnll!. 
~~p«ic ",urucl~riShclI de lu.s Buledres. 

margenes de estas lagunas. se desarrollan 
comunidades vegetales propias de saladares. 
caracterizadas por la salicomia (Sarcocornia 
jillfico.WJ), acompañada por varias especies 
de Limonium. como la endcmica L.Iormen· 
teme, y dos ~pecies de j unco (JUI1CIIS (/ClI· 

fIIS y./. maritimfls). 

ero, sin lugar a dudos, la imponan" 
cia de estos humedales radica en 
su funció n como área de descanso 

para las aves migratorias. Las carncteristicas 
de estas lagunas, con aguas hipcrsa linas, ori" 
lIas limosas y zonas inundables según las 
OuclUaciones de las marcas, hacen que en 
tales lugares se asienten, en sus pasos migra· 
torios, aves como el Flamenco Común 
(Phoc/Jicoprcrus /'IIber), propia de zonas de 
salina.s, y ocupando las ori llas se encuentra 
el grupo de las limlcolas. por ejemplo: 
Andarrros Chico (Actitis hypolel/cos), 
Corrclimos Menudo (Calidris mi/lllla), 
Corrclimos Zarapitin (Cafidrisjér/'llgillea) y 
Archibebe Claro (Tringa lIehularia). Delllro 
de este mismo grupo existen unas cuantas 
especies que nidifican en los márgenes de 
estas lagu nas: la Cigüeñuela Común 

Ejemplar adu lto de Pardc la Balear o aVirot" lPIIJfinUd 
mUllrelOnicIIY). c:ooemlsmo di:! las islas Baleares. 
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(Himal/ fOpus /¡ill/al/fo/ms) , el Chorlitcjo 
chico (Charadrills dI/bilis) y el Chorlitejo 
Patinegro (Charadrius alexalldrill/ts). Este 
último no está relegado a estos saladares, 
también nidifica en di versos puntos dellilo
raL Volviendo a las especies de paso que 
podemos encontrar en esta zona, citemos al 
grupo de las Ardeidas. representadas en este 
caso por la Garceta Común (Egretla garzef

fa) , la Garza Real (Ardea cinema) y, de 
forma algo más excepciona l, la Garza 
Imperial (Alvea plllpllrea). En el Estany 
Pudenl se da la mayor corcenLración de loda 
Europa del Zam pullin Cuellinegro (Podiceps 
nigricollis); el número de ejemplares es muy 
fluctuante a lo largo de todo el año, alcan
zando el máximo durante los meses estiva-

les, cuando se ll ega a contabilizar hasta dos 
mil ejemplares. 

El medio marino de FOntlentem también 
a lberga importantes valores naturales, entre 
todos ellos destacan las praderas de 
Posidonia oceonico. La posidonia es una 
ranerógama marina propia del Mediterráneo. 
que crece sobre substratos arenosos. Estas 
praderas han expcrimentado una importante 
regresión a nive l genera l, pero las existentes 
en Formen tcra presentan un excepciona l 
grado de conservación. Las praderas de posi 
donia juegan un papel rundamental oxige
nando el agua, a la vez que sirven de refugio 
y a limento para innumembles especie.." de 
peces, moluscos, cquinodennos, ctc. 
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Conservación 

1" odas los valores naturales que se 
han descrito hasta el momento, se 
encuentran recogidos en diferentes 

figurns de protección, lanto a ni vel autonómi
co como estatal. La Reserva Natural de ses 
Salines de Eivissa y Fonnentera. alberga la 
gran mayoria de los ecosistemas presentes en 
la isla; la totalidad de la superfi c ie ocupada 
JXlr los saladares se encuentra dentro de esta 
figura de protección, al tiempo que existen 
representaciones de sistemas dunares, pina
res, sabinares e islotes, as í como eXlensas 
praderas de posidonia. Además de esta figura 
cstatal, estos mismos hábitalS sustentan otras 
catcgorias conscrvacionistas, como es el caso 

Ejemplar de brcl.o (Er ica nmltiJIam) en plcnn norución. 

de las zonas húmedas que están dentro del 
convenio RAMSAR. que a la vez que son 
ZEPAs (Zonas de Especial Protección para las 
Aves). La más rec iente e importante de todas 
estas figuras de protección. es la declaración 
de la UNESCO de las praderas de posidonin 
como " Patrimonio de la Humanidad". 

Los valores naturales que alberga y su 
buen estado de conservación, hacen de 
Fonnentem uno de los mejores y mas mara
villosos enclaves de las Baleares. A esto hay 
que sumarle el hecho de que, a pesar de su 
pequeno tamano, se encuentren representa
dos un gran númcro de ecosistemas, [o que 
conviene a Formentera en un claro ejemplo 
de isla med iterránea. • 
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