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Los hombres no pueden ser siempre ninos;
un dia u otro tienen que entrar en la wida hostil.
A eso podemos llamarle «educacién para la realidady.

Sigmund Freud
RESUMEN

(No serd que la EDUCACION es la tarea més urgente en nuestra Europa de la razén
liquida y en nuestro mundo globalizado? Nuestros jévenes europeos, a pesar de hallar-
se sin padres ni maestros, han oido en su interior el grito de la solidaridad y han capta-
_do en la noche los destellos del misterio. jEsta es nuestra hora, la hora de los educado-
res! Creémosles los espacios de SILENCIO interior necesarios, para que puedan «escu-
char» esos gritos que han ofdo y puedan «ver» esos destellos que han captado, que dei
resto ya se encargard su propia conciencia.
Palabras clave: pedagogia preventiva, Espacio Europeo de Educacién Superior, pos-
tmodernidad, nihilismo, educacion en valores, educacion de la emotividad, educacién
critica, educar en el silencio, educacion transformadora.

ABSTRACT

_ Isn’t actually EDUCATION the most urgent task in our liquid reason Europe regarding and
our globalised world? Our European youngsters, despite lacking teachers and parents, have
heard the call for solidarity within themselves and have received the sparks of mystery in
the middle of the night. This is our moment, the educators’ moment! Let’s create the neces-
sary spaces of inner SILENCE for them to be able to «listen to» those calls they have
already felt and «see» those sparks they have already received; as for the rest, their own con-
science is responsible.
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1. ¢ DONDE ESTAMOS? - LA POSTMODERNIDAD

Empecemos por el principio:

«Oyeronluegoel ‘ruido de los pasos de Yahveh Dios que se paseaba por
el jardin a la hora de la brisa, y el hombre y su mujer “se ocultaron” de
la vista de Yahveh Dios por entre los arboles del jardin.

Yahveh Dios llamé al hombre y le dijo: “zDénde estds?”.

: Eétc: contesto: “Te oi andar por el jardin y tuve miedo, porque estoy
~ desnudo; por eso me escond?. (Gn 3, 8-10).

Habéis adivinado que he querido situarme justo al principio del prin-
cipio, en el «Génesis», porque yo creo que siempre estamos ahi, comen-
zando; siempre estamos encallados en esa pregunta, la primera:
«Dénde estas?. Y, jque mas quisiéramos que saber «dénde estamos!

Pero con nuestra respuesta, la de Adan, declaramos una vez mas
nuestra incapacidad para acertar. Reconozcamos que tenemos
«miedo» a nuestra desnudez y que andamos por la vida escondiéndo-
nos; nos cuesta soportar nuestra propia verdad, nos cuesta soportar
nuestros limites; nos resulta insoportable nuestro propio ser... y, en
consecuencia, nos escondemos. Asi de facil; asi de dramatico..., y le
vamos echando disfraces y mascaras al asunto, es decir a nuestro
maltrecho ser.

El hombre y la mujer de hoy, ti y yo, todos nosotros, podemos y
debemos aceptar que estamos encallados en las tres palabras subra-
yadas: el «miedo», la «desnudez» y el «escondernos».

Ese «¢Donde estas?» en realidad equivale a un: «¢Eres t mismo?»,
equivale a un: «¢Por qué te escondes en la fachada de tu cargo, de tu
rol, de tu hacer?»

— jDesnudos!, si. Y, naturalmente, cubrimos nuestros limites y debi-
lidades..., hasta tal punto que incluso nos ocultamos ante nosotros
mismos. Vamos, jel colmo!

— jEscondersel, si. Y vamos por la vida con una «identidad» para cada
momento y lugar..., con lo que ni yo mismo sé ya quién soy: es el
«wivo ya fuera de mi» pero sin mistica: fuera de mi verdad, fuera de
mi ser. jQué curioso, confundidos..., y tan tranquilos!

Pues bien, hay que volver a la pregunta de arranque, al ««Dénde esta-
mos?», hasta lograr desenmascarar nuestro ser y contemplar sin
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«miedo» nuestra «desnudez». Hagamoslo sin «miedo» porque es desde
ella que podremos, mas tarde, emprender con alegria la larga marcha
de la libertad.

1.1. Los warquitectos» de nuestra sociedad. ¢Heridos de muerte?
La cosa viene de lejos...

Podemos afirmar que Charles Darwin (1809-1882), Karl Marx (1818-
1883), Friedrich W. Nietzsche (1844-1900), Sigmund Freud (1856-
1939) v Albert Einstein (1879-1955) son los arquitectos de la época
moderna. Estaban convencidos de la existencia de un orden funda-
mental en la realidad y compartian la actitud basica de ver en el fun-
cionamiento de la naturaleza, hombre incluido, una serie de secretos
que hay que descubrir y un objetivo que hay que explorar. Todos ellos
marcan un «antes» y un «después» de enorme significado en el pensa-
miento de la modernidad; es imposible pensar después de ellos sin
tener en cuenta sus aportaciones, porque después de ellos la tarea de
pensar se transforma radicalmente. Si, es verdad, podemos afirmar
con rotundidad que ellos son los arquitectos de nuestra sociedad
actual..., como también es verdad que ellos son los que han herido
mortalmente a nuestro orgullo.

Darwin con su estudio cientifico de la evolucién ha revolucionado el
pensamiento y situacion del hombre en el mundo... Nos ha impulsa-
do a ser muy humildes respecto a épocas anteriores, nos ha descolo-
cado: el hombre ya no es el centro de nada, sino que se halla en una
rama mas, la de los Primates, en el frondoso arbol de la «evoluciénn».

Marx fue capaz de conectar la herencia espiritual del humanismo
ilustrado con la realidad de los hechos econémicos y sociales, y esta-
blecer asi los fundamentos de una nueva ciencia del hombre y de la
sociedad. Suscita preguntas que no se pueden ignorar: ¢Y si el hom-
bre fuera pura materia en movimiento? ¢Y si la historia no fuera mas
que una lucha de clases? ¢Y si la religion fuera el opio del pueblo?
(Benedicto XVI entra en didlogo con él en su segunda Enciclica reco-
nociéndole su capacidad para captar la situacion de injusticia origi-
nada por el desarrollo industrial).

Marx es una figura de significacién histérica universal..., que hizo
tambalear nuestras solidas estructuras... jhasta sus cimientos!

Nietzsche realiz6 con gran sutileza y estilo una critica exhaustiva de
la cultura, la religién y la filosofia occidental, desenmascarandolos
mediante el analisis de las actitudes morales (positivas y negativas)
hacia la vida. Este trabajo afecté profundamente generaciones pos-
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teriores de tedlogos, filosofos, psicologos, poetas, novelistas y dra-
maturgos.

Pens6 mediante las consecuencias del triunfo del secularismo de la
Hustracion, expresada en su observaciéon de que «Dios ha muerto», en
una manera que determiné la agenda de muchos de los intelectuales
mas celebrados después de su muerte.

A partir de él, la pregunta «Hay alguien ahi?» queda en el silencio
mas glacial. ¢Y si Dios de verdad ha muerto?,

JY si todo vuelve una y otra vez? ¢Y si la misericordia no es mas que
una debilidad? (Citado por Benedicto XVI en su primera Enciclica).

Nietzsche nos ha hecho sentir huérfanos.

Freud fue el fundador de una psicologia verdaderamente cientifica, y
su descubrimiento de los procesos del inconsciente y de la naturale-
za dinamica de las caracteristicas del caracter es una contribucion
Unica a la ciencia del hombre, una contribucién que ha modificado
para siempre la imagen del hombre... ¢Y si el hombre fuera simple-
mente un amasijo de pulsiones? ¢Y si la religion fuera una pura
represion? ¢Y si el Dios-Padre no fuera mas que una proyeccién de la
conciencia infantil?

Si con Darwin descolocados, ahora con Freud alienados; o sea que ya no
podemos sentirnos seguros ni tan siquiera dentro de nosotros mismos.

Einstein, un genio como ningln otro, capaz de demostrar que la
vision «cientifica» del mundo mecanicista es simplemente «anti-cien-
tificar; asi, ni mas ni menos: «que no es cienciar, vamos. Se entra con
él en el laberinto «quantico» y uno tiene la sensacién de no hacer pie,
se empieza a sentir un vértigo existencial..., mas propio de la «magia»
que de lo que se entendia por ciencia. Como ha observado el biélogo
Haldane, «El Universo no s6lo es mas extraino de lo que suponemos;
es que es mas extraio de lo que podemos llegar a suponer. Einstein
nos hace intuir que lo «real» ni tan siquiera es real..., y quiza todo,
también tG y yo no seamos sino simples imagenes virtuales.

Marx, Nietzsche y Freud, los maestros de la sospecha, (segun la
conocida y afortunada expresién de Paul Ricoeur), nos han dejado
descolocados, zarandeados, huérfanos, alienados y puede que sim-
plemente virtuales. Han hecho tambalear los pilares de la civiliza-
cion occidental, son los epicentros de un movimiento sismico que
ha transformado substancialmente el orden de las cosas. Nada de
lo que ha sucedido en el terreno de las ideas durante el Gltimo siglo
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puede entenderse al margen de los maestros de la sospecha..., sus
dudas, interrogantes y sospechas no forman parte de un universo
pretérito, sino que tienen plena validez en nuestra situaciéon histo-
rica.

No se trata de asumir a los maestros de la sospecha acriticamente,
sino de sefialar en qué aspectos tienen razén y de qué manera sus
consideraciones pueden salvar la presentacion publica de la religiéon
tradicional del naufragio en el infantilismo, el miedo y la supersticion.
(Francesc Torralba — 2007).

Y si se nos ocurre pasearnos por el periodo inmediatamente posterior
a ellos, por el periodo histérico vivido en las tres tltimas generaciones
a lo largo de todo el siglo XX (la primera guerra mundial, las revolu-
ciones alemana y rusa, el fascismo en Italia, el nazismo en Alemania,
la decadencia de la revolucion rusa, la guerra civil espafiola, la segun-
da guerra mundial y la consiguiente carrera de armamentos...),
vemos que es un riguisimo laboratorio social que todavia nos hace ser
mds humildes si cabe, dejandonos, ademas, totalmente perplejos y
con una pregunta siempre recurrente: ¢Cémo ha podido suceder todo
esto?, ¢por qué el hombre civilizado ha podido actuar asi?, squé es el
hombre?, en definitiva ¢quién soy yo? Ahi queria llegar, a la pregun-
ta por el hombre, no hay otra.

Amigos y amigas, la idea de hombre se ha convertido en algo proble-
matico en el siglo XX, porque aquellas visiones tradicionales sobre las
que se construia han sido cuestionadas. El hombre culto occidental
tiene hoy serias dificultades: ha pasado de ser tema a ser problema,
y todo fruto de una critica radical de los antiguos planteamientos. Los
maestros de la sospecha cuestionan los fundamentos de la tradicién
occidental, perforan las certezas de la edad media y ponen en duda
las pocas certezas de la modernidad: el hombre deja de ser el amo del
mundo, de la moral, de la historia o de la misma racionalidad, para
pasar a ser una simple expresion de la historia o del inconsciente. Se
ha llevado a cabo una disolucién del antropocentrismo_moderno, de la
misma forma que la modernidad habia descompuesto el teocentrismo
medieval, y la pretendida autonomia del hombre se disuelve en la
nada. Es verdad que no sabemos qué es el hombre, pero nos ayuda
mucho el saber lo que o es»

— el hombre ya no es el centro de la historia..., sino el
resultado mecanico de la dialéctica de la materia;

— el hombre ya no es el soberano de su vida..., sino un ama-
sijo de impulsos que han sido reprimidos por la cultura;
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— el hombre ya no es la cima de la creacién..., sino una
cuerda colgada sobre un abismo.

(Francesc Torralba
«Els mestres de la sospita», 2007)

¢Lo veis? Ya os lo dije, entre unos y otros, entre las sospechas de
Marx, los martillazos de Nietzche y las insolencias de Freud, han
herido mortalmente nuestro orgullo, nos han dejado «desnuditos», y
ahi estamos, a la intemperie, indefensos y a merced de cualquier
enfermedad.

Os recomiendo la lectura de estos autores, directamente o a través de
quienes los han reflexionado...; porque hoy se nos exige «reinterpretar»
al hombre y el sentido de su existencia (el sentido de la historia, de la
moral e incluso del sentido ultimo); se nos exige «desconstruir, «des-
montar el discurso tradicional. Su lectura no cae en el terreno vacio
de las ideas, sino que nos afecta totalmente, nos toca por dentro. Los
maestros de la sospecha no dejan indiferente; nadie pasa impune-
mente por ellos... El lector se ve empujado a enfrentarse con sus con-
vicciones mas profundas. No es de extrafiar que se le llame el chués-
ped inquietante». Tenemos que aprender a dialogar inteligentemente
con este <huésped» para descubrir la parte de verdad que puede con-
tener la sospecha. El huésped inquietante es un estimulo intelectual
que nos obliga a exprimir el pensamiento; es el desenmascarador que
nos libera de nuestros prejuicios y precomprensiones.

Bonito resultado el nuestro. Resulta que entre la sospecha de unos y
el misterio de otros, pareceria que hemos perdido fondo, que no tene-
mos donde hacer pie y como Unica seguridad, el saber «<nadarm en ese
mar de confusiones..., pero ¢nadar?, nadar ¢para qué?, si resulta que
estamos ya hartos de «nadar»: hartos en sentido literal, estamos can-
sados, mas aun, agotados; y hartos en sentido metaférico, ya que, y
esto es peor, es muy duro sentirse en la «nadav.

Bonita situacion la nuestra,; casi todo reducido a cuatro letras: NADA.
Eso, nada: y es que hemos quitado a Dios y sin casi darnos cuenta
resulta que también hemos quitado al hombre; jnos hemos auto-borra-
do! No nos engaiiemos, que la muerte de Dios es la muerte del hombre.
Si el antiguo Dibgenes de Sinope, vagabundeando con su tonel, pre-
guntaba: «Busco un hombrely, para Nietzsche la pregunta sobre el hom-
bre coincide con la pregunta sobre Dios. Precisamente una famosa
pagina suya hace el cambio con esta frase: «Habéis oido la historia de
aquel loco que encendié una linterna en pleno mediodia y corrié al mer-
cado gritando incesantemente: jBusco a Dios! jBusco a Dios.
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Los maestros de la sospecha con su actitud critica, con su «arte de la
duda», nos han dejado como un nuevo Adan y Eva, casi sin nada con
que cubrirnos, abandonados al gélido «Nihilismo»..., y aquello que
podia parecer un signo de locura, lo de andar con una linterna encen-
dida a la plena luz del mediodia, comienza a ser un signo de cordu-
ra: hoy sentimos la exigencia de reencender una nueva luz precisa-
mente cuando parecia que todo estaba claro. Pues no, resulta que la
luz que nos llega del «siglo de las luces» —de la razén, de las ciencias,
de los poderes del mundo con sus estructuras de poder—, ya no es
suficiente para nuestro camino.

«El educador atento debe saber captar la condicién juvenil “concre-
ta”...», nos dice JP II, y al decir «concreta», nos remite a pensar en
nuestro pais y a preguntarnos hasta qué punto toda esta situacion
refleja a nuestra propia sociedad. Escuchemos dos reflexiones: la que
hace un educador sobre nuestra realidad y la que hace el articulista
al responderle.

Rafael Molina, lector de «La Vanguardia», en una carta abierta del
pasado 31 de diciembre reflexiona sobre nuestra situacion bajo el
titulo «<Espafia en cinco segundos», y dice asi: «En un corto periodo de
tiempo hemos sabido que Espania es campeona del mundo en el consu-
mo de cocaina, campeona del mundo en el botellén, que al tradicional
desprecio por la cultura ha sumado una preocupante frivolizacién gene-
ral, que tiene el récord del mundo en revistas y programas de television
dedicados a los famosos y a la caspa en general, que es el tinico pais
del mundo que recibe turistas que vienen borrachos y que se marchan
borrachos a sus paises de origen, que emite programas explicitamente
groseros en horario infantil, que su Gobierno es uno de los que menos
invierten en ensenanza... dAlguien ve alguna relacién entre estos datos
y el informe sobre la enserianza? O decimos también, alegremente,
que la culpa es de los maestros?»

Antoni Puigverd, articulista de este mismo periédico, retomé el argu-
mento y a modo de respuesta publico: «Seguramente que su carta, Rafel,
es un pelin demagdgica. El caso es que usted ha puesto el dedo en la
llaga... Los males de nuestra ensenanza -reflejados en los recientes
informes— no son imputables estrictamente a la politica educativa del
Gobierno —naturalmente mejorable—; ni a la sociedad escolar, que tam-
bién tiene su cuota de responsabilidad -maestros incluidos—; sino que
son imputables a nuestra sociedad en general. La escuela es un fiel refle-
Jjo de su entorno. De sus valores dominantes: éxito facil, minimo esfuer-
zo, satisfaccién inmediata de todo deseo; del abandono de la responsa-
bilidad de tantos padres; de la apologia del mal gusto y la falta de
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respeto que transmiten los programas televisivos de mds éxito; de la
existencia de una publicidad y de unas poderosisimas industrias (moda,
Juegos, tecnologia, milsica, alimentacion, cirugia estética) dedicadas a
exprimir la inmadura estructura psicoldgica de jévenes y nifios; y de esta
siniestra reptiblica de la noche, con sus excesos no solamente etilicos, de
la gue cada vez menos adolescentes pueden escapan.

Bien sdénde estamos? Ahora nos toca a nosotros, debemos pensar y
debemos hacerlo de forma ordenada para poder, y de verdad, hacer-
nos cargo de la realidad: conocerla real y vivencialmente; sufrirla vis-
ceralmente, si cabe; para poder descubrirla intelectualmente (ir de lo
vivencial a lo intelectual).

Aunque sea de forma breve y esquematica, voy a intentar hacer un
diagnéstico de la que podemos llamar «enfermedad juvenib y un diag-
noéstico de algunos de sus «sintomas» en particular. Hacernos cargo
de la realidad implica ser capaces de designar las caracteristicas
—enfermedad y sintomas— del momento actual, tarea irrenunciable de
todo educador.

1.2. .£a «enfermedad» de hoy

«Los jovenes de hoy estan mal (enfermos) porque un
“huésped inquietante” se pasea entre ellos: el “Nihilismo”,
que penetra en sus sentimientos, confunde sus pensa-
mientos, borra perspectivas y horizontes, debilita su alma
y entristece sus pasiones».

Umberto Galimberti - 2007

Por todo lo dicho, no es extrafio que se hable de la «enfermedad» de
los jévenes de hoy, de estas generaciones a las que queremos acer-
carnos para comprenderlas y ayudarlas.

1.2.1. ﬁﬁeneraciones de hoy

Cada autor da un nombre distinto a la generacién de nuestros jove-
nes aungue las mas de las veces el contenido es comuin: algunos la
llaman la «generacion de los nihilistas», por el «vacio» en que viven;
otros la «generacidon X», por la «indiferencia» con que viven; otros la
«generacion Q», fijandose en que viven la vida como virtuosos de la
drresponsabilidad». jQué mas dal, lo importante para nosotros es
captar de qué se trata; queremos entender a esta generacién al mar-
gen del nombre que se le quiera poner.

Si se habla de «enfermedad» es porque se identifica en ellos el lla-
mado «el mal de vivir» cuyas caracteristicas mas notables son: los
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proyectos tienen el respiro de un dia, el interés la duracion de una
emocion, la acciéon se agota en un gesto, la agresividad no sabe si
desencadenarse sobre uno mismo o sobre los otros..., y —quizas sea
la mas grave- el codigo de la vida se confunde con el cédigo de la
muerte (no olvidemos que se habla de un total de 50.000 suicidios
al afio en Europa; y recordemos que en nuestros jovenes el suici-
dio es la segunda causa de muerte después de los accidentes auto-
movilisticos... —en unos pocos paises ya es la primera causa-). Y...
cédigo de la muerte, si... pues no olvidemos tampoco que nos aca-
ban de descubrir que en nuestro pais en el 2006 se han practica-
do 101.592 abortos, incluso con fetos de 24 y de 28 semanas. jAhi
es nadal

¢Por qué se llega a esta situacién? Pues porque, y como fruto del
NIHILISMO, en el mundo de hoy los valores supremos han perdido todo
valor —esa es la clave—; y se le llama «el huésped inquietante» porque
en el didlogo interior ha sabido barrer en muchas personas y en el
conjunto de la sociedad de hoy los puntos de referencia tradicionales
dejandonos a la intemperie y desnudos... en manos del relativismo,
del escepticismo y del desencanto.

Amigas y amigos..., es el «todo vale porque nada vale».

1.2.2. «ﬁfgeneraciones sin padres ni maestros»

Es la definicion de los jovenes que oimos repetir a los sociblogos
desde hace 30 anos. Significa que los ven privados tanto de referen-
cias que puedan ayudarlos a individuar los fundamentos de su exis-
tencia, como de los instrumentos para poder dar una adecuada res-
puesta a las necesidades postmaterialistas (Francesco Motto -
diciembre 2007).

Hace pocos dias el Rector Mayor, en esta relacion generacional entre
jovenes, por una parte, y padres y maestros, por la otra, hablaba de
la «Emergencia educativa» recordando una conferencia del pasado
noviembre del Card. Cafarra que la definia como sigue:

«Podemos finalmente decir en qué consiste el actual estado de “Emer-
gencia educativa” en que nos encontramos.

Decimos “Emergencia educativa” porque se ha interrumpido la narra-
cion que una generacién hace a la otra: es el desfase de la generacion
de los padres y es la incapacidad de la generacién de los hijos para
articular aquellas preguntas urgentes que hay en su corazén. Los
padres no presentan ya ninguna tradicién, porque las han olvidado.
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Los hijos se ven impulsados a vagabundear en un desierto privado de
caminos, sin saber ni de dénde vienen ni a doénde vann.

Hay autores —filosofos y socidlogos de hoy— que prefieren hablar de
POSTMODERNIDAD —cuya paternidad algunos atribuyen a Nietzs-
che—, de la que no sélo habéis oido hablar sino que habéis leido y
estudiado, y que, mas o menos, vienen a hacer un analisis muy pare-
cido de la sociedad de hoy, la nuestra.

c¢Dénde estamos? era la pregunta — «El escenario —la enfermedad- en
el que se mueve nuestra juventud es preocupante: sin confianza y
sin proyecto de vida, sin la fuerza de asumir compromisos colecti-
vos ni de hacer opciones vinculantes para el futuro; en decadencia
constante esta su confianza en las instituciones, por lo cual, desilu-
sionados de los adultos, en vez de protestar, como hace algin dece-
nio, se retiran al mundo seguro de los afectos y de los pocos ami-
gos; ven la sociedad como peligrosa, la escuela como extrana, la
politica como algo sucio, la solidaridad como un hobby para algu-
nos y asi se predisponen a replegarse facilmente sobre las propias
sensaciones y sobre el individualismo, poniendo todo y a todos a su
exclusivo servicio» (F. Motto).

& .
1.3. /res sintomas

Vayamos a lo concreto; queremos saber como afecta la enfermedad
citada al joven de hoy; queremos saber como actiian en la vida prac-
tica de los jovenes y de los no tan jovenes, sean estos ateos, agnosti-
cos o creyentes; queremos saber como nos afecta a todos en nuestro
dia a dia aunque, desgraciadamente, muy a menudo ni tan siquiera
nos demos cuenta.

1.3.1. ,ﬁ*’g vivir, que son dos dias!

Este es su leit motiv, su lema inconsciente y que es consecuencia logi-
ca de todo lo dicho. Lo Ginico que cuenta es el «presente», sin preocu-
parse uno demasiado ni por el pasado ni por el futuro.

Salida prdctica. Resulta que para una mayoria la tnica forma de
poder «sobrevivir» consiste en intentar estar siempre «distraidos»,
«entretenidos»..., a la blisqueda constante de la diversién y el placer
inmediatos. Es la llamada «cultura hedonista»; donde lo que cuenta
es pasarlo bien.

El mal de todo esto es el peligro —desgraciadamente hecho ya reali-
dad- de una regresion a los instintos primarios..., bien evidente en la
ola de violencia que nos envuelve y que alcanza incluso a los reductos
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que deberian seguir siendo los mas cargados de <humanismo»: me
refiero a las familias y a las escuelas.

1.3.2. De compromisos definitivos, nada de nada

Acttian huyendo de cualquier compromiso que huela a definitivo Es
otro fruto légico del analisis anterior. La postmoderna «razon liquida»
contempla los compromisos «definitivos» como una verdadera amena-
za..., pues —dicen— los compromisos presentes son escollos para las
oportunidades de mafana, o sea que cuanto menos serios sean, mas
pequeno sera el mal que nos puedan causar. Todo se considera revo-
cable: desde la profesién al matrimonio, desde la identidad sexual al
estado de buena esperanza. Y para colmo, en nuestra sociedad actual,
incluso las «relaciones personales» estdn pasando a ser un producto
mas de consumo inmediato, y por tanto facilmente prescindibles.

Salida prdctica. No tomar nada en serio y sumergirse en este desen-
frenado y acritico consumismo de «wsar y tirar» que se aplica a casi
todo..., también a las cosas que parecerian y deberian ser mas serias.
Y se sobrevive navegando en un espiritu de ligereza, de juego, de falta
de compromiso y de gusto por la incoherencia. |Y viva la «tele-basu-
ra»! Total, ¢qué mas da?

El mal para nuestra época es esta gran crisis de valores en la que
estamos inmersos, de la que nadie escapamos y que se palpa en aquel
ya mencionado... jtodo vale porque nada vale!

Si con el primer sintoma sefialado uno podia permitirse hasta cierto
punto y frivolamente una sonrisa, en este no hay posibilidad de frivo-
lidades; la cosa es muy seria, estamos entrando en la misma esencia
del ser hombre, del ser persona, y que en el punto siguiente tocare-
mos de lleno. '

1.3.3. #emos cambiado la «brijula» por el «radar»

Y actuan «radar» en mano, es decir con criterios distintos segun las
circunstancias, adaptandose constantemente a las situaciones cam-
biantes, lejos de toda coherencia personal -lugares distintos, lengua-
jes distintos—. Y es que no hay nada «sélido» a que agarrarse; es la
época del llamado «pensamiento débil»; época en la que no hay «Sen-
tido»... y por tanto no hay ningtn «Norte» que nos oriente. La brajula
nos es inttil. Pero la pregunta importante no desaparece; la pregun-
ta insistente siempre es la misma, ¢donde estamos?, ¢quién somos?
Reconozcamos que andamos bastante «perdidos» y con no poco
«smiedo» en el cuerpo.
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Salida prdctica. Debido a que uno se ve obligado a divagar por la vida
viviendo este «vacio» interior que crece con el paso del tiempo... la
tGnica salida posible es «no pensar» para no tener quebraderos de
cabeza; no es de extrafiar que hoy en dia se piense poco, se lea poco,
se rece poco, y..., mientras haya salud, seguiremos oyendo aquello de
«woy tirando». Se habla de la «cultura de los analgésicos»..., que en la
practica muchos viven segin aquel «no me compliques la vidab, y
para evitarse los dolores de cabeza que origina la pregunta por el Sen-
tido, se cambia la pregunta a base de substituir el «Sentido» por el
«Dinero» —poderoso caballero—. Es este <hombre en busca de Dinero»
el que se entrega a una carrera desenfrenada por la espiral del acti-
vismo y de la velocidad (que son dos buenas salidas).

El mal mds grande de nuestra época, junto a la mencionada «crisis de
valores», se dice que es la falta de esperanza..., pues deja a la perso-
na sumida —mejor decir consumida~- en la tristeza, en la indiferencia
y en la abulia (la frase es del Papa Benedicto XVI-2007).

En la vida practica, seamos sinceros gquién de nosotros escapa del
hedonismo, del consumismo y del activismo? Son las actuales hojas
de parra con las que pretendemos esconder nuestras verglienzas; con
ellas intentamos cubrir, con mayor o menor consciencia, la desnu-
dez... como si asi pudiéramos superar nuestros jmiedos»!

Entonces... ¢todo se reduce a un oscuro pesimismo? Podria parecer-
lo, pero creo que, si se lee en profundidad, es exactamente lo contra-
rio. No por casualidad nuestras visiones de futuro nacen siempre de
los sufrimientos del presente. Esa es la paradoja: s6lo tocando fondo
puedo impulsarme fuertemente hacia la superficie.

La frase es valida: «El educador atento debe saber captar la condicién
Juvenil concreta... e “intervenir” con competencia segura y sabiduria
clarividenten...

jPodemos intervenir!
iDebemos intervenir!

jQueremos intervenir!

2. «<A DONDE IR» - LOS RETOS ACTUALES

Saber de déonde se parte —la enfermedad- no es suficiente, necesita-
mos arriesgarnos en alguna direccion, pero ¢cudl? ¢En qué direccién
hallaremos la salud? Esa es la cuestion. Escuchemos con atencién:
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"«Cuando vezs una nube que se levanta en el occzdente, al momento
, ;ydems “Va a llover”, y ast sucede. Y cuando sopla el viento del sur, deczs.f
Viene bochorno’, y ast sucede. '

. jHipdcritas’ Sabéis explorar y entender el aspecto de la tierra y del
~c1elo, £Como no explorazs pues, este tiempo que estdis viviendo. (Le
12 54 56)

Ciertamente que nadie te va a indicar el camino a seguir, simplemen-
te porque nadie lo sabe, pero hay pistas que juntos podemos anali-
zar; hay indicios, hay claves que nos orientan en ese hacia dénde va
el futuro. ¢Por qué no explorar este tiempo que estamos viviendor?
¢Por qué no explorar y entender «os signos de los tiempos»?

«Signos de los tiempos» expresidén comun dentro de la Iglesia Catélica
que hace referencia a los hechos trascendentes de la historia. Se aso-
cia comunmente a la «capacidad de interpretar los signos de los tiem-
pos» como una lectura que separa los hechos histéricos trascenden-
tes para la vida del hombre (en lo que se refiere a su relacién con
Dios) de aquellos que no lo son.

Explorarios v entenderlos no es facil porque se nos presentan muy
ambiguos: las cosas parece que se estan moviendo en distintas
direcciones al mismo tiempo. Pero tenemos que explorarlos y enten-
derlos porque son «semillas» indicadoras de futuro...; no nos mues-
tran de forma clara y definitiva «<hacia dénde ir», pero se nos presen-
tan como «retos» en los que se esconde ese futuro. Y lo que hoy nos
interesa y urge es, sobre todo, «permitirles» ser un «reton..., en él esta
la «semilla», la «clave» de salida.

Si en el primer punto hemos analizado el «dénde estabamos»,
como si de una foto estdtica se tratara, ahora pretendo ver esa
misma situacién pero en movimiento para observar las mil fuerzas
que nos empujan en todas direcciones e identificar a aquellas
pocas que por si mismas nos llevarian a la salud deseada. Quiero
descubrirlas, explorarlas y entenderlas ya que son ellas y no otras
las que contienen esas «semillas» que, si hiciéramos crecer, nos
pondrian en la direccion de salida adecuada. Sé que no estamos
en un callejon sin salida..., sé que hay «puertas» de salida y que-
remos descubrirlas. En los «signos de los tiempos» estan estas
puertas. Lastima que, al no ser tan evidentes, permiten pensar, y
son tantos, que se trata de simples «ilusiones» ~freudianas—, alie-
naciones del ser.
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-« Un'a;mirada a lo que estd sucediendo, visto como “signos de los tiem-

pos’, nos capacita para poder ver, no sélo que estamos viviendo al

borde del caos, sino también que tenemos la posibilidad real de dar un
_salto gigantesco hacia adelante en nuestra historia y evolucions.

Albert Nolan - 2007

«Lo que esta sucediendo podria ser considerado negativo y levarnos al

pesimismo. [De ningun modo! Quiere decir que la situacion presente

abunda en “oportunidades” nuevas. Me atreveria a decir que “la hora

 actual de Europa es una hora netamente salesiana”, porque la juven-

. d hoy mds gue nunca, tiene necesidad del carisma salesiano. El

 nuevo contexto social y cultural es un desafio, un “reto” y, al mismo
tiempo, una oportunidac.

Rector Mayor - 2007

jQué inmensa «alegria»! Hay acontecimientos de hoy, de «este tiempo
que estamos viviendo», de «esta hora actual de Europa», que son ver-
daderos signos de esperanza, no ilusiones para hacer mas llevadera
nuestra dura situacion, sino verdaderos «retos», que si sabemos asu-
mir con audacia, y con sufrimiento, nos colocaran sobre la dolorosa
desnudez, si, pero capacitandonos para ver nuestra verdadera iden-
tidad, la tinica direccién por la que se nos permitird desplegar el ser
y crecer asi como personas. jMagnifica aventura! zNo?

No por casualidad nuestras visiones del futuro nacen de los sufri-
mientos del presente, asi como la esperanza nace de nuestra propia
desesperacion. La paradoja siempre esta en que la nueva vida nace
de los sufrimientos de la antigua. Lo repito, pues, con o sin sufri-
mientos, tenemos ante nuestros ojos grandes «oportunidades»...
Abramos bien los ojos a esta jmagnifica aventura!

¢A donde ir?, era el titulo - También aqui os ofrezco tres pinceladas
—posibles «retos» a mi juicio bastante evidentes—, que nos brinda «la
hora actual de Europa» y que veo con esperanzadora «alegrians:

2.1. Way un INDIVIDUALISMO feroz: yo y sélo- yo (GLOBALIZA-
CION: nosotros y sélo nosotros)

Eso es lo que hay, y seguro que has experimentado como pretende
engullirte hasta el fondo del agujero para hacerte vivir a toda costa
dentro del mismo segtn los dictados de aquel enganoso lema: «jA
vivir, que son dos dias!h
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Pero si abres bien los ojos también te daras cuenta de que hoy somos
muchos los que hemos descubierto la trampa: este narcisista indivi-
dualismo es psicologicamente, socialmente, politicamente, econémi-
camente, espiritualmente y ecolégicamente «destructivor. Y asi como
vivir la cdrcel hace apreciar la libertad y sufrir la guerra suministra
las palabras mas adecuadas para la paz, esta nuestra creciente toma
de conciencia del destructivo individualismo -y este es el primer
«signo de los tiempos que pretendia evidenciar—, nos descubre el ver-
dadero sentido de nuestro ser: sélo somos cuando somos para los
demds.

Es todo un signo de tipo «vivencial» de nuestro tiempo. Y es todo un
«retor... en el que tenemos que ver nuestra gran «oportunidad» para
salir del agujero, y sanarnos de la enfermedad antes apuntada.

Nuestra juventud necesita que sepamos acompanarles a verse en los
demds...

2.2. %‘ggay unas férreas ESTRUCTURAS DE PODER: el poder eco-
némico — (Calentamiento global)

Nos hallamos en el ojo del huracan del todopoderoso imperio econéd-
mico..., pero, quien es capaz de afinar el oido podra escuchar el
grito clamoroso de los que -y son tantos—, los que sufren sus con-
secuencias.

Hoy, en medio de tantas y diversas e intolerables formas de sufri-
miento humano que genera el sistema, se intuye que el cambio es
posible. jAlabado sea Dios!

Ahi esté otro «signo de los tiempos» —este es mas de tipo «cognitivor
que no vivencial-: hoy sabemos que las «estructuras de poder pueden
cambiar; hoy sabemos que los imperios todopoderosos tienen los pies
de barro. jCarambal, hemos asistido, v de una forma pacifica, a la
caida del Comunismo Soviético, cuando tantos antes lo creian imposi-
ble; y hoy estamos viendo como el todopoderoso Imperio Americano no
es una excepcion, sus grietas son cada dia maéas evidentes..., y no
paran de crecer. Estamos, pues, asistiendo al inicio de su caida que
no podemos abandonar a la ciega voluntad del terrorismo internacio-
nal. No sélo es posible el cambio sino que deberia hacerse también de
forma pacifica..., sabemos que se puede cambiar y vislumbramos
incluso en qué direccion.

jAnimo; pongamonos a trabajar! jAsumamos el «retos!... No perdamos
esta gran «oportunidad»!
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¢Queréis la salud para nuestros jovenes? Comprometamosles en el
cambio. Del falso dicho pero tranquilizador: «El mundo es asi», hay
que pasar al otro mas realista: «El mundo lo hemos hecho asi», para
llegar al verdaderamente certero: «El mundo, yo he contribuido en
hacerlo asi»..., Y es a partir de este Gltimo que llegamos a compren-
der que todo «cambio» se gesta en el «propio cambio».

Nuestra juventud necesita que sepamos acompanarles en su cambio
personal...

2.3. S'e siente un aplastante MATERIALISMO: el culto a la téc-
nica - (Nueva ciencia)

Aungque bajo la pesada losa del materialismo, no por ello deja el olfa-
to de percibir el suave y penetrante aroma de eternidad: nuestra
«brujular interna siente la presencia de sus ondas con leves oscilacio-
nes de la aguja imantada. jDejémonos de «radares» y volvamos a la
«brajulan!

Un tercer y fantastico «signo de los tiempos» es esta floreciente espiri-
tualidad que se detecta en todos los ambitos: aparecen nueva y cla-
ramente las preguntas fundamentales de siempre: ¢Tiene sentido el
vivir la historia? ¢Hay un bien o alguien a quien pueda confiar mi
vida y pueda responder a mi deseo de vida, de felicidad, de fiesta, de
afecto, de eternidad? ¢El dolor y la muerte son la tltima palabra para
el hombre y, de esta forma, el fracaso de todos mis deseos? ¢El dolor
tiene sentido? Ante esto Nietzsche escribe: «El hombre era sobre todo
un animal enfermizo; pero no era el sufrimiento en si mismo su proble-
ma, sino el hecho de que el grito de su pregunta ¢para qué sufrir? No
tuviese respuestan.

Amigos, aqui el «reto» consiste en esta ampliamente extendida <ham-
bre de espiritualidad»; es todo un maravilloso «signo de los tiempos».

Amigos, «Dios no ha muerto». Como dijo el sociélogo Peter L. Berger €l
pasado 23 de diciembre en Barcelona, «La religién esta mas viva en
el siglo XXI que en cualquier otro siglo de la historia». O como ha
comentado tltimamente Andrea Riccardi, el fundador de la Comuni-
dad de San Egidio, <hay una gran demanda religiosa en todas partes,
incluso en Europan.

Amigos y amigas, tenemos la «oportunidad» de dialogar con la cultu-
ra contemporanea y darle instrumentos para descubrir a Dios.

Esto es lo que esta ocurriendo hoy, cada vez mas gente «descubre» su
necesidad de espiritualidad: necesidad de paz interior, necesidad de
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salud moral, necesidad de algo més grande que uno mismo, necesi-
dad de estar en contacto con el «misterio» que se percibe mas alla de
lo que uno puede ver, oir, oler, gustar, tocar o pensar, mas alla del
restringido materialismo...

El hombre de hoy esta buscando la verdad, es decir, a Dios, aunque
en el «mercado» haya muchas personas que parezcan indiferentes.

jTodo un maravilloso y providencial «retorl... «Oportunidad» tinica que
no podemos dejar escapar: en esta busqueda, hay que hacer escalar
a nuestros jovenes hasta las cimas que nos circundan, para que pue-
dan contemplar que siempre hay cimas mas altas, siempre horizon-
tes mas vastos que explorar y se animen a continuar.

Nuestra juventud necesita que sepamos acompanarles consciente y
felizmente por estos caminos de eternidad...

Concluyamos. ¢Somos capaces de leer «los signos de los tiempos», de
discernir lo esencial de lo accidental? Ningin cristiano puede ser
mero espectador. Dejémonos llevar por la justicia de nuestro corazon;
que la conciencia nos ensefiara a leer los signos de los tiempos; a
saber discernir lo esencial de lo accidental; a saber saborear las pala-
bras de vida eterna que se sienten en el ambiente, que se huelen en
el aire que respiramos.

Los nuestros, son stiempos» de levantar los ojos al Cielo... pero no
para escapar de la realidad, sino para comprometerse a vivir con los
pies en la tierra, para ver que hay una manera distinta de vivir lo coti-
diano, para sumergirse en una lucha sin trincheras por dar a la per-
sona humana su verdadera dimension, la que alcanza hasta la vida
eterna.

jBendito el «tiempo que estamos viviendor... tan cargado de «signos de
esperanzay!

Como os decia: nada de oscuro pesimismo..., pero tampoco un iluso-
rio optimismo. Escuchemos el sano realismo con que el Rector Mayor
de los salesianos nos invita a sofiar alternativas y a inventar casi
todo:

«Europa puede hacer un gran servicio a la Congregacién:
abrir la reflexién y descubrir caminos para evangelizar a
los jévenes de un mundo postmoderno y postceristiano. Ini-
ciativas valientes y audaces pues tenemos que reconocer
gue las férmulas tradicionales sirven de poco para jévenes
culturalmente nuevos y diversos. Es necesario inventar
casi todon.
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3. «COMO IR...» - METODO: LA EDUCACION ES
EL TODO.

Hay una frase del Evangelio que descubre y muy bien al pedagogo, al
que sabe «acompanar y ofrecer los «remedios» para una vida sana. Se
trata de aquel pasaje en el que encuentran a Jests después de tres
dias de busqueda. Escuchemos:

_ «Al verlo, su madre le dijo: “Hijo mio, tu padre y yo te buscabamos con
ansia”.

(Lc 2, 48).

Esta frase es radicalmente opuesta a la que aparece en la Biblia como
respuesta al «¢Dénde esta tu hermano?»... y que por desgracia sigue
resonando atin hoy en tantos corazones endurecidos: «¢Soy yo acaso
el guardian de mi hermano?».

Esta frase, en s6lo tres palabras desvela actitudes de un verdadero
maestro. Me refiero a las palabras «hijo», <buscar y «ansiar. Porque
decir «hijo» es sentir al otro en lo mas profundo, en las entrafas; decir
«<buscar» es hablar de gratuidad, es anticiparse a todo posible mérito;
y decir «ansia» significa compasion —sufrir con—, que es el tono mas
alto, la nota mas fina en la sinfonia del amor.

«La tarea primaria y esencial de la cultura en general, e incluso de

cada cultura en particular, es la educacion. Esta consiste en lograr
_que “el hombre sea cada vez mas hombre?, que pueda “ser” mas, y no
solo que pueda “tener” mas; que, consiguientemente, por medio de
cuanto “tiene” y “posee”, sepa “ser cada vez mas hombre”. .

Juan Pablo 1l - UNESCO 2-06-80

El Rector Mayor anadira que hay que poner a la sociedad en estado
de «educacién» si se quiere que haya futuro y esperanza.

Y yo me pregunto: ¢Qué es lo que hace que el hombre sea cada vez
mds hombre? Es decir: ¢cuéles son las lineas basicas de una verda-
dera «educacién»? No estaria mal que pensaramos bien sobre el
«contenido» fundamental de una «educacion «ntegralr para la reali-
dad»r... De forma muy sintética, me atrevo a apuntar unas cinco
lineas que no estan nada lejos de los signos de los tiempos que
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hemos evidenciado, cinco lineas que ayudan a «unificar la persona»
en todas sus dimensiones:

— la educacion en el «amory;

—la educacion en la «dimensién social de la caridad»;
— la educacién en la «formacién de la conciencian;

~ la educacion en la «interioridad» (espiritualidad);

— la educacion a «wivir con sentido la propia vidar.

Lo que me preocupa en este apartado es no ya sobre el «contenido»
sino sobre el imétodo», sobre el como movernos. Me preocupa el poder
llegar a descubrir medios concretos que nos permitan ser operativos
y eficaces a la hora de sanar nuestras heridas.

En salesiano, la respuesta es categoérica, porque estamos convencidos
de la validez de la «pedagogia preventiva» nacida de la experiencia de
san Juan Bosco: es el tesoro que nos ha legado; es el mensaje profé-
tico que nos ha dejado a nosotros y a toda la Iglesia.

Permitidme que como introduccion al Método preventivo os lea y
comente unos parrafos de la carta «Juvenum Patris» que nos regald el
Papa Juan Pablo II a la Familia Salesiana con motivo del primer cen-
tenario de la muerte de Don Bosco (1988). Son parrafos que centran
muy bien el significado de la «pedagogia preventivan.

bdo educador debe afrontar.

,ducadar atento debe saber captar la condicion ]uveml concret ’
,ervemr con competencia segura y sabiduria clarividenter.

‘;Esta era la idea de los dos primeros apartados de esta conferenc1a el ,”
animarnos siempre mas en ese Dénde estamos para poder captarm ;
- me;or el ambiente, la situacién de nuestros jovenes y asi, en primer
_ lugar comprenderles, para, a continuacién, poder intervenir y ayudar-
_les en la medida de nuestras posibilidades en este comprometido A
donde ir que pretendiamos identificar escrutando los tiempos a(:tuales2 ,
v en este Como ir que pretendemos ahora. ~

En cuam‘:o a San Juan Bosco, fundador de una gran famzlza esp tuaL -
puede decirse que el rasgo peculiar de su creatividad se vincula a la raxis
educadora que llamé «Sistema Preventivor, Este representa, en cierto modo,

' sis de la sabiduria pedagdgica y constituye el mensaje profético que
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lego a los suyos y a toda la Iglesza, Yy que ha mereczds la atencion y el reco-
~ nocimiento de numerosos educadores y estudiosos de pedagogza)», ' .

«La palabra «preventivo» que emplea, hay gue tomarla, mds que en su
acepcion lingtiistica estricta, en la riqgueza de las caracteristicas peculia-

res del arte de educar del Santo, en sus intuiciones pmfunda:s, opcwnes‘
precisas y criterios metodologicos concretos: .

~ el arte de educar en positivo, proponiendo el bien en wivencias ade—"
_cuadas y envolventes, capaces de atraer por su nobleza y hermosura» f

,NOS bastaria con saber entusiasmar segin el primer signo de los ﬂem
"pos enunciado: el descubrimiento de que «solo somos cuando somos

~ paralos deméas». Esta es la «wivencia» que nos pide proponer el Papa 3
_con ella entrar de lleno en la practica pedagogica del Sistema de Don
Bosco, que se fundamenta totalmente en el «Carifior hacia los demas.

_ — «el arte de hacer que los jévenes crezcan «desde dentro), apoydndose
_en su dibertady interior, venciendo condicionamientos y formalismos
exterioresy,

Apoyarse en la dibertad interior, pero ¢no es eso el comprometerse en
el propio cambio interior? Cierto, y de ahi nace €l compromiso con nues-
tro mundo de hoy, convencidos de que podemos y debemos cambiarlo,
_mejorarlo, hacerlo mas humano. Estos son los «honrados ciudadanosy
__de don Bosco; los jovenes que desde su conciencia viven comprometidos
~ por una sociedad mas justa. Y esto nos dice de la grandeza de don Bosco
_como profeta y pedagogo, que sabe dar a la conciencia, al discernimien-
_to v, en definitiva, a la «Razon» el justo lugar en su Sistema. .

«el arte de ganar el corazon de los jovenes, de modo que caminen con ale
na Y satisfaccion hacia el bien, corrigiendo desviaciones y preparando
para el marnana por medio de una sélida formacion de su cara

mmen hacia el bien, que sepan «orientarse» segfin
(© v seguro que s6lo encuentra qmen es capaz.de tra

Conviene, por tanto, detenerse a reflexionar brevemente en lo que,
por resonancia providencial de la Palabra de Dios, constituye uno de
los aspectos mas caracteristicos de la pedagogia del Santo y que hoy
para nosotros deberia ser una lectura hecha «preventivamente» de los
signos de los tiempos.

En primer lugar un par de aclaraciones. Primera: el trinomio que
explica el Sistema Preventivo se hizo célebre con la formula: «Razén,
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Religiobn y Amor», pero me parece de justicia resituarla segin su
orden original, tal y como el Papa implicitamente ya ha reordenado
seguin se desprende de la lectura que hemos escuchado: primero ha
hablado de «vivencias» (Amor), después de «libertad interior» (Razoén)
y finalmente de «caminar hacia el Bien» (Religion). Y este es el orden
que queria por don Bosco.

El padre Francis Desramaut en su libro «Don Bosco y la vida espiri-
tual» (1994), dira: La familiaridad y la amabilidad, es decir, un espiri-
tu de cordialidad y de afecto, eran mas importantes para Don Bosco
que la indispensable razon.

El padre Luciano Cian en su obra «l Sistema Preventivo di Don Boscor,
habla de las convicciones profundas de Don Bosco y las mantiene en
su orden original: «<Amor, Razbén y Religiéon» y que son fruto, no de elu-
cubraciones tedricas de despacho, sino de su cercania continua, asi-
dua y apasionada a los jévenes.

Finalmente, recordemos que Don Bosco ya en su primera publicacion
pone primero la «Amorevolezza» y escribe: «La prdctica del Sistema Preven-
tivo se basa totalmente en las palabras de San Pablo que dice: “La caridad
es benigna y paciente; todo lo sufre, todo lo espera y lo soporta todo™.

La segunda aclaracién: don Bosco puso en primer lugar, no el <Amore»
sino la «<Amorevolezza», término omnipresente en la literatura salesiana
pero que tradicionalmente hemos traducido por «Amor». La Amorevo-
lezza se refiere a la «cercania y calor humano» de quien ama; diremos,
pues, que al hablar del fundamento del Sistema educativo es mucho
mas exacto decir «Carifio» que decir «<Amor.

Amigas y amigos, nuestro trinomio sera: «Carifio, Razén y Religiony,
del que se nos urge «decisiéon» firme para adoptarlo... y «profesionali-
dad» a la hora de aplicarlo, en el convencimiento de poder lograr asi
la deseada transformacion en el ser de las personas, que es el objeti-
vo final del Sistema Preventivo.

3.1. § 1 «CARINO-AMOR» se traduce en un «ambiente» y un estilo
de «estar con»

«No es a fuerza de voluntad como se hacen progresos, sino dejando
brotar la vida que hay en el otro. El verdadero cambio lo provocan la
relacion de ayuda y la presencia activa y vital de personas sélidas y
amantes» (De «Las convicciones de D. Bosco» de Luciano Cian).

(Coincide con las «wivencias adecuadas», de la Juvenum Patris).
— Educar en el <AMORn»;
— Educar en la «dimension social de la caridady.
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El Corazén ante todo. Una de las ideas fundamentales de la educacion
es que se dé un lugar preeminente a la experiencia y a la sensibilidad.
«Porque para que la accién educativa sea eficaz debera partir, no de
una teoria, sino de una experiencia, de una situacion ajena “sentida”
como propia. El primer movimiento de la tarea educativa pasa por la
“sensibilidad del corazéon”, pesa en las “entrafias”, y se convierte en
opcidn y vocacion entrafiable» (R. Gasol — diciembre 2007).

«La educacion es cosa del corazon», dice don Bosco. Se trata de una
actitud cotidiana, que no es simple amor humano ni s6lo caridad
sobrenatural —-de forma mas o menos pasiva-, sino verdadera
vacciony: en Don Bosco se trata de saber «conquistar el corazémn de los
jovenes con el Carifio, que es «amor demostrado». Denota una realidad
compleja e implica disponibilidad, criterios sanos y comportamientos
adecuados. Implica cuidar muy mucho las relaciones personales: esa
capacidad de entrar en relacién profunda con el joven, de estar bien
juntos, de saber «leer la vida (la propia y la ajena) incluso en térmi-
nos de sufrimiento. El trato, para que sea educativo, requiere interés
continuo y profundo, que lleve a un conocimiento personal. Y ello a
su vez requiere que en una forma inteligente se cree un ambiente de
afectuosa atencion a las aspiraciones, a los juicios de valor, a los con-
dicionamientos, a las situaciones de vida, a los modelos ambientales,
y a las tensiones, reivindicaciones y propuestas colectivas.

El Caririo lo pide «todo» del educador: disponibilidad, simpatia, bondad,
capacidad de didlogo, cordialidad, comprensién..., porque el Carifio se
juega en la «afectividad» y sélo en ella se hace familiaridad, es decir,
espontaneidad y alegria en las relaciones. Es a lo que don Bosco lla-
maba, «espiritu de familiar.

cHabéis captado que estamos frente al primero de los «retos” de los
que he hablado vy que va en paralelo con aquella enfermiza actitud
hedonista tan extendida hoy en dia? El narcisista individualismo no
lleva a ninguna parte..., y cuanto mas uno se mira a si mismo mas
se pierde en el rechazo a los demas de los que sélo buscara aprove-
charse..., siempre con nuevas sutilezas. El individualismo enfria el
corazon, impide el espiritu de familia, inutiliza la afectividad.

¢Dénde esta el fallo? Por motivos diversos, familiares o sociales, e
incluso dispares, como las experiencias negativas vividas, siempre
hay una disfuncién grave de la «<EMOTIVIDAD». Hay quien habla de
analfabetismo emotivo: la persona, el joven, no sabe silabear el alfa-
beto emotivo; ha dejado secar las raices del corazén, se mueve en el
- submundo perverso de un temor desconfiado, y por tanto esta siempre

Z .. rei
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en una permanente alerta agresiva, porque percibe al préjimo antes
que nada como a un enemigo a quien temer o agredir.

Si no lo queréis pintar tan grave, podemos conformarnos con palpar
la gran competitividad en la que estamos sumergidos —que otra forma
de agresividad—: uno aprende a vivir comparandose con los demas y
a luchar por escalar puestos en las mas variadas formas de relacio-
nes humanas (relaciones de empresa, de trabajo, de escuela, de ami-
gos, de mercado en general...)..., desgraciadamente muy a menudo se
aprende a avanzar yendo a codazos.

En el desierto de la comunicacién emotiva -la que no llegd al nifio o a
la nifia cuando eran pequerios (y que fue sustituida con un exceso de
TV...)-, en ese desierto hace aparicién el gesto, sobre todo el gesto vio-
lento, que toma el lugar de todas las palabras que no se han inter-
cambiado ni con los otros por instintiva desconfianza, ni con uno
mismo por atrofia emotiva.

3.1.1. égué hay que hacer?

Hay que EDUCAR la EMOTIVIDAD. Amigos, lo que hoy necesitamos
es una educacién «preventivar del Corazén... sobre todo para estos
jovenes con tantos problemas emotivos: de soledad, de depresion, de
rebeldia, de neurosis, de impulsos agresivos. [Qué grande es don
Bosco! jQué profeta! jComo se anticip6 a su tiempo! Intuyé lo que se
ha estructurado modernamente con el nombre de INTELIGENCIA
EMOCIONAL.

Remei Margarit, psicologa y escritora, dice: «Un magnifico documental
sobre las grandes ballenas en los océanos me ha parecido una metdjfo-
ra exacta del mundo de los sentimientos. Las ballenas en cuestion,
pasan el invierno en lagunas templadas, cuidando a sus crias y reto-

. zando en el agua, a veces rozando los suelos de las lagunas y a veces
en la superficie. Cuando salen a respirar y a hacer acrobacias, sacan
la enorme cola como una muestra de que estan ahi. En la primavera
emprenden un viaje de unos seis mil kilometros hacia el norte, hacia
las aguas del Artico, donde basicamente encuentran su alimento. EI
largo viaje lo hacen solitarias, tan sbélo comunicandose entre ellas
desde las profundidades por el sénar, algunas cantan. Son capaces de
llegar a profundidades a las que no llega la luz, aunque siempre vuel-
ven a la superficie para respirar.

¢Les recuerda eso a algo? Los humanos, mamiferos también como ellas,
estamos habitados por todo un mundo de potentes sentimientos, a
veces contradictorios, pero siempre estdn ahi, mostrandonos su cola
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. “wmo para deczrn‘ S que no nos oivzdemos de ellos, que son uno de Zas‘l

:’ pilares en que se _basa nuestro estar en el mundo. Y también com. Iasf;
_ ballenas, los sentimientos emergen de vez en cuando a la supetficie de
era tumultuosa sin saber a santo de gué y por que en aque]lo",
_momentos precisamente. No es que los sentimientos escojan el momen-
v el lugar para emerger, sino que sencillamente emerger, s
_sacan la cabeza desde el fondo de nuestros océanos personales D
ev1tar que nos olvidemos de que nuestra vida se halla anclada en ellos .

| . 0 salen g sus anches, que es casi siempre, a veces arreglan_,; '
_ algunas cosas y a veces las estropean. La verdad es que hablamos

_ mucho de la importancia de los sentimientos en la vida humana, pero
0 se habla de queé clase de importancia. Quiero decir, por ejemplo,
e es importante amar G una persond, pero gue ese amor, pard que b
,tendra que ser dosificado. Para decirlo con otras palabras, una

s el zmpulsa amoroso y otra cosa es amar; el impulso estd
0 de ese océano personal, pero para que se convierta en
Zguzen z?endra que ser contemdo en la medzda de l@ qué bt ‘d s

Remei ha puesto un ejemplo de EMOCION, la del AMOR..., pero ¢qué
decir del MIEDO? Y de la IRA..., de la ALEGRIA, o de la TRISTEZA?
Necesitamos una verdadera educaciéon en estas cinco emociones basi-
cas, para poder conectar en primer lugar con nosotros mismos (para
conocernos Yy aceptarnos) y, acto seguido, para poder interactuar de
forma adecuada con los otros (con empatia y compasion).

Toda relacion humana, todo encuentro, si es <humano» es impensa-
ble sin emotividad: placer, dolor, tristeza, odio, rabia, afliccién, pena,
amor, miedo, alegria... Los sentimientos jamas estan ausentes. Mira a
tu alrededor, nadie escapa. Nunca. Aquel que ves tan frio y seco, ¢crees
que no siente? Sentir, siente; lo que no sé es qué esconde. O aquella,
tan mandona, ella. O aquel otro, tan meloso... Nadie escapamos.

¢Cuando te gusta una novela? ¢Cuando te encanta una pelicula?
Cuando te remueve en tus pasiones, en tu afectividad. Los sentimien-
tos jamas estan ausentes. Ya veis, siempre las emociones —como la
cola de las ballenas—... Y pensar que nos han educado para esconder-
las. jQué disparate!

Se decia de aquel santo: «Y apagadas todas las pasiones, entré en
el paraisor». Y yo me digo de ese santo: jjjPobre hombrelll ... se per-
di6 nada menos que el gusto del «ser hombre». Sin pasiones no hay
«<hombre».
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cApagar las pasiones?, jjamas! Educarlas, eso si; eso es lo que hay
que hacer: educarlas; o mejor, educarnos a nosotros mismos para la
emotividad.

3.1.2.

Don Bosco, que nos ha dicho: «La educacién es cosa del corazén» y
jcuanta razén tiene!, nos anima a cuidar mucho el ambiente y las
relaciones, porque son el soporte material y humano en el que poder
experimentar la educacion a la emotividad.

edios que nos ayudarin

Esta Universidad... ges «salesiana»?, lleva el nombre de Don Bosco, ¢no?
...entonces, por delante de programas y contenidos, de locales y mate-
riales; antes que programar la formacion de profesores y directivos;
antes que cualquier otra cosa esta la preocupacion por el AMBIENTE y
las RELACIONES, que estan en la base del Sistema Preventivo porque
son los medios que permitiran una accién educativa eficaz. Repito, no
es que sean lo mas importante, sino que sencillamente son el paso obli-
gado que permite alcanzar todo lo demas (conditio sine qua, non).

«Ambienter». Hay que pensar, analizar, discutir, invertir, cuidar...
todos los «ambientes» de la escuela (v la sala de estar de tu casa, y tu
despacho); todos deben ser ambientes que preparen el acercamiento,
que lo faciliten y permitan el calor humano a todos los niveles:

— Nivel «fisico-material»: patio, sala de estar, comedor-bar, tea-
tro, gimnasio... (Mobiliario...)

— Nivel «psiquico-moral»: lugar y personas de acogida y dialo-
go, tutorias, oficinas al publico.

— Nivel «espiritual» lugar de recogimiento, lugar que ayude a
concentrarse, lugar de oracion.

Se trata de crear una atmoésfera educativa que haga posible que en la
practica se pueda vivir el espiritu de familia; un ambiente donde las
cosas externas y las relaciones internas tengan coherencia; un ambien-
te que genere relaciones institucionales participativas y comunitarias.

«Relaciones». Permitidme ahora que os lea un relato que en su dia me
impresiono:

«Durante mi segundo curso en la Escuela de Magisterio, nues-
tro profesor de “pedagogia” un dia hizo un examen sorpresa.
Yo, estudiante ciertamente motivado y estudioso, lei rapido
todas las preguntas, y, al llegar a la Gltima me quedé asom-
brado. Decia: —¢Cémo se llama la Sefiora de la limpieza de la
planta de nuestras aulas? (Escribir sélo el nombre).
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Seguramente seria una broma del profesor, pensé. Yo habia
visto muchisimas veces a la seflora en cuestion, casi cada dia
durante mas de un curso escolar. La podia describir bastante
bien: alta, de pelo oscuro, de unos cincuenta afos, con expre-
sidén algo como cansada, y de pocas palabras. Pero... gcomo
iba yo a saber su nombre? Entregué el examen dejando la Glti-
ma pregunta en blanco.

Antes de acabar la clase, una compaidera pregunté al profesor
si la Gltima pregunta contaria para la nota.

- “Naturalmente que sil”, fue la respuesta contundente del
profesor.

Y ante la cara de frustracion de todos, anadio:

— “Durante vuestra vida, en el trabajo y en todas partes, veréis
y conoceréis a muchas personas. No lo olvidéis nunca:
TODAS SON IMPORTANTES. Todo el mundo debe merecer
vuestra atencién y cuidado, aunque tan sélo sea para saber
sonreir y decir un “HOLA” o un “BUENOS DIAS”.

Jamas lo he olvidado. Aquel mismo dia también aprendi, y lo
sigo recordando perfectamente, que aquella sefiora se llamaba
Teresan.

Hay que facilitar todo encuentro y sensibilizarlo en la empatia y la
compasién; todo encuentro debe iniciar en el respeto y el interés por
la persona del otro:

— entre la direccion-administracién y todo el personal con-
tratado;

— entre los miembros del claustro;

— entre profesores y alumnos;

— entre el conjunto de todos los alumnos.

«Recordemos que para preceder, acompanar o seguir a una persona,
para educar, es preciso poner en juego un corazoén proximo, estable
y constante. De esta manera se hacen viables las relaciones positi-
vas, la acogida singular, la relacién directa, el conocimiento profun-
do y la actitud cordial, afectuosa, calida basadas en el respeto mu-
tuo por cada cual. Y sobre todo no olvidemos que nuestros jovenes
hoy, encuentran el sentido de sus vidas en la “vivencia” de unas rela-
ciones profundas y sinceras. Los valores afectivos-relacionales supe-
ran a los demas. Privilegian la dimensién de la esfera privada antes
que la social. Y eso quiere decir que nuestro rol de educadores esta
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condicionado por nuestra capacidad de generar relaciones auténti-
cas y significativas» (R. Gasol — 2007).

Don Bosco en un mundo marcado por las dificultades de establecer
una adecuada relacién intergeneracional, relanzé una «pedagogia del
amor» que tendia a establecer con los jévenes una relacion basada en
«creer en ellos, a pesar de sus extravios, en «esperar con ellos, atin
en las situaciones mas desesperadas, y en «amarlos» a ellos aceptan-
dolos como eran (F. Motto — 2007).

venes no sean solamente amados, sino que se den cuenta de
.. Un amor no solo vivido y declarado, sino «permblda»

— «Mira de hacerte amar».

! educador' puede hacer mucho si, mas que prestar atencion al cambicf, ‘
. ’dei otro, se dedica a su propio cambio, al desarrollo de si, de sus zonas
profundas, de las nquezas de su ser, para convertirse en una persana

_ sélida, amante, comprensiva, respetuosa, libre y cercana, serena y paci-
__ficadora, armoénica. Entonces se produce una especie de contagio de ser
y de vida: la vida libera vida, el amor libera amor, el ser hace crecer ser.
Es una espiral sin fin que va hacia un infinito de vida en continua
 expansion que coincide con la experiencia religiosa del Absoluto profun« .
. do, de Dios.

:San Francisco de Sales:

— la medida del amor es amar sin medida;

-~ quien es amable no ofende jamds a nadie;
—’sed siempre lo mds amables que poddis; -
‘que nuestro hablar sea poco y amable, poco y dulce, poco y llena def

. bdndad;ﬂ“, . .
. seycazan mas moseas con una gota de miel que con un baml d , vmagre .

‘ sopm‘tar las zmper;fecclones del pmﬂmo es me de ics p ntos pr
. es‘ del amar , , - -

En definitiva, el Carifio (Amorevolezza) del Sistema Preventivo de Don
Bosco consiste en:

Educarme a la EMOTIVIDAD: Amor, Ira, Miedo, Alegria y Tristeza;
Crear un AMBIENTE a mi alrededor que facilite el Espiritu de familia;

Hacerme capaz de generar unas RELACIONES auténticas y signifi-
cativas.

gducacio’n y ?utum, 18 (2008), 9-44



3.2. «’2AZON», fuente de ideas y proposiciones para poder «modi-
ficar las conductas», meta de todo proceso de conversién

 «a Razon lleva a no forzar nunca la interioridad de las personas, ni a
 ayudarlas a base de palabras, de consejos... Todo esto no cambiard
gran cosa. Sélo el otro puede descifrar con exactitud lo que vive y alcan-
 zar el nudo de los problemas, la raiz de sus actos» (De «Las conviccio-
- nes de D. Bosco» de Luciano Cian). »

(El crecimiento «desde dentro», de la J.P.]
— EDUCAR en la formacién de la CONCIENCIA |

Decir: «el Corazoén ante todo», esta bien, pero no basta, junto al Cora-
z6n hay que mantener firme la Cabeza. Cuando la cabeza se aleja del
corazémn, se crea un monstruo y se extingue la persona (recordemos
el caso de los dinosaurios: la alejaron demasiado... y se extinguieron).
Como dice el historiador Eric Hobsbawm, <hoy el mundo necesita
recuperar la razén y la educacion».

Si, el mundo necesita de la educacién, pero «no es posible una edu-
cacién neutral. Estamos por una educacion que invite a participar y
decidir, que sea continuada, que ayude a vivir en profundidad y rela-
cionalidad auténticas. Apostamos pues por una educacion critica que
permita la “interpretacion profunda y seria de los problemas” que
presenta la realidad —lo cual es posible en el didlogo-, y que se com-
prometa en la construccion del futuro» (R. Gasol — diciembre 2007).

Si, el mundo necesita de la razén, necesita de una mente abierta al
conocimiento, que es la mejor manera de encontrar los senderos que
unen a todos los seres humanos y su interrelaciéon con el entorno. El
objetivo no puede ser el poder, sino la comprensién, cosa muy distin-
ta, pues es en el comprender que se nos permitira participar y deci-
dir. Apostamos por una razoén critica, que nos ayude a discernir de
nuestra sociedad qué es y qué no es valido para poder comprenderla
y actuar en consecuencia.’

Asi pues, ante el qpensamiento tnico» de hoy, emerge otra de las ideas
fundamentales en educacién: la gran fuerza transformadora de una
«educacion critica.

A escrito Francesco Motto: «<La Razoén y la Libertad han de ser educa-
das a través del estudio, la escuela, la ensefianza respetuosa de los
valores humanos y cristianos. Hoy frente a la racionalidad tecnologi-
ca, a la evasién en el inmediato emocional, al “pensamiento débil” y,
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al mismo tiempo, a la demanda de “pensamiento critico” dentro de
una “sociedad liquida”, la razén esta invitada a recuperar la plenitud
de su significado y de sus funciones: observar, reflexionar, compren-
der, probar, verificar, cambiar, adaptarse, decidir, desarrollar, eva-
luar... Los jovenes tienen necesidad de puntos de referencia, tienen
que crecer fuera de la enajenacién consumista, de la idolatria del
bienestar que los extenuia y los debilita, que los hace constitucional-
mente perezosos» (Caminar desde Don Bosco — 2008).

¢Habéis captado que estamos frente al segundo de los «retos» de los
que he hablado v que va en consonancia con aquella enfermiza acti-
tud acritica del consumismo feroz tan extendido hoy en dia? Las
estructuras econémicas pueden cambiar, deciamos; todo puede cam-
biar, pero nada cambiara si primero no cambia la CONCIENCIA de la
persona..., si primero no nos cambiamos a nosotros mismos. Que
este es el objetivo de toda tarea educativa, la transformacion personal.

Dice don Pascual Chéavez: «Promover los derechos humanos como ca-
mino salesiano para el cambio de las estructuras. El Sistema Preven-
tivo de Don Bosco tiene una gran proyeccién social: quiere colabo-
rar en la transformacion de la sociedad, trabajando por el cambio de
criterios y visiones de vida, por la promocién de la cultura del otro,
de un estilo de vida sobrio, de una actitud constante de compartir
gratuitamente y de comprometerse por la justicia y la dignidad de
toda persona humanan.

Sabemos bien que la verdadera transformacion personal empieza con
el establecimiento de un orden ético a partir del que se podra operar
un desplazamiento interior del hombre, y aquella tendencia a acumu-
lar poder, dinero y cosas materiales podra cambiarse por una pulsion
inversa centrada en la colaboracién y el servicio. Es con estas perso-
nas que se transforma a continuacion la sociedad, porque la historia
no estd en manos de fuerzas incontrolables, sino en la de seres
humanos que pueden dirigirla desde una razén diligente, que ama y
aprecia... y no desde la estupidez y la astucia; en manos de personas
con una emotividad —corazén— centrada en su conciencia —cabeza—;
personas con un cuadro de VALORES bien fundamentado entorno a
los atributos del ser, es decir entorno a la belleza, la verdad y la bon-
dad, que es el Gnico bagaje necesario para una sana vida en socie-
dad: civil, politica y familiar.

Necesitamos sefialarnos unos VALORES, fijarnos unas estrategias y
aplicar unos medios concretos.
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3.2.1. éﬁué hay que hacer?

Amigas, lo que hoy necesitamos es una educacién «preventiva» de la
Razén... que nos ayude a cambiar la conciencia; hay que EDUCAR
en VALORES... especialmente a estos jovenes sumergidos en la
ligereza, el juego, la falta de compromiso y el gusto por la incohe-
rencia. Hay que educar en valores MORALES..., pues si la inteligen-
cia sirve so6lo para explotar al otro, ¢donde queda la persona?
Actualmente nuestros jovenes tienen un acceso a la informaciéon
muchisimo mayor que en décadas anteriores, pero eso no los hace
mas maduros. No es cuestién de simple informacién, ni de coefi-
ciente intelectual.

La «conciencia», que es lo que nos define, lo que nos hace humanos,
se estructura alrededor de unos pocos valores. Amigos, ni «todo
vale» ni «nada vale», pero me concederéis que hay realidades que si
valen por si mismas... Por ejemplo: AMAR es lo que nos hace mas
humanos; la LIBERTAD, la capacidad de saber discernir siempre
entre «bien» y anal», no es nada facil, nos da miedo, pero es la clave
del «ser personar; intentar y poder ser SOLIDARIOS es siempre
fuente de un gran gozo interior; el buen HUMOR es una opcién de
vida que ayuda a descubrir los aspectos ficticios de la realidad y de
uno mismo con un cierto distanciamiento; la inquietud «mas pro-
funda» se muestra en la pregunta sobre las fronteras de la realidad,
o sea, el valor del MISTERIO -la busqueda del Sentido no es facil
pero no podemos renunciar a ello—.

Casi sin querer he presentado cinco valores, Naturalmente que hay
otros muchos. ¢Cuales son dos vuestros»? Esa es la pregunta..., por-
que tus valores son tu conciencia; tus valores te definen como perso-
na; Si, «Conécete a ti mismo» era la férmula; entonces ¢Cuéles son
tus valores? es la pregunta... porque, «TQ eres tus valores». «Muéstra-
me tus valores y te diré quien eres».

3.2.2.

Quiero presentaros dos buenas ayudas para la razoén, dos buenos
instrumentos para construir una conciencia sélida, que es la que nos
permite la madurez personal: se trata del didlogo y el compromiso.

edios que nos ayudaran

Te hace maduro el «didlogo», algo que hoy se sacrifica en el altar de la
agresividad. Se tiene la idea de que tan sélo hay dos posibilidades:
dejarse pegar o pegar, ataque o huida; pero nos conviene recordar
que también existe el «didlogon».
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Educar en VALORES requiere una busqueda sincera de la verdad y el
«dia-logos» es el lugar en el que se hace presente la verdad. El dialo-
g0 es una praxis, es un medio que pide la practica de unas actitudes:
humildad, que acepta la no posesion de la verdad; pluralismo, que
sabe que las diferencias deben ser enriquecimiento; serenidad de
espiritu, para no subjetivizar las posiciones; y la escucha, que sabe
admirarse e interesarse por las verdades que se descubren en el otro.

Educar en VALORES, por otra parte, podria resultar ser una simple
retorica vacia. Estamos de acuerdo sobre las palabras, sobre el nom-
bre de los valores, pero no tan facilmente sobre su contenido, su fun-
damento y su interpretacién. Bajo el nombre de un mismo valor se
pueden sostener posiciones del todo contrarias: por ejemplo, la dig-
nidad humana se cita tanto contra el aborto y la eutanasia, como a
su favor. La palabra «familia» en Europa se ha convertido en un con-
tenedor tan grande que puede contener una cosa y lo que a muchos
les parece su contraria. Hay pues una gran tarea respecto de los
valores, la de dar un contenido a las palabras. Y no es tarea facil,
pide didlogo serio y sereno

Te hace maduro el «compromiso», algo que hoy se aborrece porque
parece que sea lo opuesto a la libertad. Hay que «comprometerse en
unos valores» si queremos pasar del coexistir al convivir: justicia,
amistad, responsabilidad, sinceridad, bondad..., que todo eso hace
el convivir.

Educar en VALORES requiere poner en marcha algo mas que capaci-
dades cognitivas. Los valores no pueden ser aprendidos mediante un
ejercicio memoristico o a partir de la explicacién de una persona
adulta..., es necesaria la Cabeza pero con Corazén. Se hace impres-
cindible el ejercicio prdctico —el compromiso— por parte del educando, y
el refuerzo que le aporten las personas que aprecia, y en eso entra la
persona del educador —su compromiso—. Educar en valores exige diri-
girse al corazén de los educandos y diseniar para ellos intervenciones
atentas a la globalidad de la persona.

En resumen, que para cada valor elegido tendremos dos cosas con-
cretas a realizar: la primera «definir qué se entiende por ese valor a
través de un didlogo sereno y profundo; y la segunda hallar acciones
concretas en las que «comprometernos» para asi poder dar vida a
dicho valor.

Participar y decidir requieren en la persona el comprometerse y el
dialogar, y éstos a su vez se fundamentan en una sélida educacién en
valores.
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' _Es el «honnzdas czudadanos» de San Juan Bosco '

. Ahi tenemos nuestro reto y oportunidad: formar honradcs mudadano
eS| decir, primero ser personas seglin una conciencia —ser honrados—
- despues ser personas comprometidas con la sociedad —ser cmdadanos
~_ personas al servicio; personas que saben participar y decidir. Personas
__ que sabran cambiar el orden establecido para hacerlo mas shumano»r.

. San Franmsco de Sales:

- si me equivoco, quiero equivocarme por demasiada bondad y no
demaszado rigor; »

odo por amor y nada por fuerza; ,
pactencza con todas las casas, pero sebre tado contzga m Smo -

En definitiva, la RAZON del Sistema Preventivo de Don Bosco consis-
te en:
a) Educarme en los VALORES: Amor, Libertad, Solidaridad,
Humor, Misterio...
b) Hacerme capaz de generar DIALOGO practicando ante todo
la «escuchan.

c) Vivir en el COMPROMISO como expresion de mi «ibertad»
personal.

3.3..4a «RELIGION», Ginica posibilidad frente a tantas «expectati-
vas» que ofrecen el Amor y la Razén

S0l nte la praetzca de Za Relzgmn puede hacemos “ﬁs‘lzces Eﬁ; tz m-

- poyen la eternidad. Voy a indicaros un plan de vida cristiana que 0s
pueda mantener alegres y contentos; voy a mostraros coémo servz
Senar mantenzendoos siempre alegres» (Don Bosco).

(Es el «caminar con alegria hacia el Bien», de la Juvenum Pa ri
— Educar en la INTERIORIDAD» (espxmmahdad
~ Educar a wivir con SENTQ?O 1a vida».

Esta tercera dimension, la Espiritual, es la que «unifica» a la persona
y da «profundidad», «altura» y «Sentidor... a las dimensiones anterio-
res, a la Razoén y al Amor. La persona formada y madura es la que
tiene en cuenta que todo se sustenta y se unifica segin la dimension
trascendente aunque a veces pueda vivirse de forma mas o menos
inconsciente, porque...

Como decia Edith Stein, «Quien busca la verdad, lo sepa o no, estd
buscando a Dios».

gducacio’n y ?uturo, 18 (2008), 9-44



zz««ped&éogz’a preventiva» en el marco del espacio ... - Alexandre Damians i Belart

O segiin José Luis Aranguren, «El fildsofo, si es verdaderamente filéso-
fo de corazén entero y no un filésofo puramente intelectualoide, cuando
esta reflexionando, estd rezando. Es inseparable una cosa de la otran.

En una sociedad como la nuestra dominada por la exterioridad, la
banalidad, lo efimero y lo urgente nuestra propuesta debe superar
esta «superficialidad de vidar. Queremos ayudar a unificar la persona
en sus dimensiones fisica, psicologica y espiritual, y construir la uni-
dad con los demds, con la naturaleza y con el Absoluto. Apostamos
por personas abiertas a la «interioridad», a la «espiritualidad», a la
busqueda, al cuestionamiento de las grandes preguntas de la vida.

Dice el Rector Mayor: «La sociedad europea moderna, desde el punto
de vista econdémico, es autosuficiente; pero una gran masa de jovenes
estan perdidos, insatisfechos. A pesar de todos los recursos materia-
les de que disponen, no encuentran el sentido de su vida y su horizon-
te se hace cada vez mds agobiante y asfixiante...» (ACG 387).

¢Os dais cuenta de que hemos entrado en el tercero de los «retos»
seflalados, el que estaba en consonancia con el enfermizo activismo
que nos impide bucear en el alma?

3.3.1. ¢ 2ué hay que hacer?

Amigos y amigas, lo que hoy necesitamos es una educacién «preven-
tivar de la Interioridad... sobre todo para estos jovenes que viven casi
de continuo sumergidos en la «diversién-distraccién» que no les per-
mite concentrarse en una lectura, que noles deja espacio para pen-
sar y, naturalmente, menos aun para practicar ningan tipo de medi-
tacion. Hoy lo que hay que hacer es EDUCAR en el SILENCIO...,
Unica forma de entrar en el alma y de dejar a Dios que sea Dios..., en
la certeza de que Edith Stein tenga razén.

A mi, personalmente me encanta del Evangelio aquella frase que dice
san Pedro a Jesus:

«Sefior, Ja quién iremos si sélo Tt tienes palabras de vida eterna?
Y me gusta repetirme aquella otra frase, la de san Agustin:

«Nos has hecho, Sefor, para Ti y mi corazén estara inquieto hasta
que descanse en Ti».

Pero son frases que sélo se pueden captar y saborear en el SILENCIO,
pues soélo en el Silencio tienen la oportunidad de poder resonar dentro
de la conciencia y sedimentar y dejar aquellos posos capaces de «desper-
tar a la persona en lo mas profundo..., situandola frente al «Misterio».
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¢Lo veis? Es urgente educar en el SILENCIO, porque es urgente no
dejarse ahogar por este mar de ruidos en que estamos sumergidos.

Dice Miquel Estradé, OSB: «Con ruido se promueven las modas, con
ruido se orquestan los slogans, con ruido nos hacen comprar lo que
quieren, con ruido nos hacen aceptar ideas... Estamos drogados por el
ruido, tan viciados de ruido que los hay que no pueden salir al campo
sin el transistor a su lado. El ruido hace olvidar al silencio y, pues, la
admiracién, y puede hacer olvidar la palabra y el didlogo. La razén
reside en que la palabra y el silencio nos ponen en contacto con nues-
tro yo, mientras que el ruido nos lo disimulan.

Para Don Bosco la forma mas alta de la razén humana es la «acepta-
cion del misterio de Dios», v esta convencido de que no es posible una
verdadera educacion sin una «apertura al Trascendente», imposible
de alcanzar en medio de la agitacién ruidosa. Es en el Silencio donde
se da el encuentro profundo con uno mismo...; es por tanto el Silen-
cio el que nos abre la puerta al Trascendente.

Dice Tagore: «La flor pregunta al fruto: sDénde estas? Y el fruto le con-
testa: DENTRO DE T

Obligarse a descubrir el Silencio es dirigirse al centro de la propia
identidad, que nos permitird la unificacién interior necesaria para
poder encontrarnos con el otro. Quien hace experiencia de silencio,
no lo olvida jamas porque desde el silencio experimenta la comunién
y la comunicacién méas profunda., porque en el silencio se experimen-
ta a si mismo en su realidad mas auténtica.

En el Silencio se llega a los grandes «misterios» de la vida... Ante la
muerte y el sufrimiento, cqué sentido tienen las palabras? El dolor del
sufrimiento hay que saberlo vivir en silencio si queremos captar su
contenido.

3.3.2. W edios gue nos ayudaran

Quiero presentar como medios, las distintas clases de silencio que
propone la hermana Montserrat Vinas, OSB, abadesa de Montserrat.
Tenemos que ejercitarnos en todos ellos, desde la simple, pero nada
facil, practica de la ausencia de ruidos, hasta el fino discernimiento
del elocuente silencio de Dios.

Silencio exterior — Saber liberarnos del ruido es imprescindible para
entrar en un clima de paz y serenidad que nos permita mirarnos a
nosotros mismos... y vernos como una unidad.
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Silencio vacio — Es un silencio muy peligroso pero necesario, el que
brota de nuestro egoismo, de nuestro desamor, de nuestra falta de
esfuerzo. Es el silencio de la indiferencia. Hay que saber escuchar
nuestro lado oscuro para poder entrar en contacto con nuestro yo.

Silencio del corazén — Nos permite nada menos que reencontrarnos
con nosotros mismos, nuestra identidad. Es un verdadero silencio de
presencia, experiencia extraordinaria la de encontrarse uno consigo
mismo y descubrir que somos una libertad.

Silencio de admiraciéon — Ante un hecho extraordinario, grande o
pequenio: un gesto heroico, un paisaje, una pequena flor..., hay un
silencio espontaneo, sobran las palabras. Es el encuentro con la
belleza, la gratuidad, la creacion.

Silencio de amor — Es el silencio de la comunicaciéon profunda... Al
lado de una persona amada, no son necesarias demasiadas palabras;
a veces basta la presencia. Una madre se pasa largos ratos contem-
plando a su bebé fruto de su amor, en silencio.

Silencio del dolor— El dolor del sufrimiento es un misterio que hay que
saber vivirlo en silencio para poder captar todo su contenido: porque
en el silencio se aprende que tras cada noche y cada desierto, hay
siempre una aurora.

Silencio de Dios — Sin asustarse, que incluso Cristo lo experiment6 en
la cruz. Pero es el silencio que nos permite comprender la grandeza
de este Dios, que se toma tan en serio nuestra persona que ante
nuestra libertad se para respetuoso y no pasa. A este Dios escondido
tenemos que aprender a descubrirlo dentro de nosotros y en el her-
mano. Y en el silencio de Dios y donde podremos captar el verdadero
significado del AMOR.

Amigas y amigos, aprendamos a vivir con atencién interior, para
reencontrar nuestro centro de gravedad, que es el AMOR con mayus-
culas; s6lo en el Silencio se nos permitira entrar en contacto con
nuestro yo mas profundo, y en €l descubriremos el vivir llenas y lle-
nos de Dios, que significa llenos de amor. Porque es en el silencio
donde se da la verdadera busqueda y encuentro de Dios.

~ San Juan Bosco a los Cooperadores:
_— ¢Queréis hacer una cosa buena? Educad a la juventud. ‘Queréis
~ haeer una cosa santa? Educad a la juventud. ¢Queréis hacer una cosa
_ santisima? Educad a la juventud. Es mds, ésta entre las cosas divi-
_ nas, es dwinisimar. . . .
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. San Franmsco de Sales: ,,
. en cada uno de tus instantes estd contenido como un nucleo, la semi-
 lla de toda la eternidad;
— Dios conoce bien quiénes somos y nos tenderd una mano paternal en
los pasos en falso;

-~ eecordad siempre que el amor hacia Dios es cosa grande, pero al amor
puro y efectivo llegaremos sélo a través de la renuncia de nesotras
mzsmos, la caridad y la penitencia.

En definitiva, la Religién del Sistema Preventivo de Don Bosco consis-
te en:

a) Educarme en el SILENCIO: Reflexién, Lectura, Meditacion,
Interioridad, Contemplacién, Admiracién, Oracion...

b) Hacer de mi vida una constante busqueda de la VERDAD.

c) Unificar mi persona cultivando la dimensién TRASCEN-
DENTE.
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