MISCELANEA (1)

e Juan José Bacallado (Textos y fotos)

(Director del Museo de Ciencias
Naturales de Tenerife)

g, esde que hace unos 35 afos mi
D profesor Francisco Bernis, el

- ornitdlogo por excelencia de
Espafia y uno de los mas prestigiosos de
Europa, me invitara a una campaia de ani-
llamiento de cigiiefias blancas en la provin-
cia de Madrid, me quedé enganchado a tan
emblematica especie del orden ciconiformes
y no he dejado de seguirla y observarla en
todas las ocasiones que mis desplazamientos
por la peninsula Ibérica me lo han permitido:
Extremadura, Andalucia, Castilla y Leon,
etc. Los recuerdos mas entrafiables aparecen
ligados siempre al Coto de Dofiana. donde
nidificaban sobre Eucalyptus o a las casi
colonias de Los Barruecos y Malpartida de
Céceres, amén de los campanarios, torres,
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y Sus

arientes

minaretes, espadarias, etc., de iglesias, caso-
nas y palacios del casco antiguo de Ciceres,
Salamanca, Trujillo, Alfaro y tantos otros
pueblos y ciudades de la Espaia peninsular.

Como buen canario que soy me crié en las
islas sin ver una cigiiefia, salvo aquellas que
salian en los cromos que coleccionabamos de
pequerios o las que podiamos ver en las peli-
culas y noticieros —en blanco y negro- de la
época. Por eso, resultd una formidable sorpre-
sa la noticia —en los afos 70— del avistamien-
to de una cigiiefia en las denominadas torres
de Taco (Tenerife), muy cercanas a la autopis-
ta del Norte, donde me desplacé de inmediato
para contemplarla posada en lo mas alto de
aquellas largas y antiestéticas antenas.
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LA CIGUENA BLANCA Y SUS PARIENTES

fectivamente. la cigiiefia blanca
(Ciconia ciconia) es muy rara y
Lmm=d  escasa en nuestras islas, donde
recala irregularmente de paso para Africa o
de vuelta a sus dreas de reproduccion. Martin
y Lorenzo (2001) recogen las citas conoci-
das para la mayoria de las islas del archipié-
lago canario, mas notables entre los meses
de febrero a julio y, en general, esporadicas,
ocasionales e irregulares. En fin, que
Canarias no es tierra de cigiiefias y, por con-
siguiente, no forman parte del acervo cultu-
ral popular; no hay dichos extendidos al res-
pecto. ni tampoco recuerdos entrafiables
ligados a la vida cotidiana, salvo aquellos
importados de fuera que no aparecen ancla-
dos en nuestro patrimonio costumbrista.

Como ya escribi en el Zoo Erdtico de
Gaia: “Cuando nacié mi hermana —en aque-
Ila Laguna de calles adoquinadas, farolillos
con luz mortecina y postigos entreabiertos—
la primera autoridad municipal ordend que
los pesados tranvias circularan con el mayor
sigilo al pasar por el paritorio sito en la calle
Herradores: entonces lo supe por boca de
Rosa —la criada de confianza— juna cigiiefia
(me dijo) te ha traido una hermanita desde
Paris! Fue la primera vez que of hablar de tan
queridas, respetadas y simbolicas aves, visi-
tantes ocasionales y raras en Canarias™,

Unos afios mas tarde —como ya sefialé al
principio- me reencontré con ellas como

ayudante en una campaia de anillamiento en =s=fp

Cigiiena blanca nidificando sobre un drbol (Malpartida de Caceres).
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Ciconia ciconia en vuelo.



la provincia de Madnd, donde, en nombre de
la Ciencia, colocabamos en los débiles tarsos
de los pollos un aro de aluminio con un
numero v direceion: contribuiamos con ello
al estudio de las rutas migratonias de tan ele-
gante y planeadora viajera gue. cieriamente,
sobrevuela los ciclos de

Paris ¥ Versalles en
busca de la cali-
dez invernal que
le ofrece el con-

inente negro.

Asi ‘.A'
pues,
reitero el pri-
vilegio que ha
Supuesto para
quien suscribe
la observacion
de cientos de
cigiieias hlancas
0 comunes, clegan-
tes y confiadas, en
sus monumentales
nidos enclava-

dos en iglesias p

v otros altos e- / -
SR .
dificios de /"
ciuda- g

et ’
aldeas y

pueblos de Espafia y Ma-
friecos. Es un ave muy popular en multitud
de regiones espaiiolas y su presencia resulta
familiar a todos. Afortunadamente esta pro-
tegida en todo ¢l territorio nacional y. hoy en
dia. se la respecta y mima cual si de un patri-
monio cultural se tratara.

Se¢ podria afirmar gue. en muchos pue-

blos. estd integrada en ¢l paisaje urbano,
tormando un todo con el espiritu de sus
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moradores. un auténtico clan o conjunto
inseparable. Su regreso de los cuarteles de
INVIerno es un magno acontecimiento en la
apacible vida rural. Dice un refrdn espafiol:

Dcrn San Blas |c: cigliefia verds

iy si no Ia vieres afio Ae I:)ianes o Je nieves

eyendas, dichos y refranes, que
fienen como protagonistas a las
cigiiefins, han proliferado por
toda Europa, gran parte de ellos relacio-
nando su regreso primavesal con ¢l coneep-
to de fecundidad: simbolo del principio
femenino. representacion de la imagen
materna: jla cigiliena
trae los bebés! -
Pars Mago /
Félix, so-
fiar con tma

cigliena podria in-
terpretarse, desde el
punto de vista psicolégico.
COmo un conceplo mas
amplio de materni-
dad/paternidad,
teniendo  en
cuenta  que

SU pIco es

un sim-

bolo
fili-
o,

5
COmpromnie-

tida  migra-
cion anual Ja

realizan aprove-
chando las corrien-
tes (ermicas as-
censionales —son

Cloamia ciconie én viweli
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MISCELANEA (II)

—conocido desde el Cretacico— muy diversi-
ficado y. como senalan Aguilar y colabora-
dores (1981), probablemente no monofiléti-
co. habiéndose sefialado ciertas afinidades
entre las cigiiefias y los Pelecaniformes,
entre las garzas y las Gruiformes, asi como
entre los ibis y los Caradriformes.

T a estructura del paladar desmog-

‘ L nata (es decir, con el vomer muy

i pequefio o atrofiado y los maxila-
res y palatinos unidos en la linea media) es
comun a todos esos ordenes. Como también
el ser aves tipicamente vadeadoras, con
patas largas v dedos largos y abiertos con
escasa o nula membrana interdigital. es
decir, pi¢ gresor o marchador, anisodactilo
(un dedo colocado hacia atras y tres hacia
adelante). Alas amplias y vuelo mas bien
pausado: sexos similares. Construyen, por
regla general, nidos voluminosos, a base de
ramas, en lo alto de los arboles, salvo el ya
conocido caso de las cigiiefias. Los pollos
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Nido de cigiiefia blanca sobre una espadaria. *




Bella estampa de Ciconia ciconia posada en un minarete (Caceres)
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Colonia de cigiiefias en una casona rural de Ciceres.

son nidicolas, es decir, que nacen desvali-
dos y pasan largo tiempo en el nido antes de
emanciparse, siendo alimentados por
ambos progenitores.

La familia ciconidos comprende 6 géne-
ros y 19 especies, pertenecientes a tres tri-
bus: Mycteriini, con los géneros Mycteria
v Anastomus (tantalos y picotenazas);
Ciconiini, con el género Ciconia (cigiierias
tipicas); y Leptoptilini, con los géneros
Ephippiorhynchus, Jabiru y Leptoptilos
(jabiris v marabties). Estas aves se encuen-
tran distribuidas por Norteamérica meridio-
nal, Sudamérica, Africa, Eurasia, Australia,
Indostan, Indochina y archipiélago malayo,
disfrutando de habitats tan notables como
marjales, campos abiertos y sabanas, en tie-
rras himedas o en las cercanias de rios,
lagunas, lagos y zonas encharcadas. Aqui se
reunen, entre otros, el precioso jabirn afri-
cano (Ephippiorhynchus senegalensis), con
su rojo pico adornado en la base; el garzom
soldado (Jabiru mycteria) extendido desde
México hasta Argentina; el marabu
(Leptoptilos crumeniferus), carrofiero que
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frecuenta los poblados africanos: la cigiieiia
lechosa (/bis cinereus) de los manglares del
sudeste asiatico; el neotropical corocoro
(Eudocimus ruber), de precioso y vistoso
colorido rojo puarpura; el muy amenazado
ibis calvo (Geronticus eremita), que apenas
sobrevive en Marruecos, Siria y Turquia: el
rarisimo avemartillo (Scopus umbretta),
ampliamente distribuido por Africa tropical,
SW de Arabia y Madagascar; el ibis sagra-
do (Threskiornis aethiopicus), venerado por
los antiguos egipcios; y, como no, las muy
conocidas cigiieiia negra (Ciconia nigra) y
la que es el motivo central de este modesto
articulo, la cigiieia blanca o comin
(Ciconia ciconia).

I_a cigiefia negra
0s vamos a ocupar brevemente
de la cigiiefia negra, una de las

=
N\
\ =
aves mds interesantes y hermo-

sas de la avifauna espafola, a la par que

de las mas amenazadas y catalogada como ==l
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especie en peligro de extincion.
Efectivamente. la continua alteracion de
su habital natural, ¢l bosque y matorral
mediterraneo, asi como lit contaminacion
de rios, desecacion de marismas, etc..
suponen un serio handicap para la super-
vivencia de eslas graciles cigiienas, locali-
zadas principalmente en las dehesas,
cafiones y bosques mediterrancos del
suroeste espafiol. Su distribucion es muy
amplia, llegando hasta China y Mongolia.
El drea de cria estd bastante extendida en
Europa centro-oriental. alcanzando hasta
Extremo Oriente, pero ¢s muy escasa en la

occidental, con sus mayores poblaciones

en ¢l oeste y suroeste de la peninsula
Ibérica, especialmente en Extremadura.
donde parte de su poblacion es sedentarin;
ultimamente se ha constatado su nidifica-
cion en Bélgica y Alemania. Su drea de
invernada se localiza al sur del Sahara y
principalmente en Africa meridional.

Ligeramente mas pequeia que la
cigiienia blanca (95-100 cm de altura), sus
caracteres distintivos son el plumaje basi-
camente negro lustroso con brillos torna-
solados (irisaciones verdosas y violaceas),
contrastando de forma llamativa con el
pecho y vientre que son blancos: pico y
patas de color rojo vivo en los adultos v
verdoso en los jovenes. La envergadura
alar oscila entre 145 y 155 em, pudiendo
alcanzar los 3 kg de peso. Su dimorfismo
sexual no es apreciable y pueden vivir
entre 15 y 20 anos; la madurez sexual la

aleanzan a los tres
reali-

anos.,

zando una unica puesta anual de entre 3 y
5 huevos blanquecinos con ligero tinte
verdoso.

Emplazan los nidos en cortados roco-
$0s, cercanos a las riberas de rios, arroyos
o zonas humedas, siempre en lugares
reconditos lejos de la presencia humana;
también los instalan sobre arboles (alcor-
noques. pinos, encinas y otros), casi sicm-
pre en ramas interiores. No forma colo-
nias de cria, sino mas bien parejas en 50li-
tario, aungue suelen tener en las cercanias
varios nidos aceesorios gue pueden utili-
ZAr a conveniencia,

Los anfibios y peces son la base de su
dieta, aunque no desdenan los insectos,
ratones, topillos. pollos de otras aves,
culebras de agua y el introducido cangre-
jo de rio americano.

La poblacion ibérica de esta amenaza-
da ave. conocida también como “cigiicia
morisca”, se estima entre 265 y 338 pare-
jas, de las que unas 50 corresponderian a
Portugal. Se distribuyen por la zona cen-
tro, Castilla y Leon. Extremadura y
Andalucia, siendo la region extremena la
que alberga las mejores poblaciones,
sobre todo el Parque Natural de
Monfragiie (Caceres). asi como la sierra
de San Pedro, que delimita las dos provin-
cias extremeias. El Pargue Nacional de
Cabaneros y el Parque Natural Sierra de
Aracena y Picos de Aroche acoge también
varias parejas. Aunque protegidas por la
legislacion autonomica, nacional y de la
Comunidad Europea (Directiva Aves,
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rojo carmin. Ambos sexos presentan el
mismo disefio cromdtico y morfologia.
siendo los machos algo mayores que las

hembras. Alcanzan una longitud de 100 a
15 cm y la envergadura oscila entre 155 y
170 cm, raramente llega a los 200; los
machos pesan de 2,8 a 4,5 kg: las hembras
2,7a4,1 kg.

s caracteristico su vuelo lento y

pesado pero potente y con aleteos

sy profundos, llevando siempre el
cuello extendido: cuando es posible aprove-
chan las corrientes ascensionales para planear,
convirtiéndose en un auténtico ejemplo de
vuelo a vela. Sobre el suelo marchan lenta y
pausadamente y. cuando descansan, se suelen
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posar sobre una pata, facilitando asi el riego
sanguineo de las mismas. Pueden llegar a
vivir hasta 20 afios 0 mas.

En cuanto a su distribucion, la mayor
parte del area de cria de la subespecie nomi-
nal se encuentra en Europa, donde esta bas-
tante extendida. Otras poblaciones nidifican-
tes ocupan el noroeste de Africa, la zona
sudoeste y central de Asia y un pequeio
nicleo residente en Sudéfrica. La subespecie
C.c. asiatica estd en Turquestan e inverna en
Irdn y la India. En Europa se extiende desde
la peninsula Ibérica (con la principal pobla-
cion occidental en Espafia), por paises de
centroeuropa y litoral mediterraneo, hasta
Polonia (principal poblacién oriental), paises
balticos, Rusia, costa del mar Negro y
Turquia (Marti y del Moral, 2003). La mayo-
ria de las cigiiefias que se reproducen en
Europa occidental pasan el invierno en el
oeste del Africa subsahariana.

La poblacion en Europa (90% del total)
se ha estimado en 120.000-160.000 parejas,
segliin  datos de BirdLife Internatio-
nal/EBCC, aunque dicha cifra podria ser
superior a dia de hoy.

Nidifican en la Espafia peninsular, pero
ni en Baleares ni en Canarias. y ocupa fun-
damentalmente la mitad occidental, con dis-
tribucién practicamente continua desde la
vertiente sur de las cordilleras Cantabrica y
Pirenaica hasta el extremo sur de Cadiz,
extendiéndose a lo largo del valle del Ebro
hacia el este; también en Galicia y puntos
aislados de la cornisa cantabrica (Marti y del
Moral, 2003).

La poblacion espafiola de cigiiena blan-
ca podria estar hoy entre las 18.000 y
20.000 parejas, debido principalmente a las
numerosas campaiias de divulgacion y edu-

cacion ambiental llevadas a cabo en los
ultimos doce afios y, como no, a la aplica-
cion de una serie de normas legales y con-
venios que afectan a las mismas. Asimismo
la instalacion de nidos artificiales. la recu-
peracion de aves heridas, la modificacion y
sefializacion de tendidos eléctricos, la creacion
de espacios naturales protegidos y otras
muchas actuaciones han conseguido que en
Espafia las cigiiefias sean respetadas y
admiradas, existiendo numerosas personas
y asociaciones que se dedican a su estudio
y conservacion, pudiendo superar el estatus
de vulnerable en muchas regiones y zonas
del pais. Cuando escribo estas lineas me
llega el anuncio del VI censo nacional de
cigiiefia blanca para el afio 2004 que, pro-
movido por la Sociedad Espafiola de
Ornitologia (SEO/BirdLife), solicita el
apoyo de voluntarios para un seguimiento
riguroso de la especie en Espafia y conocer
asi con exactitud su dindmica poblacional
(WWW.Se0.01g).

ablar del habitat de la cigiiefia
blanca es referirse a sus lugares
de nidificacion y de campeo
durante la época crucial de la cria, como
también de la de invernada. Una gran
mayoria anida sobre edificios (tejados, chi-
meneas, iglesias, silos. etc.), el resto lo
hace sobre arboles (eucaliptos, olmos,
encinas y robles), o también sobre grandes
rocas graniticas, canchos o barruecos, lo
que he podido comprobar en el
Monumento Natural de Los Barruecos en
Malpartida de Caceres. Frecuentan, duran-
te la cria, prados humedos, pastizales, bor-
des de rios, lagunas y embalses, regadios y
marismas: desde hace un tiempo se estan
acostumbrando a los vertederos. Durante la
invernada muestran una menor preferencia
por los hdbitats humedos, instalandose en
[lanuras herbaceas y sabanas.
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' l—ll 1 espectro alimenticio es amplio y
la anatomia de este ciconido pare-

‘i ce perfectamente adaptada para
poder alimentarse con garantias dentro de su
habitat: sus largas patas le permiten desen-
volverse bien en zonas pantanosas. mientras
que el desarrollado y largo pico facilita la
captura de presas. Asi, se las puede observar
predando sobre anfibios, peces. grandes lom-
brices. ofidios. etc.: cada vez mas es posible
verlas en campos de cultivo siguiendo a corta
distancia a los tractores, que, al remover la
tierra, van dejando al descubierto toda una
despensa para las cigiiefias y garcillas: insec-
tos, ranas, sapos, topillos, musarafias, rato-
nes, lombrices, larvas de artropodos, etc.
Durante la invernada en el Africa transaha-
riana consumen fundamentalmente ortopte-
ros (saltamontes. langosta africana y otras
especies). Las épocas de grandes y prolonga-
das sequias en sus cuarteles de invierno tie-

nen un alto precio en lo que a mortandad se
refiere, disminuyendo apreciablemente sus
poblaciones en las dreas de cria.

Carballo y Durdn (1996) concluyen que
la dieta de la cigiiefia blanca es exclusiva-
mente animal y abarca una gran variedad
de especies, cuyos tamaifios oscilan entre el
de un pequenio escarabajo hasta un lagarto
ocelado adulto. Y afaden que se trata de
un ave polifaga y oportunista, cuya dieta
varia con las estaciones en funcion de los
ciclos vitales de sus presas. En los basure-
ros se alimentan de visceras, patas, tocino,
huesos, piel y hasta restos de animales que
se encuentran en el campo. Corrales
(1996) afirma que se han llegado a encon-
trar mas de 1.000 saltamontes en un esto-
mago de cigiiefia, lo que habla bien a las
claras de los beneficios que esta ave repor-
ta a la agricultura.

En los paredones cuarciticos del Parque Natural de Monfrague (Caceres) mdifica la cigilefia negra.
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El jabiri africano se distribuve por Africa tropical, desde Senegal a Etiopia, llegando hastn Suddfrica.

erroo* uccién

igamos que el proceso conducen-
te a la cria y perpetuacion de la
especie comienza con la migra-
cion prenupcial, ese deseo irrefrenable de
vuelta a sus dreas de nidificacion recorrien-
do, en algunos casos, hasta cerca de 10.000
km. La llegada de las cigiiefias a nuestras
latitudes (peninsula Ibérica y Centroeuropa)
siempre se ha considerado como un anuncio
de que la primavera esta cercana; pero el
aserto de San Blas del refranero popular,
que sitlia las primeras y mas numerosas arri-
badas hacia principios de febrero, habria que
pensar en cambiarlo, pues cada vez son mds

1 MAKARONE
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numerosas las cigiieias que llegan en
noviembre, diciembre y sobre todo en enero,
amén de las que deciden pasar el invierno
entre nosotros., como ya sucede en
Extremadura y Andalucia. Quizas todo
dependa de las condiciones climatologicas
de la temporada invernal, de la disponibili-
dad de sustento todo el afio (incluidos los
vertederos y el abundante e introducido can-
grejo de rio americano) o del cambio climd-
tico global.

Sea como fuere, las aves recién llegadas
no ocupan de inmediato los nidos. sino que
se dedican a campear, alimentarse v descan-
sar, con alguna que otra visita de reconoci-

miento a sus antiguos hogares, siendo a par- ssfp
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tir de febrero cuando ya empiezan a tomar
posiciones en tejados, torres, chimeneas,
etc., sobre todo los machos mas expertos,
quedando a la espera y muy receplivos a la
primera hembra que aparece.

os estudiosos del comportamiento

de la cigliefia blanca (pelargolo-

s £0s) conceden gran importancia al
nido y lo ligan al reconocimiento entre los
individuos que forman las parejas: es decir, el
nido vendria a ser el vinculo de union, y
habria una cierta fidelidad al mismo y entre la
propia pareja de un afio a otro, al menos por
dos 0 mas temporadas. Puede criar en solita-
rio o formando colonias, como los aciimulos
de nidos en edificios o los observados sobre
cucaliptos y encinas. Construye para ello unas
voluminosas plataformas en forma de copa
poco profunda a base de ramas guarnecidas
con detritos, barro, tierra y materiales de
diversa procedencia (hierbas, pajullos, mus-
gos, trapos, plasticos, papeles, cartones, cuer-
das, etc.), dejando siempre el cuenco central
bien limpio y mullido. De un afio a otro reuti-
lizan los nidos, a los que afiaden nuevos mate-
riales aportados tanto por el macho como por
la hembra, alcanzando en ocasiones dimen-
. siones espectaculares y llegando a pesar unos
400 y hasta 500 kg. Ese aporte de materiales
se prolonga practicamente todo el tiempo que
dure la crianza de los pollos y se convierte,
sobre todo antes de realizar la puesta, en todo
un rito ligado a las propias paradas nupciales;
la llegada al nido de uno de los conyuges
aportando material es recibido con el consi-
guiente crotoreo por parte del otro. La copula,
precedida en ocasiones por paseos, rotaciones
y movimientos del cuello y la cabeza, suele
tener lugar de pie en el propio nido, resultan-
do una dificil maniobra que no dura mas alla
de una docena de segundos. La puesta se rea-
liza entre los meses de marzo y abril, aunque
aquellas cigliefias de inmigracion tardia pue-
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den llevarla a cabo en la primera quincena de
mayo; el tamafio de la misma variade 2 a 5
huevos (raramente 6) y el periodo de incuba-
cion dura entre 33 y 34 dias.

Los adultos cuidan y alimentan a los
pollos incluso después que éstos han empe-
zado a volar, lo que suele suceder a los 55-70
dias de su nacimiento. El procedimiento del
aporte de comida consiste en regurgitarla en
el centro del nido, donde los cigofiinos la
toman directamente; el acarreo de alimento
es continuo, al principio las presas son troce-
adas, mas tarde —a medida que los pollos van
creciendo— se aportan animales enteros.
Cuando los pollos menos desarrollados no
sobreviven. sus hermanos e incluso sus pro-
genitores los devoran, pauta que se denomi-
na cronismo y que viene a ser una especie de
control de natalidad que se interpreta como
beneficiosa para la especie, en particular en
¢épocas y areas donde escasea el sustento.

Otros dichos populares reflejan a la per-
feccion los primeros vuelos de los jovenes:
“Por San Juan, las cigileias salen a volar” o
“Por San Pablo, cigiieia al campo™. Pasaran
dos o tres semanas de aprendizaje junto a sus
padres y a otros miembros de la colonia, ali-
mentindose por su cuenta, perfeccionando el
vuelo y ejercitindose en el remonte de las
térmicas, como prolegomenos de la ya cer-
cana migracion.

I_a migracién postnupcia'

/=y umplidas las tareas reproducto-
‘\‘ . ras, lo que coincide con el perio-
= do mas caluroso del afio
(julio/agosto), la mayor parte de nuestras
cigitefias emprenden el viaje de retorno a
Africa, en principio una oportunidad de
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buena invernada y casi segura despensa en
las ricas sabanas de Mali, Senegal, Nigeria,
Guinea, Camerun, Zaire. elc.; solo algunas
poblaciones viajan, en ocasiones, mucho
mas lejos hasta Rhodesia o Sudifrica.

Asi pues, el area de invernada se sitia en
el sur del Sahara, llegando por el este hasta
su extremo meridional. Nuestra cigiieiia es
una especie tipica de migracion de largo
recorrido, con dos vias principales de salida:
la occidental (paso de Gibraltar). por donde
viajan las poblaciones ibéricas y una parte
pequefia de la poblacion centroeuropea (las
francesas y alemanas que crian al oeste del
rio Elba) y la oriental (paso de Dardanelos y
el Bosforo), sobrevolando los Balcanes y
Asia Menor (son las que crian en Europa del
Este). Todo ello con la salvedad, ya indicada,
de grupos poblacionales que se quedan como
residentes todo el afio en Espaiia y otros que
no pasan de Oriente Medio.

La altura normal de vuelo ronda los 1.500
m y el seguimiento por satélite ha permitido
medir distancias de hasta 300 km de recorri-
do en un solo dia. La méxima distancia de
migracion son unos 10.000 km, desde el
norte de Alemania hasta Sudalrica. Si bien
en Europa estas aves estan protegidas vy
cuentan con el respeto de la mayor parte de
la poblacion, no sucede lo mismo en Africa,
donde los cazadores y la climatologia adver-
sa pueden producir notorias mortandades;
asimismo, en algunos poblados africanos se
utilizan como alimento.

Amenazas y conservacién

/ unque la cigiieia blanca es una

/ A especie protegida, se enfrenta a
£ diario con una serie de obstaculos
propiciados unos por el hombre, y otros por el

El espacio natural protegido de *Los Barruecos” alberga una colonia importante de cigiieiia blanea,

1 MAKARONESIA |
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medio natural donde se desenvuelve y con el
que tiene que lidiar. Como sefialan Marti y del
Moral (2003), actualmente no califica para nin-
guna categoria de amenaza seglin los criterios
de UICN (2001) aplicados para el nuevo Libro
Rojo de las Aves de Espaiia (SEO/BirdLife).
1 l os problemas mas notables que debe
afrontar anualmente a lo largo de
‘s toda su temporada en las dreas de
cria son muy variados: a) destruccion de nidos al
realizarse obras de restauracion o remodelacion
en edificios. iglesias, palacios, etc., sin tomar a
tiempo medidas altemativas; b) choque y elec-
trocucion con tendidos eléctricos; ¢) contamina-
cion de rios y charcas, al estar tan ligadas a las
zonas himedas y consumir peces, anfibios e
invertebrados ya contaminados; d) disminucion
de la fertilidad de la especie y mal desarrollo de
las puestas debido al incontrolado y exagerado
uso de pesticidas: e) asiduidad cada vez mayor a
los vertederos de basuras, llegando a producirse
algunas intoxicaciones y accidentes ¢ indigestio-
nes con cuerdas. gomas y plasticos: f) furtivismo
y caceria por parte de desaprensivos; g) robo de
huevos y pollos; h) pérdida y modificacion de
hébitats tradicionales por transformacion de
campos vy cultivos; i) grafiosis del olmo. enfer-
medad fingica que asola las olmedas y contri-
buye al derrumbe de los nidos al morir los arbo-
les; ) climatologia adversa (fuertes lluvias, hela-
das, pedrisco, vientos, tormentas, rayos): y k)
depredadores (rata comin, grajilla, gatos, etc.)
para huevos y pollos.

Por el contrario, encontramos numerosas
actuaciones de conservacion especificas que
han sido y siguen siendo decisivas en la recu-
peracion de las poblaciones de cigiicnas ibéri-
cas, como son la instalacion de nidos artificia-
les de variado disefio, tanto en edificios como
en el campo; la recuperacion de cigofiinos y
aves heridas; la modificacion y senalizacion
de tendidos eléctricos, etc. Otras acciones
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generales como una adecuada educacion
ambiental, campanas de divulgacion, talleres
en colegios y charlas a colectivos vecinales,
junto a la declaracion de espacios naturales
protegidos en la mayor parte de las comunida-
des autonomas, han tenido un destacado papel
en la ya sefialada recuperacion y conservacion
de la especie. La proteccion de zonas hiime-
das. nuevos espacios para el cultivo de arroz y
la ya comentada expansion del cangrejo rojo
estan influyendo favorablemente en el mante-
nimiento de algunas poblaciones.

De gran éxito pueden catalogarse las
campanas de la década de los noventa, que
se reforzaron extraordinariamente con moti-
vo del nombramiento de Afio de la Cigiienia
y Ave del Ao en 1992. Proliferaron las tareas
divulgativas, se llevaron a cabo censos y
seguimientos de colonias puntuales, como
también se fortalecieron medidas correctoras
y de mantenimiento e instalacion de nidos.

cos que conozeo, como el del madri-

P
lefio Ezequiel Martinez, uno de los

pioneros en la instalacion de nidos artificiales en
Madrid y Navarra con éxito comprobado; este
pelargélogo viajo por toda Espana visitando las
zonas cigiiefieras por excelencia: Extremadura,
Ciudad Real, Avila, Segovia, Navarra, etc., com-
paginando su labor investigadora con la eminen-
temente divulgativa. dando charlas y publicando
articulos sobre las cigiiefias en variados medios
de comunicacion. O las acertadas medidas apro-
badas por la Direccion General de Medio
Natural de la Comunidad Autonoma de La Rioja
en 2003, concediendo ayudas destinadas a la
conservacion de 228 nidos ubicados en edificios
privados de localidades tan cigiiefieras como
Alfaro, Haro y Calahorra. Los objetivos de estas
ayudas son mejorar la conservacion de esta ave
protegida en la normativa europea, financiando
las labores de mantenimiento que hay que reali-

ondré algunos ejemplos emblemati-
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zar para asegurar la estabilidad de los nidos y
evitar la caida de algunos de ellos a la via publi-
ca, compensando economicamente a los propie-
tarios de los inmuebles por los perjuicios que
pudiera ocasionar la presencia de la colonia en
los edificios. Un claro paradigma lo tenemos en
Alfaro y sus sotos. donde cultura y naturaleza se
han convertido en el binomio perfecto para ase-
gurar un hogar confortable a cientos de pargjas
de cigienia blanca. Y asi se recoge en el Centro
de Interpretacion de la Reserva Natural de los
Sotos del Ebro (Alfaro). donde las cigiiefias de la

encontramos pueblos como la Villa del Gordo,
Alcantara y Malpartida de Céceres, cuyos edi-
ficios albergan las colonias mas nutridas de
toda Europa; en la mayoria de los casos repre-
sentan un orgullo para sus habitantes y un
motivo de cientos de visitas al afio por parte de
estudiosos, curiosos y turistas venidos de todo
el mundo. En la bellisima ciudad de Salamanca
se ha propuesto un itinerario urbano para admi-
rar los mas hermosos edificios historicos colo-
nizados estralégicamente por la cigiiefia blan-
ca, algo que ya resulta inseparable.

Las dehesas, de alto valor ecologico, son frecuentadas por las cigiieias.

Colegiata de San Miguel ocupan un lugar desta-
cado en la exposicion permanente: no en vano
este tnico edificio soporta la mayor colonia
urbana de este ave en todo el mundo.

Muchos ayuntamientos de la Espafia penin-
sular han tomado medidas especiales de pro-
teccion de sus colonias, apoyando estudios de
evolucion demografica, facilitando la instala-
cion de nidos artificiales o emprendiendo cam-
paiias de sensibilizacion: Alcala de Henares, EI
Escorial, Colmenar Viejo, ete. En Caceres
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En fin, que se estd en el mejor de los cami-
nos para conseguir estabilizar y an acrecen-
tar las poblaciones de tan singular y elegante
ave en Espaiia. Las cigiienas son simbolos de
la buena suerte y de los nacimientos: son tam-
bién aliadas del agricultor en sus actividades
del campo. La relacion ciglieia-hombre que
tanto ponderara el recientemente desapareci-
do omnitélogo Francisco Bernis sigue estando
ahi: cuidemos de ella, manteniendo siempre
ese vinculo naturaleza/cultura que tanto bene-
ficios y satisfacciones nos produce. @
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