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RESUMEN: Este articulo presenta una lectura alternativa de la televisién como
principal fuente de informacién, de ocio y de conformacion de opinién publica y de
Jjerarquias de valores. Su influencia en la educacién, entendida ésta como la formacién
integral de las personas, no es menor que la que ejercen la universidad, el colegio, o el
entorno familiar. Por ello parece necesario analizar desde una perspectiva de género
cémo inciden sus contenidos, todavia generalmente sexistas, en el desarrollo o, més
bien, en el sabotaje, de las capacidades de las mujeres.

ABSTRACT: The gender perspective in TV: an inescapable urgency

This article describes an alternative view of TV as main source of information, leisure,
and public opinion and values hierarchy conformation. Its influence on education,
understood as integral formation of people, is not least than that of the University,
schoolroom and family background. Because of this, it is necessary to analyse from a
point of view of gender how the sexist contents influence in the development or rather,
in the sabotage of the women capacity

PERSPECTIVA DE GENERO Y TELEVISION.

1.- Introduccion.

Este no es un trabajo sobre el tratamiento en la television de las mujeres
con alta capacidad, ni sobre los llamados programas educativos. Pretende ser,
mas bien, una lectura alternativa de la television como principal fuente de
informacion, de ocio y de conformacion de opinién publica y de jerarquias de
valores. Su influencia en la educacion, entendida ésta como la formacién
integral de las personas, no es menor que la que ejercen la universidad, el
colegio, o el entorno familiar. Por ello parece necesario analizar desde una
perspectiva de género como inciden sus contenidos, todavia generalmente
sexistas, en el desarrollo o, més bien, en el sabotaje, de las capacidades de las
mujeres

Nos centraremos en la programacién de los canales generalistas,
aunque el anélisis seria perfectamente vélido para otros medios como la radio y
la prensa, y para las TV digitales, de pago o por cable, pues el aumento
cuantitativo de la oferta de canales y programas derivado de las nuevas
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tecnologias no esta conllevando una mayor sensibilidad de género. Citaré
espacios de todo tipo (de ficcién o dramaticos, entretenimiento, informativos,
publicidad...), principalmente los de mayor audiencia o aquéllos cuyas
caracteristicas particulares resulten interesantes para ilustrar las posturas
expuestas en este trabajo.

He abordado este trabajo desde mi experiencia como guionista de
television, desde mi postura como comunicadora comprometida, y desde mi
Optica feminista. He recurrido a fuentes de profesionales de la televisién ya
informes, investigaciones y documentos de diversos Institutos de la Mujer del
Estado, a las reflexiones de teéricas feministas y a iniciativas de grupos de
mujeres especializados, sin cuya tarea precursora ahora no estariamos hablando
de eso que llamamos “género”. Me siento deudora de todas esas fuentes y de
los avances conseguidos gracias a ellas en el tratamiento y la representacion de
las mujeres en los medios, y espero citarlas fielmente.

2.- La TV como agente educativo no formal.

Una persona, pasa, en el Estado Espaiiol, una media de tres horas al dia
ante el televisor, media que sube hasta las cinco horas en la tercera edad. Verla
television es la tercera actividad de la poblacién espafiola después de dormir y
trabajar. Por ello, constituye también una practica que influye
determinantemente en la conformacién de la personalidad y de nuestras
creencias y conceptos, en la convivencia entre los sexos, la consolidacién o
destruccion de la democracia y el conocimiento del mundo.

Y este mundo que nos ha tocado conocer (y transformar) continta
regido por un sistema patriarcal que se asienta y se articula en rigidas pautas de
dominacién de las mujeres por los hombres y que se pone de manifiesto tanto
en sutiles detalles cotidianos como en datos espeluznantes. Desde el porqué las
mujeres siguen siendo las responsables titulares del cuidado del hogar y la
familia, o someten su cuerpo a transformaciones a veces aberrantes en los
quiréfanos, hasta los motivos de la persistencia de la prostitucién, de los
feminicidios a manos de maridos y agresores extrafios, pasando por el desigual
y abusivo reparto de la riqueza mundial y del poder politico por sexos o la
escasez (aparente y real) de mujeres eminentes. Todas estas manifestaciones de
injusticia sexista siguen teniendo la misma causa ideologica, el orden patriarcal,
aunque la TV (ese nuevo y adorado pulpito) no nos lo cuente asi, y,
precisamente, entre otros motivos, porque no nos lo cuenta asi.

Como ventana al mundo que es la TV, es normal y deseable que ¢ésta
refleje tamaia realidad. Pero a la vez es exigible que, en lugar de convertirse en
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un instrumento consciente o inconscientemente perpetuador del sistema que
refleja, sea una herramienta de anélisis y de compensacién. Es decir, en un
medio que, lejos de normalizar las injusticias de género y el papel secular de
victimas de las mujeres a golpe de morbo y de falta de reflexion ideologica,
visibilice y promueva los cambios sociales llevados a cabo por nosotras a lo
largo de la historia, y nuestra faceta positiva de sujetos activos y creativos.

La percepcién propia y la del resto de la sociedad, tanto como
individuos como en calidad de integrantes de un grupo, en este caso, las
mujeres, y la posicion jerdrquica que ocupemos en estas dos categorias,
influyen en nuestra autoestima personal y colectiva y, por lo tanto, en el
desarrollo positivo o frustrado de nuestras capacidades. Esta doble percepcion
se conforma, en gran medida, a partir de lo que vemos en la TV y, hasta el
momento, este medio muestra y reproduce una clara (y a la vez camuflada)
jerarquizacion entre sexos, que redunda en un bloqueo del desarrollo integral de
las mujeres, entre ellas, las que poseen altas capacidades. De esto se puede
deducir que la TV, al menos la publica, incumple algunos de los que Agustin
Garcia Matilla, profesor titular de Teoria y Técnica de la Informacién
Audiovisual de la Universidad Complutense, y presidente de Aire
Comunicacién, Asociacién de Educomunicadores considera deberes de la TV
publica:

e Servir globalmente a los intereses culturales y educativos de un pais.

e Establecer acuerdos globales de colaboracién con las instituciones y
fomentar acciones que atiendan a las prioridades nacionales.

e Compensar las desigualdades sociales. En particular, la desigualdad
de género por ser, afiado yo, la més enquistada en la sociedad.

e Prestar una atencion especial en su programacion a grupos de edad en
periodos clave de su formacién, evitando convertirlos en meros
consumidores compulsivos.

e Atender a las necesidades de las minorias.

« Fomentar el espiritu critico de la poblacién, facilitando el acceso dela
ciudadania al mayor nimero de cauces de expresion.

o Investigar nuevos formatos atractivos que sirvan a estos objetivos con
la méxima eficacia.
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Independientemente del mayor o menor compromiso que se les pueda
exigir a los medios de comunicacion en funcion de si son publicos o privados,
lo cierto es que todos deberian asumir cierto grado de responsabilidad social
como emisores de contenidos masivos y de tan enorme incidencia.

3.- La television como vehiculo de cambio social.

: La irrupcién de la television en los hogares ha supuesto uno de los
* mayores cambios culturales de la historia. (...) Quienes mas han sufrido estos
cambios son los nifios (la infancia), a los que Giovanni Sartori denomina
“video-nifios”, una especie de nuevo ser humano educado en el tele-ver, incluso
antes de saber leer y escribir”. El efecto que se produce hace que predomine lo
visible sobre lo inteligible (...) para una parte de la sociedad que entiende que
s6lo existe (o tiene relevancia) lo que se ve por television.”

Es comprensible que la TV, ese “electrodoméstico que transmite
ideologia” para Ignacio Ramonet, director de Le Monde Diplomatique, se
convirtiera en el vehiculo fundamental para el cambio o la regresién social
desde su aparicion a mediados del s. XX, a través de la difusién de
determinados discursos.

En los afios 50, por ejemplo, los medios de comunicaciéon de EE.UU.
construyeron desde los medios de comunicacién un imaginario que mostraba a
las mujeres como “angeles del hogar” con el fin interesado de hacerlas volver a
casa, toda vez que dejaron de hacer falta para suplir a los hombres en los
puestos de trabajo, tras la segunda Guerra Mundial. La TV contribuy6 asi a
provocar unos devastadores efectos acompafiados de frustracion y pérdida de
objetivos y alicientes de realizacion personal que afectaron a las
estadounidenses de esa época. Esos efectos, por cierto, hubieran pasado como
caprichosas manias femeninas de no haber sido por el andlisis de género que la
feminista Betty Friedan realizé bautizando aquel fenomeno como “el problema
sin nombre” en su obra “La mistica de la feminidad”.

La semidloga estadounidense Ann Kaplan mantiene lo siguiente en su
libro “Las mujeres y el cine”: “La ideologia ya no se refiere a las creencias que
mantienen las personas de manera consciente, sino a los mitos por los que se
rige una sociedad, como si dichos mitos hicieran referencia a una realidad
natural y sin problemas”.

Otro ejemplo mds cercano. Durante la Transicion “toda la parrilla

(televisiva) se concibié al servicio de la consolidacion de la democracia y de la
figura del rey y la monarquia”, en palabras de Rafael Anson, director general
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de Radio y Television en 1976. Este medio ha sido siempre para Manuel
Palacio, responsable de estudios de Comunicacion Audiovisual de la
Universidad Carlos III, “la principal industria de la conciencia”. La television
de la Transicion “traté de erosionar los valores sociales que la dictadura habia
permeabilizado en la sociedad espafiola” y “legitimé simbolicamente el
incipiente régimen de libertades”, “elaboré una politica pedagégica en los
nuevos valores democraticos a partir de la produccion de series”, de ahi que
proliferaran las adaptaciones de obras sobre la Guerra Civil, por ejemplo. La
Television construyé “un imaginario nacional democritico modélicamente
representado por la figura de Curro Jiménez, y de la serie “Verano azul”, que
intent6 permeabilizar el didlogo como nueva forma de resolver conflictos”.

Un tercer ejemplo, més cercano ain en el tiempo. Los primeros afios
del siglo XXI nos estan trayendo las nuevas tecnologias de la informacion:
internet, un sinfin de canales que prometen programacion a la carta, receptores
multifuncion que, ademas de ofrecernos television nos permiten programar la
lavadora desde el PC o vigilar a nuestras criaturas mientras estin en la
guarderia. Pero la TV de consumo masivo, mejor dicho, quienes deciden qué
merece (y como) ser elevado a la palestra de la TV, estan utilizando,
parad6jicamente (;0 no?) esas nuevas tecnologias para seguir vendiéndonos
mitos femeninos tozudamente tradicionales con el reclamo (y ahi esta la
trampa) de la libertad de expresion, la modernidad, la pluralidad, la
competencia, las preferencias del publico, y lo que es mas perverso, la felicidad
de las propias mujeres. Nos estin educando en el mito de la mujer como
mercancia sexual para consumo masculino y eso, no s6lo no es nuevo, sino que
es la esencia del patriarcado. O lo que es lo mismo, la TV legitima
simbolicamente y hace propaganda de un sistema de valores y de practicas
vigente en todas las culturas y sociedades bajo cualquier régimen politico y
religioso, que pone en peligro la educacion, el desarrollo humano, la dignidad,
la integridad fisica y la vida de todas las mujeres.

4.- ;Qué es la perspectiva de género y por qué es necesaria?

La perspectiva de género es una herramienta de reflexion y de cambio,
porque nos permite problematizar el orden establecido. Aplicada a los medios
de comunicacién de forma transversal, aporta coherencia al condicionar desde
los presupuestos y el desarrollo de proyectos para nuevos formatos televisivos
hasta el uso no discriminatorio del lenguaje.

Nos ayuda a resaltar la asimetria de género evitando la ocultacion de la

trayectoria particular de las mujeres y sus circunstancias, y dotando a la
categoria sexo-género de significado informativo y/o dramético.
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Invita a la audiencia femenina a comprender su historia y su presente
como parte de un colectivo con consideracion de clase social.

Aporta profundidad y rigor a la informacion, y es una Optica de analisis
novedosa y todavia ausente en los medios de consumo masivo.

Concibe, ademas, que educarnos en este punto de vista contribuye al
desarrollo de las capacidades de las mujeres y que los medios de comunicacién
estan implicados en este proceso.

La perspectiva de género no puede ser identificada con la censura, la
correccion politica, el puritanismo, o la imposicion, de la misma forma que un
libro de estilo periodistico o la exigencia de un ejercicio de sensibilidad hacia
las minorias, el rechazo a la xenofobia y al racismo, por ejemplo, tampoco son
percibidos como tales.

No se trata de una Optica unicamente periodistica o audiovisual. Es,
mds bien, una forma de interpretar el mundo y de ensefiar a interpretar el
mundo. Por ello, sus aplicaciones pedagdgicas, resultan enriquecedoras, en
especial en la educacion infantil y juvenil, al ser ésa una edad crucial en la
conformacion de la personalidad y de las pautas de interaccion con el entorno.

REPRESENTACION DE MUJERES Y HOMBRES EN LA
PANTALLA.

De cémo la Television se encarga de mantener a cada género en el
lugar que histéricamente se le ha asignado.

1.- Una noche cualquiera ante el televisor.

Martes 16 de septiembre de 2003. Horario de prime time o maxima
audiencia. TVEIL. “Urgencias” Una mujer toca por primera vez la mano de su
recién nacida, a la que acababa de abandonar en la puerta de una iglesia. Hago
zapping a Antena 3. En Alerta 112, un reportaje sobre la posible relacion entre
los casos Sonia Carabantes, Rocio Waninkof'y otras desapariciones de mujeres
jévenes. La reportera pregunta a la tia de la primera chica por el estado de
animo de la familia y la presentadora menciona la posibilidad de que se trate de
un asesino en serie, destacando un rasgo comtun entre las victimas: todas eran
Jjévenes. Hago zapping a La 2: futbol masculino y La Vuelta ciclista masculina.
Zapping a Antena 3. Alerta 112 Reportaje sobre un hombre que grababa con
una camara oculta cuerpos de mujeres -desnudas en vestuarios, probadores, y
playas. Luego vendia las imagenes en internet. Una de las victimas especula
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sobre la “obsesion” del voyeur. Zapping a TVEL. “Urgencias”. Una mujer
recibe los reproches de su hija adolescente, quien la acusa de pasarse el dia
trabajando y de no estar con ella. Zapping a Tele 5. “Cronicas Marcianas”.
Javier Sarda le dice a Rocio Madrid, periodista y una de sus colaboradoras
habituales, “a ver cuidndo sales en Intervia”. Alerta 112. “El Torito”, un
personaje televisivo famoso en Cataluiia, y calificado por la presentadora como
un “provocador”, escenifica en la calle una performance sadomasoquista
llamada “Paseando a mi esclava” contratado por la revista “Primera Linea”.
Telemadrid. Un personaje masculino de una pelicula espafiola que no identifico
llama “puta” a una mujer a la que tiene retenida contra su voluntad. Antena 3.
El Torito pasea a su esclava por un mercado e invita a un pescadero a darle
azotes en el culo y a simular que la penetra con una merluza. La actriz que
interpreta a la esclava confiesa a camara que la performance le divierte.
Inmediatamente después un reportaje sobre XXX, resalta que La Fura dels
Baus tiene escandalizada a media Europa con su capacidad de “hacer de la
provocacion un arte”. Segun la reportera, la obra cuenta el proceso de
perversién de una joven inocente a la que someten a précticas sadicas. Ultimo
zapeo. La 2 da e ilustra con imagenes una noticia sobre una regata femenina y
nombra a Ménica Azdn, actual campeona del mundo de vela. Son las 2 de la
madrugada. Ya puedo irme a dormir tranquila.

Si antes de esta ultima noticia, el publico infantil y juvenil, bastante
presente en el horario de prime time, ya se ha ido a dormir, probablemente lo
habrd hecho con esta convicciéon: las mujeres s6lo somos complacidas o
forzadas victimas mortales y bienes sexuales de consumo de los hombres, que
son nuestros verdugos, depredadores y consumidores. No sélo eso, sino que
ademés podria deducir que es normal que sea de ese modo y que no hay
motivos para que deje de ser asi.

2.- Ser mujer todavia no es un dato indiferente.

Vamos a desgranar una serie de sintomas de sexismo que podemos
detectar en los contenidos televisivos (y como he dicho antes, también en el
resto de medios) y a identificarlos en ejemplos concretos en los distintos
formatos de television, intentando hacer referencia a espacios facilmente
reconocibles por su popularidad o por el nivel de audiencia obtenida.

2.1. Infrarrepresentacién.- En las noticias, la politica, la economia y el
deporte son los temas mas prestigiados y donde las mujeres suelen estar poco
presentes como sujeto, como objeto, o como fuente de la informacién. Si bien
es comprensible dada nuestra reciente y dificultosa incorporacion en estos
ambitos de la vida piblica, si es cierto que, en demasiadas ocasiones se sigue
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haciendo un tratamiento poco respetuoso y devaluante de las mujeres, al
referirse a su aspecto fisico, por ejemplo, cosa que no suele hacerse con los
varones.

Un ejemplo concreto y reciente, en la publicidad, en este caso, es un
anuncio que ha llamado poderosamente la atencion por los impresionantes
medios técnicos empleados en él. Se trata del spot de la nueva plataforma
digital Digital +, que tanto en su version deportiva como cinematogréfica,
‘ muestra a una multitud abrumadoramente masculina de mitos y heroes, que
rodean a una pareja heterosexual en la que el varén sostiene el mando a
distancia. La figuracion femenina de personajes es infima, pero se hace
explicita, en el caso de la version cinematogréfica, cuando una mujer joven y
bella es raptada por un hombre que va a caballo a la vez que una voz en off
masculina pronuncia las palabras “aventura, drama, amor”. En la version
deportiva, la voz dice “Imagina todo el deporte en tus manos” mientras sélo
vemos hombres deportistas, salvo una golfista. Y una se pregunta: ;El ciclismo
de Joane Somarriba no es deporte, la natacién de Gema Mengual tampoco?

Hay grupos de mujeres, en los que la infrarrepresentaciéon se ceba
particularmente, como es el caso de las lesbianas, las transexuales, las ancianas,
las intelectuales... y, en general, todos aquellos grupos femeninos que no
cumplan con el requisito casi imprescindible para “merecer” ser exhibida en
television: el de poseer un fislco sexualmente rentable.

2.2. Sobrerepresentacién.- Por otro lado, las mujeres estin
sobrerrepresentadas en los ambitos considerados tradicionalemente como
femeninos: moda, sociedad, belleza, hogar, cotilleos y programas del corazon,
talk shows, y, por encima de todo, en los contenidos sexuales. Esto responde a
la consideracion conservadora de las mujeres como reclamo comercial y
mercancia sexual para consumo masculino, y a la asociacién simplista que
anula la identidad de las mujeres al identificarlas unicamente con sus cuerpos.
Volviendo al zapeo anterior, los reportajes sobre la performance
sadomasoquista, o sobre la obra de teatro XXX, no sélo abundan en el
estereotipo de la mujer prostituta-prostituida, sino que lo normalizan sin el
menor planteamiento ideolégico de género y lo legitiman con el pretexto
supuestamente moderno de la “provocacion”.

2.3. Invisibilizacién femenina.- El lenguaje. El uso continuo en el lenguaje del
genérico masculino hace imposible saber si parte de los/las protagonistas de un
enunciado son mujeres. Y cuando se sabe, el nombrar el mundo en masculino,
lleva implicita una jerarquizacion normalizada entre sexos. La mencion de las
familias utilizando el primer apellido del marido, por ejemplo, “Los Alcantara”,
“Los Serrano”, “los Aznar”... hacen referencia a un concepto rancio del hombre
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como cabeza de familia que ya no tiene que ver con la realidad y que infantiliza
a la mujer dandole un rango implicito de hija de su marido al quedar subsumida
tras el apellido paterno de éste.

La Historia.- Haciendo un recuento mental rapido de los programas de
TV, ¢en cuantos se hace referencia a los logros sociales obtenidos por las
mujeres, a aportaciones histdricas protagonizadas por nosotras? La TV oculta la
Historia de las mujeres invisibilizando nuestro pasado. Todo el mundo sabe
quiénes fueron los artifices varones de la Transicion, gracias, por ejemplo, a
Victoria Prego y a las conmemoraciones del 25° aniversario de la Constitucion
que la TV se encarga de transmitir. Pero, ;por qué no se visibiliza el relevante
papel que las mujeres y el movimiento feminista jugaron en la Transicién, a
quienes les debemos desde los anticonceptivos al divorcio? ;Quiza lo veremos
reflejado proximamente en “Cuéntame como pasd”?

La imagen. Un caso recurrente. En los informativos es frecuente oir
noticias que pueden sonar asi “.... cientos de palestinos se manifestaron tras el
ultimo ataque israeli”, ilustradas por imagenes en las que s6lo se ven hombres
manifestandose. Sin mds aclaracion, a mi me suelen dejar siempre con una
inquietud: ;donde estan las palestinas? ;Por qué se refieren a los palestinos
(genérico masculino que se supone deberia incluir a las palestinas) no como a
los varones que vemos en la imagen, sino como a la poblacién palestina en
general? ;Las mujeres no se manifiestan, y si es asi, por qué?.

2.4. Androcentrismo.- Este tltimo ejemplo refleja también el androcentrismo
o la universalizacion de lo masculino como representacién oficial del mundo.
Esta prictica ancestral que eleva lo masculino al trono tnico y excluyente de
referente universal es muy frecuente en el deporte. En el zapeo anterior “La
Vuelta Ciclista a Espafia” es un ejemplo claro. El Giro de Italia, el Tour de
Francia, el Mundial de Fitbol o la Seleccion de Baloncesto se nos presentan sin
agregarles jamés el adjetivo de “masculinas”. ;No existen, acaso, el Giro
femenino, la seleccion femenina de baloncesto, o el Mundial femenino de
Futbol que, por cierto se celebra estos dias en Portland y del que la TV no se ha
hecho ningtin eco? ;Qué lleva implicito este nada casual fendmeno? ;No es la
infravaloracion de lo femenino, a la vez que la mitificacion y la
sobrevaloracion de lo masculino?

2.5 Estereotipos.- Los esteretipos mas tradicionales y conservadores siguen
copando las pantallas sin recoger la diversificacion de los papeles femeninos
existentes en la vida real. El ama de casa, la superwoman, la mujer obsesionada
con su aspecto, la prostituta personificando la mujer al servicio sexual del
hombre, y sus distintas versiones de la amante, “la chica”, la lolita, la rubia, la
morena. Pero también versiones revisadas del mismo estereotipo como la mujer
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que tiene éxito profesional e independencia econdmica, pero esta sola. “Ally
McBeal” y “Sexo en Nueva York™ son ejemplos de estos ultimos estereotipos
que, a pesar de su apariencia moderna, resultan de lo mds conservadores al
remarcar la dependencia emocional hacia los hombres y el matrimonio como
finalidad vital ultima. Por su parte, la serie “Ana y los 7”, que arrasé en
audiencia en la temporada pasada, es el ejemplo perfecto de estereotipo
dicotdmico y complementario de toda la vida que preside el imaginario
masculino (y por lo tanto, también el universal) de mitos femeninos por
excelencia: el angel del hogar y la puta, adaptado a los tiempos de hoy: la
nifiera y la stripper.

Es preocupante la capacidad de los medios para relanzar como nuevos
estereotipos conservadores como el de la prostituta con el siguiente argumento:
ser sexy te libera, te hace sentirte bien, te convierte en una chica moderna,
independiente. La reivindicacion de la puta, con argumentos tramposos y
perversos, pero que funcionan, porque, al fin y al cabo, es un trabajo como otro
cualquiera, no beneficia a nadie mas que a los hombres. Asi nos lo recuerda la
marca de dosodorante masculino Axe, en su anuncio en el que advierte: “lo
sentimos, chicas, tenéis que estar preparadas en cualquier momento para el
efecto Axe”. En él un ejército de voluntariosas chicas sexys deja sus
obligaciones para acudir a satisfacer al gran macho.

Los estereotipos también estan presentes, por ejemplo, en los
programas de tele-realidad como Gran Hermano, espacio que, en 2001,
sobrepasé con una de sus emisiones los 8 millones de espectadores/as. Este
recurre en la seleccion de sus concursantes, a los estereotipos de la mala, la
pija, el “puton”... A propdsito de este programa, y sin mostrar simpatia por ella,
(no es sospechoso que la primera participante expulsada de “La Casa” en la
quinta edicion, Aida Nizar, sea tan criticada, precisamente por hacer alarde de
una sefia de identidad tradicionalmente masculina, como la seguridad en si
misma? La sociedad siempre ha reforzado los estereotipos desautorizando a las
mujeres que se escapan, en cierta medida, de ellos, y llamandolas locas.

Otros programas intencionadamente culturales o didécticos, tampoco
escapan a los estereotipos. En el concurso de conocimientos “Pequefios
Grandes Genios 2003”, en emision en TVE, no hemos visto ;ni veremos? ganar
ni a una sola nifia, a pesar de que las chicas suelen ser mas estudiosas que los
chicos. (Es esto casual? En absoluto. Independientemente de méritos
académicos personales y de caracteres individuales, a las mujeres no se nos
educa para ser campeonas, ni genias. Y mientras no se problematicen con una
perspectiva de género situaciones como ésta, (mientras no las problematicen los
responsables de los contenidos televisivos) seguiremos viendo desfilar por los

"” (13

concursos de TV a varones “campeones”, “genios” y “listos” y a mujeres
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“perdedoras”. Y lo peor, es que, los imaginarios y la autoestima colectiva
seguiran asumiendo como normal y natural que los chicos son y siempre serdn
campeones, y que las mujeres no son listas ni ganadoras. Los medios deben ser
conscientes de que, a parte de describir y reflejar la realidad, a fuerza de
reproducirla y de repetirla sin cuestionarse por qué ocurren las cosas, terminan
prescribiéndola, perpetuandola y boicoteando la posibilidad de cambio.

2.6. Ausencia de figuras femeninas eminentes. Anecdotizacion.- La ausencia
de figuras femeninas eminentes en la television es tan clamorosa como la
saturacion de figuras masculinas relacionadas con el deporte. La TV, que, por
su alcance y su incidencia podria ser un precioso vehiculo de conocimiento del
pasado y del presente de la mitad de la Humanidad, se convierte en un gueto
masculino regido por un apartheid de género. Salvo contadas y generalmente
fallidas ocasiones como el caso de la serie documental “Mujeres en la Historia”
de TVE, es desoladoramente inusual que la TV nos muestre figuras femeninas
eminentes. El arriba mencionado “Pequefios Grandes Genios”, habria sido
muy enriquecedor para las nifias en particular, pero también para el resto de
concursantes y para la audiencia, haber rescatado del olvido y del
desconocimiento general a mujeres relevantes de la Historia y de la actualidad,
a lo largo de sus mas de dos horas de duraci6n. Por suerte, en los informativos
la actualidad obliga y la concesion de prestigiosos premios como el Nobel de la
Paz, saca a la luz a mujeres como la recientemente galardonada Shirin Ebadi.

También estén ausentes en los medios masivos iniciativas de mujeres y
grupos feministas en defensa de los derechos humanos, como la de Mujeres en
Red, que el pasado mes convoco una manifestacién en Madrid para exigir
responsabilidades en el feminicidio de Ciudad Juirez. En cambio, si es habitual
la anecdotizacion de las actividades de las mujeres, seleccionando como
noticias destacables actos como la concentracién que tuvo lugar a principios de
octubre para alcanzar un récord Guinness consistente en agrupar al mayor
numero de mujeres llamadas Pilar.

2.7. Los medios no problematizan.- Recordemos el zapeo anterior y el
capitulo de Urgencias que narra el reencuentro de una mujer que habia
abandonado a su bebé y el rechazo de una adolescente hacia su madre, una
ejecutiva con sobrecarga de responsabilidades. Una aportacion de la
perspectiva de género habria explicado los motivos estructurales por los que las
mujeres pueden llegar a actuar como las protagonistas de esas tramas. Por lo
general, los medios se limitan a mostrar asuntos previamente problematizados,
pero no suscitan la tematizacion de los asuntos de género. Por el contrario, es
frecuente escuchar en la television afirmaciones como “el sexismo es cosa del
pasado”. Este tipo de aseveraciones, a parte de carecer de rigor y de pecar de
frivolas y poco documentadas, tienen un efecto devastador para las mujeres,
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pues consiguen que la sociedad tenga la falsa impresion de que las injusticias
sexistas actuales no son tales. En consecuencia, neutralizan, como si de un
anestésico se tratara, su capacidad de andlisis y de accion. Y es imposible
resolver un problema si, previamente, no reconocemos que existe.

2.8. Muiiequizacién de las mujeres.- La creencia, convertida en axioma, de
que las mujeres valen solo en funcion de su atractivo sexual para los hombres
se potencia en las representaciones femeninas hechas con animacion digital en
3D, cuyo look atribuye a las mujeres un aspecto muiiequizado e hipersexuado
que, lejos de ser nuestro reflejo, perpetia los estereotipos machistas y los
fetiches mas rancios. Este recurso, ademas de ser muy utilizado en historias y
Jjuegos pornograficos en internet, también se aplica cada vez mas en el cine y en
la publicidad.

La obsesion impuesta por la estética femenina estd incesantemente
presente en la TV como algo normal, como una meta primordial en la vida de
las mujeres. Los programas del corazén estain poblados por mujeres
infantilizadas de tanto intentar rejuvenecer y frankensteinizadas por su continuo
paso por los quir6fanos. Para seguir alimentando tal mito de la ;“mujer
perfecta™?, la publicidad se empefia en mostrar a mujeres sin otra preocupacion
que el brillo de su pelo, sus arrugas y su peso.

2.9. Banalizacion y descontextualizacién de la violencia machista.- La
Asociacion de Usuarios de la Comunicacion denuncia, en uno de sus informes,
los rasgos con que la violencia se muestra en TV: “omnipresencia, impunidad,
banalizacion e inevitabilidad”.

Esa misma denuncia se puede hacer al referimos a la violencia
machista contra las mujeres. Con el eufemismo de “violencia doméstica”,
“malos tratos” o “violencia de género” en los ultimos meses las noticias sobre
este tipo de agresion se han multiplicado. Ello ha supuesto, por un lado, la
visibilizacion de un problema tan grave, y la consecuente sensibilizacion de la
opinidn publica, pero, por otro, ha provocado un efecto contraproducente. Al
carecer de perspectiva de género, los medios suelen tratar este asunto como un
suceso descontextualizado.

Asi, y recordando el zapeo anterior, el programa Alerta 112 no
relacioné las violaciones y los asesinatos de Rocio Waninkoff y Sonia
Carabantes con la violencia de género, y, mucho menos asocio con este tipo de
violencia el delito del hombre que grababa a mujeres desnudas en los
probadores. Los medios no terminan de comprender la causa primera de todas
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estas agresiones: la organizacion social que se basa en la diferencia de poder
entre hombres y mujeres a favor de los primeros. La TV no sélo ignora este
andlisis feminista, sino que con demasiada frecuencia trata las noticias de los
malos tratos recurriendo a argumentos que justifican al agresor (estaba
borracho, fue un “crimen pasional”) o responsabilizan a la victima al incidir en
el tiempo que llevaba conviviendo con su verdugo, en vez de explicar por qué
resulta tan complejo romper con el circulo de la violencia.

Pero la TV ejerce, ademas, una violencia simbdlica contra las mujeres,
al normalizar la violencia machista en sus contenidos de ficcion, convirtiéndola
en mero entretenimiento en géneros tan consumidos como el “de accion” o la
pornografia, y reforzando asi el mito del “héroe violador”. “La Historia lo ha
ido transmitiendo en el imaginario masculino. La mujer es la victima. Siempre.
(..) Es en la infancia, en la adolescencia, donde se pierde el respeto a la mujer”.
Son palabras de Javier Urra, psicélogo de la Fiscalia de Menores, asesor de
UNICEF y ex Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid.

2.10. Victimizacién. Domesticidad.- Los talk shows (programas de
testimonios, considerados normalmente como tipicos espacios de interés
femenino), y la mayoria de tertulias del corazén y late nights como Crénicas
Marcianas, suelen invitar a mujeres anénimas o populares para que cuenten
experiencias draméticas de violencia ejercida por sus parejas masculinas. Tal
practica, lejos de ayudar a solucionar esta lacra social, suele en el caso de los
primeros, victimizar a las mujeres y dejar recluido en la esfera de lo doméstico
un problema de envergadura mundial.

La banalizacién y mercantilizacion del morbo de los malos tratos es
evidente en los programas del corazon y late night que se limitan a sacarle el
mayor partido dramatico a testimonios y vivencias terribles. Por si fuera poco,
la saturacién de testimonios de este tipo termina por insensibilizar y hacer creer
a la audiencia que se exagera sobre la violencia contra las mujeres, y que ahora
todo es considerado acoso o malos tratos.

2.11. Fomento de la inhibicién masculina.- Cuando problemas graves de
incumbencia universal como los crimenes sexuales y la violencia doméstica, o
menos tragicos, pero aun no resueltos como la conciliacién entre vida laboral y
familiar, son tratados como asuntos exclusivamente femeninos, se fomenta la
inhibicion masculina en la corresponsabilidad de dichos asuntos.

Es muy facil comprobar cémo, por ejemplo, los contenidos que tratan
la prostitucién hacen recaer el peso y el protagonismo en las mujeres que la
ejercen, en su situacion laboral, en las molestias que causan en el vecindario...
Pero casi nunca se cuestiona a los “clientes” que, legitimados con esta
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denominacion aséptica y mercantilista, ven reforzado su “derecho” a consumir,
sin sentirse responsables de atentar contra la salud fisica y psiquica de las
personas, o de ser complices de la explotacion sexual. La prostitucion suele ser
un tema fetiche y una garantia segura de morbo y audiencia, pero, ni cuando se
pretende abordarla de una forma més seria, escucharemos jamas en la TV
masiva un analisis de género que la desmonte con el argumento de que reune
todos los valores del sistema patriarcal.

¢ 2.12. La cultura “canalla”.- ;Son “inocentes” las palabras de Carlitos (el nifio
de “Cuéntame cémo pasd”) cuando sus creadores ponen en su boca una frase
tan estereotipada como ésta: “las mujeres solo dan problemas™?

(Es inocua la muy de moda cultura “canalla”, cuyos artifices y mitos,
siempre masculinos, ejercen de castigadores sexuales, como en la campaiia
publicitaria que Soberano lanz6 hace un par de afios, encarnada en “El Rey
Canalla”?

(Puede quedar reducida a una simple anécdota que Berlusconi,
presidente de una repiblica y magnate de la comunicacion, utilice como
anzuelo las largas piernas de las secretarias italianas para promocionar la
inversion extranjera?

La respuesta obvia es “no” y la constatacion triste es que la misoginia
es considerada socialmente y fomentada en los medios como un rasgo mas de
atractivo y genialidad masculinos, como un valor afiadido y un mecanismo fécil
para hacer humor.

2.13. El lenguaje de los encuadres.- El modo de seleccionar las imagenes, de
enfocar, iluminar, encuadrar, de identificar a las personas, o el tiempo que se
decide otorgarles la palabra, evidencia sobremanera el trato de consideracion
que los medios muestran hacia ellas. Y una lectura feminista somera cae en la
cuenta rapidamente de que los medios masivos tratan de forma, una vez mas,
asimétrica a mujeres y a hombres. Mientras que (cuando la intencién objetiva
no es la de hacer una parodia) a los hombres se les suele dar un tratamiento
adecuado, las cdmaras tienen tendencia a “desnudar con la mirada” a las
mujeres con planos detalle de sus pechos, culos, o labios, con barridos de pies a
cabeza, contrapicados de los fundillos, o inclusion de iméagenes explicitamente
sexuales de mujeres venga o no al caso en una noticia, un magazine, un
anuncio, o una pelicula.

Un ejemplo claro denunciado por el Observatorio de la Publicidad

Sexista en 2001 es el de Visionlab, cuyo spot ilustraba el slogan “Para ver un
15% mas” con la imagen de un trasero femenino con la minifalda volada por el
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viento. La ideologia de este anuncio es clara: el hombre es el consumidor, el
espectador de referencia, el depredador, y la mujer (personificada en su culo,
no en su cabeza) es su presa y su recompensa. Y una recuerda que hace un par
de afios un diputado dimiti6é por hacer unas declaraciones xen6fobas, y luego
piensa que los responsables de la creacién, distribucion y legalidad de
propaganda machista como la de Visionlab deberian haber dimitido,
igualmente.

2.14. La falta de autoridad.- Si las mujeres aparecen poco y mal en los
contenidos que reflejan dmbitos considerados importantes, tampoco estin
mejor reconocidas, por lo general, como fuentes de informacion o como voces
autorizadas para hablar de “temas serios”. La concepcion general de que las
mujeres que merecen ser exhibidas deben tener una imagen hipersexuada, hace
que, por extension, se reste autoridad al conjunto de las mujeres, credibilidad y
valor como referentes respetados. Afortunadamente, y, a raiz del boom
noticioso sobre los malos tratos, se tiende, aunque ain de forma insuficiente, a
recurrir a organizaciones de mujeres especializadas, en este caso en violencia
sexista.

3. Visibilidad descompensada. Protagonistmo precario.

Robéndole este titulo a Rosa Maria Alfaro, de su investigacion.
“Mujeres en los Medios: ;presencia o protagonismo?” quiero terminar este
“examen de género” al que hemos sometido a la TV, con una conclusién.
Nadie dice que la visibilidad, la representacion y la participacion de las mujeres
en los medios no hayan mejorado y aumentado con el tiempo. Pero si me
ratifico en la impresion de que estamos viviendo una época de regresion en la
que la TV, como ya dije antes, nos transmite unos contenidos sexistas
tradicionales y muy perjudiciales para las mujeres y para la convivencia entre
las personas, bajo el envoltorio tramposamente moderno de nuevas estéticas y
tecnologias. Por ello podemos constatar que, en el caso de la representacion de
las mujeres, “se puede ser visible pero no importante”, y que “el protagonismo
conlleva capacidad de decision y liderazgo”, algo que aun esta pendiente y que
incide fundamentalmente en la elaboracién de unos contenidos u otros.
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MUJERES Y HOMBRES ANTE LA PANTALLA.

Somos audiencia, somos piiblico, somos consumidores/as.

1.- La television es un espejo.

Sin entrar en debates sobre si el publico actia 0 no como un automata
que imita sin ningtin juicio de valor lo que ve en la televisién, quiero recordar
un dato que mencioné paginas atras: un/a espectador/a (no tengo los datos por
sexos) se pasa 3 horas de media al dia frente al televisor. Es imposible que esto
no influya de alguna manera en la construccién de la personalidad, en la
autoestima colectiva de género, en la convivencia, en el desarrollo de las
capacidades.

Y, teniendo en cuenta el deficiente trato que los medios dedican a las
mujeres, nos podemos preguntar: ;Qué imagen componen de si mismas las
mujeres, y, concretamente, las nifias, adolescentes y jévenes, como integrantes
del colectivo de género al que pertenecen, a partir de lo que ven en la
televisién? ;Y la percepcion de las mujeres por parte de los varones, como es 'y
c6mo repercute en su interrelacién con nosotras?

“Los héroes masculinos idealizados en la pantalla devuelven al varén
espectador su imagen reflejada y perfeccionada, junto a una sensacién de
dominio y control. En cambio, a la mujer no se le ofrecen mas que figuras
desamparadas y convertidas en victimas que, lejos de ser perfectas, refuerzan el
sentido esencial de inutilidad ya existente”. Esta afirmacién hecha hace un par
de décadas por Mellencamp, Williams y Doane en “Ensayos Feministas en el
andlisis cinematografico” del American Film Institute, sigue siendo, aun con
matices, tristemente valida.

2.- Algo esta fallando.

Mientras carezca de perspectiva de género, la TV continuard
elaborando unos contenidos y unos discursos muchas veces, como hemos visto,
excluyentes y agresivos con las mujeres. Ofrecerd una parrilla orientada a un
supuesto publico general y neutro, cuando en realidad se trata de una
programacion hecha por hombres (o por criterios androcéntricos) y para
hombres. En cambio, seguird dirigiéndose expresamente al piblico femenino
s6lo cuando quiera vendernos tampones, perfumes o detergentes.

El informe “El sexo de los programas de television” de la web
especializada www.vertele.com, en cambio, afirma todo lo contrario. “No hay
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duda de que la television de hoy esta claramente orientada al publico femenino
y, en consecuencia, las mujeres tienen mas poder y responsabilidad que los
hombres en la programacion actual”. Y prosigue “Puesto que ellas son mayoria
frente al televisor, su eleccion tiene mayor repercusion en el resultado global de
un programa y, en consecuencia, en su supervivencia o retirada”.

Segun este mismo texto, “El reparto (de preferencias) por géneros
confirma los tdpicos. Ellos prefieren los deportes (sobre todo el futbol), los
documentales, algunas series extranjeras y programas de Canal Plus. Ellas se
sienten atraidas por reality shows, series espaiiolas, programas del corazén, de
testimonio, concursos (incluso los méas culturales como Saber y Ganar) y las
telenovelas” “Los espacios con mas audiencia de la television actual —y
también los mas criticados por la prensa-, tienden a tener un publico con gran
afluencia de mujeres, mientras que los programas mas minoritarios en términos
de audiencia, a excepcion del futbol, -y al mismo tiempo, menos criticados-
pertenecen en su mayoria a las categorias “Solo para hombres”.

3.- El publico no elige, escoge.

Sélo como espectadora, me resisto a asumir el argumento perverso que
convierte al publico femenino en responsable de los contenidos “mas
criticados” (telebasura) de la TV. Al leerlo, se puede tener la impresion no sélo
de que los programadores televisivos son complacientes con la audiencia
femenina y de que las mujeres tienen el poder de decision sobre los contenidos,
sino que la TV de consumo masivo nos ofrece una parrilla poco menos que
feminista. Lo maés triste de todo esto y motivo por el que me he detenido en este
informe, es que la pagina web donde puede leerse, es una fuente consultada a
diario por profesionales de la comunicacion.

Para Ann Kaplan existen estas “formas de mirar” en el cine: “a) La
escopofilia o placer sexual de mirar, potenciado por la sala oscura, el
proyector... (en la television, el sonido sorround, las pantallas panordmicas...)
b) Dentro del propio texto filmico, los hombres contemplan a las mujeres, que
se convierten en objetos de la mirada; y el publico (el femenino también), a su
vez, se ve obligado a identificarse con esa mirada masculina y a cosificar a las
mujeres en la pantalla”.

No tener responsabilidad directa sobre los discursos televisivos, no
significa no tener ninguna responsabilidad. Si las mujeres no nos sentimos
representadas en la TV podemos dejar de verla, crear una asociacion de
espectadoras, o0 mandar cartas de protesta a los periédicos. Pero si no hacemos
eso y, en cambio, seguimos consumiendo programas que nos faltan el respeto,

- 151 -



Rocio Santillana

habra que preguntarse por qué y como vemos las mujeres la TV, y habra que
preguntérselo con perspectiva de género o no servird para nada nuevo. Una de
las respuestas a este paraddjico fenémeno la podemos encontrar en la
“colonizacion intelectual o ideolégica”, un concepto que escuché por primera
vez en boca de la antropdloga mejicana Marcela Lagarde, que consiste en que
las mujeres ven e interpretan el mundo con ojos androcéntricos. Y las mujeres
llevamos practicando esta vision del mundo toda la Historia de la Humanidad.
No nos ha quedado mas remedio.

MUJERES Y HOMBRES DETRAS DE LA PANTALLA.

1.- Las instituciones.

A quién corresponde la tarea de convertir los medios de comunicacion
no en un vehiculo perpetuador de tratos discriminatorios, sino en una
herramienta que promueva la eliminacion de desigualdades? A los poderes
publicos, segin la Constitucion Espafiola de 1978, la Convencién sobre la
Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer de las
Naciones Unidas, en vigor desde 1981, la Conferencia Mundial sobre la Mujer
de Beijing 1995, y tantos otros foros, convenios o tratados ratificados

internacionalmente.

De las instituciones se espera, tanto a nivel local, autonémico,
comunitario, como internacional, que elaboren una legislaciéon que proteja los
derechos humanos de las mujeres, y que creen y pongan en practica
mecanismos que combatan los discursos sexistas en los medios de
comunicacién. Asi mismo se espera que cumplan la legislacién vigente y los
acuerdos vinculantes, y compromisos adquiridos en los Estatutos autonomicos,
la Convencion de los Derechos Humanos, o en la Conferencia de Beijing y

Beijing + 5, por ejemplo.

Todos los paises de la Unién Europea, salvo Espafia y Luxemburgo,
cuentan con un Consejo Audiovisual u organismo independiente encargado de
analizar y regular la programacién televisiva. También cumplen estos Consejos
la funcién de vigilar que la programacién se ajuste a las directivas
comunitarias, emitir recomendaciones y, en algunos casos, tienen capacidad
sancionadora, llegando, incluso, a retirar la licencia de emision a una empresa
propietaria de un canal de TV. En Espaiia, la Comisién Especial de Contenidos
Televisivos del Senado aprobé, seglin vertele.com, la creacién de una autoridad
independiente en 1995, pero la decision esta congelada por falta de acuerdo
politico. Esto, a pesar de que el Consejo de Europa, del que forman parte 45
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Estados, recomienda crear organismos independientes y transparentes, ajenos a
injerencias de instancias publicas o privadas.

Entre RTVE y el Instituto de la Mujer existe un convenio de
colaboracion, anual renovable, cuyo objetivo es incorporar la perspectiva de
geénero en el canal piblico. Segun fuentes del Instituto, existe un grupo de
trabajo que se encarga de la elaboracion de un Manual de buenas précticas y de
un curso de formacion dirigido a profesionales del medio para corregir el
sexismo en TVE. Ademads, al amparo de ese convenio, se estd produciendo la
serie documental “Mujeres de Hoy”, y se est4 trabajando en el disefio de una
asignatura sobre género que se impartird en la universidad.

El Observatorio de la Publicidad Sexista del Instituto de la Mujer trata,
desde 1994, de “determinar como esta representada la mujer en la publicidad,
cuales son los roles més significativos que se le atribuyen y, en el caso de que
estos fueran sexistas, realizar acciones que contribuyan a erradicar las imagenes
estereotipadas”. En su resumen de resultados del afio 2001 se sefiala que “el
incremento del nimero de denuncias con respecto al 2000 ha sido del 109%,
con un total de 710, siendo el mayor con niimero de ellas”. La mayoria de
reclamaciones rechazaron el uso del cuerpo femenino como reclamo erético.
“Durante el afio 2001, el Instituto de la Mujer se ha dirigido a 18 empresas por
los contenidos discriminatorios o estereotipados de sus mensajes”.

Mientras no exista en nuestro pais un Consejo Audiovisual
independiente (que deberia contar con profesionales especialistas en género),
seria deseable que el Observatorio extendiera sus competencias al resto de
formatos audiovisuales, mas alld de los anuncios publicitarios. Al mismo
tiempo, deberia difundir mas su servicio para promover entre el piblico una
conciencia de consumidoras/es criticas/os, y, amumentar, asi, la afluencia de
llamadas y de denuncias. También seria util, (ignoro si ya lo hace) que este
Observatorio enviara sus informes anuales a todos los agentes de los medios de
comunicacién: productoras, canales privados y autonémicos, agencias de
publicidad, consultoras de mercado, con el fin de ir normalizando la
incorporacion de la perspectiva de género a través de una via oficial y (en
teoria) legitimadora.

Micaela Navarro (secretaria de Igualdad del PSOE) elevé una protesta
ante el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, que obligé al Consejo de
Administracion de TVE a retirar el 4 de septiembre de este afio el anuncio del
desodorante Axe, que mencioné unos parrafos més arriba. Particularmente,
aplaudo y agradezco esta retirada, pero también me pregunto, jes que este
anuncio es menos machista emitido en las demds cadenas? Evidentemente no.
Lo que ocurre es que faltan mecanismos para que esa retirada se hubiera podido
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producir en ellas. Aunque para las Asociaciones de Publicistas A.E.A.P. y
A.G.E.P., sobran en la publicidad mecanismos de regulaciéon y autocontrol.
Estas asociaciones denuncian las posturas “intransigentes y carentes de sentido
del humor de algunos colectivos” que han obligado a la retirada de demasiados
anuncios o campaiias, en opinion de los publicistas.

Otra iniciativa, relativamente habitual en los paises ndrdicos, son los
pactos entre mujeres politicas. Pactos para defender los intereses de las usuarias
de la comunicacion de forma undnime a través de campafias o iniciativas
puntuales, independientemente de intereses partidistas, serian muy deseables,
pero jquiza ain impensables en Espaiia?

2.- Los medios de comunicacion.

Miguel Lorente, médico forense, hace, en su ponencia titulada “La
violencia contra las mujeres en los medios de comunicacion: entre la noticia y
la informacion”, la siguiente aseveracion: “La actitud pasiva de los medios es
activa en el mantenimiento del orden”.

Sensibilidad, responsabilidad y voluntad para hacer compatibles
rentabilidad econémica y rentabilidad social es lo que debe exigirse a todos los
agentes implicados en la elaboracion de los contenidos audiovisuales. Expertas
en perspectiva de género llevan afios trabajando en este ambito y realizando
invetigaciones, informes, talleres... Los responsables de los medios sélo tienen
que superar prejuicios y romper el desconcierto que aun les causa la perspectiva
de género, y recurrir a ellas. Contratar a especialistas en género y comunicacion
para que impartan talleres y seminarios de sensibilizacién a profesionales,
directivos y personal institucional, deberia convertirse en algo tan habitual
como elaborar libros de estilo o contratar los servicios de una consultora de
prediccion de audiencias y de tendencias para el desarrollo de nuevos
proyectos.

Parte del trabajo de incorporar la perspectiva de género en los medios,
deberia consistir en revisar los criterios con los que se disefian los estudios de
audiencias, tanto cualitativos como cuantitavos, la metodologia de
investigacion, la eleccion de las muestras, las técnicas como los pretests, tests,
focus groups, salas interactivas, y otros parametros de medicion y prediccion de
audiencias. Todo ello con el fin de detectar si el enfoque utilizado en estas
técnicas no lleva ya implicito un sesgo sexista que esté impidiendo considerar
de forma adecuada al target femenino.
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El futuro televisivo que se avecina, y que ya estd presente, se
caracteriza por la oferta cada vez mayor de canales y de programacion a la
carta, que cuentan con la ventaja de no ser esclavos de las guerras de
audiencias. Este es un marco propicio para ensayar nuevos canales y formatos
con perspectiva de género. Para evitar, sin embargo, resultados como los muy
convencionales, en lo que a tratamiento de género se refiere, Canal Cosmo o La
Otra, por ejemplo, la produccion ejecutiva debiera estar a cargo de
profesionales expertas en materia de género.

Segun la estudiosa Annette Kuhn, “estamos instalados en la situacion
paraddjica de que, aun, cuando es creciente la incorporacion de profesionales
mujeres a diversos terrrenos, el fendmeno no es suficiente para alterar el
recurrente sexismo que se filtra en muchas representaciones de nuestra
cultura”.

La cada vez mayor presencia cuantitativa de mujeres en los medios, no
implica necesariamente un cambio de sensibilidad en materia de género. Los
casos excepcionales de profesionales con esta sensibilidad tienen muy dificil
influir en los contenidos a este respecto. Las mujeres ocupan generalmente
puestos subalternos, las pocas directivas tienen suficiente con salvar el techo de
cristal y compaginar vida laboral con vida personal, suelen verse obligadas a
asumir unos modos masculinos para desenvolverse a ciertos niveles, o,
simplemente, no han desarrollado una “conciencia de género”. No debemos
hacer depender un cambio tan grande de las heroicidades diarias que, ademas,
lejos de atraer empatias, en ocasiones, producen incomprensién o rechazo por
parte de superiores y compaiieros de ambos sexos que desapruecban de
antemano todo lo que huela a feminismo.

Las dindmicas de produccion, factores como el tiempo, las relaciones
personales entre profesionales, y las practicas que se establecen en cualquier
trabajo también afectan a los contenidos y pueden dificultar la permeabilidad
de la introduccién de la perspectiva de género, tanto como lo hace la
recurrencia constante a referentes culturales sexistas (mitos, heroes, géneros...)
en la elaboracion de cualquier contenido audiovisual.

Montserrat Minobis Puntonet, presidenta de 1’Associacié de Dones
Periodistes de Catalunya, espera de esta profesién que a la hora de elaborar sus
contenidos “tengan en cuenta toda la serie de cambios en el lenguaje y en la
sociedad, que el proceso de participacion de las mujeres en el mundo
profesional y laboral ha comportado y que no se reflejan de una manera
igualitaria y justa, (...) incorporando la perspectiva de género para romper con
la inercia de tratar con desigualdad a las mujeres cuando son objeto y sujeto de
la informacion periodistica”.
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3.- Comunicadoras comprometidas.

Una 1ltima reflexion de Ann Kaplan, que podemos volver a aplicar a la
TV: “La cuestion esencial permanente en el nuevo cine de mujeres ha sido
saber qué podia ser lo femenino fuera de las elaboraciones patriarcales. ;Basta
sencillamente con dar la voz a las mujeres si éstas s6lo pueden hablar desde una
posicion ya definida por el patriarcado? Si el discurso masculino es monolitico
y controla todo, ;como pueden las mujeres insertar otra realidad en €é1? ;Desde
qué lugar podrian las mujeres conocer ninguna otra realidad?”

En opinion de Montserrat Boix, creadora de la iniciativa de
comunicacién “Mujeres en Red”, para erradicar estereotipos ajenos a nuestra
realidad y a nuestros intereses, debemos pasar de una paralizante cultura de la
queja, a la accién, “siendo capaces de crear estrategias para romper las barreras
que nos impiden modificar la situacion”.

Tan necesario como intentar incorporar la perspectiva de género desde
los propios medios de difusion masiva, y dada la dificultad de esta tarea cuando
se realiza a titulo individual, es abordar los cambios desde “fuera del sistema”.
La llegada de internet ha favorecido enormemente las iniciativas de
profesionales feministas de la comunicacion que, asociadas entre si, vienen
llevando a cabo en los ultimos afios proyectos comunicacionales alternativos en
internet.

Aprovechando la irrupcion de las nuevas tecnologias, y conscientes de
la escasa o nula receptividad que los medios masivos tienen hacia las fuentes de
informacién feministas, asociaciones de profesionales comprometidas han
decidido convertirse en redes de comunicacion, emisoras de radio, canales de
TV, distribuidoras de cine, agencias de noticias... Creadoras, productoras,
distribuidoras y emisoras, en suma, de sus propios contenidos.

Joelle Palmieri, activista del ciberfeminismo social y fundadora de la
red francesa Les Penelopes, que emite desde 1999 un programa de television
semanal accesible a través de su web, defiende no sélo el acceso a la
informacion, sino a la produccion de informacion a través de redes propias de
mujeres. “Es imperativamente necesario”, afirma, “tener una estrategia
ofensiva, incluso agresiva. Es asi como podremos cambiar la imagen (de las
mujeres) en los media en tanto que sujetos, espectadoras y actrices (autoras,
conceptoras, artistas, realizadoras...)”

Pero se trata no sélo de disponer de un canal de difusion de los
contenidos propios, sin tener que depender de la cobertura de los grandes
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medios, sino también de llegar a convertirse en referencia o en objeto de
informacién de los medios “oficiales”.

Un ejemplo de “hacktivismo™ o activismo por internet y de uso de las
NTC (nuevas tecnologias de la comunicacién) como instrumento para la
desobediencia civil electrénica son las sentadas y manifestaciones virtuales
convocadas por los zapatistas y que llegaron a convocar a 10.000 internautas.
Naturalmente esta fenémeno seria recogido después por los medios de
comunicacion habituales.

Un caso mis cercano de difusion masiva de contrainformacion o de
informacién alternativa es éste: 23 de Abril de 2001. Francisco Umbral recibia
el premio Cervantes 2000 en Alcald de Henares. Exactamente a la misma hora
un centenar de mujeres de distintas organizaciones feministas ocupaba la Real
Academia de la Lengua, donde ley6 un manifiesto y desplegé una pancarta que
rezaba “No a una cultura machista”. Esa misma noche, la 2 Noticias daba la
informacién de la ceremonia del premio a Umbral y, acto seguido, emitia
imdgenes de la protesta que culminaba con la entrega simbélica de un anti-
premio al escritor.

La convocatoria de las asistentes se realizé gracias, en parte, a Mujeres
en Red, que difundid la iniciativa a través de internet. La emisi6n de la noticia
en el informativo de la 2 fue posible gracias a que las propias organizadoras
grabaron las imagenes, elaboraron el texto y llevaron el material directamente a
la redaccién. Dias atrds se habia hecho una nota de prensa para convocar a los
medios mds importantes que, en su inmensa mayoria no acudieron. De no haber
hecho contactos previos, creado y hecho llegar nosotras mismas nuestra propia
noticia, la protesta jamas habria tenido la difusién que tuvo.

4.- Utopia y necesidad social.

“La utopia se convierte en necesidad social para quienes confiamos en
el uso positivo y liberador de los medios en la transformacién de la vida de los
seres humanos y, en especial de las mujeres”. Maria del Mar Ramirez.
Coordinadora del Area de Comunicacion de la Fundacion Audiovisual de
Andalucia, en su ponencia “Retos de la comunicacién audiovisual: Lenguaje
televisivo y violencia contra las mujeres”.

Los medios de comunicacién tienen una deuda histérica con las

mujeres. Incorporar la perspectiva de género en sus politicas de contenidos
seria una buena forma de empezar a saldarla.
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