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"Si nadie hubiera intentado algo arriesgado,
Miguel Angel hubiera pintado el suelo de la Capilla Sixtina"
Neil Simon (tomado de Renzulli, 1999).

RESUMEN: El cambio de milenio puede ser un buen momento para reflexionar sobre
el estado de lo que denominamos como "altas capacidades" desde una postura que
permita considerar incluso aquellos pensamientos que, aunque existentes dentro de la
mente de buena parte de los profesionales del campo, pueden ser ignorados o
sobreseidos. En concreto, el tema que abordamos, hace referencia al 4mbito de la
potencialidad humana, en el sentido de optimizarla al méximo de acuerdo con sus
posibilidades. Desde hace algunas décadas hay un amplio trabajo tedrico prictico con
distintas propuestas y proyectos de los que tenemos ya una perspectiva que permite
valorar sus ventajas e inconvenientes.

ABSTRACT: Giftedness to be examined: a psychological approach.

The century change can be a good opportunity to reflect on the state of high abilities
from a position that allows to consider these thoughts that can be forgotten or given up
though they are in the mind of a great part of the professionals of this field. In fact, the
issue that we are studying refers to the space of the human power in order to optimize it
at maximum according to their possibilities. Since a few decades, there is a wide
theoretical-practical work with different proposals and projects that we know their
values and inconveniences about.

El cambio de milenio puede ser un buen momento para reflexionar
sobre el estado de lo que denominamos como "altas capacidades" desde una
postura que permita considerar incluso aquellos pensamientos que, aunque
existentes dentro de la mente de buena parte de los profesionales del campo,
pueden ser ignorados o sobreseidos. En concreto, el tema que abordamos, hace
referencia al ambito de la potencialidad humana, en el sentido de optimizarla al
méximo de acuerdo con sus posibilidades. Este es un tema que implica el
conocimiento de las altas capacidades (y entre ellas, la superdotacion) y la
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intervencion psicoeducativa en ellas con todo lo que supone en cuanto a
dedicacién de recursas tanta materiales como Humanos.

El tema no es nuevo sino que ha generado desde hace algunas décadas
una plétora de intenso trabajo tedrico-practico con propuestas y proyectos de
distinto cariz y consecuencias que comportan distintos abordajes de la
superdotacion, distintos criterios y procesos de identificacion y, en
consecuencia, distintas formas de enfocar las necesidades y formas de
intervencion educativa en la alta capacidad. Enfoques de los que tenemos ya
una perspectiva temporal sobre su aplicacién y resultados que comienzan a
permitir valorar sus ventajas y limitaciones.

El producto directo de este intenso interés se traduce en una rapida
acumulacién de informaciones que no es sinénimo de conocimiento. En torno a
ellas, se distinguen distintas posturas que reflejan la existencia de distintos
abordajes, desde aquel que parte del intento objetivo de conocer extensa y
diferencialmente la estructura y funcionamiento de estos sujetos, hasta otros
abordajes que propugnan formas y programas de intervencion a partir de la
confusion conceptual inherente a la identificacién de la superdotacion, sélo,
mediante el Cociente Intelectual y su confusién con otros estados intelectuales
cercanos como el talento (simple o complejo) (ver una amplia discusién al
respecto en Sastre y Domenech, 1999). Por otra parte, estos abordajes coexisten
con otros que se fundamentan en la negacién de los derechos y necesidades
educativas de los superdotados con campafias intensivas para desacreditar los
incipientes sistemas psicoeducativos aplicados al respecto (Tannenbaum,
1998).

Desde nuestro punto de vista, tan daiiino es el segundo como el ultimo
de los abordajes descritos. Es decir, tan dafiino es un abordaje desde la
confusién conceptual y funcional de la superdotacion(o sea, el mal
conocimiento), como el que esgrime la bandera de la no-necesidad de
intervencioén dado que la alta capacidad, complejidad y flexibilidad intelectual
en la superdotacion es suficiente para desenvolverse con éxito en el entorno
escolar y, posteriormente, el profesional.

Sea como sea, el resultado de estos wltimos abordajes tiene como
consecuencia la necesidad de: 1) cuestionarnos seriamente qué es lo que
realmente denominamos como "superdotacion" y, 2) cuestionarnos qué es esto
que denominamos como programas de "intervencidn psicoeducativa" en
superdotacion (Gallagher, 2000) y sus efectos o eficacia reales. O lo que es lo
mismo, la superdotacion est4 a examen, no por la escasez de informacién sobre
ella, sino sobre todo por la falta de coherencia en su conocimiento,
identificacion e intervencion psicoeducativa.
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En cuanto a la primera cuestion, el mal conocimiento, su existencia es
evidente tanto entre la poblacién en general como entre buena parte de los
profesionales de la educacion (ver amplia discusion en: Eggen y Kauchhak,
1994; Hallahan y Kauffman, 1994; Tannenbaum, 1998; Sastre y Acereda,
1998) y, podria explicarse debido a distintas razones:

1) la, todavia, falta de clarificacion en el uso del término en si:
superdotacion, sobredotacion, excepcionalidad, alta capacidad, etc.;

2) el mal conocimiento de sus caracteristicas que antes
mencionabamos;

3) la confusion con otros estados intelectuales como: el talento, el
genio (Jensen, 1996), el nifio brillante, la precocidad;

4) la actitud de rechazo y prevencion de algunos hacia la
superdotacion, o,

5) la orientacion mercantilista de algunos profesionales que intervienen
a partir de una confusion diagnostica inicial.

También puede incluirse en este listado el consecuente a las
implicaciones que tiene la falta de unificacion del concepto de inteligencia
(Sternberg y Detterman, 1994), con cuestiones sin resolver como las de si existe
"la " o "las" inteligencias, los tipos de inteligencia (Gardner, 1993, 1999;
Sternberg, 2000), el papel del Cociente Intelectual como medida (necesaria
pero no unica), la existencia o no de un factor " g" inico o de distintos factores,
si es una capacidad innata o adquirida, (Ceci, 1996; Sternberg y Grigorenko,
1997) y asi otras numerosas cuestiones abrumantes al respecto.

En suma, faltan investigaciones que nos muestren cientifica, fiable y
diferencialmente cudl es la realidad de la superdotacion, rompiendo asi
estereotipos y malos conceptos reinantes todavia en amplios sectores
profesionales. Aun disponiendo de cuantiosos estudios que ofrecen nuevos
datos para la mejora y comprension del fenomeno, los datos existentes son
todavia obviados o utilizados de forma significativamente imprecisa y confusa,
quizas influenciados por estudios clasicos (Galton, 1869: heredabilidad;
Lombroso, 1896: insanidad; Terman, 1924: C.I. superior a 130, vision
monolitica, excelencia y éxito, confusion superdotacion-talento, etc. ) de gran
relevancia en su momento como pioneros pero que hoy deben ser revisados y
substituidos en funcion de las nuevas aportaciones cientificas.
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Por otra parte, las pricticas de intervencién psicoeducativa estan siendo
seriamente criticadas por algunos sectores (que no ofrecen una alternativa sino
que mas bien se sitian en el marco de mal conocimiento) en cuanto a su
eficacia y en cuanto a su necesidad en base a argumentos tan dispares como
(Tannembaum, 1998):

1) el elitismo que supone la atencién a las necesidades de los
superdotados;

2) los procesos de identificacion naifs y perjudiciales que se utilizan,
excesivamente fundamentados en la medida unica del Cociente
Intelectual;

3) la inadecuacion de los agrupamientos educativos que se realizan;

4) la falacia de algunas de las practicas en uso para, como ellos
denominan, "entrenar la mente" como enriquecimiento curricular; Y,

5) la imprecision de los efectos positivos de los programas educativos
disefiados para los superdotados en cuanto a su efecto beneficioso para
los alumnos no-superdotados.

Todo ello, nos conduce nuevamente a plantear la necesidad de que ha
llegado la hora de reflexionar sobre " Superdotacién" e "Intervencién
psicoeducativa" , planteindonos seriamente y sin ningin falso argumento "qué
hacemos" y "qué estamos consiguiendo" (Gallagher, 2000), concordantemente
con las emergentes voces autorizadas al respecto que estan haciendo balance de
sus postulados y programas de identificacion e intervencién educativa (por
ejemplo, Renzulli, 1999, Tannenbaum, 1998, Gagné, 1999, VanTassel Baska,
1997; Sternberg, 2000, Baker, 2001; Schultz, 2002; etc.).

Esta reflexion que se impone, se justifica debido a que no atender a la
superdotacion es despreciar su riqueza potencial y sus posibles aportaciones,
mas aun si consideramos que los grandes avances de la humanidad siempre han
partido de las creaciones de sujetos con altas capacidades (Sternberg, 1996).

Asi pues, abordarla reclama, necesariamente, un serio balance de su
estado actual, caracterizado por la existencia de la mencionada confusién y
desacuerdo respecto al concepto, el proceso de identificacion, la falta de
formacion especifica de los profesionales de la educacion que deben intervenir
en los distintos contextos de ensefianza-aprendizaje y unos programas de
intervencion psicoeducativa que deben ser, evaluados en funcion de su
operatividad y eficacia a corto, medio y largo plazo.
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Para ello, ain queda un extenso camino a andar sin demoras ni
derrotismos que nos permita conocer como piensan y resuelven problemas,
cuales son sus diferencias cuantitativas pero sobretodo cualitativas, diferenciar
la superdotacion del talento sin tambaleos ni tesis a veces tan sorprendentes
como la de entender el talento como fruto de la educacion y la superdotacion
como fruto de lo innato (Gagné, 1999). Con todo ello y en funcién de ellos es
preciso proponer alternativas educativas en continua re descripcion para
comprobar su adecuacion, que vayan mas alla de las tradicionales como pueden
ser la tan discutida aceleracion, o el enriquecimiento (hasta ahora el mas
aceptado) o el prometedor curriculum integrado (VanTassel Baska, 1997,
1998), o, quizds una combinacion de ellos mas centrada en los procesos de
pensamiento y la resolucion diferencial de problemas haciendo especial
hincapié en la participacion de la metacognicion, creatividad o el insight (como
ejemplo no excluyente), sin olvidar atender los aspectos afectivos y
motivacionales (Hockman, McComlick y Gross, 1999).

Proponemos abordar la temética de la Superdotacion e Intervencién
educativa a partir de una clarificaciéon conceptual que guiara el proceso de
identificacion y de intervencion en ella. Esquematicamente proponemos
algunas ideas basicas sobre su concepto:

a.- La Superdotacién es una Alta Capacidad intelectual, junto con el
Talento (simple o multiple) del que necesariamente se diferencia.

b.- La Superdotacion se caracteriza y define por un hecho baésico: las
diferencias en la capacidad intelectual del sujeto, no solo a nivel
cuantitativo sino (sobre todo) en su funcionamiento. Su manifestacion
no es homogénea.

c.- La Superdotaciéon supone la existencia de una potencialidad
intelectual, globalmente situada por encima del Percentil 75 en todos
los ambitos de la inteligencia humana, tanto convergentes como
divergentes, lo cual supone afirmar que la superdotacion es
multidimensional e incluye no solo el funcionamiento l6gico-deductivo
sino también creativo.

d.- El Talento supone una muy alta puntuacion (Percentil igual o por
encima de 90) en una o varias aptitudes intelectuales. Puede ser simple,
multiple o complejo.

e.- El Cociente Intelectual no es una medida suficiente para identificar

la superdotacion, puesto que, a los problemas de medida que entrafia se
suma el hecho de que sélo es una expresion del ambito légico
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deductivo de la inteligencia humana. Es decir, es una condicién
necesaria pero no suficiente.

f.- La Superdotacion es mutidimensional, estd configurada por la
combinacién de distintos recursos intelectuales: lingiiisticos,
numéricos, espaciales, creativos, etc.

g- La inteligencia es necesaria pero no suficiente para la
Superdotacién, ésta es una potencialidad intelectual que cristaliza
sucesivamente debido a su inter-relacion continuada con factores de
personalidad, "coping", entorno, motivacion y esfuerzo, espiritu de
época y suerte.

h.- La Superdotacion debe asi pasar de ser una promesa en la infancia a
una realidad durante la adultez, momento en el que se asocia con la
"experticia" (Sternberg y Horvath, 1998; Sternberg, 2000).

i.- Hay que superar mitos y estereotipos y profundizar en los aspectos
en estudio; por ejemplo, es necesario no sélo describir que no siempre
la Superdotacion se acompaiia de un buen rendimiento escolar y la
frecuencia en que se produce, sino también preguntarse cudntos y
cémo los sujetos superdotados con bajo rendimiento lo han superado
mostrando durante la adultez logros brillantes, numerosos y
reconocidos (Shultz, 2002).

J-- Como se deduce, la Superdotacién no se hereda, se construye
cristalizdindose sucesivamente debido a la participacion de distintos
factores ya mencionados.

k.- La Superdotacion reclama una identificacion entendida como un
proceso, mediante la administracion de instrumentos formales e
informales con un niicleo base que es la medida intelectual convergente
y divergente, asi como de estilos resolutivos, metacognitivos, de
aprendizaje y funcionamiento cerebral (por ejemplo, ver: Jausovec,
2000) posiblemente especifico.

l.- Finalmente, la superdotacion no sélo debe tenerse en cuenta como
éxito académico o profesional, sino como "sabiduria" o integracion
personal (Sternberg, 2000).

En consecuencia y de acuerdo con ello, proponemos, con caracter

orientativo, algunas ideas sobre las que.debe asentarse la intervencion e
investigacion psicoeducativa:
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- deberia partir y fundamentarse en un claro marco conceptual;

- deberia disefiarse tras una identificacién multidimensional no basada
solo en el C.I., que sea no tanto" etiquetadora" como proveedora de
medios de intervencion;

- deberia basarse y respetar la individualidad diferencial (capacidad
intelectual "normal" o "alta capacidad" (talento, superdotacion),
ajustarse a ellas y a sus caracteristicas especificas, promoviendo tanto
el " achievement" o rendimiento como la integracion personal;

- deberia permitir una identificacion diferencial progresiva que facilite
hipotesis diagnosticas, lineas de actuacion y que confirme (o no) y/o
especifique la identificacién inicial; -el profesor no sélo deberia ser un"
guia" sino también modelo y mentor;

- la intervencion psicoeducativa ajustada a las Altas capacidades,
ofrece beneficios no sélo a los alumnos-as superdotados-as y con altas
capacidades intelectuales, sino también a los alumnos-as "normales”;

- la intervencion psicoeducativa de la que hablamos, no debe potenciar
y acrecentar las diferencias de género que ain hoy propicia (VanTassel
Baska, 1997)

- la intervencion psicoeducativa deberia evitar los indeseados "drop-
outs" entre los alumnos superdotados-as; al contrario, deberia
contribuir a la cristalizacion de su potencialidad;

- la intervencion psicoeducativa deberia, también, intentar ajustarse y
responder a lo que piden ellos (VanTassel Baska, 1997), que puede
resumirse en una aceptacion de su particularidad, un poder ir a su ritmo
ofreciendo actividades interesantes combinadas con autoaprendizaje o
autobusqueda y acompafiados de mentores, coordinadas dentro del
propio curriculum de la Escuela;

- la intervencién psicoeducativa deberia aplicarse en el aula como
contexto basico, con un modelo similar al curriculum integrado que
propone VanTassel Baska (1997), complementindose en otros
contextos formales, no-formales o informales.

En suma, el estado actual de la situacién esta marcado no tanto por la

necesidad de aumento de informacion, sino.por la necesidad de clarificar
conocimientos dirigidos a favorecer la cristalizacion de la alta potencialidad
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intelectual dentro del marco de la equidad del derecho que tiene todo alumno
de recibir la mejor educacion atendiendo a sus particularidades.

Por ello, hay que abordar seriamente:

1) el CONCEPTO para comprender diferencial y funcionalmente las
Altas Capacidades Intelectuales: superdotacion y talento

2) el proceso de IDENTIFICACION fiable y diferencial

3) la evaluacién INTERVENCION PSICOEDUCATIVA equitativa en
diferentes contextos, con el fin de favorecer la cristalizacion de la
PROMESA en REALIDAD en distintas edades

4) la formacion de los profesionales que inciden en ellas.

Este reto no podra ser resuelto sin la reflexion que proponemos, la
dedicacion de los recursos institucionales necesarios y la adecuada formacion
de los profesionales, todo emergente por una politica regida no sélo por la
"informacion sobre" la superdotacion, sino por la realidad a la que responde.

i, o
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