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ANCARES: EL PARAISO OLVIDADO

-

JUAN MANUEL SANDIN PEREZ

Viajar a los Ancares es viajar a la sorpresa. Es entrar en aquella magica Peninsula Ibérica de los Celtas. Es retornar a nuestro estado mas
primitivo y auténtico: el natural, aquel en el que el hombre no era sino una especie animal mas que debia sobrevivir a las duras condiciones
climaticas y a las nieves que cubren sin compasion estos valles en invierno.

Una suerte de paraiso no tocado atn apenas por la mano del progreso y la tecnologia quedé olvidado donde las fronteras leonesa y
lucense se confunden, para deleite de quienes encaminamos nuestros pasos hacfa ellos buscando recuperar el ritmo perdido de la vida

cansados ya de tanto mundanal ruido.

Dedicado a mi madre, que no conoce Ancares

«La situactdn del bygar era deliclosa en medio de un
gran anfiteatro de wontaiias, praderas y valles ou-
biettos de bosques primitivos de robles y hayas. Nos
dimos cuenta e tendriamos ue VIvIF con menos co-
modidades de lo normal, pero promelimos volver al
cabo de wnos dis, y después de dos horas de descanso
salimos hacia Villafranca con la esperanza de llegar

antes de ln noche»

Hans Frieoick Gapow, In Northern
Spain, 1897.

LAS GENTES

Desde Villarifios, pueblo de altos horizon-
tes, se puede contemplar la aldea da
Castafioso: una decena viviendas de pie-
dra salpicadas en medio de la inmensidad
de la Sierra de las Penas del Rastro. A su
alrededor montafnas. Nada mas. Dicen que
Castarioso fue uno de los pueblos gue ni
siquiera se enterd de la Guerra Civil, ubica-
do como esta en los confines de lanada. Y
es que por los Ancares no se va a ninguna
parte, salvo a ellos mismos. Sus gentes se
asentaron aqui en la noche de los tiempos
y desde entonces sobreviven con sus
autarquicas explotaciones ganaderas y cul-
tivando centeno, el mas sufrido de los ce-
reales, y patatas en las laderas orientadas
al mediodia. Hoy, pueblos como Balouta,
Suarbol, Cantejeira, Piornedo, Quindéus, y
Campo del Agua, siguen conservando, in-
cluso habitando en algunos casos, las
pallozas: viviendas circulares de piedra, te-
chadas con paja o urz, que constituyen, se-
gun los estudiosos, el tipo arquitectonico
mas arcaico de la Peninsula, herederas di-
rectas de los tiempos en los que aqui se
adoraba a osos y estrellas. En las pallozas
vivian, o mejor, convivian hombres y bes-
tias. Un mismo techo vegetal para cobijar
del frio exterior a vacas y personas, a ve-
ces durante dias enteros, mientras fuera un
manto blanco de mas de un metro de espe-
sor lo cubria todo. Para no dejar entrar al
frio estas viviendas no tienen ni ventanas ni
chimenea, el humo se cuela por entre los
cuelmos de centeno.

En las interminables noches invernales,
al amor de la lumbre, mientras las mujeres

hilaban, los hombres contaban historias fan-
tasticas. Es lo que se conocia como el
«filandén».

La ancaresa es gente amable, amante de
la compafiia, aungue sea forastera. Traba-
jadora y tenaz, como no podia ser de otra
manera. El medio marca y forja la persona-
lidad. Viven de su sudor y sudan para vivir.
Quizas por ello, extrafias paradojas, aqui
ochenta afios son como cincuenta de una
capital y asi Maruja, de Cela, con 92 prima-
veras (o inviernos, que ya es decir), sigue
ocupandose de todas, y digo todas, las la-
bores de su casa. ; Sera porque si no nadie
se las hace?

Cosas cotidianas como sacar a pastar al
ganado, recoger las berzas que desafiando
las duras condiciones salen en la pequenfa
huerta, lavar los vestidos a la orilla de unrio
medio congelado etc., se siguen haciendo
con normalidad en pleno enero, cuando a
nuestro “Land Rover” le cuesta llegar hasta
aqui.

{, SuAMAR

Conversar con estos hombres es recibir
una leccién de humildad y hospitalidad. Y
ver como un torrente de sabiduria de la que
dan los afios y la experiencia, escapa por
sus pequerios pero vivos ojos. Te hablan,
en esa desgraciadamente cada vez mas en
desuso mezcla de gallego y leonés que le
da al habla ancaresa, segun Damaso Alonso
y Valentin Garcia Yebra que por aqui vinie-
ron a estudiarla en los arios cincuenta, "gran
musicalidad y extrafia dulzurax.

ELMEDIO

Ancares es pura montafa, frondosos y
profundos valles, rapidos y cristalinos rios,
Ancares es naturaleza.

Un verdadero tapiz vegetal recubre es-
tas tierras: castafios, melojos, carbayos,
hayedos (los mas occidentales de Europa).
abedules, serbales, arces, alisos, helechos,

Paisaje cerca de Villarifios (Los Ancares Leoneses) Foto del Autor

A finales de verano setas y castafas ocu-
pan las tardes de estas gentes. Aqui tam-
bién se varea pero no olivos, sino castarios.
Y para llegar a los soutos (pequefios bos-
ques domesticados) a recoger las castarias,
basta con una vieja bicicleta con una cesta
en la parte de atras.

sauces, acebos, arandanos.... conforman un
medio idéneo por el que ain campean lo-
bos, corzos, jabalies, martas, urogallos,
aguilas, nutrias, e incluso alguna pareja de
0S0S.
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La vida bulle en su interior y
una infinidad de formas vivas,
desde pajarillos a insectos, la
llenan de sonidos y colorido.
En cualquier rincén puedes
toparte con centenarios casta-
fios o robles. Arboles descomu-
nales, ciclépeos, verdaderos
patriarcas de estos montes, con
sus troncos cubiertos de cica-
trices y musgos que la herida
del tiempo y de los frios ha ido
dejando en sus cortezas. Son
los Ultimos testigos vivos de ese
bosque primigenio, virgen, que
cubrié todo el Norte de Espaiia
hace miles de afos. Viéndolos,
el corazoén se entristece por sa-
ber perdido ya todo ese mun-
do, pero alavez se admira de
la solemnidad y el coraje con los
gue estos vetustos seres vege-
tales se resisten a desaparecer.
A su alrededor, todo un dosel
de jovenes arboles crecen bajo
su proteccién sofiando llegar a
ser como ellos.

Miravalles, Mostellar, Cuerno
Maldito, Cuifia, PefAarrubia:
nombres propios de montarnias
que muerden el aire rozando los dos mil me-
tros de altura, formadas como el resto de la

El autor, sobre un castafio centenario, cerca de Piornedo

cordillera con cuarcitas, areniscas, pizarras
y afloramientos graniticos; de la época del
Paleozoico. Todo un muestrario de formas
de épocas glaciares, que se pueden ver por
ejemplo en el valle glaciar en «U» del rio
Cuifa, o en los depdsitos, canchales y
morrenas de estas majestuosas cumbres.
El agua corre por todos lados. Los mas

Siluetas de los Montes de Ancares al atardecer

de dos mil litros anuales de lluvia que reci-
ben estos montes, bajan en forma de rios
como el Burbia o el
Ancares, sembrando
. a su vez con dece-
. nas de arroyuelos las
" laderas y vaguadas.
Son el hogar preferi-
do de martines pes-
cadores, nutrias, mir-
los acuaticos, tru-
chas y tritones.
* Aguas heladas pero
puras, como certifica
la presencia de estos
animales en ellas.

En octubre, al co-
mienzo del otofio
todo un caleidosco-
pio de colores viste
el paisaje: el follaje
amarillo de los cas-
tafios y robles, rojizo
de arces y hayas,
verde de acebos, se
convierte en un bal-
samo para los ojos.
Es la preparacion
para el largo y duro
invierno que por aqui
se gasta. Durante los proximos cinco me-
ses la vida se paralizara, La nieve se adue-
fiara de estos pagos y el sonido del viento
al pasar entre las ramas desnudas de los
arboles y el aullido de los lobos, que ham-
brientos se reinen en las brumosas noches,
sera lo unico que se escuchara. Y en las
aldeas, volveran los «filandones».

Foto del autor
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Con una superficie total de 12.770 hecta-
reas, la comarca de Ancares ha visto dismi-
nuir su poblacion, como el resto de la pro-
vincia leonesa y lucense, de forma continua
y alarmante durante las Ultimas décadas. En
1991 de los 32 nucleos habitados en la ver-
tiente leonesa, la mayor parte tenian me-
nos de cien habitantes, y ocho ni siquiera
llegaban a los veinticinco. En la vertiente
gallega, el municipio de Cervantes ha pa-
sado de 7.952 habitantes en 1950 a menos
de 2.300 en la actualidad.

El secular aislamiento de esta zona ha
obligado a los jévenes a emigrar hacia las
ciudades en busca de un medio de vida, y
hoy solo los mayores, reticentes a abando-
nar sus casas, aguantan. Pero por poco
tiempo.

El progreso esté llegando hasta algunos
de sus rincones en forma de antenas
parabdlicas, «urbanitas» que construyen sus
horteras casas con materiales modernos y
colores chillones rompiendo la unidad visual
y paisajistica de estos pueblos con el me-
dio, y también con la creacion de alojamien-
tos de alquiler rural, tan en auge en la ac-
tualidad, que posibilitan la llegada de mas
visitantes temporales. Pero al llegar el in-
vierno, el crudo invierno, la calma regresa
de nuevo a este pais, que vuelve a quedar
olvidado, y cada vez mas vacio de gentes,
bajo la nieve.



