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RESUMEN

La capacidad legal plena para obrar
se establece segun nuestras leyes al
cumplir fa mavyoria de edad. Sin embar-
go no todas las personas pueden gjer-
cera del mismne modo, Este es el caso
de lgs personas con discapacidad y
por ello las leyes establecen una seile
de medidas de profeccion para este
colectivo. Enire sllas las siguientes: tes-
tamento: recoge las disposiciones de
dltima veluntad de los padres y familia-
res y permite establecer mejoras espe-
cificas y designar tutores. INCAPACITA-
CION LEGAL, se produce cuando con-
curran enfermedades 6 deficiencias de
cardcter fisico & psiquico que impidan
a la persona gobearnarse por s misma.
Se reclizard por el juez de forma mofi-
vada y una vez oidas las parfes impli-
cadas. Seré inscrita en el Registro Civil
correspondiente. DESIGNACION DE TU-
TORES, serd necesario para la incapaci-
tacidn cuando existe una sentencia. Se

gjercerd en beneficio del tutelado vy
bajo la autoridad judicial. Podr@ ser
revisada cuando las circunstancias que
concurran 1o aconsejen, siempre en
beneficio detl tutelado.
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El nacimiento de un hijo suele consi-
derarse un hecho significativo en el
seno de I familic que abre un gran
rundo de posibilidades. La repercusion
de esta nueva estructura familiar en fas
refaciones de la familia y en los diversos
roles gue cada miembro ostenta varian
en funcidn de las circunstancias vy
caracteristicas que concurran en cada
momento.

Estas apreciaciones sobre la dindimi-
ca familiar se ven sericmente alteradas
cuando uno de tos hijos es minusvdlido
psiquico. Cuando es pequeno proba-
blemente lo mds sobresaliente sed la
canfidad de cuidados extra que
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puedes necesitar, pero a medida que
va creciendo, sus dermandas familia-
res, sociales y juridicas se van diversifi-
cando.

Histdricamente la educaciéon espe-
cial ha pasado del nivel asistencial al
educativo & integrador en la socledad.
Sin embargo no en todos los campos se
ha avanzado de igual forma. Un expo-
nente claro de esta desigualdad es Ia
proteccion legal. A menudo es uno de
los dltimos aspectos considerados por
tas familias y en muchos casos, nil siguie-
ra legan & ocupaise de allos.

Entre las razones de esta situccion
podiian aduciise al menos ias sigulen-
tes:

- Falta de informacién sobre tos dere-
chos y deberes de los minusvdlidos

- Vivir en una situccion de ansiedad
motivada sobre todo por la necesi-
dad de ocuparse de otros aspoctos
(escolares, fratamientos, ocupacio-

- La propia dindmica de evolucion
familiar que impulsa al resto de los
hijos a elegir sus caminos personales
y profesiondles y abandonar el ho-
gar paterno, mienfras que los hijos
minusvdlidos tienen pocas posibili-
dades de tomar decisicnes auto-
noIMas en estos campos.

- Temor a iniciar un proceso legal del
gus desconocen los frdmites vy que
puede prolongarse en el tiempo.

Todas estas razones apuntadas son
verbalizadas o menudo por los padres
cuando fienen que plantearse tomar
decisiones referentes a la proteccion
legal de sus hijosfas minusvdlidos. Si
blen es cierto que en algin caso son
subsanables facimente, no es menos
cierto que und vez fomadda la decision,
el proceso de blsqueda para iniciar el
procedimiento fampoco estd exento
de dificulfades.

Pero vayamos por partes, Haremos
mencién brevemente de cuales son
las medidas de proteccidn legal para
pasar después a comentar y analizar
con mas detenimiento el procedi-
miento.

La capacidad legal plena para obrar
se establece segin nuestras leyes o
curmnpfir la mayoria de edad. Sin embar-
go no fodas las personas pueden ojer-
cerla del mismo modo, Este es el caso
de las personas con discopacidad y
por elio la legistacion espanola estable-
ce und sefie de medidas de protec-
cién. Entre ellas las siguientes:

1. Testamento: recoge las disposicio-
nes de ditima voluntad de los padres v
familiares, permite establecer mejoras
especificas a favor de ese hijo/a vy
designar tutores.

2. Incapacitacion Legal:

- Se preduce cuandc concurran
enfermedades ¢ deficiencios de co-
racter fisico & psiquico que impidan ala
persona gobernarse por si misma

- Se redlizard por el juez de forma
motivada vy una’ vez oidas las partes
implicadas

- Serd inscrifa en el Registro Civil co-
rrespondiente

3. Designacién de Tutores:

- Serd necesario parq la incapaci-
tacion cuando exista sentencia

- La tutela se ejercerd en beneficlo
dei tutelado y serd bajo la salvaguarda
de la autoridad judicical

- Podré ser revisada cuando Ias cir-
cunstancias gue concurran lo aconse-
jen, siempre en beneficio del tutelado.

De fodas ellas vamos a centramaos en
la segunda, la Incapacitacion Legal,
pOor ser un requisito necesarnio para pro-
ceder en ofros dmbitos.
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La copacidad legal de obrar estd
recogida de forma general on el Cé-
digo Civil y en los fitulos IX y X se especi-
fican las causas de incapacitacion y las
Disposiciones generales respecto a ld
Tutela, la Curatela vy la Guarda de
Menores & Incapaciados

Hosta la promulgacion de la Ley
13/83 de 24 de octubre de 1983, nues-
tro ordenamiento juridico establecia un
procedimiento general para Ia asigna:-
cidn de tutores basado en lo que se
denominaba «Consejo de Familiar, que
suponia el acto de designacion de los
mismos mediante acuerdo familiar con-
junto, y una vez tomado se seguian los
trémites normales de inscripeion en &l
Registro Civil correspondiente,

Este procedimiento ha quedado
obsoleto tras la promulgacion de ia
mencionada ley que ademds modifica
de forma sustancial los fitulos [X y X del
Libro 1 del Cadigo Civil,

Por lo demds la legistacion en Esparia
sobre incapacitacion y futela de minus-
vdlidos no es muy abundante.

A continuacién vamos a describir de
formdi breve como se realiza el proce-
dimiento y el significado de los concep-
tos mds importantes.

® Definicion
de conceptos

- Incapacitacién: se puede definir de
forma general como ka merma & ausen-
cia de capacidad legal para obrar. S&ie
se puede declarar por senfencia judicial,

- Causas de la Incapacitacion: Ias
enfermedades & deficiencias persis-
tentes de cardcter fisico 6 psiquico gue
impidan a la persona goberndrse por si
misma (art. 200 del Cédigo Civil).

¢ Cudndo debe redlizarse?. 10s meno-
res de edad podrdn ser incapacitados

cuando concuran en ellos causas de
incapaciacién y se preved idzondable-
mente que la misma persistird después
de la mayoria de edad (art. 201 del
Cédigo Civil), Es imporfante resedor que
pard este framite no es suficiente con ol
Cetificado de Minusvalia del Inserso G
ofro certificado médico. En cuanto a la
referencia a los diversos grados de
minusvalia gue puedan concur, serd
apreciable en cada caso vy primard Ia
determinacion de la capacidad legal
de obrar.

LA quién corresponde promover a
Declaracion?, ol conyuge O descen-
dientes y. en defecto de estos ¢ los
ascendientes & hermanos del presunto
incapaz {art. 202 del Codigo Civil).

® fniciacion del proceso
y requerimientos

Cormo hemos visto antferiormente la
incapacitacion es necesaria cuando
existen entre olros requesitos deficien-
cias de cardcter psiguico, que es el
CAsO guUe NOs ocupa.

Este proceso lleva aparsjada g
designacion de tutores para el munus-
vdlido, asi como el proceso de curate-
ia en aquellos casos gue procediera,

Iniciacion del Proceso: Puede
realizarse al menos por dos vias

1. Una primera en la que la propia
familia a través de los padres o per-
sona de quién dependd inicia per-
soncimente el procedimiento

2. Una segunda en la que se enco-
mendaria esta labor a una organi-
zacion  especidlizada en  astos
temas & a un profesional cualifica-
do para ello.

En ambos casos deberdn estar pre-
sentes en el proceaso el Ministerio Fiscal y
el Juez competente del caso.
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Cuando el proceso se inciara a través
del Ministerio Fiscal, la persona u orgao-
nizacion que lo inicie deberd poner en
conocimiento del mismo, mediante
escrito razonade las circunstancias de
It persona y la necesidad de incapacl-
facion y éste solicitard del juez el pro-
ceso en el plazo de quince dias,

Mientras dure el proceso v si el juez lo
estimara oportuno, adoptard de oficio
las medidas fendenfes a la protecclén
del presunto incapaz. La duracion del
mismo estard en funcidn de quién lo ini-
cie, de la cantidad de frdmites o prue-
bas solicitadas por el juez y en Uitima
instancia del volumen de trabajo v fra-
mitacion del juzgado.

Una vez finalizado el proceso de &l se
exfraen una serie de conclusiones vy
entre ellas las siguientes:

Consecuencias del proceso de in-
capacitacion

- La primera de ellas es la inclusién de
la sentencia en el Registro Civil corres-
pondiente, requisitc sin el cual no surtird
efecto.

- Otra serd el nomibramiento del Tutor
o Curador si procediera el caso
para el incapacitadeo.

- Se preferird sl las circunstancias o
permiten ta asignacion de un fami-
licr directo

-También puede esiablecerse el
grado de prelacion entre varios her-
manos O la aiternancia entre ellos.

- La labor de Tutela incluird todos los
aspectos de la vida del incapacita-
do, desde su cuidado y dlimenta-
cion, hasta la custodia de los bienes
si los hubiere

- Se establecen asi mismo aquelics
causcas gue conllevan la pérdida de
la condicion de tutela & Ia revisién
de la causa si las circunstancias lo
aconsejaran

- Por dliimo anadir que en” aquettos
CQsos en los que NE existiera un tutor
adecuado, podr@ encomendarse
este cometido a una organizacion
especializadd al efecto, que seriala
encargada de velar por su futuro y
los intereses del minusvdlido cuan-
do sus padies v familiares fallecie-
ran & quedardn declarados inca-
paces para ejercer ka tutela,

En agquellas circunstancias en gue el
incapacitado fenga que permanscer
en und Institucion especializada, debe-
rd asi mismo ponerse en conacimiento
deljuez y establecer un seguimiento del
proceso, '

Como conclusion podemos decl
gue desde el punto de vista de ias fami-
lics este procedimiento deberia ser
conocido con claridad, ya que serd un
requisito necesario ¢ lo largo de la vida
del minusvdlido psiquico v cuanto an-
tes se realice con mds franguilidad se
podrd prever su futuro y fomar aquelias
medidas que sean mds beneficiosos
para &l
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