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RESUMEN

Este articulo desarrolla el nicleo
del programa filoséfico del joven
Heidegger a partir de las primeras
lecciones de Friburgo. Este programa
gira en torno a dos cuestiones
fundamentales. Por un lado, una
cuestion temdtica: el fenémeno de la
vida humana y sus diferentes formas
de manifestacién y aprehension, que
lleva a Heidegger a una interesante
relectura en clave ontoldgica de
Aristételes, Pablo, Agustin, Eckhart,
Lutero o Schleiermacher. Por otro
lado, una cuestién eminentemente
metodolégica: la de cémo acceder de
manera correcta a la esfera primaria
de la vida, que desemboca en un
primer profundo cuestionamiento
de la fenomenologia reflexiva de
Husserl.
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ABSTRACT

The present article develops
the core of young Heidegger’s
philosophical program during his first
lectures in Freiburg. This program is
articulated around two main questions.
On the one hand, a thematic question:
the phenomenon of factical life and
his respective forms of manifestation
and comprehension that brings
Heidegger to an ontological interesting
interpretation of Aristotle, Paulus,
Eckart, Luther, Schleiermacher,
and Dilthey. On the other hand, an
eminently methodological question:
how it is possible to access to the
primal sphere of human life in a
genuine manner that culminates in
a deep revision of Husserl’s reflexive
phenomenology.
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(EN TORNO A LAS LECCIONES DE 1919 LA IDEA DE LA FILOSOFIA Y EL
PROBLEMA DE LA CONCEPCION DEL MUNDO)

Jestis Adridan Escudero”

Las lecciones que inauguran la actividad académica de Heidegger
en pleno periodo de posguerra se plantean el reto de elaborar un
concepto totalmente renovado de filosofia. Una filosofia que se
desligue del corsé teérico que la oprime, que no reduzca el fenémeno
de la existencia humana a una serie de objetivaciones de la conciencia
representativa. El tono existencialista salta a la vista y permea buena
parte de la obra temprana de Heidegger. Una y otra vez surge la
misma pregunta: jcémo es posible aprehender genuinamente el
fenémeno de la vida sin hacer uso del instrumental tendencialmente
objetivante de la tradicién filos6fica? La respuesta es tajante: hay que
suspender la primacfa de la actitud tedrica y poner entre paréntesis el
ideal dominante de las ciencias fisicas y matematicas vigente desde
Descartes y asumido por Husserl.

La filosofia académica que se mueve en las coordenadas de la
teorfa del conocimiento se mueve exclusivamente en el terreno de la
reflexion teorética. Sin embargo, el fenémeno de la vida inmediata
pertenece a otra esfera: la esfera originaria de lo preteorético. Pero, a
juicio de Heidegger, la verdadera filosofia, es decir, la filosofia en un
sentido originario, emerge desde el fondo del mundo de la vida.

A partir de esta idea central que atraviesa toda la obra temprana
de Heidegger abordamos las siguientes cuatro cuestiones: en primer
lugar, trazamos los principales rasgos del contexto intelectual en el que
se enmarca el pensamiento del joven Heidegger; en segundo lugar,
desgranamos el niicleo de un programa filoséfico de juventud que gira
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en torno a la aprehension originaria del fenémeno de la vida humana;
en tercer lugar, sefialamos la importancia que cobra la irrupcién del
tema de la vida fdctica en estos primeros afios de intensa actividad
docente, una cuestion que le lleva a una interesante relectura en clave
ontoldgica de la filosofia practica de Aristételes, las epistolas paulinas,
los escritos de Agustin, la mistica medieval y la teologia de la cruz de
Lutero; y, en cuarto lugar, exponemos los problemas metodoldgicos
a los que debe hacer frente Heidegger en sus primeras lecciones de
Friburgo de 1919 para acceder a la esfera primaria de la vida fictica,
una tarea que desemboca en un primer y profundo cuestionamiento
de la fenomenologia reflexiva de Husserl.

1. CONTEXTO INTELECTUAL

Nos hallamos en 1919, en pleno periodo de posguerra. Toda
una generaciéon de pensadores alemanes queda marcada por las
transformaciones que se producen entre la caida del imperio de
Bismarck y la Primera Guerra Mundial. Artistas, literatos, sociélogos,
antropdlogos, filésofos o historiadores, alarmados por la amenaza de
un determinismo férreo (ya sea éste de orden naturalista, materialista,
mecanicista, evolucionista o cultural), buscan devolver al pensamiento
la libertad y la dignidad de la que habia gozado un siglo antes. Ante
esta situacion, emerge toda una nueva constelacién de intelectuales
de diversa indole que va a marcar el espiritu de una época: Kirchner,
Kandinsky y Klimt en la pintura; Mahler o Schénberg en la musica;
Dilthey, Husserl, Jaspers, Scheler y Heidegger en la filosofia; Brecht,
Hofmannsthal, Mann, Rilke y George en la literatura; Ehrenfelds,
Weininger y Freud en la psicologia; Gropius, Loos o Wagner en la
arquitectura; Ranke, Troeltsch y Meinecke en la historia; Planck,
Mach o Einstein en la ciencia; Weber, Simmel, Spengler y Mann-
heim en la sociologia.

En todas estas disciplinas se produce lo que Lukacs caracterizé
graficamente como un «asalto a la razén»: poner en tela de juicio
la indefinicién ideoldgica, criticar la masiva utilizacién de la
propaganda, denunciar la indoctrinacién de la sociedad, vislumbrar
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la emergencia de mentalidades totalitarias, alimentar la desconfianza
hacia todo discurso politico, detectar la sensacién de impotencia del
pensamiento para cambiar la realidad o sacar a la superficie las bolsas
de pobreza de una ética capitalista feroz. Un crudo diagnéstico de
la realidad que, a su manera, ya habia avanzado Nietzsche en las
Consideraciones intempestivas al retratar la situacién cultural alemana
como una época dominada por profesores y tecnéceratas, militares y
funcionarios. No se puede ser al mismo tiempo hombre de accién
y hombre de estudio sin atentar contra la dignidad de una y otra
profesion. Un tema que luego retoma Max Weber en La vocacién
interna de la ciencia (1919) y Oswald Spengler en La decadencia de
Occidente (1922), por citar dos obras del momento que Heidegger
conocia a la perfeccion.

Asi, pues, no es de extrafiar que ante este desolador panorama de la
sociedad alemana emerjan espontineamente preguntas relacionadas
directamente con el sentido de la existencia humana: ;Qué hacer
ante una civilizacién que navega a la deriva? ;C6émo escapar a una
racionalidad técnica que calcula todas las variables de la existencia
humana, que elimina toda huella de individualidad, que somete la
voluntad personal al orden causal de las ciencias? El espiritu se siente
aprisionado y desconfia del discurso positivista que pretendia construir
una sociedad ideal y gobernar racionalmente el curso de la historia.
La vida necesita abrirse paso y romper con falsas concepciones del
mundo. Hay que volver la mirada hacia la realidad, penetrar en su
verdadero misterio, vivir segtin su propia esencia: «La nueva vida que
nosotros queremos, o que quiere en nosotros —comenta Heidegger en
una carta dirigida a Elisabeth Blochmann en 1919—, ha renunciado
a ser universal, es decir, inauténtica, plana y superficial; su posesion
es originalidad, no lo artificioso y construido, sino lo evidente de la
intuicion total». Y al igual que Ulises, se lanza a la basqueda de si
mismo: contra mds obstdculos logra sortear, mayor conciencia toma
de si.

Hay que hacer frente a la torturante cuestién de cémo volver a
captar la inmediatez de la experiencia vivida en un lenguaje que
tradicionalmente se limita a reproducir la realidad fragmentada de
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una existencia que la memoria légica ya ha almacenado en compar-
timentos ordenados. Hay que romper con ese lenguaje tradicional;
hay que desconfiar del entramado conceptual de la metafisica; hay
que fluidificar las categorias que se aplican a la hora de analizar el
fenémeno de la vida; en definitiva, hay que practicar una constante
hermenéutica de la sospecha para devolver al individuo la capacidad
de pensamiento y de accién.

Sin duda, el joven profesor Heidegger supo trasladar magistralmente
a las aulas universitarias este sentimiento de una generacién que tiene
plena conciencia de estar entrando en una nueva época del espiritu
marcada por la decadencia. A pesar de no publicar nada durante
los primeros afios de su intensa actividad docente, su fama como
profesor comprometido con la filosofia se difundié rdpidamente
por Alemania, haciendo circular el rumor de que habfa nacido un
nuevo astro en el firmamento de la filosofia alemana, un rey oculto
que congregd el interés y la fascinacion de alumnos de la talla de
Karl Lowith, Hans-Georg Gadamer, Hannah Arendt, Walter Brocker,
Hans Jonas o Herbert Marcuse. Eso sin contar la amistad que forjé
con personalidades como Paul Natorp, Nicolai Hartmann, Paul
Friedlinder, Rudolf Bultmann o Karl Jaspers. Con este tltimo se
estableci6 rapidamente un ticito entendimiento sobre la necesidad
de renovar las vetustas instituciones académicas y de replantear los
grandes problemas de la filosofia, pues ambos se sienten llamados a
marcar el nuevo rumbo de la filosofia enarbolando la bandera de la
protesta y expresando su inconformismo con la filosofia de salén. La
filosoffa tiene que transgredir el orden establecido, ir al fondo de las
cosas mismas. Vivir filoséficamente equivale a vivir arriesgadamente
y pensar contra las normas prefijadas.

Por tanto, hacen falta hombres con carisma capaces de renovar
las viejas estructuras de pensamiento y de comportamiento. El
joven Heidegger se hace eco de esta llamada, asumiendo ya en sus
primeras lecciones de 1919 el reto de elaborar una nueva idea de
la filosofia. Nos hallamos —como comenta Heidegger en un tono
henchido de pathos expresionista— ante la encrucijada que decide
sobre «la vida o la muerte de la filosofia». Estamos ante uno de los
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momentos filoséfica y personalmente mds decisivos de Heidegger.
Por una parte, se consuman su ruptura con el sistema del catolicismo
y su matrimonio protestante con Elfredi Petri; y, por otra parte, se
detectan claros sintomas de distanciamiento con respecto a su sélida
formacion teoldgica y neokantiana que apuntan hacia la elaboracién
de una hermenéutica de la vida factica. En este sentido, Karl Lowith
destaca con agudeza el rasgo existencial de la persona de Heidegger:
«Jesuita por su educacién, se volvié protestante por reaccion,
dogmitico escoldstico por su formacién, pragmético existencial por
su experiencia, te6logo por tradicién y ateo como investigador».
Diferentes rostros de una personalidad que intenta aprehender
un fenémeno tan misterioso, resbaladizo y confuso como el de la
existencia humana en su desnuda facticidad. La vida se presenta al
hombre como un enigma que pide ser comprendido.

2. EL NUCLEO DE LA OBRA TEMPRANA DE HEIDEGGER:
LA REALIDAD PRIMARIA DE LA EXISTENCIA HUMANA

Heidegger se deja llevar —mds de lo que él mismo reconoce— por
esta tendencia a descubrir la realidad real, el motor que pone en
movimiento todo el edificio de la filosoffa. Schopenhauer mostré la
voluntad como el verdadero fondo de la razén; Kierkegaard dej6 claro
que el pensamiento abstracto sacrifica la existencia concreta en aras
de una verdad absoluta; Marx descubrié que la economia mueve al
espiritu; Nietzsche y Freud destacaron las pulsiones que laten bajo la
cultura: ;Y Heidegger? El penetra en las potencialidades de la vida,
que son el verdadero lugar de produccion de las imdgenes del mundo.
Heidegger insiste sin cesar que no se debe filosofar sobre la vida,
sino desde ella. Una vida que cae en el vacio y que ya no se sostiene
en ninguna instancia metafisica; una vida que hay que asumir con
sus riesgos y con sus enigmas, pues quien quiera comprenderse a si
mismo, ha de aclararse sobre la situacién en la que se encuentra. Mds
que establecer un sistema de la vida, mds que senalar la existencia
de una nueva realidad, se trata de pensar la vida y su historia como
el mar en el que ya se estd navegando. Todos los hombres viven en
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la historia, pero muchos no lo saben. Otros saben que su tiempo es
histérico, pero no lo viven como tal.

Desde esta perspectiva, puede afirmarse que la pregunta en torno
a la cual pivota el pensamiento del joven Heidegger es la pregunta
por el sentido mismo de la vida fictica, tal como lo atestigua el
curriculo que redacté en 1922 para optar a una plaza de profesor
titular en la Universidad de Gotinga: «Las investigaciones que
sustentan la totalidad del trabajo realizado de cara a mis lecciones
van encaminadas a una sistemdtica interpretaciéon ontolégico-fenome-
nolégica del problema fundamental de la vida fictica». La vida
humana y su comprension del ser son los ejes que vertebran buena
parte de la obra temprana de Heidegger. El calidoscopio de referencias
filoséficas que encontramos en esta fructifera etapa ofrece una imagen
bastante fidedigna de la genealogia de esa pregunta y de los requisitos
metodoldgicos necesarios para desarrollarla con eficacia.

De esta manera, el intento de aprehender la realidad primaria de
la vida humana pasa por dos decisiones fundamentales.

En primer lugar, una decisién temdtica que desemboca en un
andlisis sistematico de las estructuras ontoldgicas de la vida humana.
Precisamente, la vida ateorética y arreflexiva de la que se habla en las
lecciones de 1919 La idea de la filosofia y el problema de la concepcion
del mundo proporciona el punto de partida de la pregunta por el
ser de esta vida y, mds tarde, se convierte en el hilo conductor de
la pregunta por el sentido del ser en general. La publicacién de las
primeras lecciones de Friburgo ha venido a confirmar la sospecha
de que el programa filoséfico del joven Heidegger se fragua en estos
anos, al mismo tiempo que aporta un material documental de enorme
valor para reconstruir la génesis de Ser y tiempo.

En segundo lugar, una decisiéon de corte eminentemente
metodoldgico. Sila cuestion filoséfica central consiste en plantearse
c6mo acceder genuina, directa o inmediatamente al fenémeno origi-
nario de la vida, hay que desarrollar un método capaz de captar el
sentido de la vida y de sus vivencias. De ahi la importancia que cobra
la cuestion metodoldgica, pues el modo como abordamos el andlisis
delavida determina la idea misma de filosofia. En el contexto de esta
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problemitica, la fenomenologia hermenéutica de Heidegger debe
entenderse como un intento de articular conceptualmente la com-
prensiéon que la vida tiene de s misma. Pero para llevar a cabo esta
tarea hay que perforar previamente los sedimentos de una tradicién
metafisica que encubre las verdaderas raices de la vida. Y Heidegger
es, sin duda, un genio de la destruccién capaz de sacar a la luz los
verdaderos modos de ser de la existencia humana.

Heidegger organiza y sistematiza por primera vez su propio
pensamiento en las mencionadas lecciones La idea de la filosofia y
el problema de la concepcion del mundo. Esto significa posicionarse
criticamente frente a su pasado escoldstico, a su formacién neokan-
tiana, a su influyente lectura de Dilthey y, en particular, exprimir
su redescubrimiento de Aristételes y matizar su relacién con la feno-
menologia de Husserl. El trabajo hermenéutico de nuestro autor
se mueve en dos direcciones: una apropiacién critica del pasado
por medio de una destruccion de la historia de la ontologia para
profundizar en el pozo del presente y una paralela transformacién
hermenéutica de la fenomenologia. La eleccion del tema, la ela-
boracién de los conceptos y la determinacién del método estdn
marcadas por la orientacion de su propia curiosidad por la cuestion
de la vida humana.

3. TRAS LAS HUELLAS DE LA VIDA FACTICA

Una rdpida mirada a los indices de los diferentes voltimenes de las
primeras lecciones de Friburgo (1919-1923) y de Marburgo (1924-
1928) pone de relieve que el fenémeno de la vida juega un papel
fundamental en la obra temprana de Heidegger. Sus interpretaciones
fenomenoldgicas de la mistica medieval, del cristianismo primitivo de
las epistolas paulinas, de la experiencia fictica de la vida en Agustin
o de la filosofia practica de Aristételes reflejan una clara tendencia a
rastrear las huellas de la vida en su inmediatez y conducen al joven
Heidegger a una profunda confrontaciéon filoséfica con Rickert,
Natorp, Windelband, Dilthey y, sobre todo, Aristételes y Husserl.
Sus primeros escritos académicos se mueven parcialmente en la
6rbita neokantiana de Rickert. Sin embargo, frente a la tradicional
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ceguera que el sujeto de conocimiento muestra hacia su propio
mundo de la vida, encontramos en su disertacién La doctrina del
juicio en el psicologismo (1913) un creciente interés por el horizonte
de sentido tdcitamente presupuesto en toda actividad judicativa.
Un andlisis de los juicios impersonales pone de evidencia que el
significado de tales juicios s6lo resulta comprensible desde el saber
de fondo compartido intersubjetivamente por diferentes hablantes
y oyentes. Asi, por ejemplo, la comprensién de frases del tipo
«Llueve», «Chirrfa» o «Retumba» depende de que compartamos
el contexto prdctico de accién y emisién. De este modo, si a mitad
de clase un alumno abre la puerta del aula y digo: «Chirria», queda
bien a las claras lo que chirria. La teoria del conocimiento —opina
Heidegger— nunca ha prestado atencién a la realidad directamente
vivida, a la previa apertura de sentido del mundo. En este sentido, se
aprecia en el joven Heidegger un gradual desplazamiento del sujeto
cognoscitivo hacia los contextos de accién de la vida factica.

En el transcurso del escrito de habilitacion La doctrina de las
categorias y del significado en Duns Escoto (1915) se insiste en repe-
tidas ocasiones en la capacidad humana de desenvolverse prictica
y efectivamente con las categorias universales. El sentido de toda
proposicién se ha de buscar en el substrato vivencial del individuo. En
otras palabras, las categorias no son entidades vacias, sino que precisan
ser plenificadas por la intuicién correspondiente. Fn consonancia con
esta linea de interpretacién husserliana, el entendimiento humano
cobra un papel activo en todo acto de conocimiento. Duns Escoto
habla de la haecceitas, del aqui y ahora de una existencia que ya no
se deja apresar en un entramado conceptual homogéneo. En opinién
de Heidegger, Escoto muestra una enorme sensibilidad hacia la vida
real y sus diferentes formas de manifestacién. La actitud teorética
tan s6lo encarna un modo de conocimiento entre otros muchos. La
realidad humana —en la medida en que pertenece a un determinado
mundo histérico— rebasa cualquier intento de ordenamiento 16gico
y encasillamiento conceptual. Este cambio de perspectiva abre el
camino hacia una fenomenologia entendida en términos de ciencia
originaria de la vida; una fenomenologia que empieza a tomar forma
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precisamente en los primeros afios de actividad docente en Friburgo,
en particular en las ya mencionadas lecciones de 1919 y las de 1919/20
Los problemas fundamentales de la fenomenologia.

Eista irrupcion de la esfera de la vida se intensifica a principios de
los afios veinte. En las lecciones de 1920/21 Fenomenologia de la vida
religiosa se aprecia la tenacidad con la que Heidegger rastrea las formas
de ser, analiza las formas de comportamiento y fija las estructuras
propias de la vida fictica. Sus interpretaciones del fenémeno de
la parousia en las epistolas paulinas, de la cura agustiniana, de la
teologfa de la cruz de Lutero o de la rehabilitacién de la experiencia
religiosa en Schleiermacher son una buena muestra de ello. Desde la
6ptica de la analitica de la existencia de Ser y tiempo, estas lecciones
anticipan algunas de las estructuras y tendencias fundamentales del
Dasein, tales como la caida, el uno, las habladurifas, la conciencia,
el cuidado o la experiencia kairolégica del tiempo. En todas estas
interpretaciones se repite la idea de que la naturaleza de la vida no
se puede aprehender de manera objetiva y transparente, sino que
responde a un constante proceso de realizacién histérica y, por tanto,
temporal. La vida humana tiene un carécter esencialmente dindmico
y sus modos de comportamiento responden primordialmente a formas
précticas de relacionarse con el mundo.

Precisamente en esta direccién se mueven la asimilacién y radicali-
zacién heideggerianas de la filosoffa prictica de Aristételes. Las
lecciones de 1924 Conceptos fundamentales de la filosofia aristotélica
y, especialmente, las de 1924/25 Platén: El sofista ofrecen —junto a las
lecciones del semestre de 1921/22 Interpretaciones fenomenoldgicas
sobre Aristételes y el Informe Natorp de 1992— una panordmica exce-
lente y ampliamente documentada de su relectura en clave ontolégica
de pasajes de la Metafisica, de la Fisica y, sobre todo, de la Etica a
Nicémaco.

Las primeras discusiones con la obra aristotélica se mueven en el
contexto de la pregunta acerca de qué es la filosofia. La investigacién
filosofica no puede ignorar el devenir histérico de la vida humana.
Esto significa que la actividad filoséfica arranca siempre de una
situacion hermenéutica. La aprehension y determinacién de las
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cosas no son neutras, sino que se producen en el trato familiar con
un mundo previamente comprendido. La auténtica tarea de la filo-
soffa no consiste tanto en lograr un conocimiento abstracto de los
objetos como en establecer una relacién practica con nuestro mundo
circundante, compartido y propio. La experiencia directa del mundo,
opina Heidegger en sintonia con el concepto aristotélico de la praxis,
es la fuente de todo conocimiento. De ahi que la ontologia de la
vida humana deba partir del trato que establecemos en cada caso
con las cosas, con las personas y con nosotros mismos. Una lectura
fenomenolégica de la Etica a Nicémaco nos muestra que la filosofia
tiene sus raices en la actividad humana.

En este sentido, la interpretacién ontolégica de las virtudes inte-
lectuales de la Etica a Nicémaco ofrece un amplio abanico de com-
portamientos de la vida humana que el proyecto husserliano de una
filosofia como ciencia estricta no llega a tomar en consideracion.
La asimilacién productiva del pensamiento ético de Aristételes cons-
tituye un ingrediente indispensable del andlisis heideggeriano de la
existencia humana. Asi, por ejemplo, el concepto aristotélico de la
prudencia sirve para cuestionar el ideal de evidencia que gobierna
los rendimientos cognitivos de un sujeto desgajado del mundo de la
vida. La incorporacién del saber prictico que encierra la prudencia
permite contrarrestar el aséptico orden matemadtico que el yo de las
ciencias modernas impone a la realidad, abriendo asi la posibilidad
de salir del callejon sin salida de la filosofia de la conciencia. Con
todo, hay que tener presente que el interés de Heidegger no es ético
sino estrictamente ontolégico, tal como deja entrever el proceso de
ontologizacién al que somete las llamadas virtudes dianoéticas (en
particular, la téchne, la epistéme y la phronesis).

Ahora bien, jcémo aprehender la vida de una manera originaria
con un instrumental conceptual que tiende a objetivar toda vivencia
(Erlebnis)? Nos hallamos ante la segunda cuestién a la que tiene
que hacer frente el joven Heidegger en sus primeras lecciones de
Friburgo.
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4. FL PROBLEMA METODOLOGICO DE COMO ACCEDER A
LA ESFERA ORIGINARIA DE LA VIDA

La filosofia debe volver sobre el fenémeno originario de la vida, pero
sin caer en posturas irracionalistas. La filosoffa académica se mueve
en las coordenadas de la teoria del conocimiento. Sin embargo, el
fenémeno de la vida inmediata pertenece a otra esfera: la esfera
originaria de lo preteorético. La filosofia no arranca del hecho del
conocimiento puro, sino que emerge desde el fondo del mundo de la
vida. Vida y mundo son dos realidades correlativas que se necesitan
reciprocamente. La vida guarda una intima relacién con su mundo
circundante y con el horizonte poblado por los otros individuos.
La posibilidad de elaborar un nuevo concepto de filosofia emana
de esta relacion de la vida con el mundo, més alld de cualesquiera
cosmovisiones religiosas, artisticas, cientificas o politicas. El mundo
es el manantial de vivencias y situaciones del que bebe la vida y que
posteriormente puede someter a reflexién; esto significa tanto como
afirmar que el origen de toda filosofia se remonta al subsuelo —todavia
no horadado por la reflexién y la determinacion— del mundo de la
vida. Este mundo no se entiende a la manera de un recepticulo que
contenga la totalidad de las cosas percibidas, sino como un mundo
revestido del manto de la significatividad.

Por tanto, la vida se articula significativamente, forma parte de
un universo simbdlico y tiene la capacidad de autocomprenderse.
Fon las lecciones del semestre de invierno de 1919/20 Los problemas
fundamentales de la fenomenologia se afirma rotundamente que «la
vida no es un embrollo cadtico de oscuras fluctuaciones, un pesado
principio de fuerza, una monstruosidad ilimitada que todo lo devora:
s6lo es lo que es por estar dotada de un sentido concreto». Es mads, si
en ocasiones la vida nos parece incomprensible, no es por falta de
sentido, sino por un exceso de significaciones que envuelven la vida
como las capas de una cebolla. La tarea de la hermenéutica consiste
precisamente en perforar las capas de interpretacion que la historia
y la tradicién han ido depositando sobre el fenémeno de la vida con
el fin de lograr un acceso originario.
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Ahora bien, jcéomo articular ese fenémeno de la vida de una
manera genuina? ;Cémo se logra ese anhelado acceso directo a
la vida y sus vivencias inmediatas? De entrada, hay que dar con
el punto de partida adecuado, pues de ello depende que toda la
explicacién hermenéutica no resulte infructuosa desde el primer
momento. Heidegger escoge como punto de partida la situacién en
la que de facto nos encontramos siempre: la vida fictica. Las cosas
y las situaciones de la vida fictica aparecen primariamente —como
ya indicara Arist6teles— en el contexto de nuestro acceso rutinario y
préctico a nuestro entorno inmediato. En otras palabras, el andlisis
filoséfico debe partir de las vivencias del mundo circundante.

Heidegger ilustra este nuevo y sugestivo modo de acceder al
mundo a través de la «descripcién» de una vivencia (Erlebnis) tan
banal como la de ver el pulpito. ;Qué vemos cuando miramos el
pulpito? —pregunta provocativamente el joven profesor a sus aténitos
estudiantes. «;Superficies marrones que se cortan en dngulo recto?
iDe ninguna manera! [...] Esto es un cambio en la direccién de la
mirada pura de la vivencia. Yo veo el pulpito de golpe, [...] en una
orientacién, en una iluminacion, en un trasfondo». Con este ejemplo
Heidegger quiere llamar la atencién sobre el hecho de que las cosas no
se manifiestan primariamente segin el esquema sujeto-objeto; éstas
s6lo nos son accesibles y comprensibles desde la pertinencia previa
del sujeto a un mundo simbdlicamente articulado, es decir, desde el
horizonte de un estado precomprension del mundo inherente al ser
humano. Asi, pues, la vivencia inmediata del mundo circundante
no arranca de la esfera de objetos colocados ante mi'y que percibo,
sino del plexo de utiles de los que me cuido y comprendo. No es
que primero veamos colores, superficies o formas de un objeto para
posteriormente asignarle un significado; en realidad, de alguna
manera ya comprendemos las cosas gracias a nuestra familiaridad
con el mundo en el que habitualmente vivimos. Con este cambio
de perspectiva se consuma la transformaciéon hermenéutica de la
fenomenologia.

En cambio, esa significatividad primaria del mundo circundante
se diluye en la llamada actitud teorética de la ciencia, en la puesta en
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paréntesis de la actitud natural que encontramos en la fenomenologia
husserliana. Por ello, Heidegger afirma que la actitud teorética es
expoliadora de la vida. Con esta actitud abandonamos el dmbito
inmediato de la realidad para situarnos en el dmbito de la reflexion
y de la determinacién analitica de las vivencias. Asi, desde la éptica
teorética, la vivencia del pulpito quedaria retratada como sigue: «Es
marrén; marrén es un color; color es un verdadero dato sensible;
el dato sensible es resultado de procesos psiquicos o fisiologicos;
los procesos psiquicos son las causas primeras y responden a un
determinado ntimero de ondas de éter». Todo un proceso de des-
vitalizacién, de privacién de vida que Heidegger intenta evitar a
cualquier precio. Por tanto, hay que romper con el «aferramiento
profundamente incrustado a lo teorético; [de hecho,] sélo en
ocasiones excepcionales estamos instalados en una actitud teorética».
El acceso al ambito de donacién originaria de la vida no se logra en
ningtn caso a través de una contemplacién neutral y distante de
nuestro entorno. Esta perspectiva cosificadora, sin duda posible, no
es la primaria, no alcanza el verdadero sustrato originario.

Queda claro, pues, que nos hallamos ante dos conceptos de
fenomenologia que se diferencian bdsicamente en la determinacién
de la intuicién fenomenolégica: Husserl comprende esta intuicién en
términos de un «ver reflexivo», mientras que Heidegger la caracteriza
como una «intuicién hermenéutica». La donacién de la vivencia del
pulpito ilustra a la perfeccion el modo teorético de acceder a la vida
y sus vivencias que plantea la fenomenologia reflexiva de Husserl y el
modo preteorético de la fenomenologia hermenéutica de Heidegger.
Husserl parte —siempre en opinién de Heidegger— de una conciencia
que percibe las cosas para a continuaciéon determinar el contenido
objetivo de las vivencias a través de un mecanismo de representacion
reflexiva que, en dltima instancia, trae consigo una ruptura con el
mundo de la vida; en cambio, Heidegger arranca de una vida fictica
que comprende los entes que comparecen en su trato cotidiano con
el mundo por medio de una repeticién comprensiva que debe per-
mitir una verdadera apropiacién de las vivencias de nuestro mundo
circundante.
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La fenomenologia de Husserl, a juicio de Heidegger, no se man-
tiene realmente fiel a las cosas mismas, pues desmenuza la esfera
primaria de las vivencias ante la mirada cosificadora del sujeto.
Heidegger, en cambio, rechaza la idea de que la reflexiéon pueda
satisfacer la exigencia fenomenoldgica de mantenerse fiel al ambito
de donacién inmediata de la conciencia. La adopcién espontinea
y acritica de la posicion tedrica es la verdadera responsable de la
deformacion de la vida. El problema de la reflexion estriba en que
coloca la vida inmediata ante la region auténoma de la conciencia
pura. Sin embargo, la vivencia genuina del mundo no tiene su
origen en la esfera de objetos colocados ante mi'y que yo percibo,
sino en el plexo de ttiles de los que me ocupo y que en cada caso
comprendo. Este cambio de perspectiva encierra el nicleo de la
transformacién hermenéutica de la fenomenologia llevada a cabo
por Heidegger en las ya mencionadas lecciones de 1919. Con esta
transformacion se produce una sustituciéon del modelo de la filosofia
de la conciencia asentado en la percepcién por el paradigma de la
filosofia hermenéutica basada en la comprension.

Ala luz de los capitulos centrales de las lecciones La idea de la
filosofia y el problema de la concepcion del mundo, podemos esque-
matizar las diferencias entre la fenomenologia reflexiva de Husserl
y la fenomenologia hermenéutica de Heidegger de la siguiente

manecra:
FENOMENOLOGIA FENOMENOLOGIA
REFLEXIVA HERMENEUTICA
SUBJETIVIDAD VIDA FACTICA

La subjetividad transcendental,
desgajada del mundo inmediato, es la
instancia constitutiva de la realidad.

La vida fictica, en cuanto inmersa
ya siempre en una situaciéon herme-
néutica, se convierte en el punto de
partida del andlisis filos6fico.

DONACION (Gegebenheit)
El dmbito de los objetos intencionales
se da primariamente en la mirada
cosificadora de la conciencia que
arranca artificialmente las vivencias
inmediatas del mundo del que emer-
gen.

COMPARECENCIA (Begegnung)
Las vivencias inmediatas del mundo
circundante no se dan en o ante la
conciencia, sino que comparecen o
salen al encuentro en el horizonte
de significados que articula el mundo
simbélico en el que vivimos ordina-
riamente.
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PERCEPCION (Wahrnehmung)
El acceso primario al mundo inme-
diato se funda en la percepcién
sensible de los colores, de las formas,
de las superficies o de las resistencias
de los objetos intencionales dados
a la conciencia, cualidades que son
descritas siguiendo el modelo de las
ciencias naturales.

SIGNIFICADO (Bedeutung)

La percepcion sensible conserva su
validez, pero pierde su cardcter pri-
mario y fundante en favor de la com-
prensién inmediata y ateorética de la
vida humana. Las cosas, personas y
situaciones del mundo cotidiano no
aparecen primariamente como obje-
tos percibidos, sino como objetos re-
vestidos de un significado concreto.

QUE (Was)

La actitud teérica de las ciencias
naturales y la actitud reflexiva de la
fenomenologia tratan de establecer
las determinaciones objetivas de
las cosas existentes y dadas en los
actos de una conciencia con capa-
cidad de articularlas categorial y
conceptualmente. Se lleva a cabo
un andlisis de las estructuras de la
conciencia préximo al procedimiento
deductivo de la ciencia que suprime
el contexto mundano e histérico de
la experiencia para fijar el contenido
objetivo, el qué de las vivencias (como,
por ejemplo, el color, la figura, la
pesadez, la resistencia, etc.).

COMO (Wie)

La actitud atedrica y genuinamente
fenomenolégica no establece las
propiedades objetivas de los entes
que aparecen en el mundo en el que
vivimos, sino el modo como nos in-
sertamos en €él. Se realiza un andlisis
de las estructuras de la vida humana
inspirado en el método hermenéutico
de las ciencias del espiritu con el fin
de mostrar las raices significativas
que nutren el subsuelo del mundo ya
precomprendido en cada caso por la
vida humana y de mostrar el modo, el
c6mo de su manifestacién fenoménica
(por ejemplo, en términos de ser-en-
el-mundo, cuidado, solicitud, uno,
caida, etc.).

PROCESO (Vorgang)
Mecanismo de la representacién
reflexiva por el que las vivencias pasan
delante de mi a modo de un proceso
que desemboca en un fenémeno de
privacién de vida

APROPIACION (Ereignis)
Mecanismo de la repeticién compren-
siva de las vivencias circunmundantes
que trata de aprehender prerreflexiva-
mente su forma originaria de donacién
en mi yo histérico.

PRIVACION DE VIDA
(Ent-lebung)
Resultado de la aplicacién de la actitud
teérica y reflexiva a la hora de analizar
las vivencias de la conciencia.

VIVENCIA (Er-lebnis)
Resultado de la aplicacién de la ac-
titud ateorética y hermenéutica a la
hora de interpretar las vivencias del
mundo circundante.
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EXPLICACION (Erkldrung)
Método que consiste en desplegar las
cosas percibidas ante la conciencia
para a continuacién describirlas y
exponerlas a un examen detallado
de sus cualidades. En el caso de
las ciencias naturales se trata de
determinar las causas que provocan
un fenémeno; en la fenomenologia
husserliana se pretende retroceder
todo fenémeno a la subjetividad
constituyente del ego transcendental.

COMPRENSION (Verstehen)
Método que consiste en penetrar en las
tramas de significacién que configuran
el mundo como un espacio simbélico
irrebasable y un horizonte de sentido
ya siempre abierto y a disposicién del
individuo. No responde a un ejercicio
de objetivacién y representificacién,
sino a un ejercicio de inmersién en la
textura histérica de la vida.

CIENCIA (Wissenschaft)
Husserl se mueve en el marco de
una concepcién de la fenomenologia
que imita el modelo de las ciencias
naturales, poniendo entre paréntesis
la existencia del mundo natural
con el fin de lograr un acceso ideal
a las vivencias puras del yo. La des-
cripcién eidética de esta ciencia
fenomenoldgica todavia opera con
categorias.

CIENCIA ORIGINARIA

(Urwissenschaft)
La concepcién heideggeriana de la
fenomenologfa se mueve en la esfera
originaria de la vida ficticay no en la
regién de una determinada ciencia.
La comprensién que la vida tiene de
sf misma y que extrae directamente
de su relacién practica con el mundo
se articula en términos de indicadores
formales.

INTENCIONALIDAD

(Intentionalitiit)
La descripcién fenomenolégica
arranca bdsicamente del yo, es decir,
de una intencionalidad dirigida a un
elemento inmanente a la conciencia
psicoldgica que actia como soporte
de las vivencias.

CUIDADO (Sorge)
Heidegger niega la existencia de una
regién psiquica como dmbito propio
de laintencionalidad y coloca el acen-
to en el cuidado que la vida presta a las
vivencias del mundo circundante.

REDUCCION (Reduktion)

El acceso a la subjetividad pura
como fundamento dltimo y la corres-
pondiente desconexién del mundo
se logra a través de un acto reflexivo
explicito, es decir, descansa en una
actitud reflexiva que el ego puede ac-
tivar libremente en cada momento.
La angustia, en cambio, nos arroja
contra nuestra voluntad al mundo en
cuanto tal.

ANGUSTIA (Angst)

El acceso originario al mundo acon-
tece o sobreviene a través de una
afeccién fundamental como la de
la angustia. La angustia tiene una
enorme importancia metodoldgica,
porque de una manera pasiva (esto
es, sin que el yo ejecute una actitud
reflexiva) permite alcanzar un nivel
de auto-transparencia similar a la re-
duccién husserliana.
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REFLEXION (Reflexion)
Husserl parte de la suspensién de la
actitud natural y del mundo inmediato
dado al yo, estableciendo asi una
interpretacién ob-jetivante del modo
primario de presentarse las cosas.
La fenomenologia piensa que sélo
en la reflexién hay una verdadera

REPETICION (Wiederholung)
Heidegger parte de la base de
que la vida fictica tiene un modo
prerreflexivo de revelarse a sf misma
antes de su explicitacién reflexiva.
La repeticién es una prolongacién
de ese primer movimiento de
autocomprension; es decir, la vida

conciencia de si que hace posible todo | misma es consciente de este saber de
saber empirico si en el nivel primario y espontineo
de donacién prerreflexiva.

En definitiva, la fenomenologia reflexiva accede a la realidad
inmediata a través de la teorfa, mientras que la fenomenologia
hermenéutica opera una clara distinciéon entre actitud teorética y
actitud fenomenoldgica. Precisamente esta primacia de lo teorético,
como ya hemos advertido, impide un acceso genuino al dmbito de
donacién inmediata de la vida y sus vivencias. De ahf que una ciencia
originaria de la vida fictica tenga que hacer frente a la siguiente
pregunta metodolégica fundamental: jcémo pasamos de la simple
intuicién a la descripcién de su contenido, de cémo logramos un
acceso directo a la esfera de la vida? Desde este punto de vista las
lecciones de 1919 resultan tremendamente reveladoras, porque
anticipan el programa heideggeriano de una hermenéutica de la
facticidad y fijan con claridad las principales diferencias entre el
concepto de fenomenologia de Husserl y Heidegger.
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