La eterna busqueda del arte objetivo
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Resumen: Este texto recoge la propuesta de algunas tradiciones espirituales sobre la existencia de un arte
objetivo, vinculado a estado de meditacion y a la posibilidad del ser humano de adquirir una conciencia objetiva,
sefialandose |0 |gjana que esta esta propuesta de la cultura de la modernidad y la postmodernidad. Pese a ello, sostiene que
existiria un puente entre este arte objetivo y el arte critico que devela el ocultamiento ideol 6gico permitiendo mirar con los
propios 0jos, através de sostener que tienen en comun la bisgueda de comprension de larealidad, pero diferenciandose en
como la comprenden.
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The eternal quest for objective art

Abstract: This writing gathers the proposal of several spiritual traditions in regards to the existence of an
objective art, related to the state of meditation and the possibility for men to acquire an objective consciousness, stating
how far this proposal is from the current modern and postmodern culture. Nevertheless, it states that a link exists among
this objective art and the critical art which reveals the ideological veil allowing us to see with our own eyes, by affirming
that they share the quest of understanding reality, though they differ on how they understand it.
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Asi como e hombre ha buscado la piedra filosofal y lafuente de la eterna juventud, también alo largo
de los tiempos ha querido ser capaz de crear un arte objetivo. Pero este emprendimiento choca frontalmente
con la cosmovision hegemédnica de los Ultimos cinco siglos, pues lo objetivo durante la modernidad fue
definido como coto de caza exclusivo para la ciencia, mientras €l arte se sumergia en los territorios de la
subjetividad; y para hacer mas extemporanea alin esta aspiracion, en el imaginario germina de la
postmodernidad la ciencia —aquella que ha hecho € transito a la mirada postmoderna— se visualiza como
imposibilitada en el acceso ala objetividad, dados los principios de relatividad y complejidad con que ésta se
presenta, permitiendo que el ser humano sblo perciba su manifestacion, sin que ello permita decir como ésta
objetivamente es.

Y con todo, las tradiciones espirituales vuelven a ruedo sosteniendo —en este tiempo de modernidad
desencantada y postmodernidad incipiente— la posibilidad para el ser humano de una conciencia objetiva, y
con €llo, la posibilidad de un arte objetivo. Por €ello, y considerando el tema comin a que nos ha convocado
la Polis, a saber, acercarnos a arte como un camino de comprension de la realidad, no podemos eludir el
intento de comprender e planteamiento de las tradiciones espirituales de un proceso posible de
transformacion humana a través de la ampliacion de la conciencia hasta € grado de la conciencia objetiva,
proceso que nos permitiria conocer la realidad tal cua es, y para €l cua €l arte objetivo representaria un
apoyo y un camino.

Pero antes de intentar abordar esta propuesta de comprension de la realidad tan distante alos canones
de la cultura occidental contemporénea, comencemos por acercarnos a la reflexion cultural sobre el arte que,
desde la cultura occidental, 1o aborda como herramienta de comprension de la realidad y como espacio de
constitucion de sentidos. Solo desde ahi podremos dar €l paso, aungque sea un salto, hacia € arte objetivo
como modo de comprension de la realidad. Desde la tradicion critica del arte occidental, se asigna a éste una
cualidad de acto libre en pos del surgimiento de la propia mirada, haciendo a un lado 1o que estorba, inhibe o
prohibe esa mirada, provenga esta restriccién del poder, de las convenciones o de la cooptacion.

Arte subjetivo como arte “politico”



Siguiendo entonces o que podemos reconocer como comprensible y real para nosotros —l arte como
herramienta capaz de desmontar los engafios de una mirada cultural, y potencialmente capaz de proponer
desde nuestra subjetividad otra mirada cultural a la realidad— tendriamos que este arte subjetivo es un arte
politico, pues representa a nivel cultural o simbdlico la visién de mundo cuyo “brazo préctico” seria el
accionar politico tras la redlizacion de esa vision de mundo. Por ello es que e debate sobre
—por gjemplo- lo ilegitimo de un “arte comprometido” durante la Unidad Popular, lanzado desde la derecha,
representaba en si misma una mirada politica, porque un arte “no comprometido” es un arte cuya
funcionaidad es hacer que nada cambie, y que por su misma inocuidad y condicion de producto de consumo
lo convierte en un “arte comprometido9 con el capitalismo, el mercado y el consumismo. Todo arte subjetivo
no puede sino ser arte politico, por accion u omision.

Por eso es que ahora—en €l actual contexto de crisis de la politica, de pérdida de mapas cognitivosy de
esperanzas colectivas, y ante el escepticismo respecto del poder de verdad de la ciencia— lo que se ha
consolidado es un arte masivo de consumo que a invisibilizar toda otra mirada profunda subjetiva, en la
préctica sostiene la Unica mirada real mente existente, ladel fin del historiay ladel neoliberalismo forever.

En este escenario hegemonico de un arte vaciado, y ante la relativa dificultad de encontrar un arte
subjetivo que simbolice una propuesta de futuro deseado a nivel emocional, solo encontramos como
expresion del arte subjetivo no-vaciado un arte impregnado de la “sensacién de vémito” —de la que habla
Osho mas adelante en este texto— y no un arte de imaginarios deseables. La mayor parte del arte subjetivo del
siglo XX —en particular después de la Segunda Guerra Mundial— ha sido un arte de la decadencia, de la
“crisis del imperio”, y no un arte de la construccién deseada. Se trata de un arte horrorizado del horror
humano (inhumano, en verdad). Existio si un intento de arte del futuro deseado, que surgi6 en los socialismos
reales, pero éste tuvo poca fuerza emocional subjetiva, fue un arte formal e intelectua —salvo escasas
excepciones—, que mas representaba la teoria que el alma emocionada del sujeto.

Para que € arte pueda adquirir en esta coyuntura de la humanidad una relevancia cultural, socia y
politica, que diera un horizonte de deseo aternativo a neoliberalismo, tendria que ser capaz, en el plano
subjetivo, de inspirar 1os corazones con propuestas creativas que encarnen el sentir del nuevo paradigma
postmoderno u holistico que esta socialmente en curso.

Y ano es aportativo para este tiempo un arte que sea un refugio contracultural de sentido, pues el gran
sentido de la cultura hegemdnica ya se ha desplomado y no necesitamos oponernos a él; a neoliberalismo
solo lo mueve lainerciade ir de compras cada diaa almacén. Hoy se requiere levantar un nuevo escenario de
sentido a nivel general. No necesitamos una “ comprension de una realidad de tiempos nublados’, como decia
Octavio Paz, porque ya vivimos un sentimiento generalizado de una realidad extrafia, incomprensible,
contradictoria, dramética e injusta. Hoy no se requiere un arte de denuncia ni de refugio, sino un arte para
volver acreer y desear un futuro posible paratoda la humanidad.

Si reconocemos con Hegel y Goldman que €l arte es hijo de la sociedad y cultura de su tiempo, y que
las obras significativas expresan no sdlo sentimientos frente a la realidad, e intentos de respuesta frente a los
grandes interrogantes de la existencia personal y social, sino también visiones de mundo, necesitamos un arte
con la visién de mundo del paradigma posmoderno; ello, a menos que exista la posibilidad de un arte alin
superior, un arte objetivo con lavision de mundo objetiva de |as tradiciones espirituales.

El arte como gnosis

Gnosis es una palabra de origen griego que significa conocimiento, y se refiere a una sabiduria
trascendente que permite al hombre conocer los misterios del Universo. Es una ensefianza que no puede
aprenderse estudiando de memoria, sino que se manifiesta a través de experiencias internas muy profundas,
gue nos revelan una verdad oculta acerca del universo y de nosotros mismos.

Ese conocimiento nos remite a un principio inteligente que es tanto el Dios de |os cristianos como €l
Zeus de los Griegos, €l Japiter de los romanos, el Demiurgo Arquitecto de Pitégoras, el Tao de los Budistas,



e Al4 de los musulmanes, el Brahma de los Indostanes, €l Ain de los Kabalistas, Ra entre los egipcios, Thor
entre los nordicos, Thonanthiu para los Aztecas, y tantas otras denominaciones para una realidad misteriosa,
inefable eindecible.

Los grandes Maestros de la humanidad, como Jesls, Buda, Hermes, Zoroastro, Moisés, Mahoma,
Dante, Quetzalcoat! y otros, fueron gndsticos, es decir, tuvieron un conocimiento superior, divino, de los
secretos del hombre y del universo. Estos seres trgjeron a nuestro planeta una sabiduria trascendente que
enfrenta al hombre con su propio destino, y le permite desarrollar todas sus posibilidades adormecidas. La
Gnosis no es algo en lo que creer sino algo paravivir desde €l fondo de nuestro corazén. Una de las facetas de
lagnosisesladel arte objetivo.*

El arte objetivo de los Anahuac

Una comprension del arte objetivo es la expresada por Samael Aun Weor, quien ensefia que la
sabiduria antigua de Anahuac es un arte de naturaleza objetiva asociado a la cienciay alareligion, tal como
surge en la antigua cultura de mayas zapotecas, toltecas y otros pueblos originarios. Este arte seria equivalente
a de la antigua Greciay a de la antigua Babilonia. La sabiduria que florecio en € México antiguo es la
misma de Egipto, eslamisma de lalndia milenarialatierra sagrada de los Vedas, es |la misma de Samotracia,
de Troya, de Roma de Cartago. Las esculturas de la antigua Babiloniay los monolitos y esculturas del México
milenario expresan las mismas leyes del arte objetivo.

Asegura que quienes piensan que nuestros antepasados de Anahuac adoraban idolos es unaingenuidad,
porgue México tiene una cultura extraordinariay maravillosa que deviene de los més antiguos tiempos “Bien
podria haber México conquistado a Europa para ensefiarle una doctrina solar, para llevarla a un nivel de mas
dtacivilizacion” argumenta.

Nos recuerda que todas las civilizaciones nacen, crecen, llegan a su cenit y después entran por €l
camino decadente hasta su destruccion. Asi florecio la poderosa civilizacién Romana, la tierra augusta de los
Césares, pero maés tarde entrd por € camino descendente hasta su destruccién general. Lo mismo las
poderosas civilizaciones de Babilonia la grande, de Menfisy de el Cairo, lade la antigua India de los Risshis
sagrados y del poderoso Tibet. Todas esas civilizaciones, entraron también en procesos decadentes y
murieron. ¢Por qué tenia que ser la excepcion la poderosisima civilizacion de la gran Tenochtitlan?
Obviamente los centros historicos son asi, las civilizaciones nacen, crecen envejecen y mueren como las
plantas, como los hombres, como los mundos, como todo lo que es como todo o que ha sido como todo lo
gue sera.

Con estas referencias Samael Aun Weor nos remite a una mirada universal de un arte objetivo
existiendo en todos los tiempos y en todas las culturales, trascendiendo a auge y decadencia de ellas, y
permaneciendo como perenne recuerdo de una arte objetivo que nos remite a una realidad objetiva, y con €llo
aun creador.?

El arte objetivo produce el mismo efecto en todos

Otro de los autores que hace referencia a la existencia de un arte objetivo es el maestro espiritual G. 1.
Gurdjieff, quien sostiene que el arte antiguo contribuiaa mismo propdsito que hoy sirven loslibros, cual esel
de preservar y transmitir cierto conocimiento, el que alin podriamos descifrar si sabemos cémo leerlo. En
muchas zonas de Oriente —agrega— €l contenido interno de una u otra danza est4 ahora casi olvidado, aunque
|a gente contintia danzéndola simplemente por hébito.

Gurdjieff presentd en el Paris de los afios de entre guerras un espectaculo de Danzas Sagradas, y en su
Instituto para el Desarrollo Arménico del Hombre las ensefisba bajo € nombre més sencillo de
“movimientos’. Sefialaba que estos movimientos eran una forma de combinar la mente y el sentimiento con
los movimientos del cuerpo, manifestandose juntos.



Al profundizar Gurdjieff su modo de comprender el arte objetivo, sefiala que cuando en Occidente
pensamos en €l arte, le atribuimos una accion invariable, esto es, esperamos que tenga € mismo efecto en
todas las personas. Por eemplo, que la marcha funeraria deberia provocar en todas las personas tristeza y
pensamientos solemnes, o que un Komarinsky por gjemplo, provocara pensamientos felices. Pero la realidad
no es asi en absoluto, dice. Todo depende de la asociacion. Si en un dia de gran infortunio para mi, escucho
una melodia alegre por primera vez, esta melodia evocara en mi tristeza y pensamientos opresivos para €l
resto de mi vida. Y si un dia en € que estoy particularmente feliz escucho una melodia triste, esta melodia
evocara siempre pensamientos felices.

En cambio —prosigue Gurdjieff- €l artista del arte objetivo realmente «crea», en el sentido de hacer lo
que desea. El pone en su trabajo cualquier idea o sentimiento que quiere introducir, y la accion de este trabajo
sobre las personas es absolutamente definido. Un trabajo de arte objetivo debe ser un libro, donde € artista
transmite sus ideas no directamente a través de palabras, sino a través de ciertos sentimientos que estimula
conscientemente y de forma ordenada, sabiendo lo que estd haciendo y por qué.

Al referirse a la musica, por gemplo, sefida que ésta no sélo puede obtener resultados psicol égicos
definidos sino también resultados fisicos. “ Puede haber musica que congele el agua, o que mate a una persona
instantaneamente. (...) La leyenda biblica de la destruccién de los muros de Jerico por la musica es
precisamente una leyenda de musica objetiva’. Agrega que en la leyenda de Orfeo hay retazos de musica
objetiva, que los encantadores de serpientes en Oriente son una aproximacion a la musica objetiva,
produciendo melodias que son inaudibles para los oidos pero sentidas por e centro emocional, que la
serpiente siente y obedece. “Tocas la misma misica, sélo un poco méas complicada, y los seres humanos la
obedecerian” .2

El arte objetivo y la meditacion

Otro acercamiento a la comprensién del arte objetivo 1o aporta uno de los maestros espirituales que
tragjeron su ensefianza a Occidente durante €l siglo XX, uno particularmente polémico, aunque ¢qué maestro
espiritual no lo hasido? Osho, conocido también como Raj Neesh, sostiene que €l arte objetivo esta basado en
la meditacion, y que constituye un fraccion minima de lo que conocemos como arte en la historia de la
humanidad.

Define el arte subjetivo como aquel que vierte la subjetividad del autor en su obra, sealatela, el libro,
el escenario, la pantalla, etc. Se trataria de los suefios, imaginaciones y fantasias del artista; una proyeccion de
la sicologia personal del creador. En este proceso, € autor no esté involucrado con la persona que recibe la
obra, y es simplemente una especie de vomitar de la interioridad del artista. Hacerlo lo limpia, |0 hace sentir
mas sano; pero € artista no ha considerado |o que le sucedera ala persona que va a ver su vémito, y 1o que le
vaa suceder a esa persona es que a €lla le darén nduseas, y quizas comience a sentirse enferma.

Plantea como gjemplo lo que puede ocurrir ante un cuadro de Picasso. Afirma que se esta frente aun
gran pintor, pero que viendo sus cuadros te empiezas a sentir enfermo, mareado, algo se desgjusta en tu
mente; te gustaria arrancar, porque la pintura no ha surgido de un ser silencioso en meditacion sino desde un
caos; es el producto de una pesadilla. Y asi ocurre con € noventa y nueve por ciento del arte. En € arte
objetivo en cambio —sefiala- |a persona no tiene nada que diminar, ella ya esta completamente vacia, limpia.
Desde ese silencio, desde ese vacio, surge €l amor, la compasion; y también la posibilidad de la creatividad.
Silencio, amor, compasi6n; esas son las cualidades de la meditacion.

La meditacion te trae a tu centro mismo, y tu centro no es tan sblo tu centro, es € centro de la
existencia misma. Sélo en la periferia somos diferentes. Al comenzar a movernos hacia el centro, somos uno.
Nosotros somos parte de la eternidad, de una tremenda experiencia luminosa de éxtasis, que esta mas alla de
las palabras. Es una experiencia muy dificil de expresar, y sin embargo surge un gran deseo de compartirla.

Es este deseo de compartirla el que se convierte en creatividad. Han habido misticos —por ejemplo,
Jalaluddin Rumi— cuya ensefianza no era con palabras, su ensefianza era a través de la danza. El danza. Sus
discipulos se sientan alrededor, y €l les dice: “quienquiera danzar conmigo, que lo haga. Es un asunto de



sentirlo. Si no lo sientes, es tu asunto. Puedes simplemente sentarte y mirar”. Pero cuando ves a un hombre
como Jalaluddin Rumi danzando, algo dormido en ti se activa. A pesar tuyo encuentras que estas bailando.
Estas bailando antes de darte cuenta que lo estas haciendo. Esta danza es arte objetivo.

Hay estatuas en la India —continlia- frente a las cuales sdlo tienes que sentarte en silencio a meditar.
Han sido creadas por meditantes de tal manera, con tal proporcién, que todo esta perfectamente calculado
para crear un estado similar dentro tuyo. Y con solo estar sentado en silencio frente a un estatua de Buddha o
Mahavira, alcanzarés una extrafia sensacion, la cual no sucedera a sentarte frente a una escultura occidental .

Segln este maestro, toda escultura occidental es sexual, golpea nuestro centro sexual. no nos eleva. En
oriente —dice- la situacién es totalmente diferente. Las estatuas se esculpen, pero antes que un escultor
comience aesculpir, él aprende meditacion. Antes de comenzar atocar laflauta, €l aprende meditacién. Antes
de comenzar a escribir poesia, é aprende meditacion. La meditacion es absolutamente imprescindible para e
arte, asi sera arte objetivo.

Finalmente, Osho afirma que a menos que seamos un creador, nunca encontraremos verdadero goce.
Es solo creando que te vuelves parte de la gran creatividad del universo. Nos dice: “pero para ser creador, la
meditacion es una necesidad basica. Sin ella tu puedes pintar, pero esas pinturas deben ser quemadas, no
deben mostrase a los demés. Esta bien, te ayudo a descargarte, pero por favor, no cargues a nadie més. No lo
presentes a tus amigos, ellos no son tus enemigos’.

El arte como fuente de liberacion de la mirada prejuiciosa

La creacion artistica desde la perspectiva critica en Occidente supone que, a ir tras la aparicion de la
propia mirada, €l artista se hace capaz de intuir lo invisible, aquello que esta pero que no se ve con la
disposicion ordinaria de un observador; o bien aguello que pudiéndose ver, €l prejuicio o €l miedo o cualquier
otra forma de distorsion no deja verlo, como esta hermosamente aegorizado en el relato de “El trgje nuevo
del Emperador”.

Si esta es la potencialidad del artista, entonces éste o tiene poderes especiales para ver lo invisible, o
esta libre del prejuicio que esclaviza a la persona ordinaria. Las dos tradiciones explicativas existen y alin se
tocan, por cuanto plantear que el artista se eleva por sobre € prejuicio y mira con su propia mirada ya es
expresion de un cierto poder: € artista ‘puede’ algo que otros no pueden; pero se le ha atribuido més, sele ha
asignado un suprapoder que en cierto sentido lo vuelve suprahumano.

Si acogemos laidea de que € artista ve una verdad mas profunda que la que inhibe la convencién y el
prejuicio, ¢ve la verdad objetiva? El arte se pensd objetivo cuando copiaba la realidad visible, pero toda la
tendencia de la cultura moderna occidental fue otorgarle el espacio de la mirada subjetiva. Desde ese territorio
pudo ser un arte que permitio rescatar |a mirada humana profunda frente ala mecanizacion y formalizacion de
la técnica contenida en la corriente cultural de la filosofia positiva y de las ciencias, pero se refugio en la
potencia subjetiva de las emociones, y se alejé de la posibilidad de constituirse en un instrumento de
conocimiento del mundo. No postul6 a ver la realidad objetiva, sino a develar que lo que presentaban como
realidad los controladores del poder eraideologia, esto es, pensamiento al servicio de la conveniencia propia.

Las tradiciones espirituales, que pudieron regresar a escenario cultural de Occidente precisamente
gracias a proceso de re-subjetivacion humana que tuvo un punto cllmine en la recuperacion del inconsciente
individual de la mano de Freud, y del inconsciente colectivo de la mano de Jung, vuelven a postular la
posibilidad de un arte objetivo, un arte concebido como herramienta de conocimiento del mundo, vinculado a
la meditacion y a los estados superiores de conciencia, arte ante cuyo contacto obtendriamos una nueva
comprension de larealidad.

Ello permitiria, junto ala cualidad del arte occidental de descorrer los velos con los que € comin de
la gente ve la realidad, abrirnos a una realidad de otra calidad. En este sentido, €l arte objetivo representa,
junto a esta similitud con € arte critico occidental, una enorme diferencia. Belén Gache define que € arte se
sitla en €l lugar del conflicto semidtico y de la conciencia de la capacidad de los signos para afectar las



creencias sociales, y que através de ello busca sensibilizar a la sociedad frente a los modos de representacion
gue le son dados y que recibe de manera practicamente inconsciente. Pero -ya no la seguimos a ella- frente a
los modos de representacion dados, solo puede ofrecer otros modos subjetivas, otras propuestas culturales.

El arte objetivo, en cambio, ofreceria unamirada ‘alo que es', no matizada por la subjetividad de una
mirada cultural. Por cierto que esto nos sitda en un limite, pues si nosotros no tenemos una experiencia que
nos instale en un sitio que no sea e de una mirada cultural, no tenemos por qué aceptar que exista tal sitio.
Por ello, e arte objetivo se sitlla en e mismo territorio de la promesa de iluminacion que ofrecen las
tradiciones espirituales, la que no se postula como una acto de fe sino como una experiencia asequible.
Entonces, si nosotros no tenemos ni la experiencia, ni lafe, nuestra tnica posicion posible es el agnosticismo.

Pero si la condicion del mundo y nuestra condicién existencial es de insatisfaccion, y no encontramos

una propuesta constructiva de un arte que nos prometa un mundo mas amable, quizas esta promesa de un arte
objetivo através del camino de la meditacion sea una ventana hacia mundos nuevos.
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